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WPROWADZENIE

Drodzy Katecheci!

Z radoscig oddajemy w Wasze rece nowy podrecznik metodyczny
pt. Kochamy Pana Jezusa do nauczania religii w klasie ,0”. Jest on oparty
o tresci Podstawy programowej Kosciota katolickiego w Polsce z 2018 r.
i Programu nauczania religii z 2018 r.

Gtownym celem programu w klasie ,0” jest wprowadzanie dziec-
ka w samodzielne poznawanie Swiata. Dziecko przez identyfikacje
i nasladownictwo poznaje swoje otoczenie, odkrywa normy w nim
obowigzujace i stara sie je przyjmowac za wiasne. Podobna sytuacja
wystepuje takze w jego zyciu religijnym, nalezy zatem wspierac¢ dziec-
ko w zdobywaniu pozytywnych doSwiadczen i nabywaniu wtasciwych
postaw. Dziecko w tym wieku przygotowuje sie juz do zycia we wspol-
nocie szkolnej. Tematyka spotkan katechetycznych umieszczona
zostaje w catos$ci zaje¢ przedszkolnych, lecz jest Swiadomie zwigza-
na z kalendarzem roku liturgicznego oraz wielu $wiat przezywanych
w KoSciele i domu rodzinnym.

Dziecko jest juz bardziej $miate, ma wiec mozliwo$¢ wigczania
sie w zycie parafii przez sypanie kwiatkow, udziat w Mszach swietych
i nabozenstwach dla dzieci, dzieki temu doswiadcza pierwszych
przezy¢ zwigzanych z zyciem swojej wspdlnoty parafialnej. Dziecko
potrafi juz rozrézni¢ modlitwe dziekowania, proszenia, przepra-
szania. Na tym etapie edukacji dziecko powinno doswiadcza¢ wiek-
szego zainteresowania ze strony rodzicdw, poniewaz katecheza
klasy ,0” wchodzi juz w skiad przygotowan do Pierwszej Komunii
Swietej, dlatego przewiduje sie czynny udziat dziecka i jego rodzicéw
w roratach, nabozenstwach drogi krzyzowej, rozancu itp. Pomoze to
dziecku w nawigzaniu pierwszego osobistego kontaktu z Bogiem.



Program szczegdétowy katechez dla klasy ,0” zawiera 60 jedno-
stek katechetycznych, zgodnie z wymiarem czasu zaje¢ przedszkol-
nych, po dwa razy w tygodniu. Blok I przypomina sytuacje egzysten-
cjalng dziecka i nabyte umiejetnosci prostych gestow modlitewnych.
Bloki IT i IIl wprowadzaja w sytuacje egzystencjalng i liturgiczng, uczac
wtasciwego zachowania w koSciele i zewnetrznego wyrazania swojej
religijnosci. Bloki IV i V ukazujgq posSrednictwo kaptana i przyblizaja
obecno$¢ Pana Jezusa w ko$ciele tym samym, wspomagajac dziecko
w budowaniu w sobie podstaw chrze$cijanskiej moralnosci.

W podreczniku metodycznym mozna znaleZ¢ tresci nauczania
na bazie Pisma Swietego. Podrecznik zawiera propozycje zabaw wpty-
wajacych na rozwoj wyobrazni dziecka, a jednoczes$nie zblizajacych
do Boga i ludzi.

Doswiadczenia dziecka znajduja potwierdzenie w przedsta-
wionym fragmencie Pisma Swietego, w ten sposéb dziecko wchodzi
w rzeczywisto$¢ prawdy objawionej. Wiadomosci religijne s3 jeszcze
nadal mato istotne i powinny sie one wigza¢ gtéwnie ze stawianymi
dziecku pytaniami. Proponowane metody aktywizujace, propozycje
wierszy i piosenek katecheta powinien dostosowa¢ do mozliwosci
indywidualnych dziecka.

Przy redakcji podrecznika uwzglednione zostaty czynniki psycho-
fizyczne rozwoju ucznia; zostat on takze dostosowany do danego eta-
pu rozwoju religijno-kulturowego ucznia. Tre$¢ podrecznika uwzgled-
nia wymogi edukacyjne na poziomie nauczania przedszkolnego.

Kazda jednostka katechetyczna zawiera cele: ogdlne i szczegéto-
we. W przygotowanych scenariuszach katechez zaproponowano cie-
kawe metody i $rodki dydaktyczne. Tok katechezy jest organizowany
przez: wprowadzenie, rozwiniecie, zakonczenie. Katecheze rozpo-
czyna i koniczy wspélna modlitwa. Podrecznik dla ucznia bogaty jest
w ilustracje i grafike do pokolorowania oraz rézne zadania do wyko-
nania, co takze nalezy uwzgledniac¢ jako istotny walor i pomoc meto-
dyczng do prowadzenia katechezy.

Prowadzac katecheze klasy ,0”, nalezy zwrodci¢ uwage na to,
aby dostosowac¢ proponowane metody do mozliwos$ci ucznia. Rozwig-
zania metodyczne majg sprzyjac rozwojowi takich wartosci jak: zmyst
ufnosci, zawierzenia Bogu, modlitwa prosby, uczestniczenie w zyciu



spotecznosci szkolnej, rodzinnej oraz parafialnej przez zabawe, twor-
czo$¢ plastyczng, inscenizacje, nasladowanie wzorcéw osobowych,
udziat w nabozenstwach.

Uczen, ktory ukonczyt katechizacje w klasie ,0” powinien umiec
z ufnoScig formutowac proste modlitwy prosby, wyraza¢ wdziecz-
nos¢ i uwielbienie Boga, postugiwa¢ sie niektérymi podstawowymi
tekstami modlitwy w codziennym Zyciu. Powinien wiedzie¢, ze Jezus
jest naszym Przyjacielem i bardzo nas kocha, ze spotykamy Go
w kos$ciele i mamy Go nasladowaé w postuszenstwie, dobroci, modli-
twie. Dziecko po ukoniczeniu klasy ,0” zna niektére Swieta i uroczy-
stosci koScielne, gesty wyrazajgce nasza wiare, uzewnetrznia rado$¢
z przezywania $wiat chrzescijanskich i zna Maryje, Boza Matke.

Mam nadzieje, ze w ten sposéb opracowany podrecznik okaze
sie pomocny w przygotowaniu katechez dla uczniow w klasie ,,0"
Na trud realizacji programu, wynikajacy z przyjetej misji apostolskiej,
na codzienne, katechetyczne spotkania z dzie¢mi Zycze wielu task
Bozych, radosci i zadowolenia.

Szczes¢ Boze
ks. Stanistaw t.abendowicz

Radom, 1 marca 2023 r.






1. KATECHEZA
SPOTKANIEM Z PANEM JEZUSEM

Cele ogolne
Ukazanie, ze spotkanie z Panem Jezusem na Kkatechezie jest wyrazem
wzajemnej mitosci.

Ksztattowanie postawy radosci ze spotkania z Panem Jezusem na kate-
chezie.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza

- podaje, ze w czasie katechezy spotyka sie z Panem Jezusem,

- okre$la, ze mitosc¢ jest warunkiem przyjazni z Jezusem.
Umiejetnosci

- wskazuje miejsca spotkan z Bogiem,

- wyjasnia, jaka powinna by¢ postawa na katechezie.
Postawy

- wyraza rados$¢, ze jest uczniem Pana Jezusa (A.5.b; C.1.a).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, recytacja,
analiza wiersza, techniki plastyczne, Spiew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracje (slajdy) przedstawiajace: Pana
Jezusa z dzie¢mi, dzieci w koSciele, dzieci modlace sie w domu, dzieci
uczestniczace w katechezie, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

Katecheze rozpoczynamy znakiem krzyza Swietego: ,W imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego”.

WPROWADZENIE

- Z kim lubicie sie spotykac?

Caty rok bedziemy spotykac sie na katechezie. Na naszych spotka-
niach zawsze bedzie Pan Jezus.

ROZWINIECIE

Pan Jezus pragnie sie z nami spotka¢, bo nas kocha. Postuchajcie,
co do nas méwi.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie
im” (Mk 10,14b).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqgcej Pana
Jezusa z dziecmi.

Analiza tekstu biblijnego.

- Z kim Pan Jezus pragnie sie spotkac?
- Dlaczego Pan Jezus chciat spotkac¢ sie z dzie¢mi?

Dzisiaj rowniez Pan Jezus chce spotykac¢ sie z dzie¢mi i mowic
do nich.

ZAKONCZENIE

Jezus jest zawsze obecny na katechezie i chce, bySmy Go stuchali.
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Recytacja wiersza.

Czekasz, Boze, na Twe dzieci

w ottarzu kosciota

i na katechezie.

Przychodze wiec Ci powiedzie¢,
Ze zawsze i wszedzie

kocha¢ Ciebie, dobry Boze,
moje serce bedzie.

(Pan Bég gromadzi nas)

Analiza wiersza.

- Gdzie mozemy stuchac stowa Bozego?
- Gdzie B6g do nas mowi?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdéw) przedstawiajqcych:
dzieci w koSciele uczestniczqce we Mszy Swietej, dzieci modlgce sie
w domu, dzieci podczas katechezy.

- Co mozemy zrobi¢, aby jak najlepiej spotykac sie z Panem Jezu-
sem na katechezach?

PowinniSmy wyciszy¢ sie, zostawi¢ wszystkie nasze zajecia
i zabawy, a czas poswieci¢ uwaznemu stuchaniu. To bedzie oznacza-
Yo, Ze bardzo kochamy Pana Boga, chcemy spotka¢ sie z Nim i stucha¢
Jego stow.

Nauka piosenki: ,Spotkat mnie dzis Pan’.
(otworzenie nagrania z piosenkq)

Spotkat mnie dzi§ mdj Pan

i rado$¢ ogromng w sercu mam.
Z tej radoSci chce Spiewac

i klaska¢ w dtonie swe.

Wiec wszyscy razem chwalmy Go
za to, ze trzyma nas reka swa. /x2

13



ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Na zakonczenie pomodlimy sie o to, aby$Smy jak najpiekniej uczest-
niczyli w katechezach.

Katecheta rozpoczyna modlitwe i prosi, aby uczniowie koriczyli
prosby stowami: Pomagaj nam, Panie Jezu.

- Katecheta (K.): Panie Jezu, wiemy, Ze spotykasz sie z nami. Cie-
szymy sie, Ze méwisz do nas i dlatego serdecznie
Cie prosimy:
AbySmy uwaznie stuchali, gdy méwisz do nas
na katechezie.

- Uczniowie (U.): Pomagaj nam, Panie Jezu.

- K.: AbySmy chetnie przychodzili na katecheze i poznawali Ciebie.

- U.: Pomagaj nam, Panie Jezu.

- K.: Aby$my Cie coraz bardziej kochali.

- U.: Pomagaj nam, Panie Jezu.

lub

Spiew: ,Spotkat mnie dzi$ Pan’”.

14



2. SWIAT STWORZONY
WYRAZEM MILOSCI PANA BOGA
DO LUDZI

Cele ogdlne

Ukazanie piekna otaczajacego nas $wiata jako wyrazu mito$ci Pana Boga
do ludzi.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci Panu Bogu i szacunku dla Jego
dziet.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Bog stworzyt caty Swiat z mitosci do ludzi,
- wymienia dzieta stworzone przez Boga.
Umiejetnosci
- wyjasnia, Ze nalezy szanowac wszystkie rzeczy dane od Boga,
- opowiada o pieknie stworzonego $wiata,
- uzasadnia potrzebe dziekowania Bogu za caty $wiat,
- wyznaje wiare w Boga - Stworzyciela $wiata i cztowieka (A.1.2).
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ Panu Bogu za stworzony $wiat (A.5.b).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, puzzle, praca w grupach, rozmowa kie-
rowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, recytacja wiersza z gestami,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z piosenka, puzzle przedstawiaja-
ce piekno $wiata, ilustracja (slajd) przedstawiajaca stworzony $wiat, tekst
wiersza.
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MODLITWA

Spiew: , Bég kocha mnie”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

WPROWADZENIE

Praca w grupach.
Uczniowie uktadajq puzzle przedstawiajqce piekno swiata.

Prezentacja i oméwienie pracy w grupach.
- 0d kogo pochodzi caty piekny §wiat?

Pana Boga, ktory stworzyt caty Swiat, nazywamy Stworzycielem.

ROZWINIECIE

Pan Bog uczynit to wszystko dla nas.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Na poczatku Bog stworzyt niebo i ziemie” (Rdz 1,1).
Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Bég stworzyt na poczatku?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdéw) przedstawiajqcej stwo-
rzony Swiat.

- Co jeszcze Pan Bég stworzyt?
Caty piekny swiat jest dzietem Boga. Bég jest kochajacym nas

Ojcem i bardzo poteznym, ma wielkg moc - wszystko moze uczynic.

ZAKONCZENIE

- Jak mozemy podziekowac¢ Bogu za piekny Swiat?

16



Nauka wiersza z gestami.

Cho¢ jestem jeszcze maty - uczniowie kucajq

i mam niewiele lat, - pokazujq na palcach ilos¢ lat
dziekuje Ci, dobry Boze, - sktadajq rece

za to ze$ stworzyt Swiat. - rysujq dtonmi kule

Okazujemy wdzieczno$¢ Panu Bogu nie tylko wtedy, gdy sie modli-
my i dziekujemy Mu, ale réwniez gdy szanujemy $wiat, ro$liny, drze-
wa, ptaki i zwierzeta.

- W jaki sposob szanujemy piekny Swiat, ktérym Pan Bdg nas
obdarzyt?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Recytacja wiersza: ,,Cho¢ jestem...”.

17



3. WYCHWALAM PANA BOGA ZA ZYCIE

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy, Ze wszelkie Zycie na ziemi pochodzi od Pana Boga.
Stwarzanie mozliwosci do indywidualnego okazania mitosci Panu Jezu-
SOWI.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze wszelkie zycie pochodzi od Pana Boga.

Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Bog przez rodzicdw daje nam Zycie,
- wyznaje wiare w Boga - Stworzyciela $wiata i cztowieka (A.1.2),
- proponuje rézne formy dziekczynienia Bogu za zZycie.

Postawy
- wyraza rado$c¢ za dar zycia.

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, opowiadanie, ekspozycja, rozmowa kie-
rowana, analiza tekstu biblijnego, recytacja, $piew, techniki plastyczne,
modlitwa spontaniczna.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca rodzine, nagra-
nie z piosenka, tekst wiersza.

MODLITWA

Spiew: »Kto stworzyt...".
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

WPROWADZENIE

Opowiadanie.
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Kasia chodzita tak jak i wy do zerdwki. Byta bardzo radosna
i szczeSliwa, bo w jej rodzinie miato przyj$¢ na swiat dziecko. Kasia
obserwowata, jak mama i tata przygotowuja sie do tego tak waznego
wydarzenia. W ostatnich dniach nawet babcia i ciocia o niczym innym
nie moéwily tylko o malutkim dziecku. Dziewczynka juz nie mogta
sie doczeka¢, kiedy bedzie miata braciszka lub siostrzyczke. Wkrétce
tata powiedziat Kasi, ze ma braciszka. Wieczorem, tak sie pomodlita:

,Dziekuje Ci Panie Boze, za mojego braciszka, za mame i tate,
i moje zycie”.

(materiat Redakciji)

- Dlaczego Kasia byta radosna?
- Za co dziekowata Panu Bogu?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej rodzine.

- Dlaczego dzieci i rodzice sg rados$ni?
- Kto dat zycie ludziom?

Pan Bog dat zycie ludziom. Zycie to wspaniaty dar, za ktéry powin-
ni$my by¢ wdzieczni.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Bede Cie stawit, <Panie>, z catego mego serca” (Ps 138,1).
Analiza tekstu biblijnego.

- W jaki spos6b mozemy dziekowac Panu Bogu za zycie?

Zawsze powinniSmy pamietac o tym, ze Bég dat nam zycie. Nasza
modlitwg, Spiewem, dobrym zachowaniem mozemy okazywac nasza
wdziecznos¢.

ZAKONCZENIE

Nauka wiersza.
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Dzieki Ci, Boze, za to, Ze zyje,

ze mnie stworzytes$ na swoja chwate.
Dziekuje rowniez za moich rodzicéw,
obdarz ich dobrem na zycie cate.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Wspdlnie podziekujemy Panu Bogu za dar zycia.

Modlitwa spontaniczna.
Katecheta wypowiada dziekczynienia, uczniowie powtarzajq: Dzie-
kuje Ci, Panie Boze.

- Katecheta (K.): Za to, Ze Zyje.

- Uczniowie (U.): Dziekuje Ci, Panie Boze.
- K.: Za to, ze jestem.

- U.: Dziekuje Ci, Panie Boze.

- K.: Za to, ze mam zdrowie.

- U.: Dziekuje Ci, Panie Boze.

- K.: Za to, ze mam rodzicow.

- U.: Dziekuje Ci, Panie Boze.

- K.: Za wszystko dziekuje Ci, Boze.

- U.: Dziekuje Ci, Panie Boze.
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4. PRZEZ CHRZEST
STAJE SIE PRZYJACIELEM PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie, ze chrzest zapoczatkowuje przyjazn z Panem Jezusem.
Ksztattowanie postawy radosci i wdziecznoSci za dar przyjazni z Jezu-
sem.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze chrzest zapoczatkowuje przyjazn z Panem Jezusem.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa przyjmuja chrzest (A.5.1;
A2.1),
- opowiada, jak kaptan w kosciele chrzci dziecko,
- wnioskuje, o czym przypomina imie kazdego z nas.
Postawy
- wyraza rado$¢ i wdzieczno$¢ za przyjazn z Panem Jezusem (A.5.b).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, memoryza-
Cja, inscenizacja, techniki plastyczne, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracje przedstawiajgce: Pana Jezusa
z uczniami, chrzest dziecka, rekwizyty do inscenizacji: lalka ubrana w biate
szaty, biata szatka, §wieca, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt wiary” (uczniowie powtarzajg za katechetq).
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WPROWADZENIE

- Jakie polecenia daja rodzice dzieciom?
- Dlaczego dziecko stara sie wykonac polecenia rodzicow?

Dzieci z mitoSci do rodzicéw starajg sie wypetniac ich polecenia.
Pan Jezus dat bardzo wazne polecenie swoim uczniom.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

s<1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (Mt 28,19).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
Z uczniami.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus polecit uczniom?
- W czyje imie mieli udziela¢ chrztu?

Memoryzacja tekstu biblijnego - Mt 28,19.

Uczniowie uczynili tak, jak Pan Jezus im polecit. Gorliwie wypet-
niali Jego polecenie. Poszli na caty swiat i wszystkim gtosili stowo
Boze. W imie Pana Jezusa chrzcili ludzi. Ochrzczeni wchodzili do wiel-
kiej rodziny Bozej - KoSciota i stawali sie przyjaciotmi Pana Jezusa.

ZAKONCZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej chrzest
dziecka.

Byt taki moment i w naszym zyciu, Ze rodzice przynies$li nas
do koSciota, aby$Smy zostali ochrzczeni. Na nasze gtowy sptyneta woda
chrztu $wietego. Od tej chwili jesteSmy dzie¢mi Bozymi i przyjaciétmi
Pana Jezusa. Przy chrzcie Swietym kaptan wymienia stowa, ktére Pan
Jezus powiedziat do uczniow.
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- W jaki sposo6b kaptan udziela chrztu?

Gdy kaptan chrzci, to polewa woda gtowe dziecka i wymawia
stowa:

»-. (imie dziecka), ja Ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego”.

Inscenizacja chrztu.

Pokazujemy uczniom najwazniejszy moment chrztu Swietego,
wykorzystujqgc lalke (ubrana w szaty ,chrzcielne’, biata szatka, swie-
ca). Angazujemy mozliwie wszystkie dzieci (rodzice, rodzice chrzestni,
goscie, rodzina dziecka i ludzie zebrani w kosciele).

Uwzgledniajgc imiona uczniow, wyjasniamy, Ze w momencie chrztu
Bég czyni nas swoimi dzie¢mi. Imie otrzymane na chrzcie ma kazdemu
przypomniec, Ze jest dzieckiem Boga.

- Jak mozemy podziekowac¢ Bogu za dar przyjaZni z Pana Jezusem?

Nauka piosenki: ,Dzieckiem BozZym jestem ja’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Dzieckiem Bozym jestem ja.
Lalalalala lalalalala...

ZADANIE

1. Zachecamy uczniéw, aby poprosili rodzicéw o pokazanie foto-
grafii z ich chrztu Swietego.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »,Dzieckiem Bozym jestem ja”.
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5. PAN JEZUS
JEST MOIM PRZYJACIELEM

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy, Ze Pan Jezus jest Przyjacielem dzieci.
Ksztaltowanie postawy radosci ucznia Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza

- wymienia cechy prawdziwego przyjaciela,

- podaje, ze mitos¢ jest warunkiem przyjazni z Panem Jezusem.
Umiejetnosci

- wyjas$nia, dlaczego Pan Jezus jest naszym Przyjacielem,

- proponuje sposoby okazywania mito$ci Panu Jezusowi (C.1.2).
Postawy

- wyraza rado$¢, ze jest uczniem Pana Jezusa (A.5.b; C.1.a).

Metody i formy

Opowiadanie, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja, ekspozycja, roz-
mowa kierowana, $piew, techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, tekst opowiadania, ilustracja przedstawia-
jaca Pana Jezusa nauczajacego ludzi, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt mitosci”.

WPROWADZENIE

Opowiadanie.
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Michat byt bardzo dobrym chtopcem, miat wielu kolegéw w kla-
sie, wszyscy bardzo chetnie sie z nim bawili. Tomek i Marcin czesto
przychodzili po lekcjach do jego domu, catymi popotudniami wspoélnie
bawili sie, jezdzili na rowerach, grali w pitke. Pewnego popotudnia,
grajac w pitke, Michat zwichnat noge, tak powaznie, Ze tata zabrat go
do lekarza. Zwichnietg noge Michata lekarz obtozyt w gips. Chtopiec
prawie miesigc nie chodzit do szkoty. Tomek i Marcin juz nie odwiedza-
li tak czesto Michata w domu. Jednak Patryk, chtopiec z klasy Michata,
ktéry wcze$niej moze nie tak bardzo kolegowat sie z nim, codziennie
przychodzit teraz do niego po lekcjach, opowiadat, co wydarzyto sie
w Kklasie, przynosit lekcje, aby Michat nie miat zalegtosci, gdy wrdéci
do szkoty. Chtopcy catymi godzinami wspdlnie spedzali czas, cieszy-
li sie, Ze sg razem. Michat codziennie z wielka radoscig oczekiwat
na przyjscie Patryka.

(materiat Redakcji)

Analiza opowiadania.
- Kto byt prawdziwym przyjacielem Michata?

- Po czym poznajemy prawdziwego przyjaciela?

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»Zawsze bedziemy z Panem” (1Tes 4,17).
Analiza tekstu biblijnego.

- Z kim zawsze bedziemy?

Zawsze bedziemy z Panem Jezusem, Kéry jest naszym najlepszym
Przyjacielem.

Memoryzacja tekstu biblijnego - 1Tes 4,17.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
nauczajqcego ludzi.
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Odczytanie tekstu.

,Popatrz jak wielu ludzi przyszto do Pana Jezusa. Chca by¢ razem
z Nim i stucha¢ tego, co do nich méwi. Wiedzg, Ze Pan Jezus ich kocha
i chce, zeby byli Jego przyjaciétmi. Pan Jezus uczy ich, ze trzeba by¢
uprzejmym, postusznym i dobrym. Niektdérzy ze stuchajacych bardzo
pokochaja Pana Jezusa. Pan Jezus stanie sie ich przyjacielem” (Biblia
w obrazkach dla najmtodszych, Warszawa 1991 r.).

Analiza opowiadania.
- Do kogo przyszli ludzie?

- O czym uczy Pan Jezus?
- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi?

ZAKONCZENIE

Pan Jezus jest Przyjacielem wszystkich ludzi.

Dobrzy przyjaciele majg zawsze dla siebie czas. Swojemu przy-
jacielowi mozna wszystko powiedzie¢ i to, co jest radosne i to,
co jest smutne. Przyjaciel zawsze wystucha, pocieszy, poradzi.

Pan Jezus jest wyjatkowym Przyjacielem. Zawsze jest z nami.
O kazdej porze dnia i nocy mozemy z Nim rozmawiac. Zawsze wystu-
cha, nigdy nie zawiedzie.

Piosenka wyrazimy naszg rado$¢ z bycia uczniami Pana Jezusa.

Nauka piosenki: ,Jezus superbohater” zespotu Armia Dzieci.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus superbohater” zespotu Armia Dzieci.
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6. W KOSCIELE
SPOTYKAMY PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie prawdy, Ze Pan Jezus jest obecny w koSciele pod postacia
chleba.
Wychowanie do okazywania mito$ci Panu Jezusowi.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus jest obecny w kosciele pod postacig chleba,
- wymienia przedmioty, jakie znajduja sie w koSciele.
Umiejetnosci
- objasnia, ze tabernakulum jest najwazniejszym miejscem w koSciele,
- wyjasnia, Ze wieczna lampka jest znakiem obecnos$ci Pana Jezusa
w tabernakulum,
- stosuje stowa modlitwy odmawianej przed NajSwietszym Sakramen-
tem.
Postawy
- planuje odwiedza¢ Pana Jezusa w koSciele,
- okazuje mito$¢ Panu Jezusowi.

Metody i formy
Praca w grupach, puzzle, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki
plastyczne, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, koperty z puzzlami, ilustracja przedsta-
wiajaca tabernakulum, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt mitoSci”.
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WPROWADZENIE

Praca w grupach - puzzle.
Uczniowie w grupach uktadajq puzzle przedstawiajqce koscioty.

Prezentacja i omdwienie utoZzonych obrazkdéw.

Kosciét to szczegdlne miejsce.

ROZWINIECIE

Pan Jezus ztozyt nam wspaniatg obietnice.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
$wiata” (Mt 28,20b).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co obiecuje Pan Jezus?
- Jak dtugo Pan Jezus bedzie z nami?
- Gdzie mozemy spotka¢ Pana Jezusa?

Pan Jezus jest obecny wszedzie, a szczegdlnie w koSciele pod posta-
ciami chleba i wina.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej tabernakulum.

Tabernakulum znajduje sie w najbardziej widocznym miejscu
w koSciele. Przypomina o tym lampka znajdujaca sie obok. Nazywa-
my ja wieczng lampka. Pana Jezusa, ukrytego pod postacia chleba,
wychwalamy stowami:

Nauka modlitwy.

,Niechaj bedzie pochwalony PrzenajSwietszy Sakrament, teraz
i zawsze, i na wieki wiekow. Amen”.
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ZAKONCZENIE

Pan Jezus pozostat pod postacig chleba w tabernakulum, aby$smy
Go mogli odwiedzac.

- Co trzeba zrobi¢ po wejsciu do kosSciota?
- Jak nalezy zachowywac sie w kos$ciele?

Czeste odwiedzanie Pana Jezusa i wtasciwe zachowanie w koSciele
sq wyrazem naszej mitosci do Niego.

Nauka piosenki: ,Jezus jest tu’”.
(odtworzenie z nagraniem piosenki)

1. Jezus jest tu, Jezus jest tu,
O wznie$Smy rece, wielbigc Jego Imie,
Jezus jest tu!

2. Pan jest wsrdd nas, Pan jest wsrod nas,
O wnie$my rece, wielbigc Jego Imie,
Pan jest wérod nas!

3. Bog kocha nas, Bog kocha nas,
O wznie$Smy rece, wielbigc Jego Imie,
Bdg kocha nas!

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

,Niechaj bedzie pochwalony” lub $piew: ,Jezus jest tu”.
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7. PAN JEZUS OBECNY W KOSCIELE
W ROZNYCH ZNAKACH

Cele ogodlne
Stwarzanie mozliwosci do indywidualnego okazania mitosci Panu Jezu-
SOWI.

Zachecanie do dostrzegania znakow obecno$ci Pana Jezusa w koSciele
i dziekowania za nie.

Cele szczegotowe
Uczen:
Wiedza
- rozpoznaje znaki obecnosci Pana Jezusa w koSciele,
- podaje, ze mitos¢ jest warunkiem przyjazni z Panem Jezusem.
Umiejetnosci
- rozréznia znaki, w ktérych obecny jest Pan Jezus,

- wymienia nazwy znakéw obecno$ci Pana Jezusa widocznych w kos-
ciele.

Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ za znaki, w ktérych moze spotka¢ Pana Jezusa.

Metody i formy

Techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana,
ekspozycja, puzzle, techniki plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracje (slajdy) przedstawiajace: lekto-
ra czytajacego stowo Boze z ambony, kaptana sprawujacego Msze Swieta,
postacie eucharystyczne (chleb i wino), tabernakulum z wieczng lampka,
udzielanie sakramentu chrztu swietego.

MODLITWA

»,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament...".
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WPROWADZENIE

Pokaz slajdow - prezentacja zdjec kosciotow i innych budynkow.
- Czym ro6zni sie koscioét od innych budynkow?

Ko$ciot jest domem Bozym i znakiem obecno$ci Pana Jezusa.
Pan Jezus ukryt sie w nim w szczegélnych znakach.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdzie dwaj albo trzej sg zgromadzeni w imie moje, tam ja jestem
posrdd nich” (Mt 18,20).

Analiza tekstu biblijnego.

- Posrod kogo obecny jest Pan Jezus?
- Gdzie gromadza sie ludzie na modlitwie?

Pan Jezus jest zawsze obecny wsréd ludzi. Szczegd6lnie objawia sie
w znakach w ko$ciele. Pan Jezus jest obecny w swoim KoSciele.

Jest obecny podczas Mszy Swietej.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej lektora
czytajgcego stowo Boze z ambony.

Pan Jezus jest obecny w swoim stowie, gdy w koS$ciele czyta sie
Pismo Swiete - wéwczas sam méwi do wszystkich ludzi.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqgcej kaptana
sprawujgcego Msze §Wiegtq.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej postacie
eucharystyczne (chleb i wino).
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Jest obecny pod postaciami eucharystycznymi - chleba i wina.

Na Ostatniej Wieczerzy, ktorg Pan Jezus spozyt ze swoimi ucznia-
mi, wzigt w swoje rece chleb, blogostawil go, tamat i rozdawat.
W czasie kazdej Mszy Swietej dokonuje sie ten sam cud - biaty chleb
staje sie Ciatem Pan Jezusa, a wino Jego Krwia.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej taber-
nakulum i wiecznq lampke.

Miejscem przechowywania Pana Jezusa pod postacig chleba
jest tabernakulum, przy ktérym pali sie wieczna lampka.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej udziela-
nie sakramentu chrztu Swietego.

Pan Jezus jest obecny w sakramentach, np. w sakramencie chrztu
Swietego.

Kiedy przyjeliscie sakrament chrztu staliScie sie dzie¢mi Bozymi
i zostaliScie wigczeni do wspolnoty dzieci Bozych.

ZAKONCZENIE

Kiedy jesteSmy w koSciele mozemy Panu Jezusowi okazywac
mito$¢ i dziekowaé Mu za Jego obecno$¢ w kosciele i w naszym zyciu.

Puzzle.

Uczniowie uktadajq puzzle przedstawiajqce: sprawowanqg Msze
Swietq, lektora czytajgcego stowo Boze, chleb i wino, udzielanie sakra-
mentu chrztu swietego, tabernakulum z wieczng lampkgq.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus jest tu”.

32



8. MODLITWA
SPOTKANIEM Z PANEM JEZUSEM

Cele ogdlne

Stwarzanie mozliwo$ci do indywidualnego okazania mitosci Panu Jezu-
SOWI.

Zachecanie do codziennej rozmowy z Panem Jezusem.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze zawsze moze rozmawiac¢ z Panem Jezusem,
- wskazuje miejsca, gdzie moze spotykac sie z Panem Jezusem na modli-
twie.
Umiejetnosci
- okresla, czym jest modlitwa,
- wyjasnia, jak wazne jest spotkanie z Panem Jezusem.
Postawy
- wyraza wdziecznos¢ Panu Jezusowi za to, ze moze sie z Nim spotykac
w modlitwie.

Metody i formy

Rozmowa kierowana, zabawa integracyjna, analiza tekstu biblijnego,
ekspozycja, $piew, techniki multimedialne, techniki plastyczne, modlitwa
spontaniczna.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca modlace sie
dziecko, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt mitosci”.
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WPROWADZENIE

- Z kim lubicie rozmawiac¢?
- Dlaczego rozmawiacie z tymi osobami?

Zabawa integracyjna.
Katecheta wypowiada zdania:

Porozmawiaj ze mng - uczniowie siadajq naprzeciwko
siebie i rozmawiajq ze sobq,

Wstan i przyjdZz do mnie - chodzq po sali,

Spotkaj sie ze mna - uSmiechajq sie i klaszczq.

Jest jeszcze Kto$, z kim w kazdej chwili mozemy porozmawiac
i o wszystkim powiedzie¢. Jest nim Pan Jezus. Czesto spotykat sie
z ludZmi, dzie¢mi i z nimi rozmawiat.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

»A Jezus, widzac to, oburzyt sie i rzekt do nich: Pozwdlcie dzieciom
przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich bowiem nale-
zy krolestwo Boze” (Mk 10,14).

»W tym czasie Jezus wyszedt na gore, aby sie modli¢ i catg noc spe-
dzit na modlitwie do Boga” (Lk 6,12).

Analiza tekstéw biblijnych.

- Kogo Pan Jezus zaprosit?
- Gdzie wyszedt Pan Jezus?
- Co Pan Jezus robit na gorze?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej modlqgce sie
dziecko.
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Nasza rozmowa z Panem Jezusem jest modlitwa. Pan Jezus
zawsze nas wystucha - wtedy, kiedy nam jest smutno i Zle, ale i wtedy,
gdy spotka nas co$ mitego. MoZzemy Go prosic¢ o to, czego nam potrze-
ba i o to, czego potrzebuja nasi bliscy. Pamietajmy tez o dziekowaniu.
Kiedy trzeba, warto tez przeprosi¢, gdy w czym$ zawinimy. Z Panem
Jezusem spotykajmy sie jak najczeScie;j.

ZAKONCZENIE

- Co to jest modlitwa?
- Z kim spotykamy sie podczas modlitwy?
- Gdzie mozemy sie modli¢?

Pan Jezus chce, aby$my sie z Nim spotykali.
Nauka piosenki: ,,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego'f

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego

tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego.
Do Boga, co wtasnie uSmiecha do nas sie

i niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.
Do Boga, co wtasnie uSmiecha do nas sie

i niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, dziekujemy Ci za to, Ze mozemy sie z Toba spotykaé
i rozmawiac.
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9. ANIOL STROZ MOIM OPIEKUNEM

Cele ogodlne

Ukazanie, ze Aniot Str6z jest naszym opiekunem.
Wychowanie do modlitwy i wdzieczno$ci Panu Bogu za Aniota Stréza.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- identyfikuje Aniota Str6za z opiekunem,
- podaje, ze Bog postat Aniota Stréza do ludzi.
Umiejetnosci
- wyjas$nia, co to znaczy, ze Aniot Str6z czuwa nad nami,
- opowiada, w jaki sposéb Aniot Str6z mituje Boga,
- wskazuje na role Aniota Stréza w naszym zyciu.
Postawy
- zwraca sie do Aniota Str6za w modlitwie.

Metody i formy

Spiew, opowiadanie, techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego,
ekspozycja, modlitwa spontaniczna, rozmowa kierowana, recytacja, tech-
niki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqgclecia, ilustracje przedstawiajace Aniota Stréza
w roznych sytuacjach (np. przy dziecku, przy zabawie dziecka, przy odra-
bianiu lekcji, przy modlitwie itp.), film animowany pt. Aniot Stréz.

MODLITWA

Spiew: ,Bog kocha mnie”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1.
Opowiadanie.
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SzeScioletnia Ela i jej starsza siostra Dorota byty najlepszymi przy-
jaciétkami. Mimo to zdarzato im poktdcic sie od czasu do czasu. Pew-
nego razu w drodze ze szkoty do domu wtasnie sie sprzeczaty.

- Powiem wszystko mamie! - Dorota powiedziata Eli. Zblizaly sie
do ulicy, ktorg przechodzity juz setki razy. Byta to ruchliwa ulica
i Ela powinna zachowa¢ wieksza ostrozno$¢. Teraz chciata uciec
przed siostra, wybiegla wiec na Srodek ulicy, zostawiajac Dorote
z tytu. Samochody jadgce w obu kierunkach zatrzymaty sie, ale nagle
Ela ustyszata pisk opon. Dorota krzykneta i Ela obejrzata sie gwattow-
nie. Ela przyciskata donie do ust, patrzac na siostre oczami petnymi
strachu. Dlaczego? Co sie stato?

Ela nie zauwazyla, co sie stato. Nagle znalazta sie w powietrzu i...
wyladowata na chodniku. Siedziata oszotomiona na ziemi. Ludzie bie-
gli do niej, Dorota ptakata. Dlaczego wszyscy tak krzycza? Samochod
zahamowat tuz przy krawezniku i wyskoczyli z niego mtodzi ludzie.

- Nic ci sie nie stato? - zapytata kobieta.

- Chy... chyba nie... - powiedziata Ela niepewnie. Naprawde dzia-
to sie co$ dziwnego...

- Och, Ela! - Zaptakana Dorota przysiadta obok niej na chodniku.
- Samochdd cie potracit!

- Samochdd? Niemozliwe... - zaczeta Ela.

- Alez tak - powiedziat jaki§ mezczyzna. - Wszyscy widzieliSmy,
jak cie uderzyt. Zatrzymali juz kierowce.

Ela spojrzata na samochéd ze smutnym kierowca. Byt blady
i wstrzas$niety.

- Wcale mnie nie potracit - powiedziata Ela z uporem.

Ale nikt nie chciat jej wierzy¢. Wszyscy widzieli wypadek. Dziw-
ne tylko, szeptali miedzy sobga ludzie, Ze nie ma nawet zadrapania,
nie wyglada na przestraszona.

Ludzie odwiezli dziewczynki do domu. Matka Eli byta przerazona.

- Nic ci sie nie stato? — zapytata, Sciskajac Ele.

- Niech jg pani lepiej odwiezie do szpitala - poradzil ktos.
Nie odniosta chyba obrazen, nie wida¢ nawet siniakdéw, ale badz
co badz, miata przeciez wypadek.

- Nie jest tak Zle, mamo - upierata sie Ela. - Nic mi sie nie stato.

Wszyscy umilkli i mama tez nic nie powiedziata, popatrzyli na Ele.
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Ela zapamieta to na zawsze, Ze gdyby nie Aniot Stréz, to nie wiado-
mo, co by sie z nig stato. To on uratowat Ele. Wierzyta w to, poniewaz
codziennie modlita sie do Aniota Str6za. Teraz tez cichutko dziekowa-
ta mu za opieke.

(materiat Redakcji)

- Co byto przyczyna wypadku Eli?
- Za co wieczorem podziekowata Ela swojemu Aniotowi Strézowi?

Propozycja 2.
Prezentacja filmu animowanego pt. ,Jeden dzien z Aniotem Strézem
- opowiadanie dla dzieci’.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,0to Ja posytam aniota przed tobg, aby cie strzegt”’ (Wj 23,20).
Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo Pan Bég nam posyta?
- Po co Pan Bdg posyta aniota?

Aniotowie przebywaja razem z Bogiem w niebie. Aniotowie
nie majg ciata i nie mozna ich zobaczy¢. Kochaja Boga, czczg Go i stuza
Mu, zawsze wypetniaja Jego wole.

- W jaki sposo6b aniotowie okazujg mito$¢ Bogu?

Kazdemu dziecku B6g daje wspaniatego opiekuna - Aniota Stréza.
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej dziecko i Aniota
Stréza przy nim.

- Kto postat Aniota Stréza do dziecka?

Nigdy nie jesteSmy sami. Pan Bég jest zawsze przy nas i wie
wszystko, o czym mys$limy, co méwimy, co robimy.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej bawiqce sie
dziecko, np. chtopca jezdzqgcego na hulajnodze i Aniota Stréza przy nim.

- Co robi chtopiec, ktérego widzicie na obrazie?
- Kto czuwa przy chtopcu?

Aniot Stréz jest zawsze przy nas i opiekuje sie nami.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajgcej Aniota Stréza
prowadzqcego dziewczynke.

- Kto prowadzi dziewczynke?
- Co to znaczy, ze Aniot Str6z czuwa nad nami?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej dziecko odra-
biajqce lekcje i Aniota Stréza czuwajqcego przy nim.

- Co robi dziewczynka, ktora widzicie na tej ilustracji?
- Kto stoi przy niej?

- W czym Aniot Str6z pomaga dziewczynce?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej modlqgce sie
dziecko i Aniota Stréza przy nim.

Pan Bog dat nam Aniota Stréza, aby opiekowat sie nami w kazdej
chwili naszego zycia.

Modlitwa spontaniczna.

Panie Boze, dziekuje Ci za mojego Aniota Stroza.
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ZAKONCZENIE

Wspaniale jest miec¢ tak wyjatkowego opiekuna, jakim jest Aniot
Stréz. Modlitwa mozemy okaza¢ mu nasza wdzieczno$¢ i prosic
o codzienng opieke.

Nauka modlitwy do Aniota Stréza.

Aniele Bozy, Strézu mdj,

Ty zawsze przy mnie sto;.

Rano, w wieczor, we dnie, w nocy,

badz mi zawsze ku pomocy.

Strzez duszy, ciata mego,

zaprowadZ mnie do Zywota wiecznego.
Amen.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Aniele Bozy".
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10. PAN JEZUS POWOLUJE UCZNIOW

Cele ogdlne
Ukazanie, ze spotkania ludzi z Panem Jezusem sg wyrazem wzajemnej
mitosci.
Ksztattowanie postawy radosci ucznia Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus uczy mitosci,
- wymienia imiona pierwszych uczniéw powotanych przez Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- opowiada o powotaniu pierwszych ucznidéw (A.1.1),
- wyjasnia, dlaczego Pan Jezus powotuje uczniow (A.1.3).
Postawy
- wyraza rado$¢, ze jest uczniem Pana Jezusa.

Metody i formy
Spiew, pokaz, techniki multimedialne, pogadanka, ekspozycja, analiza
tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, techniki plastyczne, modlitwa spon-
taniczna.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, przedmioty zwiazane z zawodami, 16d-
ka wykonana z papieru, ilustracja przedstawiajagca powotanie Apostotéw
nad jeziorem, film: Swiety Piotr Apostot.

MODLITWA

gpiew: »Spotkat mnie dzi$ Pan”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Pokaz réznych przedmiotéw zwigzanych z zawodami, np.: steto-
skop, watek do ciasta, fartuch kucharski, liczydto, wkretak (Srubokret)...

Pogadanka na temat réznych zawoddéw.
- Kim chcielibyscie zosta¢ w przysztosci?
Pokaz tédki wykonanej z papieru.

- Z jakim zawodem kojarzy sie t6dz?
- Co robia rybacy?

Bycie rybakiem to ciezka praca.

ROZWINIECIE

Pewnego razu Pan Jezus przechodzit obok jeziora Galilejskiego i
zobaczyt rybakow. Wsrod nich byli Szymon i Andrzej, ktérzy zarzu-
cali sieci. Powiedziat do nich, aby poszli za Nim. Idac dalej zobaczyt
jeszcze Jakuba i jego brata Jana. Im réwniez polecit, aby poszli za Nim.
Uczniowie zostawili sieci i udali sie za Jezusem. Pan Jezus powotat ich
na swoich uczniéw.

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

,P0jdZcie za Mna, a sprawie, ze sie staniecie rybakami ludzi”
(Mk 1,17b).

»Z nastaniem dnia przywotat swoich uczniéw i wybrat sposrod
nich dwunastu, ktérych tez nazwat apostotami: Szymona, ktérego
nazwat Piotrem; i brata jego, Andrzeja; Jakuba i Jana; Filipa i Bartto-
mieja; Mateusza i Tomasza; Jakuba (...) i Szymona (...); Jude (...) i Juda-
sza (...)” (kk 6,13-16).
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Odtworzenie fragmentu (0:00-1:32) filmu: ,Swiety Piotr Apostot -
z serii «0 Swietych dla dzieci» (Wyd. PROMYCZEK)".
(https://youtu.be/88YDmencgoo)

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej powotanie Apo-
stotéw nad jeziorem.

Analiza tekstow biblijnych.

- Kogo Pan Jezus przywotat do siebie?
- [lu uczniéw Pan Jezus wybrat?
- Jakie imiona nosili uczniowie?

Pan Jezus wybrat uczniéw, aby przygotowac ich do waznego za-
dania. Uczniowie mieli przekazywa¢ nauke o Bogu, pomaga¢ potrze-
bujacym, zy¢ w zgodzie z innymi. Pan Jezus nazwat ich swoimi przy-
jaciétmi.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus jest nauczycielem. Przyszedt na ziemie, aby nauczaé
o swoim Ojcu i o tym, jak ludzie powinni postepowa¢, aby kiedy$
zamieszka¢ w niebie. Uczniowie, ktérych wybrat towarzyszyli Mu
w Jego misji, stuchali Jego nauki i wedtug niej zyli.

Pan Jezus rowniez dzisiaj chce jak najwiecej nam przekaza¢, dlate-
go naucza nas przez: kaptanéw, rodzicéw, nauczycieli.

My takze jesteSmy powotanymi przez Pana Jezusa uczniami.
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- Co robi uczen Pana Jezusa?

By¢ uczniem Jezusa to znaczy: modli¢ sie, pomaga¢ rodzicom,
bawi¢ sie z rodzenstwem, by¢ mitym dla innych.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, pomagaj mi by¢ Twoim dobrym uczniem.
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11. ZACHEUSZ SPOTYKA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie, ze spotkania ludzi z Panem Jezusem sg wyrazem wzajemnej
mitosci.
Wzbudzenie pragnienia czynienia dobra.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Zacheusz byt celnikiem.
Umiejetnosci
- opowiada, jak Zacheusz okazat mito$¢ Panu Jezusowi (A.1.1),
- okre$la, jakimi uczynkami okazujemy mito$¢ Panu Jezusowi.
Postawy
- wyraza pragnienie czynienia dobra.

Metody i formy

Opowiadanie, ekspozycja, techniki multimedialne, analiza tekstu biblij-
nego, rozmowa kierowana, recytacja, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, animacja: Zacheusz, ilustracja przedsta-
wiajaca Zacheusza z Panem Jezusem, tekst wiersza M. Piwowarczyk, nagra-
nie z piosenka.

MODLITWA

- Katecheta: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
- Uczniowie: Na wieki wiekow. Amen.

WPROWADZENIE

Na pewno lubicie spotykac sie z innymi ludZmi i z nimi rozmawiac.
Dzisiaj dowiecie sie, z kim chciat spotkac¢ sie Zacheusz.
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ROZWINIECIE

Opowiadanie.

Mam na imie Zacheusz, jestem bogatym cztowiekiem. Brakowa-
to mi tylko jednego: dobroci. Wiedziatem, ze czasem krzywdzitem
ludzi, biorac od nich pienigdze. Pewnego dnia przez miasto, w ktérym
mieszkam, przechodzit Pan Jezus. Duzo o nim styszatem i koniecz-
nie chciatem Go zobaczy¢. Nie mogtem zobaczy¢ Jezusa, bo jestem
niskiego wzrostu. Nagle w mojej gtowie pojawit sie doskonaty pomyst.
Wspigtem sie na drzewo zwane sykomorg. Tu nie zobaczy mnie nikt
z ludzi wedrujacych za Jezusem. Ja jednak bede Go widziat. Wtedy sta-
o sie co$ niezwyktego. Jezus przechodzit obok drzewa, na ktére sie
wspiagtem. Nagle zatrzymat sie i powiedziat: ,Zacheuszu, zejdz predko,
albowiem dzi$ musze sie zatrzymac¢ w twoim domu”. Pomys$latem so-
bie: Dlaczego Jezus chce przyj$¢ do mojego domu w goscine? Zdziwi-
tem sie. Zszedtem szybko z drzewa, aby przygotowac uczte. Kiedy Je-
zus siedzial ze mng przy stole, czutem sie rado$nie, bytem szczesliwy.
Jednak jedna mys$l nie dawata mi spokoju. Przeciez bytem niedobry
dla innych ludzi, krzywdzitem ich. Pan Jezus dat mi do zrozumienia,
Ze mnie bardzo kocha i musze co$ zmieni¢ w swoim zyciu, aby zawsze
by¢ blisko Niego. Postanowitem zmieni¢ swoje zycie i naprawi¢ wy-
rzadzone krzywdy.

(materiat Redakcji)

Propozycja 1.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Pobiegl wiec naprzdéd i wspigl sie na sykomore, aby moc
Go ujrze¢, tamtedy bowiem miat przechodzi¢. Gdy Jezus przyszedi
na to miejsce, spojrzat w gore i rzekt do niego: «Zacheuszu, zejdz pred-
ko, albowiem dzi$§ musze sie zatrzymac¢ w twoim domu». Zeszedl wiec
z poSpiechem i przyjat Go rozradowany” (Lk 19,4-6).
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgca spotkanie Zache-
usza z Panem Jezusem.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo chciat spotka¢ Zacheusz?

- Gdzie wspiat sie Zacheusz, aby zobaczy¢ Jezusa?

- Gdzie zatrzymat sie Pan Jezus?

- Co zrobit Zacheusz po spotkaniu z Panem Jezusem?

Propozycja 2.
Odtworzenie animacji: ,Zacheusz - biblijna historia na Wielki Post”.
(https://youtu.be/Y8AV-sfladA

Zacheusz bardzo chciatl zobaczy¢ Jezusa. Po spotkaniu z Panem
Jezusem zrozumiat, Ze musi zmieni¢ swoje zycie. Postanowit by¢
dobrym cztowiekiem i naprawi¢ cate zto, ktére wyrzadzit ludziom.

Zacheusz porzucit grzech, naprawit winy i odtad starat sie by¢ dobrym
cztowiekiem.

ZAKONCZENIE

Kazdy z nas potrzebuje czasami zmieni¢ sie na lepsze, stac sie lep-
szym cztowiekiem.

- Jakimi uczynkami mozna okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi?

Kazdego dnia mozemy swoimi rekami, czynami, dobrym stowem
okazywac¢ mito$¢ Panu Jezusowi.
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Recytacja wiersza.

Spotkatem dzi$ Jezusa, a On powiedziat mi:
Zejdz z drzewa Zacheuszu, do domu przyjmij mnie.

Przy stole ze mng usiadt. Rozmawiatl, ttumaczyt mi.
Napraw kogo skrzywdzites$, a mito$¢ ofiaruje Ci.

Jestem juz szczeSliwy, Ze Jezus u mnie byt.
Czuje Jego mitos¢, ktorg ofiarowat mi.
(M. Piwowarczyk)

Nauka piosenki: ,,Spotkat mnie dzis Pan’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Spotkat mnie dzi§ moj Pan

i rado$¢ ogromng w sercu mam.
Z tej radoSci chce Spiewac

i klaska¢ w dtonie swe.

Wiec wszyscy razem chwalmy Go
za to, Ze trzyma nas reka swa.
Wiec wszyscy razem chwalmy Go
za to, Ze trzyma nas reka swa.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »Spotkal mnie dzis Pan”,
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12. MODLE SIE
ZE SWIETA BERNADETTA

Cele ogdlne

Ukazanie, w jaki sposéb $w. Bernadetta okazata swg mito$¢ Panu Jezu-
SOWI.
Zachecenie do nasladowania $w. Bernadetty.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $w. Bernadetta uczy mitosci przyjaciot Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- wymienia poznanych $wietych - §w. Bernadetta (A.5.1),
- wyjasnia, jak mozna nasladowa¢ Bernadette,
- opowiada, w jaki spos6b sw. Bernadetta okazuje mito$¢ Panu Jezusowi
(C.1.2).
Postawy
- wyraza pragnienie nasladowania §w. Bernadetty.

Metody i formy

Pokaz, rozmowa kierowana, opowiadanie, techniki multimedialne, eks-
pozycja, analiza tekstu biblijnego, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, r6zaniec, film: Bernadetta. Dziecko, ktére
widziato, ilustracja przedstawiajgca objawienie sie Matki Bozej w Lourdes,
nagranie z piosenka.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.
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WPROWADZENIE

Pokaz rézarca.

- Jak nazywa sie ten przedmiot?
- Do czego stuzy rézaniec?

Na dzisiejszej katechezie poznamy Swieta Bernadette, ktérej obja-
wita sie Matka Boza - Maryja.

Propozycja 1.
Opowiadanie.

Okoto 150 lat temu we Francji, Bernadetta, jej siostra i ich maty
przyjaciel poszli po opat do lasu. Zobaczyli grote, przez ktéra pty-
nat potok. Bernadetta zdjeta buty i zaczeta przechodzi¢ przez wode.
Ustyszata dzwiek podobny do porywu wiatru, spojrzata na grote
i zobaczyta piekna Panig w biatej sukni z niebieska wstazka i r6zami
pod stopami oraz rézancem w rece. Podeszta blizej i zaczeta modlic¢ sie
na rézancu. Gdy Bernadetta modlita sie, widziata, Ze piekna Pani prze-
suwa paciorki r6zanca. Tak byto przez kilka dni. W czasie tych spotkan
Maryja zachecata ja do modlitwy rézancowej za grzesznikow. W ciggu
pot roku Matka Boza ukazata sie jej 18 razy. Bernadetta wypetniata
jej prosbe. Po objawieniach wstgpita do klasztoru w Nevers (Fran-
cja). Pracowata tam jako pielegniarka. Pewnego razu ciezko zacho-
rowata. Nie zapomniata nigdy o modlitwie. Zmarta na gruzlice, majac
35lat. Wieluludzi przychodzito potem w miejsce objawien Matki Bozej.
Na miejscu, gdzie wytrysneto cudowne Zrdédetko, zbudowano koSciét
ku czci Matki Bozej. Dzi$, do Lourdes, przybywaja pielgrzymki ludzi
z calego Swiata, zwlaszcza chorych. Wszyscy oni starajg sie tak,
jak Bernadetta odmawiac rozaniec, aby w ten spos6b wypetni¢ prosbe
Matki Bozej i okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi.

(materiat Redakcji)
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Propozycja 2.
Odtworzenie fragmentu filmu: ,Bernadetta. Dziecko, ktére widziato’.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajgcej objawienie sie
Matki Bozej w Lourdes.

- Komu objawita sie Matka Boza?
- O co prosita Matka Boza Bernadette?
- W jaki spos6b mozemy nasladowac¢ Bernadette?

Modlac sie na rézancu, odmawiamy modlitwe Zdrowas Maryjo,
ktdéra przypominamy sobie o tym, jak Aniot Gabriel przyszedt do Maryi.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Aniot wszedt do Niej i rzekt: «BadZ pozdrowiona peina taski, Pan
z Tobg, btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami»” (tk 1,28).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto przyszedt do Maryi?
- Jak Aniot nazwat Maryje?

Aniot przywitat Maryje i powiedziat Jej, ze Bég jest zawsze z Nia.
Potem oznajmit Maryi, ze Bog wybrat Ja na Matke swojego Syna,
Jezusa. Maryja kochata Boga i ludzi, dlatego zgodzita sie zosta¢ Mat-
ka Pana Jezusa. Teraz Maryja jest w niebie. Modli sie za kazde dziec-
ko. Chce, ZebySmy wszyscy bardzo kochali Pana Jezusa i byli dobrymi
dla innych.
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ZAKONCZENIE

Nasladujac w modlitwie i dobroci $w. Bernadette, bedziemy oka-
zywac¢ mito$¢ Panu Jezusowi i Matce Boze;.

Nauka piosenki: ,Jak paciorki rézanca’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Jak paciorki r6zanca przesuwajg sie chwile,
nasze smutki, radosci i troski.

A Ty Bogu je zanie$, potaczone w rézaniec,
Swieta Panno, Maryjo, petna taski.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jak paciorki r6zanca”.
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13. SWIETY JAN PAWEL II
PRZYJACIELEM DZIECI

Cele ogdlne
Ukazanie, w jaki sposéb Swiety Jan Pawet Il uczy mitosci do Pana Jezusa.
Ksztattowanie postawy radosci ucznia Pana Jezusa.

Cele szczegoétowe

Uczen;

Wiedza
- podaje, ze $w. Jan Pawet Il uczy mitosci przyjaciét Pana Jezusa,
- wymienia poznanych $wietych (A.5.1).

Umiejetnosci
- opowiada, w jaki sposdb $w. Jan Pawet Il okazywat mito$¢ Panu Jezu-

sowi (C.1.2).

Postawy

- wyraza rado$¢ ucznia Pana Jezusa.

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, praca w grupach, ekspozycja, analiza tek-
stu biblijnego, rozmowa kierowana, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, nagranie z piosenka, koperty z puzzlami:
Jan Pawet I1 z dzie¢mi, ilustracja przedstawiajaca $w. Jana Pawta II, anima-
cja: Sw. Jan Pawet II.

MODLITWA

Spiew: ,Kazdy moze by¢ $wietym” lub ,Swiety u$miechniety”
zespotu Arka Noego.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na grupy. Uczniowie otrzymujq koperty z puzzla-
mi przedstawiajgcymi Jana Pawta Il z dzie¢mi. Zadaniem jest utoZenie
obrazkow.

Podsumowanie pracy uczniow.
Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej sw. Jana Pawta II.

Swiety Jan Pawet II to wielki przyjaciel dzieci, ktéry pochodzit
z Polski. Mieszka teraz w niebie razem z Jezusem, Maryjg, aniotami
i innymi $wietymi.

ROZWINIECIE

Opowiadanie.

Maty Karol Jézef Wojtyta urodzit sie w Wadowicach, niewielkim
miasteczku nieopodal Krakowa. Jego mama miata na imie Emilia,
a tata - Karol. Rodzina Wojtytéw Zyta skromnie. Jedynym Zrédiem
utrzymania byta pensja ojca, ktéry byt porucznikiem. Karol miat bra-
ta Edmunda i siostre Olge, ktéra zmarta zaraz po urodzeniu. W dzie-
cinstwie Karola nazywano najcze$ciej zdrobnieniem imienia - Lolek.
Byt chtopcem utalentowanym i wysportowanym. Chetnie upra-
wiat sport, czesto gral w pitke nozng, jezdzit na nartach, lubit wy-
cieczki krajoznawcze. Nie zapominat tez o Panu Bogu. W niedzie-
le uczestniczyl we Mszy Swietej, byl ministrantem. Kiedy Karol
miat 9 lat, zmarta jego mama, a potem brat Edmund. Karol uczyt sie
w o$mioletnim Panstwowym Gimnazjum Meskim w Wadowicach.
Nie miat Zadnych probleméw z nauka. Nauke w gimnazjum za-
konczyt ocena celujaca. Kiedy Karol dorost rozpoczat studia. Za-
mieszkat razem z tatg w Krakowie. Po dtugiej chorobie jego tata
zmart. Karol wstapit do seminarium duchownego i zostat ksie-
dzem. 16 pazdziernika 1978 r. zostal wybrany na papieza. Przy-
jat imiona Jan Pawet Il i zamieszkal w Watykanie. Jako papiez duzo
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podroézowat do innych krajow. Chetnie spotykat sie z mtodymi ludZmi
i poSwiecat im wiele uwagi, takze najmtodszym oraz btogostawit im
i chetnie odpowiadat na ich pytania. Jan Pawet Il zostal ogloszony
Swietym w niedziele Bozego Mitosierdzia, 27 kwietnia 2014 r. w Rzy-
mie.

(materiat Redakciji)

Odtworzenie animacji: ,Sw. Jan Pawet II - film z serii: «Aureola -
od Stanistawa do Karola»’.
(https://youtu.be/3Mpjh302P_A)

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kazdy przyjaciel mowi: «Jestem i ja twoim przyjacielem»”
(Syr 37,1).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo nazywamy przyjacielem?
- Czyim przyjacielem byt Jan Pawet 11?7

Swiety Jan Pawet II byt przyjacielem Pana Jezusa. Swoim zyciem
i nauczaniem zachecat do czynienia dobra i pogtebiania przyjazni
z Bogiem.

ZAKONCZENIE

Swiety Jan Pawetl II bardzo kochat dzieci. Zawsze chetnie sie
z nimi spotykat i je btogostawitl. Dzieci pytaty go o rézne sprawy. Za-
wsze serdecznie odpowiadatl na ich pytania i przyjmowat je z otwar-
tymi ramionami.
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Modlitwa spontaniczna.

Panie Boze, dziekujemy Ci za Swietego Jana Pawta II - naszego
przyjaciela.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

,Litania do $w. Jana Pawta II” - wybrane wezwania, np.

Swiety Janie Pawle II - médl sie za nami.
Przyjacielu Swietych i Btogostawionych - médl sie za nami.
Opiekunie dzieci, sierot i opuszczonych - médl sie za nami.
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14. SWIETY KAZIMIERZ
PRZYJACIELEM PANA JEZUSA

Cele ogdlne
Ukazanie, w jaki sposéb $w. Kazimierz Jagielloniczyk okazat swa mitos¢
Panu Jezusowi.
Wychowanie do nasladowania $w. Kazimierza Jagielloniczyka.

Cele szczegétowe

Uczen:

Wiedza

- podaje, kogo nazywamy $wietym,

- wymienia poznanych $wietych - $w. Kazimierz Jagielloniczyk (A.5.1).
Umiejetnosci

- opowiada, w jaki sposob $w. Kazimierz okazat mito$¢ Panu Jezusowi

(C.1.2),

- uzasadnia, co nalezy zrobi¢ w zyciu, aby by¢ przyjacielem Pana Jezusa.
Postawy

- wyraza pragnienie nasladowania $w. Kazimierza Jagielloficzyka.

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
opowiadanie, analiza opowiadania, rozmowa kierowana, modlitwa sponta-
niczna, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracja przedstawiajgca sw. Kazimierza
Jagiellonczyka, tekst opowiadania, slajdy przedstawiajace zamek krélewski
w Radomiu.

MODLITWA

Spiew: ,Kazdy moze by¢ $wietym” lub ,Swiety u$miechniety”
zespotu Arka Noego.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

W niebie jest bardzo wielu $wietych. Kazdy z nas ma w niebie
swojego Swietego przyjaciela, ktéry pomaga nam na ziemi. Ten $wiety
ma takie imie, jak my i nazywamy go naszym patronem.

ROZWINIECIE

Postuchajmy, jak Pan Bég nas nazywa i do czego zaprasza.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,BadZcie Swietymi, bo Ja jestem sSwiety!” (Kpt 11,44b).
Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zaprasza nas Bég?
- Dlaczego Bog chce bySmy zostali Swietymi?

Dzisiaj poznamy $w. Kazimierza Jagielloniczyka.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej sw. Kazimierza
Jagielloriczyka.

Opowiadanie.

Swiety Kazimierz Jagielloficzyk urodzit sie 3 pazdziernika 1458 r.,
na zamku w Krakowie. Ojcem krdlewicza byt krél Kazimierz Jagiel-
lonczyk, matka Elzbieta Rakuska. Do 9. roku zycia wychowywata go
matka. Gdy ukonczyt 9. rok zycia, rozpoczat nauke, wraz ze swoim
starszym bratem Wtadystawem. Ich nauczycielem i wychowawcg byt
polski kronikarz i znany historyk - ksigdz kanonik Jan Dtugosz. Pisat
on o krélewiczu: ,Byt mtodziencem szlachetnym, rzadkich zdolnosci
i godnego pamieci rozumu”. Krolewscy synowie odbywali edukacje
w klasztorze tynieckim i na zamkach w Krakowie, Nowym Saczu, cza-
sem w Leczycy, Lublinie, a takze w Radomiu. Nauki pobierat do szes-
nastego roku zycia. Od 1475 r. krélewicz byt przygotowywany do ob-
jecia tronu polskiego.
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Krolewicz Kazimierz czesto przebywal na radomskim zamku.
Pierwszy raz, gdy miat niespetna trzy lata, w 1461 r. Rodzina kré-
lewska wybrata sie wtedy na §wieta Bozego Narodzenia do Radomia.
W grodzie radomskim byto bezpieczniej niz w Krakowie czy Wilnie.
Byli tutaj z dala od dworskich spiskow, dlatego czesto tu przebywa-
li. Wyjezdzali tez do potozonego niedaleko zamku mysliwskiego,
w samym sercu puszczy kozienickiej. Tradycja gtosi, ze krél Kazimierz
Jagiellonczyk ufundowat kosciét sw. Katarzyny w Radomiu (obecnie
kosciét bernardynow) jako wdzieczno$¢ Bogu za narodzenie drugiego
syna, ktérym byt Kazimierz.

Sw. Kazimierz byt mtodzieficem szlachetnym, madrym, dobrym,
roztropnym, bardzo poboznym. Mtiody krélewicz, gdy mieszkat
na zamku w Radomiu, jeszcze przed Switem kleczal przy drzwiach
kosciota. Ludzie czesto widzieli, jak krélewicz rozmawia z Panem Bo-
giem. Mieszkancy Radomia wreczyli krolewiczowi klucz do koSciota,
aby zawsze mogt wejs¢ do kosciota i oddac cze$¢ Panu Bogu.

Od 1481 roku, przez dwa lata, przebywat na zamku w Radomiu,
pelnigc wowczas wiladze w zastepstwie za ojca, kréla Kazimierza.
Przybywaty tu delegacje miedzynarodowe oraz rézni znakomici go-
Scie. Jego krotkie rzady byty dobrze oceniane. Byt wtadcg sprawiedli-
wym i troskliwym, zwtaszcza dla ubogich i pokrzywdzonych.

W czasie rzadéow w Radomiu, mtodego Kazimierza meczyta
od jakiego$ czasu choroba - gruzlica. Zdawat sobie sprawe, ze juz dtu-
go nie pozyje. Wiosng 1483 r. krdl Kazimierz wezwat chorego syna
do Wilna, aby petnit funkcje podkanclerzego. Tego roku rodzina kré-
lewska spedzita razem Boze Narodzenie na zamku w Grodnie. Krole-
wicz Kazimierz byt umierajacy. 4 marca 1484 r. nad ranem, krolewicz
Kazimierz Jagiellonczyk po wycienczajacej chorobie zmart, w opinii
SwietoSci. Miat 25 lat. Ciato Kazimierza pochowano w katedrze wilen-
skiej. 4 marca 1983 r. papiez Jan Pawet II ogtosit Sw. Kazimierza pa-
tronem miasta Radomia, natomiast 25 marca 1992 zostal ogloszony
patronem diecezji radomskiej.

(materiat Redakcji - oprac. na podst.: https://twojradom.pl/sw-
kazimierz-jagiellonczyk-krolewicz-patron-miasta-radomia-i-diecezji-
radomskiej)
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Analiza opowiadania.

- Jakim mtodzienicem byt krélewicz Kazimierz?
- Co krolewicz Kazmierz robit jeszcze przed switem?
- Co mieszkancy Radomia podarowali krélewiczowi?

Pokaz slajdéw przedstawiajgcych zamek krélewski w Radomiu.

ZAKONCZENIE

Swiety Kazimierz byt przyjacielem Pana Jezusa.

- Co mozemy zrobi¢, aby zostac przyjacielem Pana Jezusa, tak jak
$w. Kazimierz?

Kazdy z nas moze, tak jak Swiety Kazimierz, czesto odwiedzaéd
Pana Jezusa w koSciele, a takze wiecej sie modli¢ i czyni¢ dobro.

Modlitwa spontaniczna.

Swiety Kazimierzu, daj mi czyni¢ dobro i by¢ przyjacielem Pana
Jezusa.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Akt wiary”.
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15. SWIETY STANISEAW KOSTKA
WZOREM MILOSCI DO PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie $w. Stanistawa Kostki jako wzoru mitosci do Boga.
Ksztattowanie postawy okazywania mito$ci Bogu i ludziom.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $w. Stanistaw Kostka uczy mitosci przyjaciét Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- wymienia poznanych $wietych - §w. Stanistaw Kostka (A.5.1),
- opowiada, w jaki sposéb $w. Stanistaw Kostka okazuje mito$¢ Panu
Jezusowi (C.1.2),
- opowiada o zyciu $w. Stanistawa KostKki.
Postawy
- planuje nasladowac¢ $w. Stanistawa Kostke w mitosci Boga i ludzi.

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, pogadanka, ekspozycja, opowiadanie,
analiza opowiadania, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, pan-
tomima, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja (slajd) przedstawiajaca $w. Sta-
nistawa Kostke, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Swiety uémiechniety” zespotu Arka Noego.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Spiewana przed chwila piosenka méwila o $wietosci.
Pogadanka.
- Kto moze zosta¢ swietym?

- Jak zachowuje sie swiety?
- Jakich znacie $wietych?

ROZWINIECIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej Sw. Sta-
nistawa Kostke.

Opowiadanie.

Swiety Stanistaw Kostka nazywany jest czesto $w. Stasiem. Uro-
dzit sie w 1550 roku w Rostkowie koto Przasnysza, za Warsza-
wa. Jego ojciec, Jan Kostka, pragnat wychowac synéw - Stasia i jego
braci - w duchu rycerskosci i odwagi. Matka byta kobietg skromna,
ale bardzo religijng. Do 13. roku zycia Sta$ przebywat w domu,
a nastepnie z bratem wyjechal do Wiednia, aby tam uczy¢ sie.
Nauczyciele w szkole dbali o przestrzeganie ustalonego porzadku.
Stanistaw bardzo sumiennie przestrzegatl ustalonych regut i szybko
stat sie jednym z najlepszych uczniéw. Byt pracowity i sumienny. Duzo
i czesto modlit sie. Gdy miat 16 lat, bardzo ciezko zachorowat. Poprosit
o pomoc Matke Bozg i zostat cudownie uzdrowiony. Pewnemu ksie-
dzu wyznal, Ze bardzo kocha Pana Boga i pragnie zosta¢ zakonnikiem.
Jednak na to nie wyrazat zgody jego ojciec. Wtedy pieszo wyruszyt
do Rzymu. Ostatecznie zostat przyjety do zakonu. Wyrdzniat sie
szlachetnoScig, pokorg, stawianiem sobie i innym duzych wymagan.
Zmart, gdy miat 18 lat. Jest patronem dzieci i mtodziezy.

(materiat Redakcji)

Analiza opowiadania.
- Czym wyro6zniat sie $w. Stanistaw Kostka?

- W jaki sposéb $w. Stas okazywat mito$¢ do Boga?
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Pan Jezus kazdego z nas wzywa do $wietoSci:
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebie-
ski” (Mt 5,48).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zacheca Pan Jezus?
- Co to znaczy by¢ doskonatym?

Swiety Stanistaw Kostka wypelnit stowa Pana Jezusa.
- W jaki spos6b mozemy nasladowac $w. Stanistawa?

Pantomima.
Uczniowie pokazujq gestami sposoby nasladowania Sw. Stanistawa
Kostki, pozostate odgadujq.

Pan Jezus pragnie, aby kazdy z nas zostal $wietym. Sw. Stanistaw
Kostka daje nam przyktad, jak kocha¢ Boga i Mu stuzy¢.

ZAKONCZENIE

Sw. Stanistaw Kostka jest wzorem mitosci do Boga. Kazdy z nas
moze prosi¢ $w. Stanistawa, ktéry jest w niebie, aby pomagat nam
by¢ dobrymi, magdrymi oraz aby$Smy kochali Boga i ludzi. Jest on patro-
nem wszystkich polskich dzieci i mtodziezy. Jego Swieto obchodzimy
18 wrzesnia.

Nauka piesni: ,Przed wielu laty”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Przed wielu laty ten chtopiec zyt,

lecz jego czyny trwajg do dzi$.
Zyciem swym przetart do nieba szlak,
zeby$my mogli za nim is¢.
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Ref. Mlody jak my, wesoty jak my,
prosta jest Jego droga.

Szukat jak my, gorecej niz my,
nad wszystko kochat Boga.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA
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16. SWIETY FRANCISZEK
UCZY KOCHAC PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie $w. Franciszka z Asyzu jako cztowieka kochajacego Pana Jezusa.
Wychowanie do okazywania mitosci Panu Jezusowi.

Cele szczegotowe
Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $w. Franciszek z Asyzu uczy mitosci do Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- opowiada, w jaki sposdb $w. Franciszek okazywat mito$¢ Panu Jezuso-
wi (C.1.2),
- okre$la, jakie postepowanie podoba sie Panu Jezusowi,
- wskazuje, jakie cechy charakteru $w. Franciszka z Asyzu mozemy
nasladowac.
Postawy
- okazuje mito$¢ Panu Jezusowi.

Metody i formy

Spiew z gestami, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, opowia-
danie, ekspozycja, analiza opowiadania, analiza tekstu biblijnego, praca
w grupach, drama - scenka improwizowana, recytacja, autorefleksja, tech-
niki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, nagranie z piosenka, ilustracje przedsta-
wiajace: sw. Franciszka, ptaki, wilka, ludzi chorych, zakonnika z Pismem
Swietym, stonice, ksiezyc, gwiazdy, tekst wiersza, nagranie $piewu ptakéw.

MODLITWA

Spiew (z gestami): ,Kto stworzy?...".
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

- Kto stworzyt Swiat?
- Dla kogo Bog stworzyt Swiat?

Pan Bég z mitoSci stworzyt piekny Swiat i podarowat go ludziom.
Opowiadanie.

Swiety Franciszek urodzil sie w Asyzu w 1182 roku. Imie, jakie
otrzymal na chrzcie - Jan - poszto w zapomnienie, a przylgneto
na zawsze przezwisko ,Francesco” z racji jego zamitowania do jezy-
ka francuskiego. Pochodzit z bogatej rodziny. Matka w dziecinstwie
opowiadata mu legendy o bohaterskich czynach rycerzy w pieknych
zbrojach. Franciszek tez pragnat zosta¢ rycerzem. Pewnego razu,
gdy pomagat ojcu w sklepie, przyszedt biedak, proszac o pomoc.
Franciszek w pierwszej chwili odmowil biedakowi pomocy, lecz
po chwili zastanowienia pobiegt za nim i pomdgt mu. Postanowit
wtedy, Ze juz nigdy nie odmowi pomocy nikomu. Franciszek czas wol-
ny spedzat na zabawach z przyjaciétmi. Gdy zachorowat, zaczat sie
zastanawia¢ nad swoim zyciem. Postanowit zostac rycerzem i udat sie
w droge do Italii. Jednak ponownie zachorowat. | wtedy stwierdzit,
ze Bog chce, aby wszystkie swoje sity poswiecit na gtoszenie stowa
Bozego i modlitwe. Franciszek zaczat pomaga¢ innym, zwtaszcza
ludziom biednym i chorym, bo widziat w kazdym potrzebujgcym czto-
wieku samego Pana Jezusa. Jego ojcu nie podobato sie takie postepo-
wanie, ale Franciszek wytrwat w swoim postanowieniu. Rozpoczat
prace w szpitalu, opiekujac sie zwtaszcza ludZmi chorymi na trad.
Zachecat ludzi do Swietego zycia. Do Franciszka zaczeli dotagcza¢ mto-
dziludzie, ktorzy tez chcieli stuzy¢ Panu Bogu. W ten sposéb Franciszek
stat sie zatozycielem zakonu nazwanego od jego imienia - francisz-
kanskim. Franciszek kochat wszystkie Boze stworzenia. Przemawiat
do ptakow, ktore go stuchaty. Mowit im, Ze powinny by¢ wdzieczne
Bogu za to, ze dba o ich pozywienie, Ze dal im piekne gtosy i silne skrzy-
dta. Wyszed}t tez odwaznie na spotkanie z groznym wilkiem, ktory
napadal na zwierzeta i ludzi z wioski i powiedziat do wilka: ,Bra-
cie wilku”. Obiecat wilkowi, ze ludzie bedg dawa¢ mu pozywienie,
aby nie byt gtodny, a wilk miat odtad nikogo nie krzywdzi¢, co potwier-
dzit swojg wyciggnietg potulnie do Franciszka tapa. Franciszek utozyt
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Hymn do storica, w ktérym wielbi Boga za wszystko, co stworzyt; dzie-
kuje Bogu za stonce, nazywajac je ,siostrg”, i za ksiezyc, ktorego zwie
,bratem”, za ,siostre” wode i ,matke” ziemie. Zmart 4 paZzdziernika
1226 roku.

(materiat Redakciji)

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej sw. Franciszka.
Analiza opowiadania.

- Dlaczego na Jana Bernardone mowiono Franciszek?
- Kim chciat zosta¢ Franciszek?

- 0d kiedy Franciszek zaczal pomagac¢ ludziom?

- Kogo Franciszek widziat w drugim cztowieku?

- W jaki sposob Franciszek pomagat ludziom?

- Do czego zachecat ludzi $w. Franciszek?

Sw. Franciszek z Asyzu bardzo kochat Boga, ludzi i caly $wiat.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

A Bog widzial, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre”
(Rdz 1,31a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Bég podarowat ludziom?
- Jaki jest swiat, ktéry Bog stworzyt?

Praca w grupach.

Propozycja 1.

Praca w grupach - drama (scenka improwizowana).

Katecheta dzieli klase na 4 grupy. Kazdy zesp6t otrzymuje innq ilu-
stracje i zastanawia sie nad tym:

- Jak w krotkiej scence pokaza¢ postepowanie (wobec réznych
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stworzen) $w. Franciszka?

- Jak mozemy w swoim zyciu nasladowac swietego Franciszka?

Zespot I - otrzymuje ilustracje przedstawiajaca ptaki.

Zespot I - otrzymuje ilustracje przedstawiajaca wilka.

Zespot 111 - otrzymuje ilustracje przedstawiajaca ludzi chorych.

Zespot 1V - otrzymuje ilustracje przedstawiajaca zakonnika z Pismem
Swietym.

np.

Zespot 1

Swiety Franciszek szanowat ptaki.

Nasze postanowienie: Dokarmia¢ ptaki.

Grupy kolejno przedstawiajq swoje scenki catej klasie. Po zakoriczo-

nej prezentacji otrzymangq ilustracje przyklejajqg na szarym papierze,
umieszczonym na tablicy przez katechete wokét postaci sw. Franciszka.
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Propozycja 2.
Recytacja.
Recytacja wiersza (ilos¢ zwrotek do wyboru).

Denerwujg sie pasterze:

Ach ten wilk! To wstretne zwierze!
Straszny potwor! Bestia dzika!
Owce tyka, no i zmyka.

Mija tobuz wilcze doty,

(kto$ wykopat je z mozotem).
Przeskakuje wnyki, sidia,

ach, poczwara to przebrzydta!

Ale miarka sie przebrata,
zapoluje wioska cata.
Nosit wilczek razy kilka,
to poniesie sie i wilka.

Juz pasterze marszcza nosy,
biorg widty, ostrza kosy.
Rozgniewani stajg w rzedzie...
Zaraz awantura bedzie.



Nagle, co to za czteczyna?
Bose nogi, dziarska mina...
Bury habit w tatach caty,
od stoneczka wyptowiaty.

To wedrowny jest braciszek!
nazywaja go Franciszek.
Us$miech jasny ma jak storce,
i serduszko tez gorace.

Przyleciata za nim sowa,
do kieszeni mu sie chowa.
Nawet szarak sie nie boi,
tuz przy nodze stupka stoi.

Rzekt braciszek - trudna rada

z bratem - wilkiem czas pogadac.
Poszedt w knieje prosta droga,
bez niczego, bez nikogo.

Rozptakali sie pasterze,
przeciez to jest dzikie zwierze.
Boze, co mySmy zrobili,
czemu$my go wypuscili?

Nagle, co to? Nie do wiary!
To na pewno jakie$ czary!
Jakze tu uwierzy¢ oczom?

Cztowiek z wilkiem zgodnie krocza.

Brat powaznie co$ ttumaczy.

wilk mu wiernie w oczy patrzy,
czasem kiwnie tbem swym szarym,
to naprawde nie do wiary!
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Niebywata jest to sprawa,
nie wiadomo - sen czy jawa.
Ta poczwara, ta straszliwa,
teraz nam ogonem kiwa.

Rzekt braciszek - dam wam rade:
poczestujcie go obiadem,

wtedy zniknie w le$nej gtuszy

i owieczek wam nie ruszy.

Pastuszkowie sie zgodzili

i od tamtej wtasnie chwili

przyjazn wielka panowata,

wilk byt syty - owca cata.

(E. Stadtmiiller, Braciszek Franciszek i wilk z Gubbio, ,Promyk
Jutrzenki” 2001, nr 4, s. 12)

ZAKONCZENIE

- Czego uczy nas $w. Franciszek?
Autorefleksja.

Pan Bég podarowat ludziom piekny Swiat. Pomys$lmy, patrzac
na postac sw. Franciszka:

Uczniowie, na tle nagrania spiewu ptakéw, odpowiadajq w myslach
na pytania.

- W czym jestem podobny do $w. Franciszka?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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17. SWIECI MIESZKAJA W NIEBIE

Cele ogdlne

Ukazanie uroczystoéci Wszystkich Swietych jako $wieta mitoéci Pana
Jezusa do ludzi.
Wychowanie do tgcznosci ze Swietymi poprzez modlitwe.

Cele szczegoétowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze $wieci ucza mitosci przyjaciét Pana Jezusa,
- wymienia imiona niektérych $wietych (A.5.1).

Umiejetnosci
- opowiada, w jaki sposéb swieci okazujg mito$¢ Panu Jezusowi (C.1.2),
- wyjasnia, co nalezy czyni¢, aby zosta¢ $wietym.

Postawy
- planuje modli¢ sie do Swietych.

Metody i formy

Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki multimedial-
ne, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracje (slajdy) przedstawiajace swie-
tych, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pogadanka na temat tego, do czego dqzq ludzie, jakie majq cele,
co chcq osiggngc.
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Ludzie majg rézne cele i pragnienia. Czesto wktadajg wiele pracy
i wysitku, aby je zrealizowac.

ROZWINIECIE

Pan Jezus poucza nas, do czego powinien dazy¢ kazdy z nas.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Niech sie nie trwozy serce wasze. (...) W domu Ojca mego jest miesz-
kan wiele” (] 14,1-2a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co przygotowat Pan Jezus w niebie dla kazdego cztowieka?
- Do czego Pan Jezus nas zacheca?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdéw) przedstawiajqcych
Swietych.

Czasami na niektoérych obrazach $wieci namalowani s3 z aureola
to znaczy wokot glowy majg okragla obwddke. Ludzie, patrzac na ten
obraz, wiedza, Ze jest to postac cztowieka Swietego.

Pan Jezus powiedziat, Ze kazdy z nas powinien by¢ $wietym.

W niebie jest juz wielu $wietych. Gdy zyli na ziemi, czynili to,
o co Pan Jezus prosi. Chodzili do kosciota, kochali swoich rodzicéw
i pomagali im, zyli w zgodzie i przyjazni ze swojg siostra i bratem, sza-
nowali innych, opiekowali sie chorymi, troszczyli sie o zwierzeta, sza-
nowali przyrode, pomagali biednym...

- Co nalezy czyni¢, aby zosta¢ Swietym?

Spiew: ,Swiety usmiechniety” zespotu Arka Noego.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

lub

Spiew: (i, co zaufali Panu”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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Ci, co zaufali Panu
odzyskuja sity,

otrzymuja skrzydia jak orty,
biegna bez zmeczenia.

ZAKONCZENIE

Kazdy z nas ma swojego dobrego przyjaciela w niebie - patro-
na. Mozemy sie modli¢ do niego i prosi¢ o wiele dobra. Wielu ludzi
modli sie do swoich patronéw, proszac o zdrowie, dobra prace, pomoc
W nauce.

Modlitwa do swietego patrona.

Kazdy uczer wypowiada swoje imie, dodajgc wczesniej stowo: Swie-
ty/-a...

Wszyscy odpowiadajq: M6dl sie za nami.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

- Katecheta (K.): Dziekujemy Ci, Panie Boze, za to, ze mamy swoje-
go Patrona, do ktérego mozemy sie modli¢.
- Uczniowie (U.): Dziekujemy Ci, Panie Boze.
- K.: Prosimy Cie, Panie BoZe, dopom6z nam, aby$Smy mogli zosta¢
Swietymi.
- U.: Prosimy Cie, Panie Boze.
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18. MODLIMY SIE ZA ZMARLYCH

Cele ogodlne

Ukazanie Dnia Zadusznego jako dnia modlitwy i pamieci o zmartych.
Ksztattowanie postawy modlitwy i pamieci o zmartych.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze zmarli ucza mitosci przyjaciét Pana Jezusa,
- przytacza tre$¢ modlitwy: ,,Wieczny odpoczynek”,
- podaje, ze Dzien Zaduszny jest szczeg6lnym dniem modlitwy za zmar-
tych.
Umiejetnosci
- wymienia zmartych ze swojej rodziny (D.1.1),
- wyjasnia, dlaczego modlimy sie za zmartych (C.1.1),
- opowiada, jak nalezy zachowywac sie na cmentarzu.
Postawy
- okazuje szacunek i pamie¢ o zmartych,
- wyraza gotowo$¢ modlitwy za zmartych.

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza
tekstu biblijnego, puzzle, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqgclecia, nagranie z piosenka, ilustracje (slajdy)
przedstawiajgce: cmentarz, ludzi modlacych sie przy grobie.

MODLITWA

Spiew: ,,Ci, co zaufali Panu”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej cmen-
tarz.

- Jak powinni$my zachowywac sie na cmentarzu?

W ciggu catego roku jest ten jeden szczegdlny dzien, kiedy ludzie
wierzacy razem modla sie podczas Mszy Swietej za zmartych. Obcho-
dzimy go 2 listopada. To Dzient Zaduszny. Jest to dzien pamieci o zmar-
tych, ktorzy potrzebuja naszej pomocy - modlitwy, aby wejs¢ do nieba,
radowac sie na wieki i razem ze swietymi oglagda¢ Boga. Na grobach
zapalamy znicze, ktadziemy wigzanki kwiatéw. JesteSmy skupieni,
modlimy sie. Panuje atmosfera powagi i zadumy. Wszystko swiadczy
o naszej pamieci o zmartych i szacunku dla miejsca, w ktérym sie znaj-
dujemy.

ROZWINIECIE

W Dzien Zaduszny podczas Mszy Swietej odczytywany jest naste-
pujacy tekst Pisma Swiqtego:

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kto we mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie” (] 11,25b).
Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecuje tym, ktérzy w Niego wierzg?

Pan Jezus obiecuje tym, ktérzy w Niego wierza, Ze po Smierci
beda zyli w niebie.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (slajdu) przedstawiajqcej ludzi
modlgcych sie przy grobie.

Zmarli, ktérzy sa w niebie to $wieci. Modl3 sie za nas.
Ci, ktorzy jeszcze nie przebywaja w niebie, potrzebuja naszej
modlitwy.
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ZAKONCZENIE

Nauka modlitwy.

»Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a $wiatto$¢ wiekuista
niechaj im $wieci. Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. Amen”.

- W jaki jeszcze spos6b mozemy okaza¢ naszg pamiec o zmartym?

Na grobach naszych zmartych ktadziemy wience i kwiaty, zapala-
my znicze.

Mozna rowniez wykonywac dobre uczynki i ofiarowac je za zmar-
tych.

ZADANIE

1. Pomédl sie za zmartych.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Wieczny odpoczynek”.
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19. PAN JEZUS NASZYM KROLEM

Cele ogdlne

Zapoznanie z prawda, ze Pan Jezus jest naszym Krolem.
Zacheta do stuzenia Panu Jezusowi uczynkami i modlitwa.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus jest naszym Krolem.
Umiejetnosci
- wyjasnia, jakim krélem jest Pan Jezus,
- wybiera sposoby stuzenia Panu Jezusowi,

- wnioskuje, ze dobrymi uczynkami mozemy stuzy¢ Panu Jezusowi -

Kroélowi.
Postawy

- wyraza che¢ stuzenia Panu Jezusowi poprzez dobre uczynki i modli-

twe.

Metody i formy

Pokaz, ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, modli-
twa spontaniczna, $piew z gestami, techniki multimedialne, techniki pla-

styczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, korona, ilustracja przedstawiajgca Chry-

stusa Krdla, mate serca z kartonu, nagranie z pie$nia.

MODLITWA

»0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pokaz korony.



- Z czym kojarzy sie korona?
- Kto nosi korone?

W wielu bajkach wystepuje postac krola. Krél to ktos taki, kto rza-
dzi, ma stugi, ktérzy wypetniaja jego rozkazy. Byli krélowie dobrzy,
ktérzy rzadzili jak najlepiej i byli sprawiedliwi, ale byli takze Zli krélo-
wie, ktdrzy Zle rzadzili. Niektdrzy krolowie zyli bardzo dtugo, a niekto-
rzy kroétko. Jest jednak na Swiecie taki krol, ktory zyje wiecznie i jest
najlepszym ze wszystkich krolow.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Chrystusa Krdla.

- Co Pan Jezus ma na gtowie?
- Jak jest ubrany?
- Co trzyma w rece?

Pan Jezus nigdy nie nosit ztotej korony, ani nie trzymat ber-
ta w rece. ArtySci malarze namalowali obraz Pana Jezusa Krola,
bo jest On prawdziwym Krélem wszystkich ludzi. Nie musi nosi¢ ztotej
korony ani trzymac berta. Wiemy, ze jest Krolem.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Odpowiedziat Jezus: «Krélestwo moje nie jest z tego Swiata».
(...) «Tak, jestem Kroélem (...)»” (] 18,36-37a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus powiedziat o sobie?
- Jakie jest krolestwo Pana Jezusa?
- Jakim krélem jest Pan Jezus?

Pan Jezus powiedzial, ze jest Krolem oraz ze Jego krdlestwo
jest inne niz te krolestwa, ktore sg na ziemi. Jest Krolem wszystkich
krolow. Jego krolestwo nie jest widzialne na ziemi, lecz jest wiecznym
krolestwem w niebie. Pan Jezus to Krdl sprawiedliwy, rzadzi catym
Swiatem i kocha wszystkich ludzi.
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ZAKONCZENIE

Pan Jezus jest naszym Krélem, a my chcemy Mu stuzyc¢.
- Co mozemy zrobi¢ dla Pana Jezusa - naszego Kréla?

Powinnismy wykonywac tylko dobre czyny. Pan Jezus cieszy sie,
gdy widzi dzieci, ktére modl3 sie, sg grzeczne, pomagaja innym i stu-
chajg swoich rodzicéw i opiekunéw.

Rozdajemy uczniom mate serca wyciete z kartonu, ktére umieszcza-
Jjg wokét ilustracji przedstawiajqcej Chrystusa Krdla.

Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, jeste$ naszym Krolem, troszczysz sie o nas. Cieszy-
my sie bardzo, Ze jeste$ z nami.

Nauka piosenki z gestami: ,Jestes Krélem’.
(odtworzenie nagrania z piesniq)

Jestes Krélem,
jeste$ Krolem,
Krolem jest Bog. /x2

PodnieSmy wszyscy nasze serca,
podnieSmy wszyscy nasze dtonie,
stawajmy przed obliczem Pana,
wielbiac Go. /x2

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Podziekujmy Panu Jezusowi za to, Ze jest naszym Kroélem.

Spiew: ,Jestes$ Krélem”,
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20. W ADWENCIE
CZEKAMY NA PANA JEZUSA

Cele ogolne

Ukazanie znaczenia mito$ci w przygotowaniu do swietowania narodzin
Pana Jezusa.
Wychowanie do dobrego przezycia Adwentu.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Adwent to czas oczekiwania na Pana Jezusa,
- podaje, ze przygotowanie do $wietowania Bozego Narodzenia jest wyra-
zem mitosci ludzi do Zbawiciela,
- wymienia symbole Adwentu.
Umiejetnosci
- wyjasnia znaczenie symboli adwentowych (B.1.3; B.1.4),
- wyja$nia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa planujg przygotowanie
do $wiat Bozego Narodzenia (F.1.1; E.1.1),
- wskazuje potrzebe zycia w zgodzie i przyjazni z bliZznimi,
- planuje dobrze przezy¢ czas Adwentu.
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi przez przygotowanie do swietowania

Jego urodzin (A.1.b).

Metody i formy
Pokaz, techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja,
rozmowa kierowana, opowiadanie, techniki plastyczne.
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Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, stuta lub ornat, prezentacja multimedial-
na, roratka, fioletowy ornat, lampion adwentowy, tekst opowiadania.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pokaz i oméwienie ornatu (lub stuty) koloru fioletowego lub slajdu.

Wkrotce w koSciele nastapig zmiany. Kolor szat kaptana z zielo-
nego zmieni sie na fioletowy. Na ottarzu nie bedzie kwiatow. Ludzie
beda Spiewac pie$ni wyrazajace tesknote. Pojawi sie jeszcze jedna
Swieca i wieniec z czterema Swiecami. Dzisiaj dowiemy sie, dlaczego
w koSciele bedzie tyle zmian i co one oznaczaja.

ROZWINIECIE

Byt taki czas, kiedy Pana Jezusa nie byto wsrdd ludzi. Przez wiele
lat ludzie czekali na Niego. Nie wiedzieli, kiedy to sie stanie. Bardzo
tesknili i przygotowywali sie na przyjScie Pana Jezusa, Jego narodze-
nie. Modlili sie i prosili:

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,Przyjdz, Panie Jezu” (Ap 22,20).

Analiza tekstu biblijnego.

- 0 co ludzie prosili?

Memoryzacja tekstu biblijnego - Ap 22,20.

Te wszystkie zmiany w koSciele, jak: kolor szat kaptana, piesni,
brak kwiatow na ottarzu, dodatkowa $wieca i wieniec, wskazuja,
Ze zaczyna sie nowy okres w roku - Adwent.
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Stowo: ,adwent” oznacza, Ze kto§ ma do nas przyjs¢, ze na kogo$
czekamy. Cata Rodzina Boza, czyli Ko$cidl, oczekuje na Pana Jezusa.

W Adwencie wspominamy tesknote ludzi. Najpiekniej na Pana
Jezusa czekala Maryja - Matka Boza. Na pamiatke Jej oczekiwania
kazdego dnia w Adwencie, oprocz niedzieli, jest sprawowana Msza
Swieta, ktéra nazywa sie Roraty. Przy ottarzu pali sie ozdobna $wieca
- roratka.

Pokaz roratki lub slajdu.

Roratka przypomina Maryje, ktéra z czystym sercem czekata
na Pana Jezusa.

Pokaz fioletowego ornatu lub slajdu.

Fioletowy kolor szat kaptana przypomina, Ze trzeba sie poprawi¢
na spotkanie z Panem Jezusem.

Pokaz wierica adwentowego lub slajdu.

W kosciele oprocz roratki jest tez wieniec adwentowy, a w nim
cztery Swiece, ktore oznaczaja cztery niedziele.

Pokaz lampionu lub slajdu.

Na roraty ludzie przychodza do koSciota z lampionami. Lampion
daje nam Swiatto i oznacza Pana Jezusa, ktory jest naszym Swiattem
w drodze do nieba.

ZAKONCZENIE

Opowiadanie.

Matgosia wrocita z przedszkola w dobrym humorze.

- Cos$ ty dzisiaj taka radosna? - zapytat Janek.

- Ciesze sie, bo mnie i Anie pochwalita nasza pani, i to przy wszyst-
kich dzieciach.

- A za co was pochwalita?

- Robert byt smutny, a my zaprositySmy go do wspdlnej za-
bawy. Wiesz, ze Robert to chtopiec nieSmiaty i w przedszkolu jest
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od niedawna. Dzisiaj stat pod $ciang i byt bardzo smutny. Patrzyt,
jakinne dzieci bawia sie. Wtedy postanowity$my zaprosi¢ go do wspol-
nej zabawy. Bardzo sie ucieszyt. Razem budowali§my zamek z kloc-
kéw. No i potem pani pochwalita nas, ze zatroszczytySmy sie o kolege,
a i dzieci zachwycaty sie naszym zamkiem.

- No to masz juz pierwszy dobry uczynek - oswiadczyt brat Mat-
gosi. — Ja tez musze sie postara¢, bo przeciez pamietasz, méwitem
ci o tym, ze niedtugo jest Boze Narodzenie, a najlepiej mozemy sie
do niego przygotowac poprzez czynienie dobra.

- Tak pamietam - odpowiedziata Matgosia. Musze pomysle¢,
jakim jeszcze dobrym uczynkiem mogtabym przygotowac¢ moje serce
na te wazne narodziny.

(materiat Redakcji)

Analiza opowiadania.

- Dlaczego Malgosia byta radosna po powrocie z przedszkola?
- Za co pani pochwalita dziewczynki?

- Jak Janek nazwat czyn Matgosi i Ani?

- Do czego przygotowywaty sie dzieci poprzez dobre uczynki?
- Co nalezy zrobi¢, aby dobrze przezy¢ Adwent?

W Adwencie, kiedy czekamy na Pana Jezusa i przygotowujemy sie
do Swiat Bozego Narodzenia, powinniSmy pamieta¢ o czestej modli-
twie do Boga, w ktérej bedziemy prosi¢ o pomoc w przezwyciezaniu
zta, przez to pokazemy, ze bardzo Go kochamy.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

,Przyjdz, Panie Jezu".
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21. MARYJA WZOREM OCZEKIWANIA

Cele ogdlne

Ukazanie wydarzen biblijnych zwigzanych z narodzeniem Pana Jezusa
jako wyrazu mitosci.
Zachecenie do nasladowania Maryi postusznej Panu Bogu.

Cele szczegétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kim jest Maryja,
- podaje, gdzie zyta Maryja.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego Maryja zgodzita sie zosta¢ Matka Zbawiciela (A.1.3),
- wybiera sposoby nasladowania Maryi,
- stwierdza, ze Maryja jest dla nas wzorem oczekiwania na Pana Jezusa.
Postawy
- wyraza pragnienie dobrego postepowania na wzo6r Maryi (B.1.b).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijne-
go, techniki plastyczne, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajgca Zwiastowanie,
animacja: Zwiastowanie Maryi, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

- Jak nazywa sie czas, w ktérym czekamy na Pana Jezusa?
- Kto najbardziej oczekiwat na narodzenie Pana Jezusa?
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- Jak nazywa sie Swieca adwentowa zapalona w koSciele podczas
Mszy Swietych roratnich?

Adwent to czas oczekiwania na Pana Jezusa. Najbardziej na Jego
przyjscie czekata Maryja.

ROZWINIECIE

Opowiadanie.

Dawno, dawno temu, w matym miasteczku Nazaret zyta Maryja.
Zawsze znalazta czas, aby pomo6c innym. Szczegélnie jednak bardzo
lubita modli¢ sie. Ona nigdy nie powiedziata Bogu: ,nie”, lecz zawsze
czynita to, co sie Jemu podoba. Dlatego wtasnie Ja B6g wybrat na mame
Pana Jezusa.

Do Maryi Pan Bo6g wystat swojego postanica - Aniota. ,Badz
pozdrowiona peina taski. Pan Bog jest z Tobg” - powiedziat Aniot
i sktonit sie nisko, az do samej ziemi - ,Bég wybrat Cie, Maryjo,
abys$ urodzita Jego Syna - Jezusa”.

Maryja zawstydzita sie, Ze tak Jg Aniot wychwala. Byta bardzo
skromna. Aniot czekat z niepokojem na odpowiedz Maryi. Byt postan-
cem Pana Boga, wykonywat Jego wole i czekal na Jej zgode.

Maryja nie potrafita odmoéwic niczego Bogu.,Czy jestem godna?” -
pomyslata. Zasmucita sie, ale tylko na chwile. Potem sktonita skromnie
gltowe przed Aniotem i powiedziala: ,Tak, zgadzam sie. Zgadzam sie
zosta¢ Matka Jego Syna. Oto ja stuzebnica Paniska, niech mi sie stanie
wedtug twego stowa”. [ odszedt Aniot. Maryja modlita sie w skupieniu.
Uwielbiata Boga, ktéry tak wielkie rzeczy uczynit dla Nie;j.

(materiat Redakcji)

- Gdzie mieszkata Maryja?
Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

»Aniot wszedt do Niej i rzekt: «BadZ pozdrowiona peina taski, Pan
z Tobg, blogostawiona jeste$ miedzy niewiastami»” (tk 1,28).

,0to poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus”
(£k 1,31).
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Maryja odpowiedziata:

,«0to ja stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug twego sto-
wal!» Wtedy odszedt od Niej aniot” (Lk 1,38).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Zwiastowanie.

Odtworzenie animacji Zwiastowanie Maryi - ,Zwiastowanie Maryi
- jak B6g wprowadzit Stowo w czyn”.

(https://youtu.be/sAptbnFfGh0)
L] o

Analiza tekstéw biblijnych.

- Kto przyszedt do Maryi?
- Co powiedziat Aniol Maryi?
- Co Maryja odpowiedziata Aniotowi?

Kazdy z nas powinien odpowiada¢ na prosby Pana Boga tak chet-
nie, jak uczynita to Maryja, stuzy¢ Mu calym sercem.

ZAKONCZENIE

- Kiedy nasladujemy Maryje postuszng Bogu?

W Adwencie czekamy na Swieta Bozego Narodzenia. Tak jak Mary-
ja, chcemy miec serce czyste i postuszne Bogu.

Nauka piosenki: ,Amen, jak Maryja’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Kiedy ci smutno i nic nie wychodzi, méw:
«Amenvy, jak Maryja,

«Amenvy, jak Maryja,

«Amen», widocznie Bog tak chce.
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Tak, jak Maryja wypetniaj wole Boga
i zanie$ tam swoj uSmiech,
gdzie czesto ptyna tzy.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Aniele Bozy, Strézu méj” lub $piew: ,Amen, jak Maryja”.
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22. WIECZERZA WIGILIJNA

Cele ogdlne

Ukazanie znaczenia mito$ci w Swietowaniu Bozego Narodzenia.
Ksztattowanie postawy radosnego przezywania wieczerzy wigilijne;j.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Wigilia to dzien przed Bozym Narodzeniem,
- podaje, Ze narodzenie Pana Jezusa w Betlejem jest znakiem mitoSci
Boga do ludzi,
- okresla, ze $wietowanie Bozego Narodzenia podczas Mszy Swietej
jest wyrazem mitosci do Zbawiciela.
Umiejetnosci
- opowiada o zwyczajach zwigzanych z Wigilig,
- planuje wlasne zaangazowanie w przygotowania do $wietowania
narodzin Pana Jezusa (B.1.1; B.1.3),
- wyjasnia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa planuja przygotowanie
do $wiat Bozego Narodzenia (F.1.1; E.1.1),
- formutuje zyczenia podczas dzielenia sie optatkiem.
Postawy
- wyraza rado$¢ z narodzin Pana Jezusa (A.5.a; B.1.a).

Metody i formy
Recytacja, analiza wiersza, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie
tekstu Pisma Swietego, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, techniki mul-
timedialne, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, tekst wiersza: Z. Kunstman, Matej Dzieci-
nie, ilustracje przedstawiajace narodzenie Pana Jezusa i wieczerze wigilij-
ng, $wieca, optatek, nagrania z koledami, obrus, ztébek, sianko, Swigteczny
stroik.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Recytacja i analiza wiersza.

Zapachniata choinka,

na niej btyszcza gwiazdeczki,
lezy biaty optatek,

jak Pan Jezus w zt6beczku.

Wieczér cichy, grudniowy -
wszystkie dzieci sie ciesza,
gdy sie Chrystus narodzi,
do kosciota pospiesza.

A w kosciele stajenka,
pastuszkowie i granie,
aby byto przyjemnie
spac¢ Dziecigtku na sianie.

Nasz malenki Pan Jezus,

gdy sie ze snu obudzi,

u$miechnie sie serdecznie

do wszystkich na Swiecie ludzi. (...)
(Z. Kunstman, Matej Dziecinie)

- 0 jakim dniu méwi autor wiersza?

- Co lezy na stole wigilijnym?

- Z czego ciesza sie dzieci w Wigilie?

- Co mozna zobaczy¢ w kosciele w Wigilie BoZzego Narodzenia?

Wigilia to dzien przed Swietami Bozego Narodzenia. Tego dnia,
wieczorem, gdy ukaze sie na niebie pierwsza gwiazda, cala rodzina
zasiada do stotu, aby razem zjes¢ kolacje.

Niektérzy mowia, Ze to jest najpiekniejszy wieczér w roku.
Jest bardzo uroczyscie. Stoi pieknie przystrojona choinka, ktéra 1$ni
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blaskiem kolorowych Swiatet. W Wigilie Bozego Narodzenia powinni-
$Smy cieszy( sie z tego, Ze Pan Jezus narodzit sie i jest z nami.
Dzisiaj przezyjemy taka ,wieczerze - kolacje wigilijng”.

Wspdlne przygotowanie wigilijnego stotu. Na stole przykrytym
biatym obrusem, powinny znalezé sie Pismo Swiete, Swieca, ztébek
i optatek.

(wyjasnienie symboliki poszczegdlnych przedmiotéw)

ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

Swiatlo tej $wiecy to znak, ze Jezus jest wéréd nas. W ciszy i sku-
pieniu wszyscy wystuchajmy stéw Pisma Swietego:

Podczas Wigilii, na poczatku, zaraz po modlitwie, odczytujemy
tekst z Pisma Swietego o narodzeniu Pana Jezusa.

,Udat sie (...) Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do mia-
sta Dawidowego, zwanego Betlejem (...), zeby sie da¢ zapisac
z poSlubiong sobie Maryja, ktéra byta brzemienna. Kiedy tam prze-
bywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Porodzita swego pier-
worodnego Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz
nie byto dla nich miejsca w gospodzie” (tk 2,4-7).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej narodzenie
Pana Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.
- Dokad wyruszyli J6zef i Maryja?
- W jakim celu udali sie do Betlejem?

- Co wydarzyto sie w Betlejem?

Ws$rod nas na ziemi narodzit sie Pan Jezus i jest zawsze z nami.
Cieszymy sie z Jego narodzenia.
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ZAKONCZENIE

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej wieczerze wigi-
lijng.

W wieczér wigilijny dzielimy sie optatkiem i sktadamy sobie
Zyczenia.

- Jaka atmosfera powinna towarzyszy¢ podczas tamania sie optat-
kiem?
- Co mozna zyczy¢ innym osobom?

Tak, jak w Wigilie podzielimy sie teraz optatkiem i ztozymy
zyczenia.
(podczas sktadania zZyczen mogq by¢ odtwarzane koledy)

Podczas Wigilii $piewamy koledy. Wspominamy narodzenie Pana
Jezusa.

Waznym przezyciem dla rodziny jest réwniez wspolny udziat
we Mszy Swietej, ktéra odprawiana jest o pétnocy i nazywa sie
Pasterka.

Nauka koledy: ,Wsréd nocnej ciszy’.
(odtworzenie nagrania z koledq)

Wsrod nocnej ciszy gtos sie rozchodzi:
Wstancie, pasterze, Bég sie wam rodzi.

Ref. Czem predzej sie wybierajcie,
do Betlejem poS$pieszajcie,
przywitac Pana.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew koledy: ,Wéréd nocnej ciszy”.
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23. PRZEZYWAMY
SWIETA BOZEGO NARODZENIA
W RODZINIE

Cele ogdlne
Ukazanie Swietowania narodzenia Pana Jezusa jako wyrazu mito$ci.
Wychowanie do radosnego przezywania $wigt Bozego Narodzenia.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze narodzenie Pana Jezusa w Betlejem jest znakiem mitoSci
Boga do ludzi,
- podaje, ze $wieta Bozego Narodzenia przezywamy w rodzinie.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego Swieta Bozego Narodzenia sa radosne,
- wskazuje, co w domu bedzie przypomina¢ o narodzinach Pana Jezusa,
- planuje wlasne zaangazowanie w przygotowania do $wietowania
narodzin Pana Jezusa (B.1.1; B.1.3),
- wyja$nia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa $wietujg Boze Narodzenie
(B.1.1).
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi, ktéry narodzit sie w Betlejem (A.1.b;
B.1.a; B.1.b; F.1.a).

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, analiza tekstu
biblijnego, ekspozycja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z koledga, ilustracja przedstawia-
jaca rodzine przy Swiatecznym stole, ztébek, choinka.
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MODLITWA

Spiew koledy.
(mozna odtworzy¢ nagranie z koledq)

WPROWADZENIE

- W jaki sposob ludzie przygotowuja sie na Swieta Bozego Naro-
dzenia?

Juz za kilka dni beda urodziny Pana Jezusa. Swieta Bozego Naro-
dzenia bedziemy obchodzi¢ bardzo uroczyscie w naszych rodzinach.

W naszych domach bedzie bardzo swigtecznie. Na urodziny Pana
Jezusa przygotowujemy sie starannie.

Choinka w domu, lampki i $wiatetka oraz wszystkie prezenty
beda nam przypominaty, Ze Pan B6g daje nam najwspanialszy prezent
- Pana Jezusa.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Aniot rzekt do nich: «Nie bdjcie sie! Oto zwiastuje wam rados¢
wielkg, ktora bedzie udziatem catego narodu: dzi§ narodzit sie wam
Zbawiciel»” (£k 2,10-11).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakg wiadomo$¢ przekazat aniot?
- Kim jest Zbawiciel?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej rodzine przy swiqg-
tecznym stole.

Pan Jezus ofiarowuje naszym rodzinom najwiekszy dar, jakim
jest Jego mitos$¢ i rados$¢. To z Nim bedziemy przezywac swieta Bozego
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Narodzenia. Ztdbek, choinka, optatek - to wszystko jest po to, abySmy
bardziej cieszyli sie z Jego narodzin w swoich rodzinach.

ZAKONCZENIE

- Co mozna zrobi¢, aby z radoscig przezywac Swieta w naszych
rodzinach?

Nasze serca powinny by¢ czyste, petne radosci. Jezeli bedziemy
dobrze postepowac i modli¢ sie, pomagac rodzicom i innym ludziom,
dobrze zachowywac sie w szkole, to z rado$cig przywitamy Pana Jezu-
sa, ktory chce przyjs¢ i zamieszka¢ w naszym czystym sercu.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Popro$my Pana Boga, aby$my radoénie przezyli Swieta Bozego
Narodzenia w naszych rodzinach.

,0jcze nasz”.
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24. KOLEDY
WYRAZEM MILOSCI DO PANA JEZUSA

Cele ogodlne

Ukazanie Swietowania narodzenia Pana Jezusa jako wyrazu mitosci.
Zachecenie do wspdlnego $Spiewania koled z mitosci do Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza

- okre$la, czym sa koledy,

- podaje, kiedy $piewamy koledy,

- rozr6znia koledy spos$rdd innych piesni i piosenek religijnych.
Umiejetnosci

- opowiada, o czym mowig koledy,

- wskazuje na $piew jako forme modlitwy,

- stwierdza, ze koledy sa wyrazem mitosci do Pana Jezusa.
Postawy

- wyraza rado$¢ z narodzin Pana Jezusa (A.5.a; B.1.a).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, Spiew, tech-
niki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqgclecia, ilustracja przedstawiajaca dzieci $piewaja-
ce przy zl6ébku, nagranie z koledami.

MODLITWA

Spiew: ,Amen, jak Maryja”.

WPROWADZENIE

- Jakie $wieta sie zblizajg?
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- Dlaczego w $wieta Bozego Narodzenia wszyscy sie cieszymy?

Bég z mitosci do nas dat nam najwiekszy dar - swojego Syna Jezu-
sa Chrystusa. Rado$¢ za taki wielki dar wyrazamy Panu Bogu, $piewa-
jac koledy.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Spiewajcie «naszemu» Bogu, $piewajcie,
Spiewajcie Krélowi naszemu, $piewajcie” (Ps 47,7).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci spiewajq-
ce przy ztébku.

Analiza tekstu biblijnego.

- Komu powinni$my $piewac?

- Jak nazywaja sie pie$ni, ktore spiewamy w czasie Bozego Naro-

dzenia?

Koledy to radosne pie$ni, ktére méwig o narodzeniu Pana Jezusa.
Spiewamy je z mitoéci do Niego. Koledy $piewamy w okresie Bozego
Narodzenia.

Odtworzenie nagrania dowolnej koledy.

- 0 czym mowi ta koleda?

Pan B6g podarowat nam swojego Syna, bo nas bardzo kocha. Przyj-
Scie Jezusa ucieszyto caty swiat, wszystkich ludzi, dlatego z radoscia
o tym wydarzeniu wspolnie §piewamy.

ZAKONCZENIE

- W jaki sposéb mozemy okaza¢ Panu Bogu rado$¢ z narodzin Jego
Syna?
- Kiedy $piewamy koledy?
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Koledy to jedne z najstarszych pieéni religijnych. Spiewano je
w domach, w jasetkach, w szopkach, by wyrazi¢ rado$¢, ze Pan Jezus
sie narodzit. Koledy sg wyrazem mitosci do Pana Jezusa.

Nauka dowolnej koledy.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew koledy.
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25. RAZEM Z PASTERZAMI
WITAMY DZIECIE JEZUS

Cele ogdlne

Ukazanie wydarzen biblijnych zwigzanych z narodzeniem Pana Jezusa
jako wyrazu mitosci.
Zachecenie do okazywania mito$ci Panu Jezusowi.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus narodzit w Betlejem,
- podaje, Ze narodzenie Pana Jezusa w Betlejem jest znakiem mitoSci
Boga do ludzi.
Umiejetnosci
- wybiera sposoby okazania mitosci Panu Jezusowi,
- opowiada biblijne wydarzenia zwigzane z narodzeniem Zbawiciela
(A.1.1),
- wyjasnia, dlaczego pasterze spotykaja sie z Panem Jezusem (A.1.3),
- wnioskuje, ze dobrym postepowaniem okazuje mito$¢ Panu Jezusowi.
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi swoim dobrym postepowaniem (B.1.a).

Metody i formy

Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowa-
na, scenka biblijna, modlitwa spontaniczna, techniki multimedialne, $piew,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracja przedstawiajgca pokton paste-
rzy, ztébek, rekwizyty do scenki biblijnej, nagranie z koleda.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.
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WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Ala jest jedynaczka, ale wie, Ze niedtugo urodzi sie jej siostrzyczka
lub braciszek. Juz tak bardzo chciataby, zeby dziecko sie urodzito. Cier-
pliwie czeka, modli sie za nie, ale tez stara sie by¢ grzeczng dziewczyn-
ka. Duzo pomaga mamie, sprzata swoje zabawki, zostawia po sobie
porzadek, nie grymasi przy obiedzie, a wszystko robi po to, aby mama
byta radosna i u§$miechnieta.

(materiat Redakcji)

- Na kogo czeka Ala?
- Jak Ala przygotowuje sie na narodziny rodzenstwa?

ROZWINIECIE

Maryja i J6zef czekali na narodzenie Pana Jezusa. Przebywajac w
Betlejem znaleZli schronienie w stajence. Tam narodzit sie Syn Bozy.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz
nocng nad swojg trzoda. Naraz stanat przy nich aniot Panski i chwa-
ta Panska zewszad ich oSwiecita, tak Ze bardzo sie przestraszyli.
Lecz aniot rzekt do nich: «Nie bdjcie sie! Oto zwiastuje wam rado$¢
wielka, ktora bedzie udziatem catego narodu: dzi§ w miescie Dawi-
da narodzit sie wam Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie
znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owiniete w pieluszki i lezace
w ztobie». I nagle przytaczyto sie do aniota mndéstwo zastepdw niebie-
skich, ktore wielbity Boga stowami:

«Chwata Bogu na wysokoSciach,

a na ziemi pokoj

ludziom Jego upodobania»

Gdy aniotowie odeszli od nich do nieba, pasterze méwili nawza-
jem do siebie: «P6jdZmy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzy-
to i 0 czym nam Pan oznajmit». Udali sie tez z poSpiechem i znalezli
Maryije, J6zefa i Niemowle, lezace w ztobie. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli
o tym, co im zostato objawione o tym Dziecieciu” (tk 2,8-17).
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Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej pokton pasterzy.
Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie urodzit sie Pan Jezus?

- Dlaczego Pan Jezus urodzit sie w stajence?
- Kto przebywat w tej samej okolicy?

- Kto ukazat sie pasterzom?

- Co powiedziat aniot pasterzom?

- Co uczynili pasterze?

Pan Jezus urodzit sie w mie$cie Betlejem, w ubogiej stajence. Jego
pierwszymi gos¢mi byli pasterze, ktorym radosng wiadomos$¢ o naro-
dzeniu Pana Jezusa przekazat aniot. Pasterze, witajac Dziecigtko Jezus,
wyrazili swojg mito$¢ i ogromnag radosc.

Scenka biblijna.
Uczniowie odgrywajq scene poktonu pasterzy.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus przyszedt na ziemie dla nas. On nas kocha i przynosi
nam rados$¢, pokdj i szczescie.

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi?

Kazdy nasz dobry uczynek, wlasciwe postepowanie i modlitwa
sg wyrazem mitosci do Pana Jezusa.

Modlitwa spontaniczna, np.:

- Katecheta: Panie Jezu, Ty przychodzisz do naszych serc,
by je obdarzy¢ pokojem i radoscia. Dziekujemy Ci
za to, ze narodzite$ sie w ubogiej stajence i nie-
ustannie rodzisz sie w naszych sercach i obdarzasz
je radoscia.

- Uczniowie: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Nauka koledy: ,Przybiezeli do Betlejem pasterze’.
(odtworzenie nagrania z koledq)
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1. Przybiezeli do Betlejem pasterze,
grajac skocznie Dziecigteczku na lirze.

Ref. Chwata na wysokoSci,
chwata na wysokosci,
a pokdj na ziemi.

2. 0ddawali swe uktony w pokorze
Tobie z serca ochotnego, o Boze!

Ref. Chwata na wysokoSci...

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Przybiezeli do Betlejem pasterze”.
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26. MEDRCY
SPOTYKAJA SIE Z PANEM JEZUSEM

Cele ogdlne

Ukazanie wydarzen biblijnych zwigzanych z narodzeniem Pana Jezusa
jako wyrazu mitosci.
Wychowanie do sktadania daréw i oddawania czci Panu Jezusowi.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze narodzenie Pana Jezusa w Betlejem jest znakiem mitoSci
Boga do ludzi,
- wymienia imiona Trzech Medrcéw,
- podaje, jakie dary ztozyli Medrcy Jezusowi.
Umiejetnosci
- wyjasnia, czym sg: ztoto, mirra, kadzidto,
- wyjasnia, dlaczego Medrcy spotykaja sie z Panem Jezusem (A.1.3),
- objasnia, co to znaczy ztozy¢ hotd Panu Jezusowi,
- wskazuje uczynki, ktére moga by¢ ,darem dla Pana Jezusa”.
Postawy
- dobrymi czynami okazuje mito$¢ i czes¢ Panu Jezusowi.

Metody i formy

Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana,
scenka biblijna, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca pokton Trzech
Medrcéw, ztébek z Dziecigtkiem, trzy korony papierowe, dary (pudetka
oklejone, szkatutka itp.).

MODLITWA

»0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Byto to 6 stycznia. Rodzice Adama poszli do kosciota. Wzieli ze soba
biatg krede, by ksiadz jg poswiecit. Adas nie mégt i$¢, byt wtedy chory.
Po powrocie z koSciota jego tata napisat na drzwiach domu jakies trzy
litery. Ada$ jeszcze nie znat liter. Miat dopiero pie¢ lat. Zaciekawiony
zapytat tate, jakie to litery i wtaSciwie po co pisze je na drzwiach. Tata
odpowiedziat, Ze to sa trzy litery, ktére oznaczajg imiona Medrcow,
ktérzy przyszli do malenkiego Pana Jezusa. Ztozyli Mu dary i poktonili
sie. Ludzie wierzacy wypisujg na drzwiach swoich domoéw trzy litery:
K+ M + B ... dopisuja takze rok, ktéry wtasnie jest teraz.

Katecheta rysuje na tablicy duze drzwi i wypisuje na nich litery:
K+M+B..

Adas zapytat swojego tate: Skad Medrcy wiedzieli, Ze sie narodzit
Pan Jezus? Na to tata odpowiedziat: Patrzyli w niebo i zobaczyli nowa
gwiazde. Ona ich zaprowadzita do Pana Jezusa. Zdziwit sie Adam i pro-
sit tate, zeby mu opowiedziat, jak to byto.

(materiat Redakcji)

Wyjasnienie znaczenia stéw: ,ztoto’; ,kadzidto’, ,mirra’.

ROZWINIECIE

Daleko od Betlejem, gdzie narodzil sie Pan Jezus, zyli Trzej
Medrcy: Kacper, Melchior i Baltazar. Czesto patrzyli na niebo, znali sie
dobrze na gwiazdach. Wiedzieli, Ze nowa gwiazda zabty$nie na nie-
bie, gdy urodzi sie Pan Jezus. Czekali na Jego przyjscie, bo pragneli, by
pouczyt ludzi o Bogu, ktéry ich kocha i chce, aby wszyscy dostali sie
do nieba. Nocami patrzyli na niebo, Zeby zobaczy¢ nowa gwiazde,
ale na prézno. Az jednej nocy ujrzeli upragniong gwiazde. Bardzo
sie ucieszyli, bo poznali, Ze Pan Jezus sie narodzil. Postanowili Go
szuka¢. Przygotowali sie do dalekiej podrdzy, wzieli ze sobg dary
i pojechali. Jechali za gwiazdg, ktéra doprowadzita ich na miejsce,
gdzie byto Dziecie. Weszli do domu i poktonili sie Panu Jezusowi. Cho-
ciaz widzieli tylko mate Dziecie, to jednak wierzyli, Ze jest Bogiem
i Krolem nieba i ziemi. Ztozyli Mu w darze ztoto, kadzidto i mirre.
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Upadli na twarz i oddali Mu pokton (...) ofiarowali Mu dary: ztoto,
kadzidto i mirre” (Mt 2,11).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej pokton Trzech
Medrcoéw.

Analiza tekstu biblijnego.

- Jak nazywali sie Trzej Medrcy?

- Do kogo jechali Medrcy?

- Co prowadzito Medrcow do Pana Jezusa?

- Jakie dary Medrcy ztozyli Panu Jezusowi?
- Kogo Medrcy widzieli w Dziecigtku Jezus?

Ustawiamy ztébek, a w nim figurke Pana Jezusa.

Scenka biblijna.
Uczniowie odgrywajq scene poktonu Medrcow.

ZAKONCZENIE

Medrcy przybyli z daleka do Pana Jezusa. Oddali Mu pokton,
czyli hotd. Uznali w Nim prawdziwego Boga. Ztozyli Mu drogie dary.
My tez mozemy sktada¢ Panu Jezusowi dary i oddawa¢ Mu hotd.

- Jakie dary mozemy ofiarowa¢ Panu Jezusowi?

Dobre uczynki sg darem dla Pana Jezusa. Wszystkie te dary, cho¢
nic nie kosztuja sa bardzo cenne. Pan Jezus przyjmuje je i cieszy sie
nimi. Medrcy, ktérzy przyszli do Jezusa nazywani sg tez Kroélami.
W $wieto Trzech Kroéli przychodzimy do koSciota i przynosimy krede.
Ksiadz jg po$wieca, a ludzie na drzwiach wejsciowych do domu pisza
pierwsze litery imion Trzech Kréli: K+ M + B ...

- Jakie litery pisze sie na drzwiach w $wieto Trzech Kroéli?

Nauka czwartej zwrotki koledy: ,Dzisiaj w Betlejem”.
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I Trzej Krolowie, i Trzej Krolowie
od wschodu przybyli.

[ dary Panu, i dary Panu
kosztowne ztozyli.

Ref. Chrystus sie rodzi,
nas oswobodzi.

Anieli graja,

kréle witajg,

pasterze $piewaja,
bydleta klekaja,

cuda, cuda ogtaszajg. /x2

ZADANIE

1. Wspélnie z rodzicami na drzwiach swojego domu, poswiecong
kreda napisz: K+M+B i aktualny rok.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew koledy: ,Dzisiaj w Betlejem” (czwarta zwrotka).
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27. CHCE, BY WSZYSCY
POZNALI PANA JEZUSA

Cele ogdlne
Zapoznanie z dziatalno$cig misyjng Ko$ciota.
Wychowanie do modlitwy za misjonarzy.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze misjonarz wypetnia polecenia Pana Jezusa,
- wymienia zadania, jakie ma do wykonania misjonarz.
Umiejetnosci
- opowiada, jak mozemy pomdc misjonarzom,
- planuje modli¢ sie za misjonarzy.
Postawy
- modli sie za misjonarzy.

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, opowiadanie, rozmowa kierowana, anali-
za tekstu biblijnego, modlitwa spontaniczna, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z koleda, tekst opowiadania, slaj-
dy z misji.

MODLITWA

Spiew: ,Dzisiaj w Betlejem”.
(odtworzenie nagrania z koledq)

WPROWADZENIE

Opowiadanie.
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Kiedys ksiadz w koSciele zapytat dzieci:

- Kto to jest misjonarz?

- To taki zakonnik, ktéry ma brode i jedzie do Afryki, by nauczac
o Jezusie. Musi koniecznie zna¢ ich dziwny jezyk, zeby zrozumieli
wszystko o Panu Jezusie - powiedziat Artur z klasy trzecie;.

- Albo taki ksigdz, ktory ptywa po ogromnie niebezpiecznej rzece
w Brazylii i dociera do zakatkdéw, gdzie nigdy w Zyciu nie byto zadnego
kaptana - powiedziat jaki$ chtopiec.

- Albo siostra zakonna, ktéra pielegnuje chorych - dodata dziew-
czynka...

Kto jeszcze jest misjonarzem? - pytat dalej ksigdz. Przez chwile
w koSciele panowata cisza, bo wydawato sie, ze dzieci wymienity juz
wszystkich misjonarzy. Potem Maciek powiedzial, ze najwiekszym
misjonarzem jest papiez, bo podrézuje do wielu krajéw, aby opowia-
dac ludziom o Panu Jezusie. Niektdrzy zdziwili sie bardzo, ale ksigdz
ucieszyt sie z tej odpowiedzi i potwierdzit to, co powiedziat Maciek.

(oprac. na podst.: Z. Jasnota, Marysia z II klasy, Olsztyn 1992,
5. 44-45)

- Kto to jest misjonarz?
- Czym zajmujg misjonarze?

ROZWINIECIE

Kazdy moze by¢ misjonarzem, a wiec ksieza, siostry zakonne
i Swieccy ludzie. Misjonarz wypeinia polecenie Pana Jezusa.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,<1dZcie na caty Swiat i gloScie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!”
(Mk 16,15).

Analiza tekstu biblijnego.

- Dokad Jezus posyta swoich uczniow?
- Co majg gtosi¢ uczniowie Pana Jezusa?
- Kogo maja nauczac¢ uczniowie Jezusa?
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Pokaz i omdwienie slajdéw z pracq misjonarzy.

Misjonarze pokonujg wiele trudnosci, wedruja nieraz bardzo dale-
ko i dtugo, ale wiedzg, ze posyta ich sam Pan Jezus.

ZAKONCZENIE

- Jak mozemy pomoc misjonarzom w ich pracy?

Mozemy wspiera¢ dziatalno$¢ misyjng ofiarami pienieznymi,
a przede wszystkim modlitwa.

Kazdy moze by¢ misjonarzem w swojej klasie, na podworku,
na ulicy, w domu. Pan Jezus czeka, abySmy przekazywali Jego nauke
we wszystkie zakatki ziemi. Misje sg nie tylko w dalekich krajach,
ale takze tuz obok.

Kazdy z nas ma misje do spelnienia, by swoim zyciem pokazac,
jak bardzo kochamy Pana Jezusa.

Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, pom6z nam by¢ Twoimi misjonarzami w naszym zyciu.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

W intencji misjonarzy.

»0jcze nasz”.
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28. ZYJE Z INNYMI
W ZGODZIE I MILOSCI -
PRZYKAZANIE MILOSCI

Cele ogolne

Uwrazliwienie na potrzeby innych i konieczno$¢ zgody ze wszystkimi.
Budzenie mitosci do Pana Jezusa Zbawiciela.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje przykazanie mitos$ci Boga i blizniego,
- okresla, do czego Pan Jezus wzywa kazdego w przykazaniu mito$ci.
Umiejetnosci
- objasnia, ze zgoda i mito$¢ buduja pozytywne relacje z innymi,
- sugeruje potrzebe realizowania Bozego przykazania w swoim zyciu,
- opowiada o znaczeniu: pomocy innym, zgody, przebaczenia, przepro-
szenia, szacunku.
Postawy
- kieruje sie przykazaniem mitosci w codziennym zyciu (A.5.b).

Metody i formy
Praca w grupach, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, recytacja, $piew,
techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracje do pracy w grupach, tekst wier-
sza: W.A. Jamrdéz, Szacunek, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Praca w grupach.
Uczniowie otrzymujq ilustracje, ktorej nadajq tytut.
- llustracja I: Dzieci bawig sie zabawkami, dziewczynki lalkami,
chtopcy samochodami.
Tytut: Zabawa dzieci.
- llustracja II: Chtopiec pomaga nieS¢ starszej pani zakupy.
Tytut: Pomoc starszej pani.
- llustracja III: Dziewczynka pociesza mate dziecko, ktore sie prze-
wrocito.
Tytut: Nie ptacz.
- llustracja 1V: Dzieci przepraszaja mame, poniewaz sttukly jej
wazon, grajac w pitke.
Tytut: Przepraszamy mamo.

- Jakie zachowania dzieci przedstawiajg poszczeg6lne ilustracje?

Pan Bog pragnie, abySmy zyli ze soba w zgodzie i mitosci.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Jesli bedziecie zachowywa¢ moje przykazania, bedziecie trwac
w mito$ci mojej” (J 15,10).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy trwamy w mito$ci Pana Jezusa?
- Co to znaczy ,zachowywac przykazania”?

Pan Jezus wzywa wszystkich ludzi do zycia w mitosci i wypekia-
nia przykazan.

Nauka przykazania mitosci.
,Bedziesz mitowal Pana Boga twego z catego serca swego, z catej

duszy swojej i ze wszystkich mysli swoich, a bliZzniego swego, jak sie-
bie samego”.

111



- Kiedy wypetniamy przykazanie mito$ci?

Zawsze powinni$my szanowac sie nawzajem, pomagac sobie,
przepraszaé, gdy zawinimy, przebacza¢, pocieszacé. Postepujac w ten
sposéb, pokazujemy, ze kochamy Pana Boga.

ZAKONCZENIE

Recytacja i analiza wiersza.

Spotkal maty jezyk - jezyka duzego.

Usunat sie z drogi, usmiechnat do niego.

Zdjat ze swego tebka berecik malutki

i ponownie przestat us§mieszek malutki.
Powiedziat: ,Dzien dobry. Jak sie pan dzi$ czuje?
Jesli nie najlepiej, to bardzo wspoétczuje.

Chetnie w czym$ pomoge i wyrecze pana”.
Starszy podziekowat. Dobrze sie czut z rana,
lecz stat sie mocniejszy. Modlit sie Zzarliwie,

by mu kto$ okazat serduszko zyczliwe.

Jesli kiedy$ w Zyciu starszego spotkacie,

to zawsze przyjaznie tez sie uSmiechaijcie.
Ofiarujcie pomoc i gorgce serce,

a ta wasza dobro¢ doda mu sit wiece;.

(W.A. Jamroz, Szacunek, ,Promyczek Dobra” 2001, nr 3)

Wspdlne utozenie ABC Mitosci - wskazdwek, ktére pomogq uczniom
zy¢ w zgodnie i mitosci.

1. Szanuj wszystkich ludzi, bo zyje w nich Jezus.
2. Grzecznie odzywaj sie do kazdego.

3. Przebaczaj i przepraszaj.

4. Pomagaj potrzebujacym.

5. Mddl sie za wszystkich.

Nauka piosenki: ,,Podaj reke swemu bratu’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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Ref. Podaj reke swemu bratu,
niechaj nikt nie czuje sie sam.
Chrystus przyszed}t pokdj da¢ swiatu
i ten pokoj zostawia nam.

Chcemy Panie, naszym braciom
Twoja mitos¢ i pokoj dac.

Aby wszyscy ludzie poznawali
uczniéow Twoich w nas.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew (w kregu): ,Podaj reke swemu bratu”.
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29. PAN JEZUS
JEST SWIATLOSCIA SWIATA

Cele ogodlne

Zapoznanie z wydarzeniem ofiarowania Pana Jezusa w $wigtyni.
Ksztaltowanie postawy wdziecznos$ci dla Pana Jezusa, ktory jest naszym
Swiattem w drodze do nieba.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Maryja i J6zef przyniesli Jezusa do swigtyni,
- nazywa Pana Jezusa Swiattoscia.
Umiejetnosci
- opowiada o ofiarowaniu Pana Jezusa w $wigtyni,
- wyjasnia, co to znaczy, ze Jezus jest Swiattoscia $wiata,
- wybiera sposoby dziekczynienia Panu Jezusowi za to, Ze jest naszym
Swiattem w drodze do nieba.
Postawy
- wyraza wdziecznoé¢ Panu Jezusowi, ktory jest Swiattoscia w drodze
do nieba.

Metody i formy
Spiew, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, pokaz, techni-
ki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca ofiarowanie
Pana Jezusa, gromnica, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Zdarzyto sie to w czasie zimy. Wieczory sag wtedy dtugie, anoc pred-
ko zasnuwa sie ponad ziemig. Mata Ania z tesknotg wpatrywata sie
w okno, czekajac, kiedy mama powréci do domu z pracy.

Dzi§ mama wrdcita p6Zno i z niepokojem patrzyta na zegarek.
Ojej! Jak p6Zno! Musze szybko nastawic¢ jaki$ obiad. Zaczeta gotowac,
lecz zawotata nagle: ,Aniu, zapomniatam kupi¢ soli, co ja teraz zro-
bie!?”. Ania bardzo chciata pomdc mamie, gotowa byta nawet zjes¢
zupe bez soli. Ale tata? Mama poprosita Anie, aby poszta kupi¢ sol.
Ania ubrata sie i zbiegta szybko po schodach. Sklep byt w tym samym
budynku, kupita wiec so6l i wracajac, ostroznie zamkneta za soba
drzwi wejsciowe. Nagle... na klatce schodowej zgasto $wiatto! Dziew-
czynka ogromnie sie bata, byta jak wystraszony maty ptaszek. Omal
nie upadta na schodach, tak szybko biegta w gére. Liczac schody, wpa-
dta posSpiesznie do mieszkania i zawotata: ,Mamusiu tam jest ciem-
no..!”. Przerazita sie bardziej jeszcze, gdy zobaczyta nieznajome Sciany.
Pani sgsiadka $miejac sie, przytulita dziewczynke: ,Zabtadzitas Aniu,
nie placz, zaraz cie odprowadze do domu”. Mama dtugo musiata tuli¢
Anie, aby sie uspokoita. Postanowita, ze juz nigdy wieczorem nie poSle
nigdzie Ani same;j.

(materiat Redakcji)

- Dlaczego Ania zabtadzita?

W codziennym zyciu $wiatto jest nam bardzo potrzebne.

ROZWINIECIE

Kiedy Pan Jezus miat czterdzie$ci dni, Maryja i J6zef przyniesli Go
do $wiatyni. Zyt wtedy pewien kaptan o imieniu Symeon. Bog obiecat
mu, Ze nie umrze dopodki na wtasne oczy nie zobaczy Pana Jezusa. Tego
dnia przyszedt do $wiatyni. [ nagle wérod ttumu ludzi dostrzegt kobie-
te z dzieckiem na reku. Symeon wyszedt im naprzeciw. Wziat Dziecie
na rece, przytulit Je i rzekt:
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»leraz, o Wtadco, pozw6l odejs¢ studze Twemu w pokoju, wedtug
Twego stowa. Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie, ktéres przygoto-
wat wobec wszystkich narodéw: swiatto na o§wiecenie pogan i chwa-
te ludu Twego Izraela” (Lk 2,29-32).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej ofiarowanie
Pana Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.

- Dokad Maryja i J6zef przyniesli matego Jezusa?
- Kto wyszedt, aby ich przywitac?

- Jak Symeon nazwat matego Jezusa?

- Co to znaczy, Ze Jezus jest Swiattem?

Jezus przyszedt na ziemie, aby by¢ Swiattem dla wszystkich ludzi.
To On uczy, jak by¢ dobrymi i jak kocha¢ Pana Boga. Pokazuje wszyst-
kim droge do nieba.

ZAKONCZENIE

Pokaz gromnicy.

W uroczysto$¢ Ofiarowania Pana Jezusa w $wigtyni przynosimy
do ko$ciota gromnice, ktéra przypomina nam Pana Jezusa.

Podczas Mszy Swietej w kosciele widzimy na ottarzu zapalone
Swiece, ktore przypominajg ludziom o Panu Jezusie, ktéry jest dla nich
Swiattem.

- Jak mozemy podziekowa¢ Panu Jezusowi za to, Ze jest naszym
Swiatlem w drodze do nieba?

Powinni$my zawsze stuchac Jezusa i czynic to, o co prosi.

Nauka piosenki: ,,Bég tak umitowat Swiat”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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Bég tak umitowat Swiat,

ze Syna swego Jednorodzonego dat,
aby kazdy kto w Niego wierzy,

nie zginat, ale zycie wieczne miatl.
0...Jezus, Jezus, Jezus.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Aniele Bozy, Strézu méj” lub $piew: ,Bég tak umitowat swiat”.
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30. DWUNASTOLETNI JEZUS
W SWIATYNI

Cele ogodlne

Zapoznanie z wydarzeniem odnalezienia dwunastoletniego Pana Jezusa
w $wiatyni.
Ksztattowanie postawy mito$ci wobec Pana Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje miejsce, gdzie nauczat Pan Jezus,
- nazywa $wigtynie domem Bozym,
- podaje, ze Pan Jezus uczy mitosci Boga.
Umiejetnosci
- opowiada o odnalezieniu Pana Jezusa w $wigtyni,
- okres$la sposoby okazywania mitos$ci Boga.
Postawy
- okazuje mito$¢ Bogu.

Metody i formy

Modlitwa spontaniczna, ekspozycja, techniki multimedialne, opowiada-
nie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, scenka biblijna, techniki

plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracje (slajdy) przedstawiajace:
wycieczke (np. ludzi jadacych w autokarze), pielgrzymke (np. ludzi idacych
w pielgrzymce pieszej do Czestochowy), animacja: Znalezienie Pana Jezu-
sa w Swigtyni, ilustracja przedstawiajaca dwunastoletniego Pana Jezusa
w $wiatyni, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Modlitwa spontaniczna.
Uczniowie powtarzajq poszczegdlne wersy za katechetq.
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Panie Boze, kocham Cie

i uwielbiam Cie,

z catej duszy mojej.

Prosze kieruj mna,

prowadz mnie,

o$wiecaj mnie,

pragne by¢ Ci postusznym.

Dziekuje Ci, Boze, za to, Ze mnie kochasz.

WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdéw) przedstawiajqcych
wycieczke (np. ludzi jadgcych w autokarze) i pielgrzymke (np. ludzi idg-
cych w pielgrzymce pieszej do Czestochowy).

- Czym rozni sie wycieczka od pielgrzymki?

Pan Jezus takze pielgrzymowat. Gdy zyt na ziemi, nie byto samo-
chodéw czy autokaréw. Pielgrzymowano wiec pieszo. Tak jak my
wychowywat sie i zyt w rodzinie. Mieszkajac w Nazarecie, dat przy-
ktad okazywania szacunku i mitosci rodzicom i Panu Bogu.

ROZWINIECIE

Propozycja 1.
Opowiadanie.

Gdy Pan Jezus miat 12 lat, rodzice zabrali Go na uroczysto-
Sci do Jerozolimy. To ponad 100 km w jedng strone od Nazaretu,
czyli kilka dni drogi. Gdy wracali po uroczysto$ciach, zauwazyli,
Ze nie ma z nimi Jezusa. Zaczeli Go szuka¢ wsrdd znajomych, sgsia-
dow, ale z nimi tez Go nie byto. Rodzice odnaleZli Go po trzech dniach
w Swigtyni, w otoczeniu kaptanéw, nauczycieli, ktorzy byli zdzi-
wieni bystro$cig Jego umystu i odpowiedziami. Rozmawiat z nimi
na temat spraw Bozych. Gdy rodzice zobaczyli Jezusa, zapytali Go, cze-
mu im to zrobit.

(materiat Redakciji)
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Propozycja 2.
Odtworzenie animacji: ,Znalezienie Pana Jezusa w Swiqtyni’.
(https://youtu.be/ZspMphcMKtE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
Pan Jezus powiedziat:

,Czy nie wiedzieliScie, Ze powinienem by¢ w tym, co nalezy
do mego Ojca?” (Lk 2,49Db).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dwunastoletnie-
go Pana Jezusa w Swigtyni.

- Dokad pielgrzymowata Swieta Rodzina?

- Ile lat miat Jezus, gdy Rodzice zabrali Go do Jerozolimy?

- Co sie stato w drodze powrotnej?

- Ile dni Maryja i J6zef szukali Pana Jezusa?

- Gdzie znalezli Pana Jezusa?

- Co Pan Jezus odpowiedzial Maryi, gdy zapytata czemu im to zro-
bit?

- Kto jest Ojcem Pana Jezusa?

- Co Pan Jezus robit w §wiatyni?

Scenka biblijna przedstawiajgca wydarzenie odnalezienia Pana
Jezusa w swiqtyni.

- Czego uczy nas Pan Jezus przebywajacy w Swiagtyni?
Pan Jezus pokazat, Ze najlepiej czuje sie, kiedy jest blisko swego

Ojca, w Jego domu - w Swigtyni. Uczy nas mitosci do Boga, postuszen-
stwa i wiernosci.
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ZAKONCZENIE

Pan Jezus jest najlepszym przyktadem dla nas. Uczy nas, jak mamy
kocha¢ Boga i jak czci¢ Jego imie.

- Jak mozemy okazywa¢ mito$¢ Panu Bogu?

Wszyscy stanowimy wielka rodzine dzieci Bozych. W kazda nie-
dziele oddajemy cze$¢ Bogu, uczestniczac we Mszy Swietej.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus jest tu”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

121



31. PAN JEZUS PRZYJMUJE CHRZEST

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy, Ze Jezus jest umitowanym Synem Bozym.
Ksztattowanie wdziecznosci za dar przynaleznosci do Kosciota.

Cele szczego6towe

Uczen:

Wiedza
- podaje, Ze Jezus przyjat chrzest w Jordanie,
- wymienia, kto objawit sie w czasie chrztu Jezusa.

Umiejetnosci
- okre$la, od jakiego momentu Tréjca Swieta zamieszkuje w cztowieku,
- opowiada o chrzcie Jezusa,
- wybiera sposoby okazywania Bogu wdziecznosci za dar chrztu $wie-

tego.

Postawy
- wyraza rado$¢ dziecka Bozego,
- wyraza w modlitwie wdzieczno$¢ Bogu za dar chrztu swietego.

Metody i formy

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, scenka biblij-
na, modlitwa spontaniczna, $piew z gestami, techniki multimedialne, tech-
niki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajagca chrzest Pana
Jezusa w Jordanie, rekwizyty do scenki biblijnej: kij i dwie szaty, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

»,Chwata Ojcu...”.
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WPROWADZENIE

- Jakimi stowami rodzice zwracajg sie do dzieci?

Na dzisiejszej katechezie ustyszymy, jakimi stowami zwrdcit sie
Bég Ojciec do swojego Syna - Jezusa. Miato to miejsce w czasie chrztu
Pana Jezusa nad rzeka Jordan.

ROZWINIECIE

Jan chrzcit ludzi w rzece Jordan. Pan Jezus przyszedt do niego
i poprosit o chrzest. Miat wtedy okoto 30 lat. Podczas Jego chrztu
wszyscy, ktorzy tam sie znajdowali, ustyszeli gtos Boga.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kiedy caty lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjat
chrzest. A gdy sie modlil, otworzyto sie niebo i Duch Swiety zstapit
na Niego, w postaci cielesnej niby gotebica, a z nieba odezwat sie
glos: «Ty$ jest mo6j Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie»”
(kk 3,21-22).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej chrzest Pana
Jezusa w Jordanie.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co zrobit Pan Jezus, gdy ludzie przyjmowali chrzest?
- Czyj gtos ustyszeli wszyscy zebrani, gdy Jezus przyjat chrzest?
- Jak Pan B6g nazwat Jezusa?

Scenka biblijna.
Uczniowie odgrywajq wydarzenie chrztu Pana Jezusa. Rekwizyty:
kij, dwie szaty.

Podczas chrztu Pana Jezusa w Jordanie Bog objawit sie w Trzech
Osobach: Ojca, Syna i Ducha Swietego. Pan Bég ogtosit wszystkim
ludziom, Ze Jezus jest Jego umitowanym Synem.
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Przez chrzest Jezus Chrystus udziela nam nowego, Bozego Zycia
i czyni nas dzie¢tmi Bozymi. Mowi do nas: moja cérko umitowana,
moj synu umitowany. Sakrament chrztu odgrywa bardzo wazng role
w zyciu cztowieka. Jest tez dla nas zadaniem na kazdy dzien. Aby
zy¢ w lasce, nalezy uczestniczy¢ we Mszy Swietej, systematycznie
modli¢ sie i pomaga¢ innym.

ZAKONCZENIE

Mito$¢ i dobro¢ wzgledem bliZzniego jest potwierdzeniem tego,
ze od chwili chrztu $wietego zamieszkuje w nas Tréjca Swieta.
Gdy czynimy znak krzyza, oddajemy cze$¢ i chwate Bogu w Trojcy
Swietej. Powinni$my go czyni¢ zawsze z szacunkiem.

Modlitwa spontaniczna.

Panie Boze, kocham Cie

i uwielbiam Cie.

Pragne, by$s w moim sercu byt tylko Ty.
Dziekuje Ci, Boze, za to, ze mnie kochasz.

Nauka piosenki: , Gdzie chrzest, tam nadzieja” z gestami.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Ref. Gdzie chrzest, tam nadzieja, - uczniowie maszerujq
w miejscu
tam droga zbawienia - pokazujq droge obiema

wyciggnietymi i wyprosto-
wanymi rekoma od gory

w dot

przez wiare w mitoSci - pokazujq serce utozone
z dtoni

ku petni radosci. - unoszq rece do gory

Przez chrzest nas odziate$
w czystosci Twej szate

w niej chcemy zy¢ wiarg
w mitosci twej. Amen!
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Gdzie chrzest, tam nadzieja”.

125






32. SRODA POPIELCOWA
WEZWANIEM DO NAWROCENIA

Cele ogolne

Ukazanie Srody Popielcowej jako dnia rozpoczynajacego okres Wielkie-
go Postu - czasu nawrdcenia.
Zachecenie do dobrego przezycia okresu Wielkiego Postu.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Sroda Popielcowa rozpoczyna Wielki Post, ktory jest czasem
nawrocenia,
- przytacza stowa kaptana wypowiadane w czasie posypywania gtow
popiotem.
Umiejetnosci
- wymienia sposoby okazania mitosci Panu Jezusowi za Jego meke
i $Smier¢ na krzyzu (F.1.1; E.1.1),
- wyjasnia potrzebe postugiwania sie symbolami w wyrazaniu mitosci
do Pana Jezusa (B.1.3; B.1.4),
- rozroznia kolor szat liturgicznych kaptana w okresie Wielkiego Postu,
- wskazuje nabozenstwa odprawiane w Wielkim PoScie,
- proponuje postanowienia wielkopostne.
Postawy
- wyraza mitos¢ do Pana Jezusa poprzez nawrdcenie.
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Metody i formy

Ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, techniki mul-
timedialne, recytacja, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajgca posypanie gtow
popiotem, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»Akt wiary”.

WPROWADZENIE

Kiedy przyjdziecie do kosciota w najblizsza $rode, bedzie to Sro-
da zwana Popielcowa. Rozpoczyna ona Wielki Post. W tym okresie
przy ottarzu nie bedzie kwiatéw. OKkres ten trwa czterdziesci dni, tyle,
ile dni Pan Jezus posécil na pustyni. W czasie Mszy Swietej w Srode
Popielcowa kaptan posypie nasze gtowy poswieconym popiotem,
na znak, ze z mitosci do Pana Jezusa chcemy poprawi¢ nasze zachowa-
nie. Kolor szat liturgicznych kaptana w okresie Wielkiego Postu bedzie
fioletowy.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!” (Mk 1,15).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przestawiajqcej kaptana, ktory
posypuje gtowy popiotem.

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego jesteSmy wezwani?
- Co to znaczy ,nawrdcic sie?

Nawréci¢ sie to znaczy zmieni¢ swoje zycie, poprawic sie,
stawac sie lepszym.
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,Czterdzies$ci dni przebyt na pustyni” (Mk 1,12).
Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie przebywat Pan Jezus?
- Jak dtugo Pan Jezus przebywat na pustyni?

W Wielkim PoScie taczymy sie z Jezusem, ktory modlit sie i poScit
czterdzie$ci dni na pustyni. Chcemy uczyc¢ sie od Niego, jak pokonywac
zto postem i modlitwa.

Wielki Post to czas nawrdcenia i pokuty dla wszystkich ludzi,
zarowno dorostych jak i dzieci. Pan Jezus zacheca nas do poprawy
naszego postepowania, tak jak kiedy$ na ziemi, gloszac Ewangelie,
wzywat ludzi do nawrdcenia.

Nauka ,,Aktu zalu”.
Ach, zatuje za me ztosci,
jedynie dla Twej mitosci.

BadZ mito$ciw mnie grzesznemu,
dla Ciebie odpuszczam bliZniemu.

ZAKONCZENIE

W czasie Wielkiego Postu, ktéry rozpoczyna Sroda Popielcowa
przygotowujemy sie do najwazniejszego $wieta - Zmartwychwsta-
nia Pana Jezusa. W tym oKkresie taczymy sie z Panem Jezusem przez
rézne postanowienia i wyrzeczenia, okazujac przez to, jak bardzo Go
kochamy.

- Z czego mozna zrezygnowa¢ w Wielkim Poscie?
- Co dobrego mozna postanowic¢?

Nasze wielkopostne postanowienia mogg by¢ rézne, na przyktad:
odmowienie dodatkowej modlitwy, pomoc w pracach domowych,
sprzatanie zabawek po zakonczonej zabawie, rezygnacja lub ograni-
czenie jedzenia stodyczy, ogladania telewizji, czy gry na komputerze.
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Podczas Wielkiego Postu w pigtki odprawiane jest nabozenstwo
Drogi Krzyzowej, a w niedziele $piewane sg Gorzkie Zale.

Nalezy podac uczniom doktadnq godzine nabozZenstw.

- Jakim dniem rozpoczyna sie Wielki Post?

- Dlaczego ta $roda nazywa sie popielcowg?

- Ile dni trwa Wielki Post?

- Jakiego koloru szaty bedzie nosi¢ kaptan w czasie Wielkiego
Postu?

- Jakie nabozenstwa odprawiane sg Wielkim PoScie?

Nauka piosenki: ,Panie, przebacz nam’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Panie, przebacz nam!

Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy,
przywotaj, kiedy zbtagdzimy!
Ojcze, zapomnij nam!

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Panie Jezu, prosimy Cie o dobre przezycie Wielkiego Postu.

Spiew: ,Panie, przebacz nam”.
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33. REKOLEKCJE POMAGAJA MI
ZBLIZYC SIE DO PANA JEZUSA

Cele ogdlne
Ukazanie rekolekcji jako czasu, ktory zbliza nas do Pana Jezusa.
Przygotowanie do wlasciwego przezycia rekolekcji wielkopostnych.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze rekolekcje pomagaja nam zblizy¢ sie do Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- okre$la, czym sa rekolekcje,
- wyjasnia, co to sg wyrzeczenia wielkopostne.
Postawy
- planuje wtasciwie przezy¢ czas rekolekgcji.

Metody i formy
Pogadanka, memoryzacja, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, Spiew,
techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, plakat rekolekcyjny, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt zalu”.

WPROWADZENIE

Pogadanka na temat, jak dzieci i rodzice przygotowujq sie do roz-
nych wydarzen, np.: urodzin, wakacji, wyprawy do lasu, szkoty oraz
swigt wielkanocnych: porzqdki, zakupy, przygotowanie potraw, uroczy-
sty stréj, zaproszenie gosci itp.
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Przezycie waznego wydarzenia wymaga odpowiedniego przygo-
towania.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,BadzZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebie-
ski” (Mt 5,48).

Memoryzacja tekstu biblijnego - Mt 5,48.
Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo Pan Jezus nazywa doskonatym?
- Do czego wzywa nas Pan Jezus?
- Jak mozemy odpowiedzie¢ na wezwanie Jezusa?

Pan Jezus zacheca ludzi do bycia doskonatymi, czyli coraz lep-
SzZymi.

W stawaniu sie coraz lepszymi ludZmi pomoga nam rekolekcje
wielkopostne. W czasie rekolekcji bedziemy uczy¢ sie, jak by¢ dobrym,
kocha¢ Boga i ludzi, co zmienic¢ i co poprawi¢ w naszym postepowaniu.
W ten sposob jeszcze bardziej zblizymy sie do Pana Jezusa.

Rekolekcje obejmuja trzy dni w Wielkim Poscie. S3 to:

- dni spotkan w kos$ciele na naukach prowadzonych przez ksiedza
rekolekcjoniste,

- czas zastanowienia, co moge zrobi¢ dla Boga i innych,

- czas refleks;ji, co ztego zrobitem i w jaki spos6b moge zmienic sie
na lepsze.

ZAKONCZENIE

Zachecenie do podjecia wyrzeczen wielkopostnych, np. niespozy-
wanie stodyczy, bycie grzecznym wobec rodzicow i dziadkoéw, rezy-
gnacja z jakiej$ przyjemnosci, np. z gry na komputerze.
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Ekspozycja plakatu z programem rekolekcji.
Omoéwienie planu rekolekcji w parafii - zachecenie do udziatu
w nich.

Nauka piosenki: ,Przepraszam Cie, Boze’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Przepraszam Cie, Boze,

skrzywdzony w cztowieku.
Przepraszam dzi$ wszystkich was.
Zatuje za wszystko, to moja wina jest.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: , Przepraszam Cie, Boze”.
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34, W WIELKIM POSCIE
PRZEPRASZAM PANA JEZUSA 1 LUDZI

Cele ogodlne

Ukazanie istoty przezycia czasu Wielkiego Postu.
Zachecenie do petnienia dobrych uczynkéw i przepraszania za popetnio-
ne zto z mitos$ci do Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze za popelnione zto nalezy przeprosi¢ Pana Boga i ludzi.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego w Wielkim PoScie staramy sie czyni¢ jak najwiecej
dobrych uczynkdéw,
- wymienia sposoby okazania mitosci Panu Jezusowi za Jego meke
i $mier¢ na krzyzu (F.1.1; E.1.1),
- uzasadnia, ze wykonujac dobre uczynki dla innych, okazuje mito$¢
Panu Jezusowi,
- wnioskuje o potrzebie przepraszania Boga i ludzi za popetnione zto
z mito$ci do Pana Jezusa.
Postawy
- kieruje sie dobrem w codziennym Zyciu (A.5.b; C.1.d).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, eks-
pozycja, rozmowa kierowana, autorefleksja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, nagranie z piosenka, ilustracja przedsta-
wiajaca dzieci przepraszajace Pana Boga.

MODLITWA

Spiew: »Przepraszam Cie, Boze”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Pogadanka na temat uzywania w codziennym Zyciu stéw: , prosze’,

,dziekuje’, ,przepraszam’.
- Kiedy méwimy: ,prosze”?
- Kiedy méwimy: , dziekuje”?
- Kiedy méwimy: ,przepraszam”?
- Ktére stowo jest najtrudniejsze do wypowiedzenia?

Stowa: ,prosze”, ,dziekuje” i ,przepraszam” sg bardzo wazne
w codziennym zyciu. Sprawiajg, ze ludzie s3 dla siebie lepsi. Najtrud-
niej jest przepraszac. Nalezy pamieta¢, aby za popeinione zto przepra-
szac nie tylko ludzi, ale réwniez Pana Boga.

ROZWINIECIE

Przypomina o tym Joel, jeden z prorokéw. Prorok to cztowiek, kto-
ry méwi w imieniu Boga.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Nawrdccie sie do Mnie calym swym sercem, przez post. (...)
Nawrdccie sie do Pana Boga waszego! On bowiem jest taskawy, mito-
sierny” (J1 2,12-13).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa nas Pan B6g stowami proroka?
- Jaki jest Bog dla ludzi?

Ekspozycja i omoéwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci przepra-
szajgce Pana Boga.

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi?
Pan Jezus méwit, Ze w niebie jest wieksza rado$¢ z jednego cztowie-

ka, ktory sie nawraca, niz z dziewieédziesieciu dziewieciu sprawiedli-
wych, ktérzy nie potrzebuja nawrdcenia. Ludzie, ktérzy spotykali sie
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z Chrystusem i stuchali Jego stow nawracali sie i zmieniali swoje
postepowanie. Pan Jezus wzywa takze nas, aby$Smy zyli mito$cig
na co dzien, odrzucili zte uczynki i kazdego dnia stawali sie lepsi.

ZAKONCZENIE

Wielki Post, ktéry przygotowuje nas do $wiagt wielkanocnych,
przypomina o potrzebie przepraszania Pana Boga za popeinione zto.
Przez czterdziesci dni bedziemy starali sie przygotowac nasze serca
na spotkanie ze Zmartwychwstaltym Panem Jezusem.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Za co powinienem/powinnam przeprosi¢ Pana Jezusa?

LAkt zalu”.

Ach, zatuje za me ztosci,
jedynie dla Twej mitoSci.
Badz mito$ciw mnie grzesznemu,
dla Ciebie odpuszczam bliZniemu.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»,Moja wina, moja wina, moja bardzo wielka wina”.

136



35. PAN JEZUS
WJEZDZA DO JEROZOLIMY

Cele ogdlne

Zapoznanie z wydarzeniem wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy.
Zapoznanie z tradycjami dotyczacymi obchodéw Niedzieli Palmowe;j.
Zachecenie do oddawania czci Panu Jezusowi.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- identyfikuje Jerozolime z biblijnym wydarzeniem uroczystego wjazdu
Pana Jezusa,
- podaje, jak ludzie witali Jezusa.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego ludzie oddawali czes¢ Panu Jezusowi wjezdzajace-
mu do Jerozolimy,
- okres$la, w jaki spos6b mozna oddawac cze$¢ Panu Jezusowi.
Postawy
- planuje swoj udziat w Niedzieli Palmowej,
- wyraza pragnienie oddawania czci Panu Jezusowi.

Metody i formy
Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, techniki multime-
dialne, inscenizacja, procesja, recytacja, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja uroczystego wjazdu Jezusa
do Jerozolimy, film animowany: Wielkie Tajemnice Wielkiego Tygodnia -
Opowies¢ o Wielkanocy, krzyz, zielone gatazki, palmy, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Przed wielu laty w pewnym zamku zycie ptyneto wspaniale.
Pewnego dnia kr6l zamku powiedziat: Nadszedt czas, by zorganizo-
wac piekng uroczysto$¢. Zaprosimy wszystkich kréléw, krélewny
i wszystkich rycerzy, ktérych znamy. Jak powiedziat, tak uczynit. Wy-
stat do wszystkich znajomych postancéw z zaproszeniem, w ktérym
napisano: ,Wszystkich kréléw, krolowe, ksiezniczki i krélewiczow
oraz rycerzy zapraszamy na zamek, aby wspdlnie uczestniczyli
we wspdlnej zabawie. Krél bytby rad, gdyby wszyscy goscie mieli
na sobie najcenniejsze szaty i najwspanialsze Kklejnoty”. Wszy-
scy rzeczywiScie ubrali sie w szaty najpiekniejsze i mieli na sobie
korony, pierscienie i naszyjniki. Do zamku przybyli w krysztatlowych
karetach. Po wspaniatej uczcie wrdcili do swoich doméw. Przez dtugie
lata wszyscy opowiadali o niezwyktym spotkaniu i o bogactwie, ktére
krolowie pokazali.

(materiat Redakcji)

- Kogo krol zaprosit na uroczysto$¢?
- 0 co krél poprosit krolow, krélowe, ksiezniczki i krélewiczéow?
- 0 czym dtugo opowiadano?

Pan Jezus réwniez jest krolem, ale zupeinie innym niz ci krolo-
wie, o ktorych styszeliSmy w opowiadaniu. Nie posiadat bogactwa,
pieknych szat, klejnotdw, ani krysztatowej karety. Jest krélem ludz-
kich serc i pragnie, aby wszyscy byli dla siebie dobrzy i wzajem-
nie sie kochali. Zyjac na ziemi, nie wymagat, aby Mu ludzie stuzyli,
lecz to On stuzyt innym - pomagat, uzdrawiat, pocieszat, nawoty-
wat wszystkich do mitosci. Ludziom podobata sie Jego postawa, dla-
tego tez, kiedy przybywat do jakiej$ miejscowos$ci wszyscy bardzo
sie cieszyli i witali Go rado$nie. Niezwykte powitanie przygotowali Mu
mieszkancy Jerozolimy.
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ROZWINIECIE

Tydzien przed swojg meka i Smiercig Pan Jezus przybyt do Jerozo-
limy. Wjechat tam na osiotku, gdyz tak wowczas podrézowano. Miesz-
kancy Jerozolimy witali Go bardzo uroczys$cie. Rzucali na droge zielone
gatazki palm i wznosili okrzyki: Hosanna!

Stowo: ,Hosanna” oznacza: cze$¢, chwata.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Hosanna! Btogostawiony Ten, ktory przychodzi w imie Panskie”
(Mk 11,9).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej wjazd Jezusa
do Jerozolimy.

Analiza tekstu biblijnego.

- Jak ludzie witali Jezusa?
- Jakie okrzyki wznosili na Jego cze$¢?

Ludzie, witajgc Pana Jezusa, pragneli odda¢ Mu hotd jak Krolo-
wi. Pan Jezus, wjezdzajac na osiotku, chciatl pokaza¢, ze jest krolem
cichym, skromnym i niosgcym pokdj.

Mozna odtworzy¢ fragment filmu animowanego: , Wielkie Tajemni-
ce Wielkiego Tygodnia — Opowies¢ o Wielkanocy’.
(https://youtu.be/djsigxg51F4)

Wydarzenie uroczystego wjazdu Jezusa do Jerozolimy obchodzi-
my w ostatnig niedziele Wielkiego Postu - w Niedziele Palmowa. Roz-
poczyna ona Wielki Tydzien, w ktérym dokonaty sie bardzo wazne
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wydarzenia. Pan Jezus umart na krzyzu i trzeciego dnia zmartwych-
wstat, to znaczy wstat z grobu.

W Niedziele Palmowa odbywa sie poSwiecenie palm i procesja.
Gatazki palmowe, jakie przynosimy przypominaja nam radosne powi-
tanie Jezusa, Jego zwyciestwo nad $miercig i zmartwychwstanie.

Podobnie, jak mieszkancy Jerozolimy i my oddamy cze$¢ Panu
Jezusowi.

Nauka tekstu.

,Hosanna na wysokoSci. Blogostawiony, ktory przybywa w imie
Panskie. Hosanna na wysokosci”.

Procesja.

Katecheta wrecza uczniom krzyz i zielone gatqzki.

Uczniowie, idgc w procesji z palmami, powtarzajq stowa powitania,
jakich sie wczesniej nauczyty.

ZAKONCZENIE

Recytacja wiersza.

Hosanna, hosanna, Jezu nasz i Panie.

Niech Twa cze$¢ i chwata nigdy nie ustanie.
Przyjmij nasze palmy i serca dzieciece.
Chcemy Twoja chwate $Spiewac coraz wiece;j.

Nauka piosenki: ,Rados¢ tchnij w serce me”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Rados¢ tchnij w serce me,

bym Cie chwalit.

Rados¢ tchnij, prosze, w serce me.
Rados¢ tchnij w serce me,

bym Cie chwalit,

bym Cie zawsze chwalit, Panie mo;.
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Ref. Spiewaj: ,Hosanna”, §piewaj: ,Hosanna”!
Spiewaj Panu, ktéry Krélem jest!

Spiewaj: ,Hosanna”, $piewaj: ,Hosanna”!
Spiewaj Panu caty dzien!

W Niedziele Palmowg przychodzimy do koSciota z palmami.
Ksigdz je poSwieca. W ten dzienn oddajemy cze$¢ Panu Jezusowi, przy-
pominamy o Jego wjezdzie do Jerozolimy i modlimy sie ze wszystkimi,
Spiewajac: ,Hosanna”.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Rado$¢ tchnij w serce me”.
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36. DROGA KRZYZOWA PANA JEZUSA

Cele ogodlne

Ukazanie, Ze Jezus dobrowolnie zgadza sie na cierpienie z mitosci do ludzi.
Zachecenie do uczestnictwa w nabozenstwie Drogi Krzyzowe;.

Cele szczego6towe
Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu jest potwierdzeniem mitosci
do ludzi,
- identyfikuje krzyz z symbolem wiary.
Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Pan Jezus cierpi i umiera na krzyzu z mitosci do ludzi
(A.1.3),
- opowiada tre$¢ wybranych stacji Drogi Krzyzowej (A.1.1),
- wymienia sposoby okazania mito$ci Panu Jezusowi za Jego meke
i $mier¢ na krzyzu (F.1.1; E.1.1).
Postawy
- uczestniczy w nabozenstwie Drogi Krzyzowej (D.1.a; D.1.b).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki mul-
timedialne, autorefleksja, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, slajdy lub ilustracje stacji Drogi Krzyzowej,
nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

- 0 czym przypomina nam krzyz?
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Krzyz przypomina nam Pana Jezusa, ktéry umart i cierpiat za nas.
To wydarzenie w sposéb szczegdlny przezywamy w pigtki Wielkiego
Postu. Gromadzimy sie wtedy na nabozenstwie Drogi KrzyZowej, by ra-
zem z Panem Jezusem i$¢ Jego droga.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Jesli kto chce p6js¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech
wezmie krzyz swoj i niech mnie nasladuje” (Mt 16,24).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zaprasza nas Pan Jezus?
- W jaki spos6b mozemy nasladowac Pana Jezusa?

Propozycja 1

Pokaz slajdéw lub ilustracji stacji Drogi KrzyZzowej i omdéwienie.
Propozycja 2

Rozwazanie Drogi KrzyzZowej.

Panie Jezu!

Dzisiaj, pragniemy by¢ z Toba na Krzyzowej Drodze. Chcemy
podziekowac Ci za to, Ze przyjate$ na siebie nasze grzechy, by nas
doprowadzi¢ do Ojca w niebie.

Stacjal

Pan Jezus skazany na Smier¢

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Pan Jezus zostaje skazany na $mieré. W milczeniu przyjmuje nie-
sprawiedliwy wyrok, poniewaz nas kocha.

Panie Jezu, naucz nas mito$ci do wszystkich nawet nieprzyjaciot.
- Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.
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Stacja Il

Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Krzyz jest ciezki, gdyz takim czynig go nasze zte uczynki - grzechy.
Z krzyzem na ramionach Pan Jezus idzie na gore Golgote.

Panie Jezu, wskaz nam, jak trzeba nie$¢ swoj krzyz. - Ciebie prosi-
my: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja III

Pierwszy upadek Pana Jezusa

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Dopiero poczatek drogi krzyzowej, a ciezar krzyza jest tak wielki,
ze Chrystus upada. Lecz wstaje, by i$¢ i wypetni¢ wole Ojca do konca.

Panie Jezu, pom6z nam, abySmy nie oddalali sie od drogi, ktorg
Ty nam wskazates. - Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja IV

Pan Jezus spotyka swojqg Matke

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$
przez krzyz i meke swoja swiat odkupic¢ raczyt.

Jezus byt szczesliwym dzieckiem. Miat kochajacego Ojca w nie-
bie, opiekuna Jézefa i kochajaca Matke na ziemi - Maryje. Spotyka-
jac Ja na swojej drodze krzyzowej, doznal wielkiego wzruszenia,
bo byto to spotkanie dziecka z matka.

Panie Jezu, naucz nas kocha¢, tak jak mitowata Cie Twoja Matka. -
Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

StacjaV

Szymon z Cyreny pomaga Panu Jezusowi nies¢ krzyz

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swoja Swiat odkupic¢ raczyt.

Chrystus potrzebowal pomocy i otrzymat pomocnika - Szymona
z Cyreny. Obydwaj przyjeli ciezar krzyza i doSwiadczyli udreki dzwi-
gania.
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Panie Jezu, pom6z nam chetnie pomaga¢ wszystkim, ktérzy cier-
pia. - Ciebie prosimy: ,,Wystuchaj nas, Panie”.
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VI

Swieta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Twarz Jezusa byla zraniona, pokryta krwig i potem. Swieta
Weronika przejeta lito$cig otarta chustka Jego twarz. Jezus potrzebo-
wat serca Weroniki, jej ragk i jej dobroci.

Panie Jezu, naucz nas okazywa¢ wdzieczno$¢ za kazda ludzka
zyczliwo$¢. - Ciebie prosimy: ,,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VII

Pan Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, zZe$
przez krzyz i meke swojg swiat odkupi¢ raczyt.

Droga byta coraz trudniejsza i sit coraz mniej. Kolana Jezusa ugi-
naty sie. On sam byt juz bardzo wyczerpany. Wiedziat jednak, Ze musi
donies¢ krzyz na Golgote, by wypetni¢ Bozg wole.

Panie Jezu, naucz nas wypetniania wszystkich naszych postano-
wien do konca. - Ciebie prosimy: ,,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja VIII

Pan Jezus pociesza placzqce niewiasty

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupic¢ raczyt.

Kobiety ptakaty nad Panem Jezusem, ale nie mogty Mu poméc. Pan
Jezus jest im wdzieczny za ich zyczliwo$¢. Wzywa je do nawrdcenia
i poprawy zycia.

Panie Jezu, ktory pocieszate$ ptaczace niewiasty, spraw, abySmy
niesli rado$¢ tam, gdzie panuje smutek. — Ciebie prosimy: ,Wystuchaj
nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

145



Stacja IX

Pan Jezus po raz trzeci upada pod krzyzem

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Droga na gore Golgote coraz bardziej wyczerpuje Pana Jezusa. Zbo-
late ciato nie utrzymuje ciezaru krzyza, ktory po raz trzeci przygniata
Jezusa. Mys$l, Ze czyni to z mitosci do ludzi pozwolita Mu sie podnies¢.

Panie Jezu, badZ nasza sila w walce z naszymi stabo$ciami. - Cie-
bie prosimy: ,,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja X

Pan Jezus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Na znak pogardy Zoinierze zdarli z Jezusa szate. Publiczne roze-
branie z szat Pana Jezusa byto ogromnym ponizZeniem, zawstydzeniem
i upokorzeniem.

Panie Jezu, pomd&z nam zawsze z szacunkiem traktowa¢ drugiego
cztowieka. - Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XI

Pan Jezus przybity do krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$
przez krzyz i meke swoja swiat odkupic¢ raczyt.

Wielkie byto cierpienie Jezusa, zawieszonego na krzyzu.

Panie Jezu, prosimy Cie o umiejetno$¢ przebaczania kazdemu,
kto nam zawinit. - Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktérys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XII

Pan Jezus umiera na krzyzu

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swoja Swiat odkupic¢ raczyt.

Jezus, umierajgc na krzyzu z mitosci do nas, otworzyt nam niebo.
Dat nam Maryje za naszg Matke.
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Panie Jezu, spraw, aby ludzie umierajacy, odchodzili pojednani
z Bogiem. - Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.
Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIII

Pan Jezus zdjety z krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, Ze$
przez krzyz i meke swojg Swiat odkupi¢ raczyt.

Kiedy wszystko sie wypetnito, przyjaciele Jezusa zdjeli Jego Ciato
z krzyza, a Maryja opatrzyta je. Jej serce przezywato wielki bol.

Panie Jezu, daj nam umiejetno$¢ dziekowania za Twoja mitos¢
do nas. - Ciebie prosimy: ,, Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Stacja XIV

Pan Jezus do grobu ztozony

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, zZe$
przez krzyz i meke swojg swiat odkupi¢ raczyt.

Jézef z Arymatei i Nikodem zanosza Ciato Pana Jezusa do grobu,
ktéry zastawiono ciezkim kamieniem.

Panie Jezu, pomagaj nam, aby$Smy osiggneli Zycie wieczne z Toba.
- Ciebie prosimy: ,Wystuchaj nas, Panie”.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Panie Jezu, przeszliSmy te Droge Krzyzowa z Toba, Twoja Mat-
ka i z uczniami, ktérych postate$ na Swiat. Ty posytasz kazdego
z nas, by czynic¢ dobro, by $wiadczy¢ o Twojej Smierci i mece z mitosci
do kazdego cztowieka.

ZAKONCZENIE

Udziat w Drodze Krzyzowej przypomina nam, ile Pan Jezus dla nas
wycierpiat i jak bardzo nas kocha.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak okazuje mitos$¢ Panu Jezusowi?
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Nauka piosenki: ,Rysuje krzyz’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Rysuje krzyz z kropelka krwi
iz jedng duza tza.

Za krzyzem drzwi,

do nieba drzwi

dla mnie otwarte sa.

Ref. Za ten krzyz i Twoje tzy,
za serdeczne krople krwi
Jezu, dziekuje Ci.

Za otwarte nieba drzwi,
droge, ktorg szedtes Ty,
Jezu, dziekuje Ci.

ZADANIE

1. Postaraj sie uczestniczy¢ w nabozenstwie Drogi Krzyzowe;j.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Rysuje krzyz”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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37.NASLADUJE PANA JEZUSA
W POSLUSZENSTWIE

Cele ogdlne

Ukazanie postuszenstwa Pana Jezusa wobec Maryi i J6zefa.
Zachecenie do na$ladowania Pana Jezusa w postuszenistwie wobec ro-
dzicéw.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje znaczenie stowa: ,nasladowac”.
Umiejetnosci
- wyja$nia, w czym powinien na$ladowac¢ Pana Jezusa,
- wybiera sposoby okazywania postuszenstwa rodzicom.
Postawy
- okazuje postuszenstwo rodzicom.

Metody i formy

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana,
Spiew z gestami, techniki multimedialne, metoda alternatywnych tytutéw,
autorefleksja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z piosenka, ilustracje przedsta-
wiajace: Swietg Rodzine, pomoc dzieci w domu.

MODLITWA

»0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pogadanka na temat rodziny.
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- Kto nalezy do rodziny?
- Co jest potrzebne kazdej rodzinie?

Kazdy pragnie, aby w jego domu wszyscy czuli sie dobrze, pano-
wata mita atmosfera, byto mito, przyjemnie i rado$nie.

ROZWINIECIE

Wzorem dla wszystkich rodzin jest Swieta Rodzina.

Dom Pana Jezusa znajdowat sie w Nazarecie. Opiekun Pana Jezu-
sa - Jozef byt cie$lg (stolarzem). Wykonywat rézne rzeczy z drewna,
np. stoty, krzesta. Ciezko pracowat, zeby zarobi¢ pienigdze na naj-
potrzebniejsze rzeczy. Mama Pana Jezusa - Maryja zajmowata sie
domem, sprzatata, prata, przygotowywata positki. Pan Jezus pomagat
swojej Mamie i J6zefowi. Byt im postuszny. Méwi o tym Pismo Swiete.

Wyjasnienie znaczenia stowa: ,poddany’.

»,Poddany”, tzn. postuszny.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Wrécit do Nazaretu i byt im poddany” (tk 2,51).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Swietq Rodzine.
Analiza tekstu biblijnego.

~ Gdzie mieszkata Swieta Rodzina?
- Jaki byt Pan Jezus wobec rodzicéw?

Nauka piosenki z gestami: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Gdy Pan Jezus byt malutki
nigdy nie préznowat.

Z Matka Boza i J6zefem
chetnie tak pracowat.
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Tak heblowat, tak pitowat,
tak wetenke zwijat.

Nosit wode, ragbat drzewo
i gwozdzie przybijat.

- W jaki spos6b Pan Jezus pomagat Mamie?
- W jaki spos6b Pan Jezus pomagat J6zefowi?

ZAKONCZENIE

- Co oznacza stowo ,nasladowac”?
Nasladowac to znaczy by¢ podobnym do..., czyni¢ tak samo jak...
- W czym powinni$my nasladowac Jezusa?

Pan Jezus pragnie, abySmy Go nas$ladowali. Prosbe Pana Jezusa
realizujemy przez postuszenstwo wobec rodzicéw i opiekunéw.

- W jaki sposdb okazujemy postuszenstwo rodzicom, opiekunom?

Metoda alternatywnych tytutéw.

Ekspozycja ilustracji przedstawiajgcych pomoc dzieci w domu,
np.: dziewczynka nakrywa do stotu, chtopiec podaje Srubokret tacie...
Dzieci nadajq tytuty ilustracjom.

Autorefleksja.
Pomys$lmy:

- Jak stucham rodzicow?
- W czym pomagam rodzicom?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
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38. NASLADUJE PANA JEZUSA
W DOBROCI

Cele ogodlne
Zapoznanie z prawdg, ze Jezus pragnie, abySmy nasladowali Go w do-
broci.
Zachecenie do nasladowania Pana Jezusa w dobroci.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze nalezy nasladowac Jezusa w dobroci,
- podaje, Ze Pan Jezus dat nam przykazanie mitosci.

Umiejetnosci
- modli sie przykazaniem mitosci (D.1.3),
- objasnia, w jaki spos6b mozna okazywa¢ dobro¢ innym ludziom,
- planuje okazywa¢ dobro¢ ludziom (B.1.3).

Postawy
- kieruje sie przykazaniem mito$ci w codziennym zyciu (A.5.b; C.1.d).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, praca w grupach - puzzle, rozmowa Kie-
rowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, kalambury, autorefleksja,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, koperty z puzzlami, ilustracja przedsta-
wiajaca dobry uczynek, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

152



WPROWADZENIE

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na cztery grupy. Kazda grupa otrzymuje koperte
z puzzlami. Zadaniem ucznidw jest utozenie puzzli - ilustracji z dobrymi
czynami Pana Jezusa, np.:

Grupa I - Pan Jezus uzdrawia niewidomego.

Grupa I - Pan Jezus dzieli sie z ludZmi chlebem.

Grupa Il - Pan Jezus ucisza burze na jeziorze.

Grupa IV - Pan Jezus na krzyzu.

Czas pracy: 4 minuty.

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Pan Jezus chce, abySmy Go nasladowali. Nasladujemy Go miedzy
innymi przez czynienie dobra.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,10 jest moje przykazanie, abyScie sie wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem” (J 15,12).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zacheca nas Pan Jezus?
- Jak mamy mitowac¢ innych?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dobry uczynek.

Wypetiajac przykazanie mitoSci, nasladujemy Pana Jezusa w do-
broci.

Modlitwa: , Przykazanie mitosci’.
Bedziesz mitowat Pana Boga swego z catego serca swego, z catej

duszy swojej i ze wszystkich mysli swoich, a bliZniego swego, jak sie-
bie samego.
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ZAKONCZENIE

Kalambury.

Katecheta daje przyktady réznych sytuacji z zycia dziecka, ktore
nasladuje Pana Jezusa. Chetni uczniowie przedstawiajq gestami dang
czynnos¢. Pozostali uczniowie odgadujq, np.:

- Dziecko pomaga nie$¢ zakupy.

- Dziecko opiekuje sie mtodszym rodzenstwem.

- Dziecko odkurza poko;.

Pan Jezus pragnie, aby wszyscy Go nasladowali. Prosbe Pana Jezu-
sa realizujemy przez wzajemng pomoc i dobro¢ - a wiec mito$¢.

Nauka piosenki: ,Jak odnalezZ¢é mam Chrystusa?’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Jak odnalez¢ mam Chrystusa, gdzie Go szuka¢ mam?
Powiedz mi, bym Go odnalazt i juz nie byt sam.

W rodzinie, w rodzinie mdj Chrystus jest.

W rodzinie, w rodzinie On czeka Cie.

Autorefleksja.
Pomys$lmy:

- Jak okazuje dobro¢ ludziom?
- Co dobrego dzisiaj zrobie?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »Jak odnalez¢ mam Chrystusa?”.
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39. MODLITWA PANA JEZUSA
W OGROJCU

Cele ogdlne

Ukazanie wzoru modlitwy na przyktadzie Jezusa.
Ksztattowanie postawy nasladowania Pana Jezusa w modlitwie.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze Pan Jezus modlit sie w Ogrojcu przed swoja meka,
- podaje najwazniejsze cechy modlitwy Jezusa (zjednoczenie z Ojcem,
ufna rozmowa, gotowos$¢ na wypelnienie woli Bozej).
Umiejetnosci
- przytacza tre$¢ modlitwy Pana Jezusa,
- wyjasnia, dlaczego Jezus jest najdoskonalszym wzorem modlitwy,
- wskazuje potrzebe gotowosci na wypetienie woli Ojca.
Postawy
- modli sie, biorac przyktad z Jezusa,
- poprzez modlitwe wielbi Boga, ufa Bogu, prosi Go, jest otwarty na pet-
nienie woli Bozej.

Metody i formy

Opowiadanie, analiza opowiadania, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
rozmowa kierowana, memoryzacja, autorefleksja, Spiew z gestami, techniki
multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, tekst opowiadania, ilustracja przedstawia-
jaca Pana Jezusa modlacego sie w Ogrojcu, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Uczniowie powtarzajq za katechetq.
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Panie Boze, badZ uwielbiony w tym dzisiejszym dniu.
BadZ uwielbiony w naszej zabawie, odpoczynku,
obowigzkach i spotkaniu z Toba.

WPROWADZENIE

Opowiadanie.

,Andrzej miat tylko jedno wielkie pragnienie: rower, z6t-
ty rower, z pelnym wyposazeniem, taki jaki widzial w jednym z
okien wystawowych. (..) Ale mamusia Andrzeja miata do zapta-
cenia wiele rachunkéw, a wydatki wzrastaty z dnia na dzien. Z
pewnos$cig nie mogta kupi¢ tak drogiego roweru, o jakim marzyt
Andrzej. Andrzej znat trudno$ci mamusi i dlatego postanowit
poprosi¢ o rower bezposrednio Pana Boga. Przed Bozym Narodze-
niem, codziennie wieczorem Andrzej dotgczat do swych modlitw jed-
no zdanie:

- Pamietaj Boze, bym dostat na gwiazdke Z6tty rower. Amen.

Mamusia, styszac jak Andrzej modli sie o zo6tty rower, smut-
nie kiwata gtowa. Wiedziatla, ze Wigilia bedzie smutnym dniem
dla Andrzeja. Nie otrzyma wymarzonego roweru i strasznie sie roz-
czaruje. Nadeszto Boze Narodzenie. Naturalnie Andrzej nie dostat
roweru. Wieczorem jak zwykle uklgkt przy tézeczku, by odméwic
modlitwe.

- Andrzejku - powiedziata wtedy tagodnie mamusia - wiem,
Ze jest ci smutno, bo nie otrzymate$ roweru na Gwiazdke. Ale mam
nadzieje, zZe nie gniewasz sie na Boga za to, ze nie wystuchal twej
modlitwy.

Andrzejek spojrzat powaznie na mamusie.

- O nie, mamusiu - odpowiedziat. - Nie jestem zgniewany. Pan Bég
odpowiedziat na moje modlitwy. Powiedziat: «nie»”.

(B. Ferrero, OdpowiedZ Boga)

Analiza opowiadania.

- 0 czym marzyt Andrzej?

- Co postanowit zrobi¢ Andrzej, aby dosta¢ wymarzony rower?
- Jak modlit sie chtopiec?

- Jaka otrzymat odpowiedZ od Boga?
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OdpowiedZ Boga pokazuje, ze zawsze trzeba uszanowa¢ wole
Boza. Bog jest Stworzycielem i Ojcem, zna nas i kocha. Wystuchuje
naszych prosb i zawsze odpowiada, jednak Jego odpowiedZ wcale nie
musi by¢ taka, jaka chcielibySmy ustyszec.

ROZWINIECIE

Najlepszym dla nas przyktadem jest sam Pan Jezus, ktéry czesto
rozmawiat ze swoim Ojcem. Gdy uczniowie jeszcze spali, wstawat
wczesnie, odchodzil w spokojne miejsce i modlit sie. Przed swoja
meka na krzyzu takze sie modlit.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Potem wyszedtiudat sie, wedtug zwyczaju, na gére Oliwng; towa-
rzyszyli mu takze uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich:
«Modlcie sie abysScie nie ulegli pokusie». A sam oddalit sie od nich
na odlegto$¢ jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana i modlit sie tymi
stowami: «Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten Kkielich! Jednak
nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!»” (Lk 22,39-42).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
modlgcego sie w Ogrdéjcu.

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie udat sie Pan Jezus?

- 0 co Jezus prosit uczniéw?

- Co zrobit Pan Jezus w ogrodzie?

- 0 co Pan Jezus prosit Ojca?

- Z czyja wolg zgadzat sie Pan Jezus?

- Dlaczego Pan Jezus zgadzat sie z wolg Boga?

Pan Jezus bardzo potrzebowat zjednoczenia z Bogiem w modlitwie.
Bat sie cierpienia, jednak kochat swojego Ojca, ufat Mu i byt postuszny,
dlatego powiedziat: ,niech sie stanie wola Twoja”.

Jezus daje nam wzér doskonatej modlitwy. Uczy nas, ze trzeba
z ufnoscig zwracac sie do Boga - kochajgcego Ojca, bo wie, co dla nas
jest dobre.
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ZAKONCZENIE

Codziennie modlimy sie do Boga w Modlitwie Panskiej, ktore;j
nauczyt nas sam Pan Jezus stowami: ,, Badz wola Twoja, jako w niebie
tak i na ziemi”.

- Kiedy jesteSmy postuszni woli Bozej?
Nauka piosenki: ,Stoje dzis” z gestami.

Stoje dzis, moje serce, - uczniowie uktada-
Jjg dtonie na wyso-
kosci serca w jego

ksztatt

rece tak wyciggam - wyciqgajq rece
w gore

w podziwie dla Tego, ktory wszystko dat! - wyciqgajq rece
prostujqc do przo-
du i rozktadajqc
na boki

Stoje dzis,

moja dusze, Panie,

Tobie sktadam, ja chce by¢, jak Ty! - skrzyzowane rece
uktadajq na ramio-
nach pochylajqc sie
w strone krzyza

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Pomédlmy sie, abySmy zawsze z ufno$cig zgadzali sie na wole
Boga, naszego dobrego Taty w niebie, ktéry wie, co jest nam po-
trzebne.

»0jcze nasz”.
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40. DZIEKUJEMY PANU JEZUSOWI
ZA TO, ZE POZOSTAL WSROD NAS -
WIELKI CZWARTEK

Cele ogdlne

Zapoznanie z symbolami ukazujacymi mito$¢ Pana Jezusa do ludzi.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Jezusowi za sakrament Eucharystii
i Jego obecnos$¢ wsrdd nas.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus jest obecny w koSciele pod postaciami chleba
i wina,
- przytacza tre$¢ modlitwy uwielbiajgcej Jezusa w Naj$wietszym Sakra-
mencie,
- identyfikuje Msze Swietg z pamiatka Ostatniej Wieczerzy.
Umiejetnosci
- obja$nia, gdzie i z kim Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze przed $miercig,
- opowiada o Ostatniej Wieczerzy,
- stwierdza, ze nalezy dziekowac Jezusowi za Jego obecnos¢ wsrdd nas.
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ Panu Jezusowi obecnemu w Naj$wietszym Sakra-
mencie.

Metody i formy
Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, techniki mul-
timedialne, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracja przedstawiajaca Ostatnig Wie-
czerze, animacja: Wydarzenia Wielkiego Czwartku, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

- Z czym kojarzy sie stowo ,wieczerza”?

W czwartek przed swoja meka i Smiercig Pan Jezus polecit uczniom
przygotowac $wigteczng wieczerze, tzn. kolacje. Byta to Ostatnia Wie-
czerza Pana Jezusa z Apostotami. Przygotowali ja w pomieszczeniu,
ktére nazwane byto Wieczernik.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

Kiedy wszyscy Apostotowie zgromadzili sie przy stole, Jezus wzigt
chleb, podat go uczniom, moéwiac:

,Bierzcie i jedzcie to jest Ciato moje”. Nastepnie wziat kielich
i podat go, moéwiac: ,Pijcie z niego, bo to jest Krew moja (...). To czyncie
na moja pamigtke” (Mt 26,26-28).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Ostatniq Wie-
czerze.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy Pan Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze?
- Co Pan Jezus uczynit podczas Ostatniej Wieczerzy?
- Co Pan Jezus powiedziat uczniom, podajac im chleb i wino?

Pan Jezus przemienit chleb w swoje Ciato i wino w swojg Krew.
To przemienione Ciato Pana Jezusa nazywamy Najswietszym Sakra-
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mentem. Pan Jezus z mito$ci pozostat z nami pod postacig chleba
i wina. Mozemy sie z Nim spotka¢ w koSciele, gdzie zywy i prawdziwy
czeka na nas.

Odtworzenie animacji: ,Wydarzenia Wielkiego Czwartku - kateche-
za biblijna dla dzieci na BozZe Ciato”.
(https://youtu.be/yVEmSxvELWw)

Nauka modlitwy uwielbienia Jezusa obecnego w Najswietszym
Sakramencie.

,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament, praw-
dziwe Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, teraz i zawsze
i na wieki wiekdw. Amen”.

ZAKONCZENIE

W kazdej Mszy Swietej Jezus gromadzi nas, jak Apostotéw w Wie-
czerniku.

- Kto obecnie podczas Mszy Swietej wypowiada stowa i wykonuje
gesty Pana Jezusa z Ostatniej Wieczerzy?

Kazda Msza Swieta jest pamigtka tego waznego wydarzenia,
ale w sposob szczegdlny przypomina nam o tym Wielki Czwartek.
W tym dniu wieczorem odprawiana jest Msza Swieta zwana Msza
Wieczerzy Panskie;j.

Nauka refrenu piosenki: ,Kiedys wino i chleb” Magdy Aniot.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Kiedy$ wino i chleb”.
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41.7Z MILOSCI DO NAS
PAN JEZUS UMIERA NA KRZYZU -
WIELKI PIATEK

Cele ogdlne

Ukazanie mito$ci do Pana Jezusa jako odpowiedzi na Jego mito$¢ wyrazo-
ng w mece i $mierci na krzyzu.
Zachecenie do adoracji krzyza podczas nabozenstwa wielkopiatkowego.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $mier¢ Pana Jezusa jest wyrazem mitosci do ludzi,
- przytacza okolicznos$ci $mierci Zbawiciela.
Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Pan Jezus cierpi i umiera na krzyzu z mitosci do ludzi
(A.1.3),
- wyjasnia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa rozwazaja Jego meke
i $mier¢ (F.1.1),
- wyjasnia, ze adoracja krzyza w Wielki Pigtek jest wyrazem mitosci
do Pana Jezusa (B.1.1),
- wyjasnia zwigzek pomiedzy $Smiercig Pana Jezusa na krzyzu i przyka-
zaniem mitosci Boga i bliZniego (C.1.1; E.1.1).
Postawy
- wyraza mito$¢ do Pana Jezusa poprzez adoracje krzyza (B.1.a; C.1.c).

Metody i formy

Ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, Spiew, techni-
ki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, plansza z sercem, ilustracja przedstawia-
jaca $Smier¢ Pana Jezusa, mate patyki do wykonania krzyza, nagranie z pie-
$nia.
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MODLITWA

LAkt mitosci”.

WPROWADZENIE

Umieszczenie na tablicy planszy z sercem.
- Czego symbolem jest serce?
Na calym $wiecie serce jest symbolem mitosci.

- Kto okazat mito$¢ wszystkim ludziom?
- Co przypomina o mitosci Pana Jezusa do ludzi?

Krzyz przypomina o mitosci Pana Jezusa do ludzi.

ROZWINIECIE

Pan Jezus po Ostatniej Wieczerzy udat sie do Ogrodu Oliwnego,
tam zostat zatrzymany przez nieprzyjaciot i zaprowadzony na sad.
W czasie przestuchania Pan Jezus wyznat, Ze jest Synem Bozym i Kré-
lem, ktory przyszedt da¢ swiadectwo prawdzie, i Zze Jego krélestwo
nie jest z tego Swiata. Jezus byt niewinny, a mimo to zostat skazany
na $mier¢ przez ukrzyzowanie.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A On sam dZwigajac krzyz wszedl na miejsce zwane Miejscem
Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go ukrzyzowa-
no” (] 19,17-18).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej ukrzyzZowanego
Pana Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co dzwigat Pan Jezus?
- Gdzie Pan Jezus zostat ukrzyzowany?
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Pan Jezus zostat ukrzyzowany i umart w Wielki Pigtek na gorze
Golgota.

ZAKONCZENIE

- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi?

W Wielki Pigtek przychodzimy do koS$ciota na specjalne nabozen-
stwo, w czasie ktérego catujemy i adorujemy krzyz. Adorowac to zna-
czy oddawac cze$¢ ukrzyzowanemu Jezusowi. Jest to jedyny dzien w
roku, w ktérym nie sprawuje sie Mszy Swietej.

- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Jezusowi za Jego mito$¢ do nas?

Nauka piesni: ,Krzyzu Chrystusa” (pierwsza zwrotka).
(odtworzenie nagrania z piesniq)

Krzyzu Chrystusa, badZze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Gdzie Bég, Krol swiata catego,

dokonat zycia swojego.

Wykonanie krzyzy.
Uczniowie z przyniesionych matych patykow wykonujq krzyze, kto-
re eksponujemy w odpowiednim miejscu sali.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Krzyzu Chrystusa” lub ,Rysuje krzyz”.
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42. MODLE SIE
PRZY GROBIE PANA JEZUSA

Cele ogodlne

Zapoznanie z symbolami ukazujacymi mito$¢ Pana Jezusa do ludzi.
Zachecenie do modlitwy przy Bozym grobie.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Zbawiciel umart na krzyzu,
- identyfikuje hostie w monstrancji z zywym Panem Jezusem.
Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Bozy gréb w kosciele jest ottarzem do modlitwy,
- wymienia sposoby okazania mitosci Panu Jezusowi za Jego meke
i $mier¢ na krzyzu (F.1.1; E.1.1),
- wyja$nia, Ze adoracja przy grobie Bozym jest wyrazem mito$ci do Pana
Jezusa (B.1.1),
- uzywa poprawnie stowa: ,adoracja”.
Postawy
- wyraza mitos¢ do Pana Jezusa poprzez adoracje grobu Bozego (B.1.a;
C.1.0).

Metody i formy
gpiew, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, ekspozycja,
analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne.
Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z pies$nig, ilustracje przedstawia-
jace: zlozenie Pana Jezusa do grobu, dzieci modlace sie przy grobie Pana
Jezusa w koSciele.

MODLITWA

Spiew: ,Krzyzu Chrystusa” lub ,Rysuje krzyz”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)
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WPROWADZENIE

- Jaki znak przypomina o mito$ci Pana Jezusa do ludzi?
- Gdzie Pan Jezus zostat ukrzyzowany?
- W jakim dniu tygodnia ukrzyzowano Pana Jezusa?

Pan Jezus zostat ukrzyzowany i umart w Wielki Pigtek na gorze
Golgota.

ROZWINIECIE

Przyjaciele Pana Jezusa zatroszczyli sie, aby godnie Go pochowac.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Potem Jézef z Arymatei, ktory byt uczniem Jezusa, (...) poprosit
Pitata, aby mogt zabrac ciato Jezusa. A Pitat zezwolit. Poszedl wiec
i zabrat Jego ciato. Przybyt rowniez i Nikodem (...). Zabrali wiec cia-
to Jezusa i obwigzali je w ptétna razem z wonnoS$ciami, stosownie
do zydowskiego sposobu grzebania. A na miejscu, gdzie Go ukrzyzo-
wano, byt ogrod, w ogrodzie za$§ nowy grob, w ktérym jeszcze nie zto-
zono nikogo. Tam to wiec (...) ztozono Jezusa, bo grob znajdowat sie w
poblizu” (] 19,38-42).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqgcej ztoZenie Pana
Jezusa do grobu.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto przyszedt do Pitata?

- Kim byt J6zef?

- 0 co J6zef poprosit Pitata?

- Gdzie pochowano Pana Jezusa?

- Gdzie znajdowat sie grob Pana Jezusa?

Grob, w ktérym zlozono ciato Jezusa nalezat do ]J6zefa z Aryma-
tei. Pitat nakazal swoim Zoinierzom trzymac straz przy grobie Pana
Jezusa, gdyz doniesli mu, ze zapowiedzial swoje zmartwychwsta-
nie, tzn. ze zywy wstanie z grobu. Zotnierze trzymali warte i nikomu
nie pozwalali zblizy¢ sie do grobu.

167



ZAKONCZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci modlg-
ce sie przy grobie Pana Jezusa w kosciele.

Na pamiatke tego, Ze Pan Jezus trzy dni lezat w grobie, przygo-
towujemy w koSciotach gréb Panski. Nie kazdy moze odwiedzié¢
prawdziwy gréb Pana Jezusa, ale kazdy z nas powinien pomodli¢ sie
przy Bozym grobie w koSciele.

- Co to jest adoracja?

W monstrancji, ktora jest ustawiona w grobie znajduje sie zywy,
prawdziwie obecny, chociaz ukryty Pan Jezus. On patrzy na nas i ocze-
kuje naszej modlitwy. Modlitwa przed NajSwietszym Sakramentem
nazywa sie adoracja, czyli modlitwa czci i uwielbienia.

- Co mozemy powiedzie¢ Panu Jezusowi, modlac sie przy Jego gro-
bie w koSciele?

ZADANIE

1. Pomodl sie przy Bozym grobie w koSciele.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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43. W WIELKA SOBOTE
SWIECIMY POKARMY

Cele ogolne

Zapoznanie z symbolami zwigzanymi ze zmartwychwstaniem Pana Jezusa.
Wychowanie do pielegnowania tradycji wielkanocnych.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia pokarmy, ktére przynosimy do $wiecenia,
- podaje, kiedy $wiecimy pokarmy.
Umiejetnosci
- okres$la, co moze zrobi¢, Zzeby dobrze przygotowac sie do Swiat wiel-
kanocnych,
- wskazuje na rados$¢ przezywania $wigt Zmartwychwstania Panskiego.
Postawy
- pielegnuje tradycje wielkanocne.

Metody i formy

Praca w grupach, puzzle, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
ekspozycja, pokaz, techniki plastyczne, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqgclecia, puzzle do pracy w grupach, ilustracja
przedstawiajaca dzieci idace do koSciota ze Swieconka, koszyczek ze Swie-
conka, film edukacyjny: Wielkanoc dla dzieci. Kazio i Tradycje Wielkanocne,

nagranie z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Praca w grupach - puzzle.

Uczniowie uktadajq puzzle:

Grupa I - Ostatnia Wieczerza.

Grupa Il - Pan Jezus dZzwiga krzyz.
Grupa III - Pan Jezus umiera na krzyzu.
Grupa 1V - Gréb Pana Jezusa.

Prezentacja i oméwienie pracy w grupach.
- Kiedy Pan Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze z uczniami?
- Na jaka gore Pan Jezus dzwigat krzyz?

- Kiedy Pan Jezus umart na krzyzu?
- Gdzie ztozono ciato Pana Jezusa?

ROZWINIECIE

W Wielka Sobote oczekujemy na wydarzenie, ktdre miato miejsce
w nocy z soboty na niedziele.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Syn Cztowieczy bedzie wydany w rece ludzi. Oni zabijg Go,
ale trzeciego dnia zmartwychwstanie” (Mt 17,22b-23).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto bedzie wydany w rece ludzi?
- Kiedy Pan Jezus zmartwychwstanie?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci idqce
do kosciota ze Swieconkgq.
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Pokaz koszyczka wielkanocnego.
lub

Prezentacja fragmentu filmu edukacyjnego: ,Wielkanoc dla dziecli.
Kazio i Tradycje Wielkanocne [Film edukacyjny dla dzieci] Kamlotki”.
(https://youtu.be/IQHNcWemQ50)

- Co znajduje sie w koszyczku wielkanocnym?
Wyjasnienie symboliki pokarméw z koszyczka wielkanocnego.

* Jajko - Zycie,

e Baranek - Chrystus Zmartwychwstaty,

« Chleb - Ciato Chrystusa,

e SOl - minerat zyciodajny, chronigcy od zepsucia i zachowujacy
w dobrym stanie,

» Wedlina - zdrowie i dostatek,

e Chrzan - sita fizyczna,

» Ciasto - umiejetnosci,

« Galazki borowek - rados¢.

ZAKONCZENIE

Pokarmy, ktére beda Swiecone w Wielka Sobote s3 darem
od dobrego Boga Ojca. Bedziemy sie nimi dzieli¢ i spozywac¢ w naszych
rodzinach podczas wielkanocnego $niadania. Z radoscia bedziemy
sktadac sobie swigteczne zyczenia.

- Co mozemy zrobic¢, aby dobrze przygotowac sie do zblizajacych
Swiat Zmartwychwstania Panskiego - Wielkanocy?

Nauka piesni: ,Dzieki, o Panie”.
(odtworzenie nagrania z piesniq)
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Ref. Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki,
o0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
Ref. Dzieki, o Panie...

2. 7Za to, ze dates nam mitos$¢.
Ref. Dzieki, o Panie...

3. Za to, ze date$ nam siebie.
Ref. Dzieki, o Panie...

4. Ty nam przebaczasz grzechy.
Ref. Dzieki, o Panie...

5. Ty nam przywracasz zycie.
Ref. Dzieki, o Panie...

6. Za to, Ze jeste$ z nami.

Ref. Dzieki, o Panie...

7. Tobie $piewamy z radoscia.

Ref. Dzieki, o Panie...

ZADANIE

1. Postaraj sie z rodzicami przygotowac koszyczek ze Swieconka.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »Dzieki, o Panie” lub ,,Bog kocha mnie”.
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44. RADUJEMY SIE
ZE ZMARTWYCHWSTANIA
PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie znaczenia mitosci w odkrywaniu prawdy o zmartwychwstaniu
Pana Jezusa.

Zapoznanie z symbolami zwigzanymi ze zmartwychwstaniem Pana Jezusa.

Budzenie mitos$ci do Pana Jezusa zmartwychwstatego.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kiedy Pan Jezus zmartwychwstat,
- podaje, ze mito$¢ jest warunkiem spotkania z Panem Jezusem zmar-
twychwstatym.
Umiejetnosci
- objasnia, co to znaczy, ze Pan Jezus zmartwychwstat,
- wyjasnia znaczenie mito$ci w zrozumieniu prawdy o zmartwychwsta-
niu Pana Jezusa (A.5.1),
- wyjasnia religijne znaczenie symboli wielkanocnych (B.1.3),
- opowiada o zmartwychwstaniu Pana Jezusa,
- wybiera sposoby wyrazania radosci ze zmartwychwstania Pana Jezusa.
Postawy
- wyraza mitos$¢ do Pana Jezusa zmartwychwstatego (B.1.a; C.1.c).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, rzezba, rozmowa kierowana, ekspozycja,
analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, animacja: Zmartwychwstanie Pana Jezusa,
ilustracja Jezusa Zmartwychwstatego, ilustracje przedstawiajace symbole
wielkanocne, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

Spiew: ,Dzieckiem Bozym jestem ja”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

WPROWADZENIE

- Co sprawia ludziom rado$¢?
- W jaki spos6b wyrazamy nasza rado$¢?

RzezZba.
Uczniowie na znak katechety wyrazajq swoim ciatem rados¢.

- Do jakich $wiat przygotowujemy sie w obecnym czasie?

Swieta wielkanocne to najrado$niejsze $wieta w catym roku.

ROZWINIECIE

Odtworzenie animacji: ,Zmartwychwstanie Pana Jezusa’.
(https://youtu.be/TKr4Hn461jw)

- Kto poszedt do grobu Pana Jezusa?
- Ktory to byt dzien tygodnia?
- Kto pojawit sie przy grobie?

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem, Ze szukacie Jezusa Ukrzyzowa-
nego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak powiedziat (...) A idZcie

szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych i oto udaje sie
przed wami do Galilei” (Mt 28,5-7a).
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
Zmartwychwstatego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co aniot powiedziat kobietom?

- Co to znaczy, Ze Jezus zmartwychwstat?

- Komu kobiety miaty powiedzie¢ o zmartwychwstaniu Pana Jezusa?
- Gdzie Pan Jezus udat sie po zmartwychwstaniu?

W niedziele rano Pan Jezus zmartwychwstal. Kobiety poszly obej-
rze¢ grob, w ktorym lezat Jezus. Obok grobu stanat aniot w biatych,
I$nigcych szatach, ktéry powiedziat kobietom, ze Jezus zmartwych-
wstat, Zyje i nie ma Go juz w grobie.

Kiedy kobiety ogtosity Apostotom wiadomos$¢ o zmartwychwsta-
niu Jezusa, wszystkich ogarneta rados¢, wdziecznos$¢ i mito$¢ do Pana
Jezusa.

ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy wyrazi¢ mito$¢ do Pana Jezusa zmar-
twychwstatego?

Mito$¢ Panu Jezusowi zmartwychwstatemu okazujemy zawsze,
gdy czynimy dobro, Zyjemy Jego nauka na co dzieni, modlimy sie,
odwiedzamy Go w kosciele.

Swieta Wielkanocne sa bardzo radosne, poniewaz cieszymy sie
zmartwychwstaniem Jezusa, ktory pokonat $mier¢. W koSciele przy-
pominajg nam o tym wydarzeniu:

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych symbole wiel-
kanocne (pusty gréb z odsunietym kamieniem, baranek paschalny, pas-
chat, figura Pana Jezusa zmartwychwstatego).

- Pusty grob i odsuniety kamien.

- Baranek paschalny, ktory jest symbolem Pana Jezusa.

- Paschat - duza $wieca, ktéra przypomina nam, ze Jezus zmar-
twychwstaty jest dla nas Swiattem i pokonat grzech.

- Figura Pana Jezusa zmartwychwstatego, ktory trzyma w reku
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choragiewke. Figura ta mowi nam, ze Pan Jezus jest krolem
i pokonat $mier¢.

Nauka piosenki z gestami.
Uczniowie ustawiajq sie w kole, maszerujq i Spiewajq. Podczas Spie-
wu mogq wykonywac odpowiednie ruchy, gesty, np. na:

Alleluja - klaska¢ w dtonie
zmartwychwstat - unosic rece w gore
cieszymy sie - rysowa¢ usmiech na swojej twarzy

Alleluja, Alleluja, Alleluja, zmartwychwstat Pan.
Alleluja, Alleluja, Alleluja, zmartwychwstat Pan.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.

Cieszymy sie.

Cieszymy sie, Alleluja.

Cieszymy sie, Alleluja.

Cieszymy sie, Alleluja.

Spiewajmy Mu itd.

lub

Nauka piosenki: ,,Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan’.
(odtworzenie piosenki z nagraniem)

Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan,
zmartwychwstat Jezus, nasz Pan. /x2
On zyje, On zyje,

zmartwychwstat Jezus, nasz Pan.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: JAlleluja, Alleluja, Alleluja” lub ,Zmartwychwstatl Jezus,
nasz Pan”.
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45. ZIMARTWYCHWSTALY PAN JEZUS
SPOTYKA SIE Z APOSTOLAMI

Cele ogdlne

Zapoznanie z prawdg, ze Pan Jezus zmartwychwstaty spotkat sie z Apo-
stotami.

Budzenie mitos$ci do Pana Jezusa zmartwychwstatego.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus spotkat sie z Apostotami w dzienn zmartwychwsta-
nia (A.1.1).
Umiejetnosci
- opowiada doswiadczenia przyjaciét Pana Jezusa z dnia zmartwych-
wstania (A.1.1),
- wyjasnia znaczenie mito$ci w zrozumieniu prawdy o zmartwychwsta-
niu Pana Jezusa (A.5.1).
Postawy
- wyraza mitos¢ do Pana Jezusa zmartwychwstatego (B.1.a; C.1.c).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza
tekstu biblijnego, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca spotkanie Pana
Jezusa z Apostotami, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

- Z kim lubicie sie spotykac?
- Dlaczego spotykacie sie z tymi osobami?

Spotykacie sie ze swoimi babciami, dziadkami, ciociami, wujkami,
kolegami, kolezankami. Rozmawiacie z nimi. Smiejecie sie, bawicie sie.
Mozecie tez spotka¢ sie z Panem Jezusem. On czesto spotykat sie
z ludZzmi, dzieé¢mi i z nimi rozmawiat.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»,Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie prze-
bywali uczniowie, gdy drzwi byly zamkniete z obawy przed Zyda-
mi, przyszedt Jezus, stangt posrodku i rzekt do nich: «Pokéj wam!»
A to powiedziawszy, pokazal im rece i bok. Uradowali sie zatem
uczniowie ujrzawszy Pana. A Jezus znowu rzekt do nich: «Pokdj wam!
Jak Ojciec Mnie postat, tak i Ja was posytam»” (J 20,19-21).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
z Apostotami w dniu zmartwychwstania.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy Pan Jezus spotkat sie z uczniami?

- Jakimi stowami Pan Jezus przywitat uczniow?

- Co pokazat Pan Jezus uczniom?

- Jak zareagowali uczniowie na spotkanie z Panem Jezusem?

Apostotowie ucieszyli sie ze spotkania z Panem Jezusem. Uwierzy-
li, ze zmartwychwstat. Pokazat im $lady na rekach i w boku. Pan Jezus,
objawiajac sie jako Zmartwychwstaty, pragnie umocni¢ nasza wiare.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus powiedziat do Apostotéw w Wieczerniku: ,Pok6j wam!”,
to znaczy: nie lekajcie sie, jestem z wami.
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- W jaki spos6b mozemy wyrazi¢ rado$¢, ze zmartwychwstania
Pana Jezusa?

Cieszymy sie z tego, ze Pan Jezus zmartwychwstal. Wyrazimy
nasza rado$¢ $piewem piosenki: ,Bog nie umart”.

Spiew: ,Bég nie umart’.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem.

MODLITWA

Akt mitosci”.
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46. PAN JEZUS
WYBIERA SWIETEGO PIOTRA
NA SWEGO ZASTEPCE

Cele ogodlne

Zapoznanie z prawda o ustanowieniu Piotra zastepcg Pana Jezusa
na ziemi.
Wychowanie do modlitwy za papieza.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza

- podaje, ze Pan Jezus wybrat Piotra na swego zastepce,

- identyfikuje papieza jako nastepce $w. Piotra.
Umiejetnosci

- opowiada o powierzeniu $w. Piotrowi wtadzy w Kosciele.
Postawy

- modli sie za papieza.

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, opowiadanie, analiza opowiadania, roz-
mowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, pokaz, metoda ,sto-
neczko”, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, nagranie z piosenka, ilustracja przedsta-
wiajaca Pana Jezusa przekazujacego wtadze $w. Piotrowi, portret papieza,
arkusz papieru, na ktéorym umieszczone jest zo6tte koto (stonce) z wizerun-
kiem papieza w tle, Z6tte kartki samoprzylepne.

MODLITWA

Jskierka”.
Wszyscy stojg w kole, trzymajqc sie za rece i przez uscisk rgk przeka-
zujq sobie rados¢ ze spotkania.
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Spiew: ,Pan jest pasterzem moim”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Mamusia polecita Wojtkowi zaprowadzi¢ Ole do przedszkola. Ola
to mlodsza siostra Wojtka. Wojtek chodzit juz do czwartej klasy, wiec
mama wiedziata, ze potrafi zaopiekowac¢ sie mtodsza siostrag. Wojtek
cieszyt sie, ze pomaga mamie. Mamusia bardzo kochata oboje dzieci.
Wiedziata, ze Ola jest za mata, aby sama szta do przedszkola. Mogta-
by tatwo zabtadzi¢, albo ulec wypadkowi, przechodzac nieostroznie
przezjezdnie. Wiedziata réwniez, Ze Wojtek dobrze zaopiekuje sie sio-
strzyczka.

(materiat Redakc;ji)

Analiza opowiadania.

- Kto miat zaprowadzi¢ Ole do przedszkola?

- Kim byta Ola dla Wojtka?

- Dlaczego mama uwazata, ze Wojtek moze zaprowadzi¢ siostre
do przedszkola?

Pan Jezus miat wréci¢ do Ojca - odej$¢ do nieba, dlatego ustanowit
swego zastepce na ziemi. W ten spos6b czuwa nad nami, prowadzi nas.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»~Powiedziat mu poraztrzeci: «(...) czy kochasz Mnie?» Zasmucit sie
Piotr, Ze mu po raz trzeci powiedziat: «Czy kochasz Mnie?» I rzekt do
Niego: «Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekt do
Niego Jezus: «Pa$ owce Moje!»” (] 21,17-18).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
i Piotra.

Analiza tekstu biblijnego.
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- 0 co Pan Jezus pytat Piotra?

- Ile razy Pan Jezus zadawat pytanie Piotrowi?

- Co Piotr odpowiedziat Panu Jezusowi?

- Jakie polecenie Pan Jezus dat Piotrowi?

- Do czego Pan Jezus wezwat Piotra, méwiac: ,Pas§ owce moje”?

Stowami: ,Pas owce moje” Pan Jezus uczynit Piotra swoim zastep-
c3. Przygotowywat go do tego zadania. Zwrdcit sie do niego, pytajac,
czy Go kocha. Potem polecit mu troszczy¢ sie o wszystkich, ktorzy
wierza w Pana Jezusa. Piotr byt pierwszym papiezem. Po $mierci Pio-
tra wtadze te objat jego nastepca, i tak jest do dzisiaj. Kazdy papiez,
czyli Ojciec Swiety, prowadzi nas do Boga jako nastepca Piotra i za-
stepca Pana Jezusa.

ZAKONCZENIE

Pokaz portretu papieza.

- Jak ma na imie obecny papiez?

- Gdzie mieszka papiez?

- W jaki spos6b mozemy pomoc papiezowi w jego trudnej i odpo-
wiedzialnej pracy?

Metoda ,,stoneczko’.

Na zéttych kartkach samoprzylepnych uczniowie za pomocq zna-
koéw, symboli rysujq, w jaki sposéb mogq pomdc papiezowi w jego apo-
stolskiej pracy. Na arkuszu papieru umieszczamy Zotte koto z wizerun-
kiem papieza w tle.

Kazdy uczen umieszcza swdj rysunek, tworzqc promienie.

ZADANIE

1. Pomédl sie w intencji Ojca Swietego.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Modlitwa w intencji obecnego papieza.
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47. APOSTOLOWIE MOWIA
0 ZMARTWYCHWSTANIU PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie prawdy, ze Apostotowie s3 gtosicielami Chrystusa zmartwych-
wstatego.
Zachecenie do $wiadczenia o Chrystusie zmartwychwstatym.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Apostotowie glosili prawde o zmartwychwstaniu Pana
Jezusa.
Umiejetnosci
- wyja$nia, dlaczego Apostotowie mdwili o zmartwychwstaniu Pana
Jezusa,
- opowiada doswiadczenia przyjaciét Pana Jezusa z dnia zmartwych-
wstania (A.1.1),
- wybiera sposoby $wiadczenia o Chrystusie zmartwychwstatym.
Postawy
- wyraza mitos¢ do Pana Jezusa zmartwychwstatego (B.1.a; C.1.c).

Metody i formy

Pogadanka, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, roz-
mowa Kierowana, inscenizacja, $piew, techniki multimedialne, techniki
plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca zmartwych-
wstatego Pana Jezusa z Apostotami, rekwizyty do inscenizacji: mikrofon,
kamera (np. z papieru), nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,B6g nie umart, Jezus zyje”.
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WPROWADZENIE

Pogadanka na temat Zrédet informaciji.
- Skad ludzie czerpig informacje?

Codziennie ludzie poznaja rézne informacje, ogladajac telewi-
zje, stuchajac radia, przegladajac strony internetowe, czytajgc gazety.
Dowiadujg sie o wydarzeniach z kraju i z zagranicy. Gdy wydarzy sie
co$ bardzo waznego, rozmawiajg o tym wydarzeniu ze znajomymi,
sgsiadami.

W czasach, gdy zyl na ziemi Pan Jezus nie bylo radia, telewizji,
gazet, Internetu. Ludzie dzielili sie ustyszanymi wiadomo$ciami, roz-
mawiajgc ze soba. Gdy wydarzyto sie co$ istotnego, przekazywano
wiadomo$ci ustnie, badZ specjalny postaniec wedrowat z jednej miej-
scowosci do drugiej, oznajmiajac o tym, co sie stato.

ROZWINIECIE

Opowiadanie.

Rano w niedziele, o wschodzie stonca, Pan Jezus powstat z gro-
bu zywy. Straznicy, ktérzy strzegli grobu bardzo sie wystraszyli.
W tym czasie szty do grobu trzy kobiety, ktére byty bardzo smutne.
Chciaty namasci¢ ciato Pana Jezusa olejami. Kiedy doszty do grobu,
zdziwity sie, bo grob byt pusty, a kamien odsuniety. Byt tam aniot, kto-
ry oznajmit niewiastom, ze Pan Jezus zmartwychwstat. Kobiety bardzo
sie ucieszyty i pobieglty do Apostotéw, aby im to opowiedzie¢. Apo-
stolowie nie chcieli uwierzy¢, ale niedtugo potem sam Pan Jezus uka-
zal sie im zywy. Zjadt z nimi kolacje.

Pan Jezus jeszcze kilkakrotnie spotykat sie po zmartwychwstaniu
ze swoimi Apostotami. Dawat im ostatnie rady. Wszyscy sie cieszyli
i opowiadali ludziom: ,Pan Jezus zyje, wstat z grobu!”. Apostotowie po-
twierdzili, ze Jezus zmartwychwstal. Byli dumni i szczesliwi, Ze moga
mowic o Jego zmartwychwstaniu i sg Swiadkami tego wydarzenia.

(materiat Redakcji)
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Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»1ego wiasnie Jezusa wskrzesit B6g, a my wszyscy jesteSmy tego
Swiadkami” (Dz 2,32).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej zmartwych-
wstatego Pana Jezusa z Apostotami.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy Pan Jezus zmartwychwstal?

- Kto pierwszy przybyt do grobu?

- Kto byt swiadkiem zmartwychwstania Pana Jezusa?
- Dlaczego Apostotowie mowili o zmartwychwstaniu?

Apostotowie byli $wiadkami zmartwychwstania Pana Jezusa.
Z radoscig opowiadali wszystkim ludziom, co wydarzyto sie w Wielka
Niedziele. Udali sie na caty $wiat, aby o tym moéwic¢. Swoim Zyciem gto-
sili prawde o zmartwychwstaniu Jezusa.

- Kto obecnie gtosi prawde o zmartwychwstaniu Pana Jezusa?

Kaptani nauczajg o Panu Jezusie zmartwychwstatym, ale takze
kazdy z nas moze byC apostotem zmartwychwstatego Pana Jezusa
i opowiada¢ o Nim innym. Podczas kazdej Mszy Swietej powtarzamy
stowa: ,Wyznajemy Twoje zmartwychwstanie”. Wyznajemy, czyli wie-
rzymy, gtosimy, jesteSmy swiadkami.

ZAKONCZENIE

- Jak mozemy Swiadczy¢ o zmartwychwstatym Jezusie?

Inscenizacja.

Proponujemy zabawe, w ktorej uczniowie, tak jak Apostotowie,
nauczajq o zmartwychwstaniu. Uczniowie odgrywajq role dziennikarzy
przekazujqcych radosng nowine o zmartwychwstaniu Pana Jezusa.

Rekwizyty: mikrofon i kamera.
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Nauka piosenki: ,,Spotkat mnie dzis Pan’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Spotkat mnie dzi$ Pan

i rado$¢ ogromng w sercu mam.
Z tej radoSci chce

$piewac i klaska¢ w dtonie swe.
Wiec wszyscy razem chwalmy Go
za to, Ze trzyma nas rekg swa.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Akt wiary”.
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48. UDZIAL. WE MSZY SWIETE]
WYRAZEM MILOSCI DO PANA JEZUSA
ZMARTWYCHWSTALEGO

Cele ogdlne
Ukazanie, ze przychodzenie na niedzielng Msze Swieta wyraza mito$é
do Pana Jezusa zmartwychwstatego.
Budzenie mitos$ci do Pana Jezusa zmartwychwstatego.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze udzial we Mszy Swietej jest wyrazem mitoéci do Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- wyjasnia, jak zgromadzeni na niedzielnej Mszy Swietej wyrazaja
mitos$¢ do Pana Jezusa zmartwychwstatego (F.1.1; E.1.1),
- wyjasnia znaczenie mito$ci w zrozumieniu prawdy o zmartwychwsta-
niu Pana Jezusa (A.5.1).
Postawy
- wyraza mitos¢ do Pana Jezusa zmartwychwstatego (B.1.a; C.1.c).

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, opowiadanie, eks-
pozycja, analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne - puzzle.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z piosenka, tekst opowiadania,
ilustracja przedstawiajaca dzieci na Mszy Swietej.

MODLITWA

Spiew: ,B6g nie umart”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

- Jakie sg dni tygodnia?
- Ktory dzien tygodnia jest dniem Swietym?
- 0 czym w dniu $wietym nie powinien zapomnie¢ chrzes$cijanin?

Kazdy dzien naszego Zycia jest inny, szczeg6lny. Najwazniejszym

dniem tygodnia dla kazdego z nas powinna by¢ niedziela, a przede
wszystkim udzial w niedzielnej Mszy Swietej.

ROZWINIECIE

Opowiadanie.

»— Mamo, czemu my chodzimy do kosciota?

- Na spotkanie z Jezusem.

- A jak sie spotyka z Jezusem? Przeciez Go nie widze.

- Ale Go styszysz. W Ewangelii §wietej. To nie ksigdz méwi do cie-
bie, tylko Jezus, Jego stowa sg odczytane z ksiegi Swietej. Méwi do cie-
bie albo wprost, albo przez przypowiesci, uczy cie, jak zy¢ w mitosSci”.

(M. Malinski)

- Dlaczego dziecko powinno przychodzi¢ w niedziele na Msze
Swietg?

Msza Swieta jest bardzo waznym wydarzeniem, bo spotykamy sie
wtedy z Jezusem. Dlatego kazdy z nas powinien pamietac o niedzielnej
Mszy Swietej. W niedziele Pan Jezus zmartwychwstat i okazat nam,
jak bardzo nas kocha.

Pan Jezus zmartwychwstaty jest z nami zawsze. Obiecat to swoim
uczniom.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem
posrdd nich” (Mt 18,20).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci na Mszy
Swietej.
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Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie gromadza sie ludzie w imie Pana Jezusa?
- Kto jest posrod modlacych sie ludzi?

Zmartwychwstaty Jezus obiecal swoim uczniom, Ze nie zostawi
ich samych, ze bedzie z nimi do konca $wiata. Jezus kocha kazdego
z nas i jest dzisiaj wérod nas, chociaz Go nie widzimy.

Gdy gromadzimy sie na Mszy Swietej, poznajemy Jezusa na kate-
chezie, modlimy sie do Niego, jest wérdd nas, bo tak nam obiecat.

ZAKONCZENIE

Kazda niedziela jest pamiatka zmartwychwstania Pana Jezusa.
Uczestniczac we Mszy Swietej, pokazujemy, jak bardzo kochamy Pana
Jezusa i wierzymy, ze zmartwychwstat. Niedziela przypomina nam
o0 Jego zwyciestwie nad $miercia.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Akt mitosci”.
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49. DOBRY PASTERZ
PROWADZI MNIE PRZEZ ZYCIE

Cele ogolne

Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus jest naszym Dobrym Pasterzem.
Zachecenie do stuchania i wypetniania stow Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- nazywa Pana Jezusa Dobrym Pasterzem,
- wymienia cechy Jezusa - Dobrego Pasterza.

Umiejetnosci
- wyjasnia, w jaki sposob Pan Jezus troszczy sie o nas,
- okresla, kiedy jeste$my blisko Pana Jezusa.

Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a).

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza
tekstu biblijnego, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracja przedstawiajgca Jezusa — Dobre-
go Pasterza, nagranie z piosenka z animacja: Zbtgkana owieczka, papierowe
owieczki.
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MODLITWA

»Aniele Bozy” lub Spiew: ,Spotkal mnie dzi$ Pan”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

WPROWADZENIE

- W jaki sposob pasterz opiekuje sie owcami?

Dobry pasterz troszczy sie o swoje owce, dba, aby byty bezpieczne.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje
za owce” (] 10,11).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqgcej Pana Jezusa -
Dobrego Pasterza.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus méwi o sobie?

- Kim sg owieczki Pana Jezusa?

- Co robi dobry pasterz dla swoich owiec?

- Co zrobit Pan Jezus dla ludzi - swoich owieczek?
- Jakim pasterzem jest Pan Jezus?

Pan Jezus jest naszym Dobrym Pasterzem. Oddat za nas swoje
zycie na krzyzu i troszczy sie o nas, wskazujac droge do nieba.
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Odtworzenie nagrania z piosenkq z animacjq: ,,Zbtgkana owieczka”
z serii: ,Domek na skale”.
(https://youtu.be/ mmrG907pyo)

Wszyscy powinni$my starac sie o to, aby sie nie zagubic¢ i by¢ bli-
sko Pana Jezusa.

- Kiedy jesteSmy blisko Pana Jezusa?

ZAKONCZENIE

Pan Jezus pordwnal siebie do dobrego pasterza, a nas nazwat
swoimi owieczkami. Zawsze, kiedy stuchamy stow Pana Jezusa
i wypelniamy je, jesteSmy blisko Niego.

Kazdy uczen wybiera jedng, wycietq z papieru owieczke, ktorq moze
pokolorowad. Katecheta wpisuje na niej imie ucznia. Nastepnie pokolo-
rowanq owieczke umieszczamy obok obrazu Jezusa.

Nauka piosenki: ,Jezus przez Zycie mnie wiedzie” lub ,,Pan jest Paste-
rzem moim’.

»Jezus przez zycie mnie wiedzie”.

Jezus przez zycie mnie wiedzie,
daje mi silne swe dtonie,
kroczy przede mna na przedzie
i droge wskazuje nam wcigz.
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»Pan jest Pasterzem moim”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Pan jest moim Pasterzem,

niczego mi nie braknie.

Na niwach zielonych pasie mnie,

nad wody spokojne prowadzi mnie. /x2

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus przez zycie mnie wiedzie” lub ,Pan jest Pasterzem
moim”.
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50. PAN JEZUS WSTEPUJE DO NIEBA

Cele ogdlne

Ukazanie wniebowstgpienia Pana Jezusa jako znaku mitosci do przyjaciot.
Zachecenie do zycia zgodnego z nauka Pana Jezusa.

Cele szczegoétowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus wstgpit do nieba.

Umiejetnosci
- opowiada wydarzenie biblijne wniebowstapienia Pana Jezusa,
- proponuje, co robi¢, aby osiggna¢ niebo,
- wyjasnia, dlaczego wniebowstgpienie Pana Jezusa jest wyrazem mito-

$ci do ludzi (A.1.3).

Postawy

- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu po$réd ludzi (D.1.a).

Metody i formy

Ekspozycja, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, analiza tekstu
biblijnego, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracje przedstawiajace wydarzenia
z zycia Pana Jezusa, nagranie z animacja: Whniebowstgpienie, ilustracja
przedstawiajaca wniebowstapienie Pana Jezusa, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych wydarzenia
z zycia Pana Jezusa: narodziny, pokton Trzech Medrcdw, ofiarowanie
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w Swigtyni, wjazd do Jerozolimy, uzdrowienie niewidomego, uciszenie
burzy, Smier¢, zmartwychwstanie.

Wiele juz wiecie o Panu Jezusie. Dzisiaj dowiecie sie, co wydarzy-
to sie czterdziesci dni po zmartwychwstaniu.

ROZWINIECIE

Po swoim zmartwychwstaniu Pan Jezus ukazywat sie Aposto-
tom i swoim najblizszym. Czterdziestego dnia zaprowadzit uczniow
na goére, aby tam z nimi sie pozegnac przed odejsciem do nieba.

Odtworzenie nagrania z animacjq: ,Wniebowstgpienie - biblijna
historia dla dzieci’.
(https://youtu.be/cBczSo0alMQ)

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»Rozstat sie z nimi i zostat uniesiony do nieba” (tk 24,51b).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej wniebowstqgpie-
nie Pana Jezusa.

Analiza tekstu biblijnego.

- Z kim pozegnat sie Pan Jezus?
- Gdzie zostat uniesiony Pan Jezus?
- Ktorego dnia po zmartwychwstaniu Pan Jezus wstapit do nieba?

Pan Jezus przebywa z Ojcem w niebie.

Kazdy z nas otrzymat mozliwo$¢ spotkania sie z Panem Jezusem
w niebie. Zyjac tu na ziemi, powinni$my bardziej pozna¢ Jego nauke,
by dobrze postepowac.
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ZAKONCZENIE

- Co powinni$my robi¢, aby by¢ kiedys$ z Panem Jezusem w niebie?
Zawsze powinniSmy starac sie zy¢ wedtug nauki Pana Jezusa.

Nauka piosenki: ,Mitos¢ Bozg w sercu swym dzisiaj mam”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Mito$¢ Bozg w sercu swym dzisiaj mam,

ta mitoscig coraz bardziej kocham Cie.

W Tobie widze tez wspaniato$¢ Kréla chwat,
bo mito$¢ Bozg w sercu swym dzisiaj mam.

Uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Pana Jezusa to bardzo radosne
Swieto, gdyz cieszymy sie chwatlg i zwyciestwem Jezusa. Dzieku-
jemy Mu za to, Ze jest obecny wsrdd nas. I chociaz Go nie widzimy,
to mozemy sie z Nim spotka¢ podczas Mszy Swietej, w modlitwie
i na katechezie.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Mitoé¢ Boza w sercu swym dzisiaj mam’”.
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51. PAN JEZUS
ZSYLA DUCHA SWIETEGO

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy o zestaniu Ducha Swietego.
Wychowanie do modlitwy do Ducha Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus zestat Ducha Swietego.
Umiejetnosci
- wymienia symbole Ducha Swietego,
- wyjasnia, od kiedy w nas mieszka Duch Swiety,
- wskazuje na stata obecno$é¢ Ducha Swietego w Kosciele,
- redaguje krétkie wezwanie modlitwy do Ducha Swietego.
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a).

Metody i formy

Rozmowa kierowana, rzezba, ekspozycja, techniki multimedialne, anali-
za tekstu biblijnego, Spiew z gestami, puzzle.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, nagranie z animacja: Zestanie Ducha Swie-
tego, ilustracja przedstawiajgca zestanie Ducha Swietego, nagranie z pio-
senka.

MODLITWA

»Akt wiary”.

WPROWADZENIE

- Jakie uczucia towarzysza pozegnaniom?
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RzezZba.
Uczniowie na sygnat katechety tworzq rzezbe ze swojego ciata -
ukazujq uczucia, ktére towarzyszq pozegnaniu.

Gdy Pan Jezus odchodzit do nieba, do swego Ojca, Jego uczniom
byto bardzo smutno. Pan Jezus obiecat, ze ze$le kogos$, kto ich pocie-
szy, doda im odwagi.

ROZWINIECIE

Pan Jezus powiedziat:

»Jazas bede prosit Ojca, ainnego Pocieszyciela da wam, aby z wami
byt na zawsze” (] 14,16).

Analiza tekstu biblijnego.

- 0 Kogo Pan Jezus bedzie prosit Ojca?
- Jak dtugo Pocieszyciel bedzie z nami?

Pocieszycielem nazwat Jezus Ducha Swietego. Apostotowie, kto-
rzy pierwsi otrzymali dar obecno$ci Ducha Swietego, widzieli i odczu-
wali znaki Jego obecnosci.

Odtworzenie nagrania z animacjq: ,Zestanie Ducha Swietego -
biblijna historia dla dzieci”.
(https://youtu.be/VQoqY43GC(Cl1s)

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Znajdowali sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle
dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru,
i napelnit caty dom, w ktérym przebywali. Ukazaty sie im tez jezyki
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jakby z ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden.
I wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi
jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwi¢” (Dz 2,1-4).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej zestanie Ducha
Swietego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co sie wydarzyto w domu, w ktérym przebywali Apostotowie?
- Jakie znaki towarzyszyty zestaniu Ducha Swietego?

- Kim zostali napetnieni Apostotowie?

— Jaki dar, oprécz Ducha Swietego, otrzymali Apostotowie?

Gdy Duch Swiety zstapit na Apostotéw, poczuli oni wewnetrzna
site i odwage, wyszli do zebranych ludzi i zaczeli gtosi¢ stowo Boze.
Moéwili odwaznie i madrze, wiele tysiecy ludzi uwierzyto w Pana Jezu-
saiprzyjeto w tym dniu chrzest. Catg madros¢, rozum i mestwo otrzy-
mali Apostotowie od Ducha Swietego.

Nauka piosenki: ,,Ojcze, chwata Tobie” lub ,Czy wy wiecie, Ze jeste-
Scie Swigtyniq?” (z gestami).

,0jcze, chwata Tobie’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Ojcze, chwata Tobie, swe zycie sktadam Tobie, kocham Ciebie.
Jezu, chwata Tobie, swe zycie sktadam Tobie, kocham Ciebie.
Duchu, chwata Tobie, swe zycie sktadam Tobie, kocham Ciebie.

,CZy wy wiecie, Ze jesteScie Swigtynig?”.

Czy wy wiecie, Ze jeste$cie Swigtynig?

Czy wy wiecie, Ze jeste$cie Swigtynig?

Czy wy wiecie, Ze jeste$cie Swigtynig?

Swiatynia, w ktérej mieszka Swiety Duch. - uczniowie krzyzu-
Jq rece i poruszajq
nimi
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Ref. Pelni mocy, - rozktadajq rece
i Sciskajq dtonie

wdziecznosci - rozktadajq rece
i lekko unoszq

i chwaty, - unoszq rece
wysoko

pelni mocy, - rozktadajq rece
i Sciskajq dtonie

wdziecznosci - rozktadajq rece
i lekko unoszq

i chwaty, - unoszq rece
wysoko

pelni mocy, - rozktadajq rece
i Sciskajq dtonie

wdziecznosci - rozktadajq rece
i lekko unoszq

i chwaty. - unoszq rece
wysoko

Swiatynig, w ktérej mieszka Swiety Duch. - krzyzujq rece

[ poruszajq nimi

ZAKONCZENIE

0d chwili chrztu $wietego Duch Swiety mieszka w kazdym z nas.
Jest zawsze z nami, pomaga nam dobrze zrozumie¢ nauke Pana Jezusa,
modli¢ sie i by¢ dobrym.

W réznych naszych sprawach mozemy modli¢ sie do Ducha Swie-
tego.

- 0 co mozemy prosi¢ Ducha Swietego?

Uczymy uczniéw krétkich wezwan modlitwy, np.:
Duchu Swiety, naucz mnie modli¢ sie.

Duchu Swiety, poméz mi by¢ dobrym.

Duchu gwiqty, pociesz mnie.

Duchu Swiety, daj mi madro$¢, prowadz w zyciu mnie.
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Ojcze, chwata Tobie” lub ,Czy wy wiecie, ze jestescie $wia-
tynia?”.
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52. PISMO SWIETE
SLOWEM PANA JEZUSA

Cele ogdlne

Ukazanie Pisma Swietego jako stowa Bozego.
Zachecenie do uwaznego stuchania stowa Bozego i odpowiadania na nie.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- rozréznia Pismo Swiete sposréd ksigzek
- podaje, ze Pismo Swiete jest stowem Pana Jezusa do ludzi.

Umiejetnosci
- wyja$nia, czym Pismo Swiete rézni sie od pozostatych ksiazek,
- wyjasnia, co to znaczy, ze Biblia przekazuje stowo Boze (A.1.3),
- wyjasnia, do czego stowo Boze zobowigzuje przyjaciét Pana Jezusa

(C.1.1).

Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a),
- stucha stowa Bozego (C.2.a).

Metody i formy

Spiew, pokaz, recytacja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego,
opowiadanie, recytacja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, rozne ksiazki, tekst wiersza, egzemplarz
Biblii w obrazkach dla najmtodszych.

MODLITWA

Spiew: ,Bog dobry jest”.
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WPROWADZENIE

Pokaz kilku pozycji ksigZkowych: stowniki, encyklopedie, basnie itp.
(o ile pozwalajq na to warunki, wczesniej mozemy zabra¢ uczniow
do szkolnej biblioteki, bqdZz zaprosi¢ na lekcje opiekuna biblioteki)

- Dlaczego ludzie czytajg ksigzki?
Uczniowie opowiadajq o swojej ulubionej ksigzce.

Wyjasniamy uczniom, ze kazda ksiqzZka ma swojego autora i jest skie-
rowana do konkretnego czytelnika.

Mamy duzo réznych ksigzek, niektore sg grube i ciezkie, niekto-
re cienkie, kazda ksigzka ma swojego autora i czytelnika. Sg ksigzki
skierowane tylko dla dzieci, mtodziezy, dorostych. Jest jednak jedna
ksiega, ktéra skierowana jest do kazdego. T3 ksiega jest Pismo Swie-
te, nazywana rowniez Biblia. Jest to najwazniejsza ksigzka na ziemi,
z ktoéra nie mozna poréwnac¢ nawet najbardziej kolorowych ksig-
zek. Jest wazna dlatego, bo zostata napisana pod natchnieniem sa-
mego Pana Boga. To wtasnie w niej zawarte sg Jego stowa, spisane
przez ludzi.

ROZWINIECIE

Pokaz ksiegi Pisma Swietego.
Recytacja wiersza.

Pismo Swiete, Ksiega $wieta,
kazde dziecko to pamieta.

Stowo Boze tam spisane,

kto je stucha, niechaj wstanie.
Sam Pan Jezus moéwi z nieba,

jak na ziemi zy¢ nam trzeba.
BySmy wszyscy w niebie byli,
szcze$ciem wiecznym sie cieszyli.
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Analiza wiersza.

- Jaka ksiegg jest Pismo Swiete?

- Czyje stowa zapisane sg w PiS§mie Swietym?
- Kto jest autorem Pisma Swietego?

- Jaka postawe nalezy przyja¢ podczas stuchania Pisma Swietego?
— 0 czym méwi Pan Jezus w Pismie Swietym?

Pismo Swiete jest dla nas najwazniejsza ksiazka, poniewaz zawie-
ra stowa Pana Boga.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Btogostawieni ci, ktorzy stuchajg stowa Bozego i zachowujg je”
(kk 11,28).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jak Pan Jezus nazywa ludzi, ktorzy stuchajg stowa BozZego?
- Do czego zacheca nas Pan Jezus?

Pan Jezus zacheca nas, aby$my czesto czytali Pismo Swiete i stara-
li sie postepowac wedtug stowa Bozego.

ZAKONCZENIE

Pokaz ,Biblii w obrazkach dla najmtodszych’.
Odczytanie fragmentu, np.:

,Pan Jezus opowiedzial o dwdch ludziach. Jeden z nich zbudo-
wat dom swoj na piasku, a drugi wybudowat dom na szczycie skaty.
Ktérego$ dnia zaczat pada¢ deszcz i padat bardzo dtugo. Wkrotce
ziemie przykryta gruba warstwa wody. [ wyobraZ sobie, co sie stato
z domem wybudowanym na piasku. Woda porwata caty piasek ze soba
i dom runat, a cztowiek, ktéry ten dom wybudowat, okazat sie gtupi.

Popatrz, czy stato sie co$ z domem wybudowanym na skale? Nie.
Dom stoi, tak jak stat. A wiec cztowiek, ktéry go wybudowat, jest madry.
Ty tez pamietaj, ze w Zyciu trzeba zawsze postepowaé madrze i dobrze”.

(Biblia w obrazkach dla najmtodszych, Warszawa 1991)
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- Jakie polecenie kieruje do nas Pan B6g?

Pismo Swiete zawiera wiecej dobrych rad niz wszystkie inne ksigz-
ki. Stéw, ktore kieruje do nas Pan Bog nalezy uwaznie stuchac i wedtug
nich postepowac.

ZADANIE

1. Popro$ rodzicéw, aby przeczytali Ci fragment Pisma Swietego.
2. Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Recytacja wiersza: ,Pismo Swiete, Ksiega swieta”.
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53. SLUCHAM SL.OWA BOZEGO

Cele ogdlne
Stwarzanie mozliwosci odkrywania Biblii jako stowa Bozego.
Zachecenie do okazywania mitosci Panu Jezusowi przez pilne stuchanie
stowa Bozego.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, gdzie mozemy ustysze¢ stowa Pisma Swietego,
- podaje, ze Biblia jest stowem Pana Jezusa do ludzi.
Umiejetnosci
- wyjasnia, co to znaczy, ze Biblia przekazuje stowo Boze (A.1.3),
- wyjasnia, do czego stowo Boze zobowigzuje przyjaciét Pana Jezusa
(C.1.1),
- uzasadnia, dlaczego nalezy uwaznie stucha¢ stowa Bozego.
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a).

Metody i formy

Ekspozycja, rozmowa kierowana, pokaz, analiza tekstu biblijnego, Spiew,
techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqgclecia, ilustracje przedstawiajace: dziecko stucha-
jace rodzicéw, dzieci stuchajace stowa Bozego, nagranie z piosenka.

MODLITWA

LAkt mitosci”.

WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dziecko stucha-
jace rodzicéw.
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- Kto najczesciej poucza i daje wskazowki dzieciom?
- W jakiej ksiedze znajduje sie najwiecej dobrych wskazowek?
- Czyje stowa sg w niej zapisane?

Pokaz ksiegi Pisma Swietego.

Umieszczamy ksiege Pisma .fwietego w widocznym miejscu.

ROZWINIECIE

Stowa Pana Boga zapisane sa w Pi$mie Swietym. Z Biblii czerpie-
my wiele cennych wskazéwek i informacji. Pan Bg, ktéry jest naszym
najlepszym Ojcem, méwi nam, jak mamy postepowac.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Kto stucha stowa mego,
ma zycie wieczne” (] 5,24).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci, ktdre stu-
chajq stowa Bozego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecuje tym, ktorzy stuchaja Jego stow?
- Gdzie stuchamy stow Bozych?
- Jak nalezy stucha¢ stowa Bozego?

Pan Bég chce, ZzebySmy czesto czytali i stuchali Jego stéw.

Gdy ludzie czytaja Pismo Swiete, wtedy zawsze Pan Bég jest z nimi.
I teraz takze, gdy na katechezie czytamy Pismo Swiete, Pan Bég jest
Z nami.

W sposéb szczegdlny Pana Boga spotykamy w koSciele, w czasie
Mszy Swietej, gdy stuchamy stéw z Pisma Swietego.

Nauka stow i gestow wykonywanych podczas liturgii stowa.

-, 0to stowo Boze”.
- ,Bogu niech beda dzieki”.
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Uczymy uczniéw znaku krzyzZa wykonywanego przed czytaniem
Ewangelii podczas Mszy Swietej.

ZAKONCZENIE

Wszyscy powinni$my uwaznie stuchac stowa Bozego.

Nauka piosenki: ,Czytaj Pismo’.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Czytaj Pismo, médl sie codziennie,

moadl sie codziennie, modl sie codziennie.
Czytaj Pismo, médl sie codziennie,

abys$ wzrasta¢ moégt. /x3

Czytaj Pismo, médl sie codziennie,

abys$ wzrasta¢ mogt.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Czytaj Pismo”.
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54. W MAJU CZCIMY MARYJE

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy, Ze Maryja jest naszg Matka.
Ksztattowanie postawy czci i wdzieczno$ci wobec Maryi.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kim jest Maryja.
Umiejetnosci
- objasnia role Maryi w zyciu Pana Jezusa,
- wybiera sposob czci i wdzieczno$ci Maryi za Jej opieke.
Postawy
- planuje uczestniczy¢ w nabozenstwach majowych,
- wyraza mito$¢ do Maryi, spetniajac dobre uczynki.

Metody i formy

Pokaz, rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego,

memoryzacja, techniki multimedialne, Spiew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, figurka Maryi, ilustracje przedstawiajace:
Zwiastowanie, Boze Narodzenie, Ofiarowanie, Swigta Rodzina w Nazarecie,
Maryja pod krzyzem, prezentacja multimedialna, szablony kwiatéw, nagra-

nie z pie$nia.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

Pokaz figurki Maryi.

- Kogo przedstawia figurka?
- Co wiecie o Maryi?
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych wydarzenia
z zycia Pana Jezusa i Maryi.

- Zwiastowanie: Bog wybrat Maryje na Matke swojego Syna,
a Ona przyjeta Jego wole.

- Boze Narodzenie: Maryja urodzita Pana Jezusa.

- Ofiarowanie w $wiatyni: Maryja ofiarowata Pana Jezusa Bogu.

- Swieta Rodzina: Maryja i J6zef opiekuja sie Panem Jezusem.

- Maryja pod krzyzem: Maryja byta przy umierajacym na krzyzu
Panu Jezusie.

ROZWINIECIE

Maryja przez cate zycie byta postuszna Panu Bogu. Z catego ser-
ca kochata Pana Jezusa i towarzyszyta Mu zaréwno w chwilach
radosnych, jak i smutnych. Pan Jezus chcial, aby ludzie mieli Maryje
za Matke.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,0to Matka twoja” (] 19,27a).
Analiza tekstu biblijnego.

- Do kogo Pan Jezus kieruje stowa: ,,Oto Matka twoja”?
- Kim jest dla nas Maryja?

Memoryzacja tekstu biblijnego - ] 19,27a.

Maryja jest Matka Pana Jezusa i nasza Mama w niebie.

ZAKONCZENIE

- Jaki teraz mamy miesigc?

Jest teraz miesigc maj, czas, w ktorym szczeg6lnie zanosimy
nasze modlitwy do Maryi. Maj jest nazywany miesigcem Matki Bozej.
Kazdego dnia tego miesigca ludzie gromadza sie w koSciele
na nabozenstwach majowych. Niektdrzy przy przydroznych kaplicz-
kach i krzyzach modla sie i $piewaja pies$ni ku czci Maryi.
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Podajemy uczniom godzine nabozenstwa majowego w pardafii.
Pokaz slajdéw (zdjec¢) z kapliczkami maryjnymi.

Maryja bardzo nas kocha i kiedy sie do Niej modlimy, wstawia sie
do swojego Syna za nami.

- Jak mozemy podziekowa¢ Maryi za opieke?
Modlitwa spontaniczna - dziekujemy Maryi za opieke.
- Co sprawi rado$¢ Maryi - naszej Matce?

Maryja cieszy sie, gdy wykonujemy dobre uczynki. Kazdy dobry
uczynek jest jak kwiat ofiarowany Maryi.

Rozdajemy uczniom szablony kwiatéw. Uczniowie kolorujq kwiaty.
Kazdy uczen, postanawiajqc, jaki dobry uczynek wykona dzisiaj, sktada
przy figurce Matki Bozej swdj kwiat.

Nauka piesni: ,Byta cicha i piekna jak wiosna’.
(odtworzenie nagrania z piesniq)

Byta cicha i piekna jak wiosna,

zyta prosto, zwyczajnie jak my.

Ona Boga na $wiat nam przyniosta,

i na ziemi wsrdd tez nowe dni zajasniaty.

Ref. Matka, ktéra wszystko rozumie,
sercem ogarnia kazdego z nas.
Matka, zobaczy¢ dobro w nas umie,
Ona jest z nami w kazdy czas.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

,Litania Loretanska” - wybrane wezwania, np.
Swieta Maryjo - médl sie za nami.

Matko Chrystusowa - modl sie za nami.
Matko KoSciota - médl sie za nami.
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55. MARYJA KROLOWA POLSKI

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy, ze Maryja — Matka Syna Bozego jest naszag Matka
i Krélowa Polski.
Wychowanie do oddawania czci Maryi, naszej Matce i Krolowe;.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Maryja jest naszg Matkg i Krélowa.
Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Maryja jest Kr6lowa Polski,
- wybiera sposoby oddania czci Maryi - naszej Matce i Krélowe;.
Postawy
- oddaje cze$¢ Maryi - naszej Matce i Krélowe;.

Metody i formy

Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, inscenizacja, ekspozycja,
techniki multimedialne, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracja przedstawiajaca Matke Boza Cze-
stochowska, nagranie z animacja: Sanktuarium Matki BozZej Krélowej Polski
na Jasnej Goérze w Czestochowie, krzy?z.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

Kiedy cieszymy sie lub smucimy z jakiego$ powodu, najlepiej wte-
dy porozmawia¢ z mama lub bardzo bliskg osoba. Ona pocieszy, przy-
tuli i zaradzi. Kiedy zachorujemy i jest nam bardzo Zle, a jeszcze trzeba
tyka¢ niedobre lekarstwo, jest przy nas.
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Pan Bo6g dat kazdemu mame tu na ziemi, ale takze dat nam Matke,
ktéra jest w niebie.

- Kto jest naszg Matka w niebie?

Naszg Matka w niebie jest Maryja.

ROZWINIECIE

Maryja jest Matka kazdego z nas, bo tak chciat Jej Syn - Pan Jezus.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojagcego obok Niej ucznia, kto-
rego mitowat, rzekt do Matki: «Niewiasto, oto syn Twdj». Nastepnie
rzekt do ucznia: «Oto Matka twoja»” (] 19,26-27a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto stat pod krzyzem Pana Jezusa?
- Co Pan Jezus powiedziat do swojej Matki?
- Co Pan Jezus powiedziat do Jana?

Inscenizacja.

Chtopiec z krzyzem stoi na srodku sali, dziewczynka z chustecz-
kg w dtoni stoi obok niego, po drugiej stronie stoi chtopiec. Katecheta
czyta tekst Pisma Swietego. Na stowa Jezusa do Maryi uczen z krzy-
zem odwraca sie do dziewczynki i podobnie na stowa Jezusa do Jana.
Po stowach 1 od tej godziny uczen wziqt Jq do siebie” chtopiec podchodzi
do dziewczynki i razem odchodzq od krzyza.

Od chwili, gdy Pan Jezus powiedziat do swojej Matki: ,0to syn
Twéj”, a do Jana: ,Oto Matka twoja”, Maryja jest Matka kazdego z nas.
Matka Boza jest w niebie i widzi wszystko, co sie dzieje na ziemi.
Modli sie za nas i wyprasza potrzebne taski.
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ZAKONCZENIE

Ludzie w rézny sposéb okazuja mito$¢ do Matki Bozej. Majg w do-
mach obrazy i figurki Ja przedstawiajace. Stawiajg rowniez kapliczki
dla uczczenia Maryi jako naszej Matki i Krélowej Polski.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji Matki BoZej Czestochowskiej.

Odtworzenie nagrania z animacjq: ,Sanktuarium Matki Bozej Kro-
lowej Polski na Jasnej Gorze w Czestochowie - MAMA Z TRZEMA BLI-
ZNAMTI’.

(https://youtu.be/XzYgldIKAkw

-

3 maja obchodzimy $wieto Maryi Krélowej Polski. Czcimy Maryje
jako Krolowa Polski. W tym dniu przed obrazem Matki Boskiej Cze-
stochowskiej na Jasnej Gorze i w innych kosciotach, dziekujemy Maryi
za wszystkie taski, jakie wyprosita dla nas u Boga. Prosimy, aby nadal
opiekowata sie nami i naszym krajem - Polska. Wielu ludzi z catej Pol-
ski udaje sie pieszo do Matki Bozej na Jasng Gére.

- Jak mozemy oddawac cze$¢ Maryi?

Codziennie na Jasnej Gorze zbierajg sie wierni o godzinie 21:00
na modlitwie nazywanej Apelem Jasnogdrskim.

Nauka i Spiew ,,Apelu Jasnogdrskiego”.

Maryjo, Krélowo Polski! /x2
Jestem przy Tobie,
pamietam o Tobie
i czuwam na kazdy czas. /x2
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Apel Jasnogorski”.
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56. PAN JEZUS
UCZY NAS KOCHAC MAMY

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy o Panu Jezusie kochajgcym swojgq Matke.
Ksztattowanie postawy mito$ci wobec matki.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Zze Pan Jezus kochat swojg Matke.
Umiejetnosci
- wyjasnia, dlaczego nalezy okazywa¢ mito$¢ mamie,
- wybiera sposoby okazywania mito$ci swojej mamie.
Postawy
- okazuje mito$¢ swojej mamie.

Metody i formy
Ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, techniki mul-
timedialne, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysigclecia, ilustracje (slajdy) przedstawiajace: matke
z dzieckiem w ro6znych sytuacjach, Jezusa pomagajacego Maryi, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (lub pokaz slajdéw) przedstawia-
jgcych matke i dziecko w réznych sytuacjach, np.: dziecko bawiqce sie
z matkq, dziecko stuchajqgce opowiadania, dziecko spacerujqce z mamg,
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dziecko chore, ktérym opiekuje sie mama, dziecko, ktére pomaga wyko-
nywac czynnosci domowe (np. sprzqtanie).

Kazde dziecko przy mamie czuje sie bezpieczne i szczesliwe. Pan
Jezus daje wszystkim dzieciom przyktad mito$ci do mamy.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu i byt im poddany”
(kk 2,51a).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa pomaga-
jgcego Maryi.

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie Pan Jezus wrocit?
- Co to znaczy, ze Pan Jezus byt poddany rodzicom?

Pan Jezus kochat swojg Mame, odnosit sie do Niej z szacunkiem,
chetnie Jej pomagat, byt bardzo pracowitym i postusznym dzieckiem.

Nauka piosenki: , On jak Matke Jqg mitowat’”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

On jak Matke Jg mitowat,
Jej postuszny byt.

Kazde stowo Jej szanowalt,
chociaz Bogiem byt.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus pragnie, aby$Smy tak jak On kochali nasze mamy.
26 maja obchodzimy $wieto — Dzien Matki. Tego dnia w sposob
szczegblny dziekujemy mamom za ich mito$¢ do nas.

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ mito$¢ mamie?
- 0 co mozemy poprosi¢ Pana Boga dla mamy?
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Modlitwa spontaniczna w intencji matek.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

- Katecheta: Dziekujemy Ci, Panie Boze, za to, Zze dateS nam mame.
- Uczniowie: Dziekujemy Ci, Panie Boze.

lub

Spiew: ,0n jak Matke Ja mitowal”.
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57. PAN JEZUS
DAJE PRZYKLAD MILOSCI DO TATY

Cele ogdlne
Ukazanie, ze Pan Jezus jest przyktadem mitosci do taty.
Ksztattowanie postawy mito$ci wobec ojca na wz6r Pana Jezusa.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus jest przyktadem syna kochajacego ojca.
Umiejetnosci
- okresla sposoby okazywania mito$ci ojcu.
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a),
- okazuje mito$¢ swojemu ojcu.

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, zagadka, analiza tekstu biblijnego, ekspo-
zycja, rozmowa kierowana, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysigclecia, prezentacja multimedialna, ilustracja
przedstawiajaca Jezusa z J6zefem, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Zagadka.

Gdy co$ w domu sie zepsuje,
szybciutko to naprawi.
Samochdd tez zreperuje,

bo on wszystko potrafi.

Pokaz i omdwienie slajdéw przedstawiajgcych dzieci spedzajqgce
czas z tatq.

Kazdy z nas wychowuje sie w rodzinie. Rodzina to mama, tata,
dzieci. Rodzice bardzo kochaja swoje dzieci, pragna dla nich wszyst-
kiego, co najlepsze. Kazdy tata powinien opiekowac sie swoimi dziec¢-
mi. Dzieci powinny go stuchac¢ i wypeiniac¢ jego polecenia. Pan Jezus
réwniez wychowywat sie w rodzinie. Jest dla nas przyktadem okazy-
wania mitosci swojemu tacie.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,Czynem i stowem czcij ojca swego” (Syr 3,8a).
Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo nalezy czci¢?
- W jaki sposo6b nalezy czci¢ ojca?

Ekspozycja i omoéwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa z J6zefem.

Pan Jezus, zyjac w Nazarecie, dat nam przyktad dobrego zZycia
w rodzinie oraz mitosci do rodzicéw i Boga.
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ZAKONCZENIE

- Jak dziecko moze okaza¢ mitos¢ tacie?

W kraju, w ktérym zyt Pan Jezus dzieci méwity do swoich ojcow:
»ABBA” - to znaczy tatusiu. Postuchajcie piosenki, w ktoérej zwrdéci-
my sie do Boga stowami: ,Tatusiu”.

,0jcze - tatusiu” zespotu Mocni w Duchu.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Boze, dziekuje Ci za mojego tate, za jego poSwiecenie i mitosc¢.

Swiety J6zefie - médl sie za nami.
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58. UCZESTNICZE
W PROCES]JI BOZEGO CIALA

Cele ogodlne
Ukazanie udziatu we Mszy Swietej i procesji w uroczystoé¢ Najswietsze-
go Ciata i Krwi Chrystusa jako przejawu mitos$ci do Pana Jezusa.
Wychowanie do okazywania mito$ci Panu Jezusowi obecnemu posréd
ludzi w Najswietszym Sakramencie.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze w uroczysto$¢ Bozego Ciata czcimy Pana Jezusa w Euchary-
stii,
- uzywa poprawnie poje¢: monstrancja, procesja, Najswietszy Sakra-
ment.
Umiejetnosci
- wymienia sposoby okazywania mito$ci Panu Jezusowi obecnemu
posréd ludzi (E.1.1; F1.1),
- wymienia, w jaki sposéb przyjaciele Pana Jezusa wyrazajg mitos$¢ pod-
czas procesji Bozego Ciata (D.1.1),
- wyjasnia, dlaczego przyjaciele Pana Jezusa wyrazaja mito$¢ podczas
procesji Bozego Ciata (E.1.1; F.1.1),
- wyjasnia, dlaczego w uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystu-
sa przyjaciele Pana Jezusa uczestnicza we Mszy Swietej (E.1.1).
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu po$réd ludzi (D.1.a),
- uczestniczy w procesji Bozego Ciata (B.1.a; B.1.b),
- stucha stowa Bozego kierowanego do przyjaciét Pana Jezusa podczas
procesji Bozego Ciata (C.2.a).

Metody i formy

Zabawa, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, tech-
niki multimedialne, pokaz, Spiew, techniki plastyczne.
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Srodki dydaktyczne
Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, nagranie z muzyka relaksacyjng, ilustracja
przedstawiajgca monstrancje, koszyczek do sypania kwiatéw, slajdy z pro-
cesji Bozego Ciata lub film: BoZe Ciato. Gienek Washable przedstawia, nagra-
nie z piesnia.

MODLITWA

»Chwata Ojcu...".

WPROWADZENIE

Zabawa.

Wtgczamy muzyke relaksacyjng. Uczniowie zamykajq oczy i wyobra-
Zajq sobie swdj spacer w ulubionym miejscu oraz osoby, ktdre im towarzy-
szq. Gdy muzyka cichnie, uczniowie otwierajq oczy.

- Co widzieli$cie podczas swojego spaceru?
Kto z was chciatby i$¢ na spacer z Panem Jezusem, niech pomacha

do mnie prawa i lewa reka.
Dzi$ dowiecie sig, kiedy mozemy iS¢ na spacer z Panem Jezusem.

ROZWINIECIE

Pan Jezus w Wielki Czwartek, podczas Ostatniej Wieczerzy, wzigt
chleb i powiedziat:

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
»Bierzcie, to jest Ciato Moje” (Mk 14,22b).
Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus powiedziat biorgc do reki chleb?
- Co Pan Jezus uczynit z chlebem?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej monstrancje.
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Pan Jezus jest obecny w Najswietszym Sakramencie w kazdym ko-
Sciele, ukryty pod postacia chleba.

Jest taki jeden dzien w roku, w ktérym idziemy na wyjatkowy spa-
cer z Panem Jezusem. To uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chry-
stusa nazywana réwniez Swietem Bozego Ciata. Pan Jezus w Najswiet-
szym Sakramencie - pod postacig chleba, niesiony jest przez kaptana
w ztotej monstrancji. Ludzie towarzysza Panu Jezusowi w uroczystej
proces;ji.

Wszyscy, ktorzy uczestnicza w procesji $piewaja pie$ni ku czci
Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie. Okna i balkony domoéw,
obok ktorych przechodzi Pan Jezus sg przyozdobione kwiatami. Idac
w procesji, zatrzymujemy sie przy czterech ottarzach. Przy kazdym
oddajemy hotd Panu Jezusowi, potem kaptan btogostawi ludzi Naj-
Swietszym Sakramentem.

ZAKONCZENIE

Pokaz slajdéw z procesji Bozego Ciata.
lub

Odtworzenie filmu: ,Boze Ciato. Gienek Washable przedstawia’.
(https://youtu.be/UVHkeMZ2s5vA)

Pokaz koszyczka z kwiatami.
- Kogo czcimy w uroczysto$¢ Bozego Ciata?
- Kto bierze udziat w proces;ji?

- Komu btogostawi Pan Jezus idac ulicami miast i wsi?
- W jaki spos6b mozemy wzig¢ czynny udzial w proces;ji?

Dzi$ uczcimy Pana Jezusa pie$nia: ,Wielbie Ciebie”.
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Nauka piesni: ,Wielbie Ciebie’.
(odtworzenie nagrania z piesniq)

Wielbie Ciebie w kazdym momencie,
o zywy Chlebie nasz, w tym Sakramencie. /x3

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Podziekujmy Panu Jezusowi za to, Ze jest obecny w kosciele w Naj-
Swietszym Sakramencie pod postacig chleba i zawsze na nas czeka.

Spiew: ,Wielbie Ciebie”.
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59. DZIEKUJE PANU JEZUSOWI
ZA JEGO MILOSC

Cele ogodlne

Ukazanie prawdy o mitosci Pana Jezusa do wszystkich ludzi.
Budzenie postawy mitos$ci Panu Jezusowi obecnemu posrdd ludzi.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze w czerwcu odprawiane sg nabozenstwa ku czci Serca Pana
Jezusa,
- wskazuje na potrzebe wdziecznos$ci Panu Jezusowi za Jego mitos¢.
Umiejetnosci
- wymienia warunki przyjazni z Panem Jezusem (C.1.1),
- wymienia sposoby okazywania mitosci Panu Jezusowi obecnemu
posréd ludzi (E.1.1; F.1.1).
Postawy
- wyraza mito$¢ Panu Jezusowi obecnemu posréd ludzi (D.1.a).

Metody i formy

Spiew, techniki multimedialne, opowiadanie, puzzle, rozmowa kierowa-
na, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, puzzle z hastem: Pan Jezus, ilustracja
przedstawiajgca ptongace Serce Pana Jezusa, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Mito$¢ Boza w sercu swym dzisiaj mam”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Opowiadanie.

Dzien jak wiele innych, nawet dla Kasi z zerowki. Do szkoty przy-
wiozta ja mama, a do domu wraca ze starsza siostra. Jada wtedy
autobusem. Szybko zajmuja miejsca siedzace. Na nastepnym przy-
stanku wsiada staruszka. Podpierajac sie laska, przechodzi wolniutko
miedzy rzedami siedzen, wypatrujac wolnego miejsca. Widzac sta-
ruszke, siostra Kasi szybko odwraca gtowe w strone okna. Co zrobi
Kasia? Kasia podnosi sie i z uSmiechem méwi: ,Prosze, niech Pani sia-
da”.,Bog ci zaptaé. Masz dobre serce”. Staruszka gtaszcze dziewczynke
po gltowie i zajmuje jej miejsce.

(materiat Redakcji)

- Jak postapity dziewczynki widzac staruszke?
- Ktéra z nich postapita dobrze?

Jest Kto$, kto ma dobre serce dla kazdego, kto zawsze bardzo
nas kocha, zawsze o nas mysli, troszczy sie o nas i pragnie, abySmy
byli rado$ni, szczesliwi. Czyje to serce, dowiemy sie uktadajac puzzle.

Puzzle.

Uczniowie uktadajq na tablicy puzzle przedstawiajqce serce z hastem:
PAN JEZUS.

ROZWINIECIE

- Kiedy Pan Jezus najbardziej okazat nam swojg mito$¢?
Krzyz jest znakiem Pana Jezusa, Jego mitoSci do nas.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy podeszli do Jezusa, i zobaczyli, ze juz umart, (...) jeden z zot-
nierzy wtocznia przebit Mu bok i natychmiast wyptyneta krew i woda”
(J 19,33-34).

Analiza tekstu biblijnego.

229



- Co zrobit jeden z Zotnierzy?
- Co wyptyneto z przebitego boku Pana Jezusa?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej ptonqgce Serce
Pana Jezusa.

Pan Jezus z mitosci dla nas cierpiat i umart na krzyzu. Serce Pana
Jezusa otoczone jest cierniami. Ostre ciernie oznaczajg zte uczynki lu-
dzi, ktére ranig Jego serce. Ptomien ognia i krzyz méwi o Jego wielkiej
mitosci do ludzi.

ZAKONCZENIE

- Kiedy jesteSmy przyjaciétmi Pana Jezusa?

Zawsze, gdy postepujemy tak, jak uczy Pan Jezus, jesteSmy Jego
przyjaciotmi.

W czerwcu w sposéb szczegblny czcimy Serce, ktdre jest petne mi-
tosci do nas wszystkich. Spiewamy Litanie do Serca Pana Jezusa pod-
czas nabozenstwa czerwcowego. W ten sposéb okazujemy Mu swoja
mito$¢ i wdziecznos¢.

- Katecheta (K.): Serce Jezusa, dobroci i mitosci peine.

- Uczniowie (U.): Zmituj sie nad nami.

- K.: Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia.

- U.: Zmihyj sie nad nami.

- K.: Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy Cie wzywaja.
- U.: Zmihyj sie nad nami.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Sercem kocham Jezusa”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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60. WAKACJE Z PANEM BOGIEM

Cele ogdlne

Ukazanie prawdy, ze czas odpoczynku jest darem Boga.
Wzbudzenie postawy wdziecznosci Bogu za letni wypoczynek i piekno
otaczajacego Swiata.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze czas odpoczynku jest darem Pana Boga,
- wskazuje, ze podczas wakacji nalezy pamieta¢ o niedzielnej Mszy
Swietej i codziennej modlitwie.
Umiejetnosci
- objasnia, w jaki sposéb mozna podziekowa¢ Bogu za wakacje i piekno
stworzonego $wiata,
- stwierdza, Ze nalezy dziekowaé¢ Panu Bogu za piekny $wiat i za waka-
cje.
Postawy
- okazuje wdzieczno$¢ Bogu za wakacje i piekno $wiata.

Metody i formy
Spiew, techniki multimedialne, pogadanka, opowiadanie, ekspozycja,
rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego.

Srodki dydaktyczne

Egzemplarz Biblii Tysiqclecia, ilustracje do opowiadania pt. Wakacje
Krzysia: Na stacji kolejowej, Na podwdrku u babci, Krzys odpoczywa na tgce
i nad wodg, ilustracja przedstawiajaca dzieci idace do koSciota, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Sercem kocham Jezusa”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Pogadanka na temat: Czym sq wakacje? Z czym sie kojarzq?

Za kilka dni rozpoczna sie wakacje. Przez caty rok uczestniczyli-
$cie w spotkaniach, na ktérych poznawaliScie dobrego Boga OjcaiJego
Syna - Jezusa. Teraz czas odpocza¢. Potrzebujecie duzo sit, poniewaz
po wakacjach rozpoczniecie nauke w pierwszej klasie.

Opowiadanie pt. ,Wakacje Krzysia’”.

Krzys$ jedzie z mamg na wakacje do babci pociggiem elektrycznym,
ktéry prowadzi jego tata. Razem z Krzysiem tym samym pociagiem
jada inne dzieci na letni wypoczynek. Wszyscy wsiadaja, bo dyzurny
ruchu daje juz sygnat i pocigg rusza.

Ekspozycja ilustracji: ,Na stacji kolejowej”.

- Wesoto podrézowac pociggiem - mysli Krzys - W oknie wida¢
wcigz inny krajobraz: miasta, pola, 13ki, lasy, rzeki. Ale oto koniec
podroézy, pociag dojezdza do stacji ,USmiechniete wakacje” i zatrzy-
muje sie. Krzy$ wraz z mamg wysiadajg i ida do domu babci.

Aranzacja zabawy: ,Jedziemy z Krzysiem na wakacje’”.

Wkrotce i wy, podobnie jak Krzys, pojedziecie na wakacje, niekto-
rzy z was pociggiem, inni autobusem lub samochodem. Dzisiaj poje-
dziemy pociggiem razem z Krzysiem na wie$ do babci.

Uczniowie ustawiajq sie w jednym rzedzie, ktadq rece na ramionach
swoich kolegéw i przy akompaniamencie muzycznym ruszajq dookota
sali. Gdy muzyka cichnie, wracajq na miejsca.

Kontynuacja opowiadania.

Krzys jest juz na podworzu przed domem babci. Pierwszy wita
go piesek Burek, ktéry wesoto szczeka i merda ogonem, potem kury
i kaczki chodzace po podwdrku. Babcia, styszac gtos Burka, wybiegta
z domu na powitanie gosci.

Ekspozycja ilustracji: ,Na podwérku u babci”.

232



W domu czeka na Krzysia kolacja i ciepte t6zko. Po pacierzu zasy-
pia bardzo szybko. Rano budzi go stonko, pianie koguta i szczekanie
Burka. Krzy$ ubiera sie szybko, mowi pacierz i zbiega na $niadanie.
Po $niadaniu zabiera pitke i razem z mamg idzie do lasu i nad rzeke.

Krzy$ przezywa na wakacjach duzo radoéci. Spiewa, skacze, biega,
bawi sie pitka, kapie w rzece, opala sie na stoncu. Gdy Krzys$ cieszy sie
storicem, rzeka, lasem, tgkg, mama mdéwi:

- Krzysiu! Wspaniaty i kochajacy jest dla nas Pan Bog, ktory przy-
gotowat nam tak piekne i radosne wakacje.

- Tak mamusiu - méwi Krzy$ - Wspaniaty jest Pan Bog, ktory dat
nam stonce, las, rzeke, 13ki, i ptaki $piewajace.

Ekspozycja ilustracji: ,,Krzys odpoczywa na tqce, nad wodq’.

- Gdzie Krzys spedzat wakacje?
- Jak Krzy$ spedzat wakacje na wsi?
- 0 Kim Krzy$ pamietat w czasie wakacji?

ROZWINIECIE

Pan Bog pragnie, aby kazdy po pracy mégt odpoczac.
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A gdy Bég ukonczyt w dniu szdstym swe dzieto, nad ktérym pra-
cowat, odpoczat dnia siddmego po calym swym trudzie, jaki podjat.
Wtedy Bog pobtogostawit 6w siodmy dzien i uczynit go Swietym;
w tym bowiem dniu odpoczat po catej swej pracy, ktérg wykonat stwa-
rzajac” (Rdz 2,2-3).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Bég uczynit siodmego dnia tygodnia?

- Jakim dniem ustanowit si6dmy dzien tygodnia?
- Jak nazywamy siédmy dzien tygodnia?

- Co to znaczy, ze ten dzien jest Swiety?

Podczas odpoczynku nie mozemy zapominac¢ o Panu Bogu.
Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci idqce

do kosciota.
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W czasie waszych wakacji, wyjazdoéw, na pewno niektorzy z was
beda w takim miejscu, gdzie wsrod pieknych gor, czy innego krajobra-
zu znajdowac sie bedzie kosciot.

Podczas wakacji nalezy pamieta¢, zeby w kazda niedziele uczest-
niczy¢ we Mszy Swietej i codziennie modli¢ sie rano i wieczorem.
Wszystko, co nas otacza: drzewa, las, ptaki, kwiaty, tgka, woda, ston-
ce mowi nam i przypomina o Bogu. To wszystko jest Jego darem
dla nas. Caty piekny Swiat Bog przygotowat i ofiarowat kazdemu z nas.
Kto w czasie wakacji pamieta o Bogu, podziwia wspaniate dzieta Boze,
postepuje tak, jak chce tego Pan Bdg.

- Jak nazywa sie czas po zakonczeniu nauki w szkole?

- W jaki sposéb powinnismy pamieta¢ o Panu Bogu podczas
wakacji?

ZAKONCZENIE

Wzbudzenie wdziecznosci do Boga za piekno swiata.
Uczniowie powtarzajq stowa modlitwy.

Wspaniaty jeste$ Boze w szumie lasu.
Wspaniaty jeste$ Boze w szumie wody.
Wspaniaty jeste$ Boze w blasku stonca.
Wspaniaty jeste$ Boze w powiewie wiatru.
Wspaniaty jeste$ Boze w Spiewie ptakow.

Nauka piosenki: ,,Gory do gory” zespotu Mate TGD.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Géry do géry” zespotu Mate TGD.
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