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(PROWADZENIE

Drodzy Katecheci!

Przekazujemy Wam podrecznik metodyczny do nauczania religii
pt. JesteSmy dzie¢mi Bozymi, ktory tacznie z podrecznikiem dla ucznia
stanowi pomoc przeznaczong do prowadzenia katechezy dla dzieci
przedszkolnych w wieku pieciu lat. Jest on oparty o tresci Podstawy
programowej katechezy KosSciota katolickiego w Polsce z 2010 roku
i Program nauczania religii z 2010 roku.

Dziecko doswiadczyto juz rzeczywistosSci, Zze poza rodzicami
zyje wokot niego wielu ludzi, zyczliwych i kochajacych. Spotyka sie
z nimi w przedszkolu, koSciele i w innych miejscach, uczy sie pierw-
szych kontaktéow z innymi, zaczyna prosi¢, dziekowac, przepraszac -
i to ze wzgledu na kochajacego Pana Boga, ktorego doswiadcza gtow-
nie poprzez mito$¢ rodzicOw. Stopniowo rozwija swoje rozumienie
rzeczywistoSci niematerialnej i umiejetno$¢ wyrazania swoich reli-
gijnych uczu¢ poprzez proste i krotkie modlitwy. Pomoca do prowa-
dzenia katechezy bedzie podrecznik dla ucznia, z prostymi ilustracja-
mi i grafikg, wzbogacony krotkim tekstem. Katecheza na tym etapie
rozwoju powinna doprowadzi¢ dziecko do $wiadomego okazywania
gestow przyjazni, mitoSci i zyczliwosci wobec innych ludzi, poniewaz
tak uczy Pan Bég. Dziecko pozostaje w silnym zwigzku emocjonalnym
z rodzicami, dlatego jego mito$¢ do bedzie owocowac gtownie w kregu
rodziny.

Program szczego6towy katechez dla dzieci piecioletnich zawiera
60 jednostek katechetycznych, opracowanych zgodnie z wymiarem
czasu zajec przedszkolnych.

Rozdziat [ ukazuje sytuacje egzystencjalng dziecka, ktére bardzo
kocha mame i tate, lecz wie juz, ze jest Pan Bég i Zze to On stworzyt
dla wszystkich ludzi rosliny, zwierzeta i caty Swiat. Celem katechezy
jest zapoczatkowanie pierwszej socjalizacji umozliwiajacej pozna-
wanie oraz rozumienie siebie i Swiata w Swietle Bozego Objawienia;
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odkrywanie Boga jako dawcy $wiata i Zycia. Zadaniem jest nazywanie
i interpretowanie rzeczywistosci niematerialnej, odkrywanie Swiata
jako daru Boga dla ludzi.

Rozdziat II wprowadza dziecko w osobisty kontakt z Bogiem,
uczac znaku krzyza oraz poznania Pisma Swietego jako Ksiegi Boga.
Dziecko dowiaduje sie, ze Pana Boga mozna poznac poprzez czytanie
Pisma Swietego, i ze cho¢ Bég jest niewidzialny, mozna z Nim rozma-
wiac. Celem jest: odkrywanie Boga jako Osoby, wprowadzenie w rze-
czywisto$¢ niematerialng, odkrywanie Boga jako dawcy $wiata i zycia.
Zadaniem jest wyjasnianie prawdy o mozliwo$ciach nawigzywania
kontaktu z Bogiem a takze nauczenie sposobow nawigzywania kon-
taktu z Bogiem.

Rozdziat III rozwija wyobraznie dziecka na temat dobroci Boga
i okoliczno$ci narodzenia sie Pana Jezusa w Betlejem. Pomaga odkry¢
Jego obecnos¢ w zyciu ludzi poprzez mito$¢ okazywana wzajemnie.
Celem katechetycznym jest poznawanie Bozego zamiaru, by ludzie
wzajemnie sobie pomagali. Zadaniem za$ jest odkrywanie istoty wie-
zO0w taczacych Boga z cztowiekiem i wskazywanie na obecno$¢ Boga
w zyciu ludzi. Dziecko poznaje juz w przedszkolu nowych kolegéw
i kolezanki, buduje w sobie pierwsze pojecie moralnosci.

Tresci rozdziatu IV ksztattuja postawe bycia dobrym, szacunku
dla dorostych, okazywania czci i przywigzania do Pana Boga.
Rozdziat ten ukazuje, Ze mozna by¢ przyjacielem i uczniem Pana Je-
zusa. Celem jest tworzenie opartego na wierze systemu wartosci,
wprowadzanie do religijnych motywdéw postepowania i odkrywanie
potrzeby stawania sie odpowiedzialnym za innych. Zadaniem naucza-
nia religii jest wyrazanie zaufania Bogu, podawanie motywéw udziatu
w liturgii, odkrywanie powodéw, dla ktérych winno sie trwa¢ w tacz-
nosci z Bogiem.

Rozdziat V wskazuje na mito$¢ Pana Jezusa do ludzi, ktérg okazat
przez swoja meke, Smier¢ na krzyzu oraz zmartwychwstanie. Dzieci
odkrywaja Maryje jako Matke Jezusa i ucza sie okazywania Jej czci. Ce-
lem jest: rozwijanie umiejetnosci poznawania prawdy o sobie i innych
ludziach; zapoczatkowanie inspirowanego wiarg wychowania ludz-
kiego i chrzescijanskiego w rodzinie, przedszkolu i KoSciele. Zadaniem
jest: wprowadzanie w odkrywanie Boga, formutowanie czerpanych
z wiary motywOw postepowania - przede wszystkim przykazanie mi-
tosci oraz zwiazek z Bogiem zapoczatkowany w sakramencie chrztu.
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Katecheza pomaga dziecku w zrozumieniu podstawowych pojec,
a zachecajac do rozgladania sie wokét siebie, pomaga dostrzec swiat
znakow i symboli obecnych nie tylko w liturgii, lecz rowniez w zyciu
codziennym jako znakéw Boga. Celem katechetycznym jest nabywa-
nie umiejetno$ci wyrazania wtasnej religijnosci, wprowadzenie w ro-
zumienie podstawowych znakéw i czynnoSci liturgicznych. Zadaniem
natomiast jest: wprowadzanie w Zycie religijne KoSciota, rozwijanie
Swiadomej odpowiedzialno$ci za religijny rozwdéj wspdlnoty, uczenie
konkretnych form bycia we wspoélnocie i przejmowania na siebie wy-
nikajacych z tego obowigzkow.

Tresci katechez maja doprowadzi¢ do nastepujacych osiggniec:
znajomos$¢ Boga jako Stworcy $wiata i ludzi; okazywanie szacunku
rodzicom i innym ludziom; umiejetno$¢ czynienia znaku krzyza;
umiejetnos$¢ prawidlowego zachowania sie w koSciele i na modlitwie;
zrozumienie, ze Pismo Swiete to Ksiega Boga, umiejetno$¢ okazywania
Panu Bogu mitos$ci i czci; rozumienie potrzeby bycia dobrym; posta-
wa szacunku dla dorostych; rozumienie potrzeby uwaznego stucha-
nia Stowa Bozego w koSciele. Program nauczania religii dzieci piecio-
letnich ukierunkowany jest na dostarczenie dziecku prawidlowych
doswiadczen obecnos$ci mitujacego Boga, o ktorym styszy i ktorego
poznaje.

Mam nadzieje, Ze opracowany przez nas podrecznik metodyczny
bedzie pomocny w przygotowaniu spotkan dla dzieci piecioletnich.
Na trud pracy i spotkan z dzie¢mi przedszkolnymi Zycze wielu task
Bozych, radosci i zadowolenia z petnionej misji nauczania.

Ks. Stanistaw t.abendowicz

Radom, 25 stycznia 2012 r.






. RATECHEZA SPOTRANIEM £ PANEM BOGIEM

Cel ogdlny
Ukazanie, ze katecheza jest spotkaniem z Panem Bogiem i poznawa-

niem Go.
Ksztattowanie umiejetnos$ci stuchania Pana Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze podczas katechezy obecny jest Pan Bdg,

- przytacza pozdrowienie chrze$cijanskie,

- uzywa poprawnie terminu ,katecheza”,

- objasnia, czym jest katecheza,

- stwierdza, ze katecheza jest spotkaniem z Panem Bogiem i poznawa-
niem Go.

Metody

Zabawa ,Spotkanie”, pokaz, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, roz-
mowa kierowana, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa z dzie¢mi, nagra-
nie spokojnej muzyki, naczynia z wodg, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na wieki wiekéw. Amen.

(Katecheta uczy dzieci pozdrowienia. Dzieci kilkakrotnie powtarza-
Jjq tekst pozdrowienia chrzescijaniskiego).
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(= WPROWADZENIE

Katecheta wita dzieci i przedstawia sie.
Zabawa ,Spotkanie’.

Dzieci tworzq dwa kota - mniejsze koto wewngqtrz wiekszego. Stojq
odwrdcone do siebie plecami. Dzieci poruszajq sie w kotach w takt spo-
kojnej muzyki, jedne w prawg, drugie w lewq strone. Gdy wyciszymy mu-
zyke, dzieci odwracajq sie do siebie, patrzq, z kim sie spotkaty i podajq
sobie rece, przedstawiajqc sie sobie nawzajem. W zabawie uczestniczy
takze katecheta.

Przed chwila mieliSmy okazje poznac sie. Podczas naszych spo-
tkan bedziemy poznawaé¢ Pana Boga, ktéry nas bardzo kocha. Be-
dziemy stucha¢ Jego stéw skierowanych do nas. To nasze spotkanie
z Panem Bogiem i Jego poznawanie nazywamy katecheza.

ROZWINIECIE

Pismo Swiete to ksiega, w ktérej sa spisane stowa Pana Boga.
Katecheta pokazuje ksiege Pisma Swietego.

Postuchajcie uwaznie.

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

Pan Bog mowi:
»A oto Ja jestem z wami po wszystkie dni” (Mt 28,20).

- Co moéwi Pan Bog?

Pan Bég jest obecny wsrdéd nas zawsze i wszedzie. Kocha wszyst-
kich ludzi. Pragnie, aby szczegdlnie dzieci spotykaty sie z Nim i pozna-
waty Go.

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

Pan Bog mowi:
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»Pozwoblcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie” (Lk 18,16).
- Z kim Pan Bég chce sie spotykac?

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
z dziecmi.

- Co przedstawia ilustracja?

© ZAKONCZENIE

Katecheta proponuje, aby dzieci przez chwile zamknety oczy i wyci-
szyty sie, a sam np. przelewa powoli wode z jednego naczynia do drugie-
go lub odtwarza jakies dZwieki. Po chwili pyta dzieci, co ustyszaty.

Pan Bog nas bardzo kocha, dlatego musimy uwaznie stuchac Jego
stéw kierowanych do nas.

- Z kim spotykamy sie podczas katechezy?
- Jak powinni$my stucha¢ stéw Pana Boga?

Nauka piosenki: ,Bég kocha mnie...”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Bdg kocha mnie, takiego, jakim jestem.
Raduje sie kazdym moim gestem.
Alleluja. Boza rado$¢ mnie rozpiera.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie okazywac¢ szacunek osobom, z ktérymi sie spotykasz.

" MODLITWA

Piosenka: ,B6g kocha mnie”.
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na wieki wiekdw. Amen.
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2. PAN BOG JEST Z NAMI

Cel ogélny
Ukazanie prawdy, ze Pan Bdg jest zawsze obecny wsrod nas.
Ksztattowanie postawy mitoSci wobec Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Pan Bdg jest mitoscig,
- wyjasnia, kiedy Pan Bég jest obecny wsrod nas,
- wybiera sposéb okazywania Bogu mitosci.

Metody
Spiew (z gestami), zabawa ,Zgadnij”, ekspozycja, analiza tekstu biblijne-
go, rozmowa kierowana, techniki plastyczne, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace dzieci z ojcem, hula-hop, plan-
sza zZ narysowanym sercem, kartki z imionami dzieci, nagranie z piosenka.

" MODLITWA

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na wieki wiekdw. Amen.
Piosenka: ,Bég kocha mnie”.

[=1 WPROWADZENIE

Zabawa ,Zgadnij”.

Dzieci stojq w kole, trzymajqc sie za rece. Katecheta trzyma ,hula-
-hop’, zadaje pytania: O kim bedziemy uczy¢ sie na naszych spotka-
niach? Czego bedziemy uczy¢ sie na katechezie? Te dzieci, ktére odpo-
wiadajq przeskakujq przez ,hula-hop’.
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Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcych dzieci z ojcem
w réznych sytuacjach (czynnosciach).

ROZWINIECIE

Oprocz taty tu na ziemi, mamy Ojca w niebie. Chociaz nie widzimy
Pana Boga, to On nas zawsze widzi i stucha, gdy do Niego méwimy.

- Przypomnijcie czyje stowa s3 zapisane w Pi$mie Swietym?
Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:

,Bog jest mitoscia (...)” (1] 4,16Db).

- Jak nazywamy Pana Boga?

Pan Bog bardzo nas kocha i opiekuje sie nami. Zna kazdego z nas
i chce sie z nami spotykac.

Katecheta rozdaje dzieciom kartki z zapisanymi ich imionami (przy-
gotowanymi wczesniej przez katechete). Dzieci wokdt zapisanych imion
rysujq serce.

Katecheta umieszcza na tablicy plansze z narysowanym sercem, wo-
két ktorej dzieci umieszczajq kartki ze swoimi imionami na znak pra-
gnienia spotkania sie z Panem Bogiem.

© ZAKONCZENIE

Nauka piosenki z gestami: ,,Bég kocha nas’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
Bég kocha nas, Bég kocha nas,

O wznie$Smy rece, wielbigc Jego imie.

Bég kocha nas.

Propozycja gestéw do piosenki:
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Bég kocha nas, Bog kocha nas, (stoimy w kregu, wznosimy reke
w gdre, wskazujqgc na niebo, potem krzyzujemy rece na piersi, a nastep-
nie pokazujemy na wszystkich obecnych)

O wznie$Smy rece wielbigc Jego imie. (wznosimy rece w gore)

Bdg kocha nas. (stoimy w kregu, wznosimy reke w gore, wskazu-
jgc na niebo, potem krzyZujemy rece na piersi, a nastepnie pokazujemy
na wszystkich obecnych)

- O kim méwi piosenka?

- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Bogu?

- W jaki sposob dziekujemy za to, ze Pan Bég nas kocha?
25 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

Zastandw sie, jak mozesz podziekowa¢ Panu Bogu za mitos¢.

" MODLITWA

Podziekujmy Panu Bogu za Jego mitos¢, Spiewajac piosenke: ,Bog
kocha nas...".
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3. CALY SWIAT JEST DAREM PANA BOGA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, Ze Pan Bég stworzyt swiat.
Ksztattowanie postawy mitosci i wdziecznos$ci wobec Stworcy.

Cele szczegoétowe

Uczen:
- nazywa Boga Stwoérca,
- podaje, kto stworzyt swiat,
- wymienia to, co Bog stworzyt,
- wyjasnia, co znaczy stowo ,stworzyc¢”,
- wybiera sposéb okazywania wdziecznos$ci Bogu za dzieto stworzenia.

Metody

Spiew (z gestami), techniki multimedialne, rozmowa kierowana, analiza
tekstu biblijnego, opowiadanie, ekspozycja, techniki plastyczne, gra dydak-
tyczna - przyporzadkowanie ilustracji.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace: kule ziemska, zwierzeta, ro$li-
ny, ludzi, gwiazdy, ksiezyc, stonce, czarny arkusz papieru, jasny arkusz papie-
ru, nagranie z piosenka.

* MODLITWA

Piosenka z gestami: ,B6g kocha nas...".

[=1 WPROWADZENIE

- Kto nas kocha?
- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Panu Bogu?

Pan Bdg bardzo nas kocha i stworzyt dla nas Swiat. ,Stworzy¢”
to znaczy uczynic co$ z niczego.
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ROZWINIECIE

Katecheta czyta fragment z Pisma Swietego:
,Na poczatku Bég stworzyt niebo i ziemie” (Rdz 1,1).
- Co Pan Bég stworzyt?

Na poczatku na $wiecie panowata ciemno$¢. Pan Bdg najpierw
stworzyt $wiatlo, a potem ziemie, rosliny, zwierzeta i ludzi.

Katecheta rozktada czarny arkusz papieru, jasny arkusz papie-
ru i ilustracje przedstawiajqce: kule ziemskq, zwierzeta, rosliny, ludzi,
gwiazdy, ksiezyc, storice.

- Jak na poczatku byto na swiecie?
- Co Pan Bég stworzyt, aby na ziemi byta jasno$¢?

- Cojeszcze stworzyt Bog?

Dzieci odpowiadajq, znajdujq odpowiedni rysunek i umieszczajq
na tablicy.

- Kto stworzyt Swiat?
- Co Pan Bég stworzyt?

© ZAKONCZENIE

Pan Bog stworzyt $wiat, bo nas bardzo kocha.
- Jak mozemy podziekowac¢ Panu Bogu za stworzenie $§wiata?
Nauka piosenki z gestami: ,,Kto stworzyt’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
1. Kto stworzyt mrugajace gwiazdki,
mrugajgce gwiazdki, mrugajace gwiazdki?
Kto stworzyt mrugajace gwiazdki?
Nasz Ojciec Bog.

2. Kto stworzyt falujace morze...
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3. Kto stworzyt fruwajace ptaszki...
4. Kto stworzyt ciebie i mnie...

5. Kto stworzyt fruwajace ptaszki,
falujagce morze, mrugajace gwiazdki?
Kto stworzyt ciebie i mnie?

Nasz Ojciec Bog.

Propozycja gestéw do piosenki:

Kto stworzyl? (rysujemy rekq znak zapytania - wczesniej wyjasnia-
my ten symbol)

Mrugajace gwiazdki. (unosimy rece w gére i na zmiane otwieramy
i zamykamy dtonie)

Falujace morze. (pokazujemy rekami fale na morzu)

Fruwajace ptaszki. (nasladujemy latajqgce ptaki) Kto stworzyt?
(rysujemy rekq znak zapytania)

Ciebie i mnie (wskazujemy na najblizszq osobe i na siebie)

Ciebie i mnie, nasz Ojciec Bog. (wskazujemy na najblizszq osobe
i na siebie, a potem reke unosimy w gore, wskazujqc na niebo)

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Razem z rodzicami podziekuj Panu Bogu za piekny Swiat.

¥ MODLITWA

Na zakonczenie spotkania podziekujmy Panu Bogu za to, Ze stwo-
rzyt dla nas piekny $wiat.

Piosenka: ,Kto stworzyt?”.
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4. PAN BOG KOCHA KAZDEGO CZLOWIEKA

Cel ogélny
Poznanie prawdy, ze Bog kocha kazdego cztowieka.
Ukazanie prawdy, ze Pan B6g z mito$ci powotat cztowieka do istnienia.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Panu Bogu za Jego mito$¢ do kaz-
dego cztowieka.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze B6g powotat cztowieka do istnienia z mitosci,
- wyja$nia, dlaczego cztowiek jest najdoskonalszym stworzeniem Bozym,
- wybiera sposéb okazania wdzieczno$ci Bogu za dar zycia i mitos¢
do kazdego cztowieka.

Metody

Spiew (z gestami), techniki multimedialne, ekspozycja, analiza tekstu
biblijnego, rozmowa kierowana, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje, plansza z ilustracja przed-
stawiajaca Swiat (bez cztowieka), ilustracja przedstawiajaca rodzine, posta-
cie ludzi wyciete z kartonu.

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,Kto stworzyt?”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

[=1 WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdéwienie planszy z ilustracjq przedstawiajgcq Swiat
(bez cztowieka).
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- Kto stworzyt Swiat?
- Co stworzyt Pan Bég?

Pan Bdg stworzyt caty Swiat. Sprawit, Zze Swieci stonce, ksiezyc,
gwiazdy, Ze mamy piekne gory i morza, ze istniejg zwierzeta i rosliny.
To wtasnie Pan B6g pozwala im zy¢ i rosnac.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przestawiajqgcej rodzine.

- Co przedstawia ilustracja?
- Dlaczego dzieci i rodzice sg rado$ni?
- Kto dat zycie ludziom?

Pan Bdg dat zycie cztowiekowi i dal mu caty piekny swiat. Nasze
zycie jest darem Pana Boga i za ten dar powinni$my dziekowac.

ROZWINIECIE

Katecheta czyta tekst z Pisma Swietego:

»Stworzyt wiec Bog cztowieka na swéj obraz, (...)
stworzyt mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1,27).

- Kto stworzyt cztowieka?
- Na czyj obraz Pan Bég stworzyt cztowieka?

Pan Bog stworzyt cztowieka z mitosci. Cztowiek jest najdosko-
nalszym Jego stworzeniem. Otrzymat od Boga zdolno$¢ rozumienia
i kochania.

© ZAKONCZENIE

Katecheta rozdaje dzieciom kilka wycietych z kartonu postaci lu-
dzi. Dzieci malujq wyciete z kartonu postacie i umieszczajq na planszy
przedstawiajqcej swiat.

Pan Bég kocha kazdego cztowieka. Jest naszym najlepszym Ojcem.
Troszczy sie o nas i jest zawsze z nami.

- Jak mozemy podziekowac¢ Bogu za to, Ze nas kocha?
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomysl, w jaki spos6b mozesz podziekowac¢ Bogu za zycie.

“ MODLITWA

Piosenka z gestami: ,B6g kocha nas”.
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S. PAN BOG DAL NAM MAME | TATE

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Bdg daje nam rodzicéw - mame i tate.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec rodzicéw.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje sposoby okazywania mitosci rodzicom,
- wyjasnia, co to znaczy szanowac rodzicow,
- proponuje sposoby okazywania rodzicom wdziecznosci za ich troske.

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, ekspozycja, zabawa ,Zgadnij”,
pantomima, analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne, techniki multime-
dialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace rézne sytuacje z zycia rodzi-
ny (rodzina przy stole, rodzina podczas zabawy, dziecko pomaga rodzicom),
wyciete serca z kartonu, nagranie z piosenka.

% MODLITWA

Piosenka z gestami: ,B6g kocha nas”.

(=7 WPROWADZENIE

- Kto stworzyt Swiat?
- Kto stworzyt cztowieka?

Na tablicy umieszczamy i omawiamy ilustracje, ktére przedstawiajq
rodzicéw z dzie¢cmi w réznych sytuacjach, np. przy stole, podczas za-
bawy.
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- W jaki sposéb mama troszczy sie o dziecko?
- Jak dzieckiem opiekuje sie tata?

Zabawa ,,Zgadnij” - pantomima.

Katecheta poleca dzieciom, aby pokazaty gestami czynnosci wyko-
nywane przez rodzicéw. Pozostali uczniowie majq odgadngd, co dziecko
przedstawia (np. przytulajqg, wreczajq podarunki, prowadzq za reke).

Pan Bog dat rodzicow - mame i tate, aby troszczyli sie o swoje
dzieci.

ROZWINIECIE

Pan Bég pragnie, aby$Smy rodzicom okazywali mito$¢ i szacunek.
Katecheta czyta fragment Pisma Swietego:

»Czcij ojca twego i matke twojq” (Wj 20,12a).

,Czcij” to znaczy: szanuj, kochaj, pomagaj.

- Do czego wzywa nas Pan Bdg?
- Jak mozemy okaza¢ mamie i tacie, Ze ich kochamy?

Pan B6g méwi, ze mamy kocha¢ mame i tate.

© ZAKONCZENIE

Katecheta umieszcza na tablicy ilustracje, przedstawiajqce rézne
sytu-acje z Zycia rodziny, w ktérych dziecko pomaga rodzicom. Nastep-
nie wspdlnie z dzie¢mi omawia je.

- Co przedstawiajg ilustracje?
- W jaki spos6b mozemy pomagac tacie i mamie?
- Cojeszcze dzi$ mozemy zrobi¢ dla mamy i taty?

Katecheta rozdaje dzieciom wyciete z kartonu serca. Zadaniem dzie-
ci jest narysowanie na nich uSmiechu. Prace dzieci bedq podarunkiem
dla rodzicéw jako wyraz mitosci.
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Nauka piosenki: ,,Pan Jezus takze Matke miat’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Pan Jezus takze Matke miat,
kiedy w Nazarecie zyt.

Jezu mojej mamie daj

duzo zdrowia, duzo sit.

Pan Jezus Opiekuna miat,
kiedy w Nazarecie zyt.
Jezu tatusiowi daj

duzo zdrowia, duzo sit.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomadl sie za rodzicéw i opiekundw.

% MODLITWA

Podziekujmy Panu Bogu za naszych rodzicow.
Dzieci powtarzajq za katechetq:
Panie Boze, dziekujemy Ci, ze dates nam rodzicow.

Piosenka: ,Pan Jezus takze Matke miat”.
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6. (U RODZINIE OBDARZAMY SIE MILOSCIA

Cel ogélny
Ksztattowanie postawy szacunku i mito$ci wzgledem najblizszych.
Ukazanie potrzeby obdarzania sie wzajemnie mito$cig w rodzinie.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje przyktady okazywania mitoS$ci najblizszym,
- wyjasnia, co to znaczy obdarza¢ sie mitoscig,
- wskazuje na potrzebe mitos$ci w rodzinie.

Metody

Spiew, gra dydaktyczna - puzzle, zabawa ,Zgadnij’, pantomima, eks-
pozycja, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego,
rozmowa kierowana, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, puzzle (przedstawiajace dobre uczynki czynione w ro-
dzinie), ilustracje przedstawiajgce dobre uczynki wypelnione w rodzinie,
nagranie z piosenka.

" MODLITWA

Piosenka: ,Pan Jezus takze Matke miat”.

(=7 WPROWADZENIE

Propozycja 1

Dzieci uktadajq puzzle obrazkowe (ilustracje przedstawiajq
dobre uczynki czynione w rodzinie - katecheta dobiera ilustracje
wedtug uznania).

Rozmowa na temat utozonych ilustracji.
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Propozycja 2
Zabawa ,Zgadnij” - pantomima.

Dziecko pokazuje danq czynnosS¢ — dobry uczynek wzgledem kogos
z rodziny, pozostate dzieci odgadujq, co to za czynnos¢.

Rozmowa na temat odgadnietych czynnosci.

Propozycja 3
Mozna pokazacé ilustracje, przedstawiajqce dobre uczynki wypetnio-
ne w rodzinie, i omowic je z dziecmi.

ROZWINIECIE

Pan Jezus uczy nas, abySmy w rodzinie okazywali sobie nawzajem
mitos¢.

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

,10 jest moje przykazanie, abyScie sie wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem” (] 15,12).

- Do czego zacheca nas Pan Jezus?
- Co znacza stowa Pana Jezusa: ,abyscie sie wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem”?

© ZAKONCZENIE

- W jaki sposob okazujemy mito$¢ najblizszym?

Okazujemy mito$¢ innym, gdy pomagamy rodzicom, nie grymasi-
my, zgodnie bawimy sie z rodzenstwem.

Nauka piosenki: ,Jesli Pana Boga kocha¢ chce’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Jesli Pana Boga kochac chce,
tak z catego serca, z wszystkich sit,
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to dla drugich dobrym musze by¢,
bo tak sam Pan Bdg uczyt nas.

Ref.  Przykazanie nowe daje wam,

byscie sie wzajemnie mitowali.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Uczyn co$ mitego dla najblizszych w swojej rodzinie.

" MODLITWA

Piosenka: ,Jesli Pana Boga kocha¢ chce”.
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1. CHRZEST WPROWADZA
D0 WSPOLNOTY DZIECI BOZYCH

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, Zze od chrztu jesteSmy dzie¢mi Bozymi i nalezymy
do Rodziny Bozej, czyli KoSciota.

Ksztaltowanie postawy rado$ci i wdziecznosci za przynaleznos¢
do Rodziny Bozej.

Cele szczegétowe

Uczen:

- przytacza polecenie, jakie Pan Jezus dat swym uczniom,
- objasnia, od kiedy nalezymy do Rodziny Bozej,

- opowiada o chrzcie dziecka w koSciele.

Metody

Spiew (z gestami), zabawa ,Zgadnij”, pantomima, ekspozycja, uroczyste
odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja tekstu
biblijnego, inscenizacja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace rézne czynnosci (np. odkurza-
nie, mycie rak, $cielanie t6zka), obraz przedstawiajgcy chrzest dziecka, lalka
ubrana w biate szaty, biata szatka, $wieca, nagranie z piosenka.

%« MODLITWA

Piosenka: ,Jesli Pana Boga kocha¢ chce”.

(=7 WPROWADZENIE

W naszym codziennym zyciu otrzymujemy rozne polecenia,
zadania.
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Zabawa ,,Zgadnij” - pantomima.

Chetne dzieci losujq ilustracje przedstawiajgce rézne czynnosci
i gestami je pokazujq (np. odkurzanie, mycie rqgk, Scielanie tézka...),
pozostate dzieci odgadujq.

- Jakie polecenia dajg wam wasi rodzice?
Katecheta uzupetnia wypowiedzi dzieci.

- Dlaczego staracie sie wykonac te polecenia?

ROZWINIECIE

Pan Jezus dat wazne zadanie swoim uczniom. Powiedziat, aby szli
do ludzi i nauczali ich. Uczniowie uczynili tak, jak im Pan Jezus polecit.

Wstancie i postuchajcie uwaznie:
(uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

s<1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (Mt 28,19).

- Jakie zadanie Pan Jezus dat uczniom?

Powtérzmy teraz stowa Pana Jezusa, ktére nakazujga apostotom
nauczac i chrzci¢ wszystkich ludzi.

Powtarzamy z dzie¢mi stowa: ,IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie
narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego’.

(memoryzacja tekstu biblijnego)

Uczniowie wypetniali polecenie Pana Jezusa. Poszli na caty swiat
i wszystkim opowiadali o Nim. W imie Pana Jezusa chrzcili ludzi.
Ludzie, ktorzy przyjeli chrzest, zostali wigczeni do wielkiej Rodziny
Bozej - KoSciota.

© ZAKONCZENIE

Zastanoéwmy sie, od kiedy kazdy z nas nalezy do Rodziny Bozej,
Kosciota.
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Pokazujemy obraz przedstawiajqcy chrzest dziecka i omawiamy
jego tres¢.

Byt taki moment i w naszym Zyciu, Ze rodzice przynies$li nas
do kos$ciota, aby$my zostali ochrzczeni. Na nasze gtowy sptyneta woda
chrztu Swietego. Od tej chwili jesteSmy dzie¢mi Bozymi i nalezymy
do Kosciota. Podczas chrztu swietego kaptan wypowiada te stowa,
ktore Pan Jezus powiedziat do uczniéw, nakazujgc im chrzci¢ ludzi.

- Kto z was widzial, jak kaptan chrzci dziecko?
- W jaki spos6b kaptan udziela chrztu?

Gdy kaptan chrzci, to polewa woda gltowe dziecka i wymawia
stowa:

»- (imie dziecka) Ja ciebie chrzcze w Imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego”.

Inscenizacja chrztu.

Pokazujemy dzieciom najwazniejszy moment chrztu Swietego, wy-
korzystujqc lalke (ubrana w szaty ,chrzcielne’, biata szatka, swieca).
Angazujemy mozliwie wszystkie dzieci (rodzice, rodzice chrzestni, go-
Scie, rodzina dziecka i ludzie zebrani w kosciele).

W momencie chrztu Bég czyni nas swoimi dzie¢mi - wzywa nas
po imieniu. Imie otrzymane na chrzcie ma kazdemu przypomniec,
ze jest chrze$cijaninem, czyli dzieckiem Boga.

Powinni$my by¢ wdzieczni Panu Bogu za to, Ze przyjat nas do Ro-
dziny Bozej.

Nauka piosenki z gestami: ,Chrzescijanin tanczy”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
1. Chrzescijanin tanczy

(tariczymy w rytm melodii)

Tanczy tanczy tanczy/ 2x

Rece rece tanczg jego rece /2x (ruszamy rekami)

2. Nogi... (ruszamy nogami)
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Glowa... (ruszamy gtowq)

Biodra... (ruszamy biodrami)

Chrzescijanin klaszcze... (klaszczemy)

Chrzes$cijanin $piewa... (Spiewamy dwa razy gtosniej)

oUW

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popro$ rodzicow, aby w koSciele pokazali Ci chrzcielnice. Podzie-
kuj Bogu za chrzest $wiety.

** MODLITWA

Piosenka: ,Chrzescijanin tanczy”.
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8. CHCEMY KOCHAC PANA BOGA

Cel og6lny
Ukazanie prawdy, ze Pan Bég kocha kazdego cztowieka i oczekuje
na jego mitos¢.
Przedstawienie przyktadéw okazywania mito$ci Panu Bogu.
Ksztattowanie postawy mito$ci wobec Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje przyktady okazywania mito$ci Panu Bogu,
- wyjasnia, dlaczego powinien kocha¢ Boga,
- wskazuje, ze Pan Bog jest mitoscia.

Metody

Spiew, techniki multimedialne, pogadanka, rozmowa kierowana,
zabawa ,Rzezba”, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki plastyczne,
recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, plansza z napisem: ,Bég’, serca
wyciete z czerwonego kartonu.

¥ MODLITWA

Piosenka: ,Jesli Pana Boga kocha¢ chce”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

(=7 WPROWADZENIE

- Kogo kochacie?
- Zkim lubicie przebywac?

Kochamy naszych rodzicéw, rodzenstwo, babcie, dziadkéw,
wujkéw, ciocie...
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- Jak okazujecie waszym bliskim, Ze ich kochacie?
Zabawa ,Rzezba’.
Dzieci wyrazajq swoim ciatem, gestem, mimikq ,zastygte” w nieru-

chomej rzeZbie postawy mitosci wobec bliZznich.

ROZWINIECIE

Bég jest zawsze przy nas. Kocha nas.
Katecheta czyta fragment z Pisma Swietego:
»,Mituje Cie, Panie, Mocy moja” (Ps 18,2).

- Co wyrazaja te stowa wzgledem Pana Boga?
,BOg jest mitoscig” (1] 4,16).

- Jak nazwany jest B6g?

Wszystko, co nas otacza, skiania nas do tego, by kocha¢ Boga
coraz bardziej. Im bardziej kochamy naszych bliskich, tym bardziej
kochamy Boga. Znakiem mitosci jest serce.

Katecheta rozdaje dzieciom serca wyciete z czerwonego kartonu.
Na tablicy umieszcza plansze z napisem: ,Bdg”. Dzieci umieszczajq serca
wokoét napisu.

© ZAKONCZENIE

Bég nas bardzo kocha i czeka na naszg mitos¢.

- W jaki spos6b mozemy okaza¢, Ze kochamy Pana Boga?

Okazujemy mito$¢ Panu Bogu, gdy modlimy sie, ale réwniez
kiedy pomagamy innym.

Katecheta uczy dzieci wiersza: ,Chce Cie kocha¢, dobry Boze”.
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Chce Cie kocha¢, dobry Boze,
jak umiem najlepiej.

I dla Ciebie wszystko zrobie,
aby Cie ucieszy¢.

=5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

Z mitosci do Pana Boga uczyn co$ dobrego dla innych.

% MODLITWA

Wiersz: ,Chce Cie kocha¢, dobry Boze” lub piosenka: ,,Bog kocha

mnie”.
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9. PAN BOG DAJE NAM ANIOLA STROZA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Pan Bog troszczy sie o kazdego cztowieka.

Ukazanie roli Aniota Stréza w zyciu kazdego cztowieka.
Wzbudzenie wdzieczno$ci Bogu za dar Aniota Stréza.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Pan Bég daje cztowiekowi Aniota Stréza jako opiekuna,
- wyja$nia, w jaki sposdb Pan Bég troszczy sie o cztowieka,
- okresla role Aniota Stréza w zyciu kazdego cztowieka.
- wskazuje, w jaki sposdb moze podziekowa¢ Panu Bogu za Jego opieke.

Metody

Recytacja, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, analiza tekstu,
analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracja przedstawiajaca Anio-
fa Stréza wsrdd dzieci, obrazki przedstawiajgce Aniota Stréza, materiaty
do wykonania ramki.

X MODLITWA

Wiersz: ,Chce Cie kocha¢, dobry Boze”.

[=7 WPROWADZENIE

- Kto sie wami opiekuje?

Nasi najblizsi: rodzice, babcia, dziadek, opiekuja sie nami, troszcza
sie o nas i pomagajg nam.
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Pan Bog troszczy sie o nas nie tylko poprzez rodzicow i bliskie
nam osoby, ale réwniez przez kogo$, kogo nie widzimy. Kto to jest
dowiemy sie z piosenki.

Odtworzenie nagrania piosenki: ,Aniot Stréz, Aniot Stroz’.

1. Nawet dziecka malenkiego
nie zostawil B6g samego.
Nie potrzebna jest wiec trema,
gdy nikogo w domu nie ma.

2. Kiedy ciemno jest w pokoju,
mozesz $miato spa¢ w spokoju,
bo przy tobie jest tuz, tuz
twdj kochany Aniot Stréz.

- Kto sie nami opiekuje?

ROZWINIECIE

Pan Bog opiekuje sie nami kazdego dnia. Postuchajmy, co mowi
Pan Bég w Pismie Swietym.

(odczytujemy fragment Pisma Swietego)
,0to Ja posytam aniota przed tobg, aby cie strzegt”’ (Wj 23,20).

- Kogo Bdg postat do cztowieka?
- Jakie zadanie zlecit Pan B6g aniotowi?

Pan Bog stworzyt anioty, ktére czuwajg nad ludZmi, troszcza sie
o nich. Aniotéw, ktérzy nas strzega, nazywamy Aniotami Strézami.

© ZAKONCZENIE

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcq Aniota Stréza wsréd
dziecl.

Omdéwienie ilustracji.

- Jak nazywamy aniotdw, ktérzy sie nami opiekuja?

37



- W jaki spos6b mozemy podziekowac¢ Panu Bogu za Jego troske,
opieke?

Nauka modlitwy: ,Aniele Bozy’.

Aniele Bozy, Strézu mdj,

Ty zawsze przy mnie stoj.

Rano, wieczoér, we dnie, w nocy,

badz mi zawsze ku pomocy.

Strzez duszy, ciata mego,

zaprowadZ mnie do zywota wiecznego. Amen.

Kazdego dnia starajmy sie pamieta¢ o Bogu, ktory troszczy sie
0 nas.

Katecheta rozdaje dzieciom obrazki przedstawiajqce Aniota Stréza
i materiaty do wykonania ramki. Dzieci wykonujq ozdobng ramke.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomadl sie do Aniota Stréza.

*» MODLITWA

»Aniele Bozy”.
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(0. PAN BOG PRAGNIE. BYSMY SIE 2 NIM SPOTYHALI

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, Ze Bog pragnie, by$my sie z Nim spotykali.
Wskazanie sposob6w spotykania sie z Panem Bogiem.
Zachecanie do spotykania z Panem Bogiem.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Pan Bdg jest obecny wsrdd nas,
- wyja$nia, gdzie mozna spotka¢ Pana Boga,
- planuje swoje spotkanie z Bogiem w kosciele.

Metody

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, celebracja,
medytacja, gra dydaktyczna - puzzle, $piew (z gestami).

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa z dzie¢mi, obraz
przedstawiajacy Pana Jezusa, puzzle ukazujace, gdzie mozemy spotka¢ Pana
Boga (np. kosciét, modlaca sie rodzina, cztowiek czytajacy Pismo Swiete).

¥ MODLITWA

»Aniele Bozy".
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[=1 WPROWADZENIE

- Kogo Bog nam dat, aby opiekowat sie nami?
- Jak nazywamy aniotow, ktorzy opiekuja sie nami?

Pan Bog jest blisko nas i pragnie, abySmy sie z Nim spotykali.

ROZWINIECIE

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcq Jezusa z dziecmi.
Omdéwienie ilustracji.

Jezus z wielka radoscig witat dzieci, ktére do Niego przychodzity.
Postuchajcie fragmentu z Pisma Swietego:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
»,Pozwodlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie” (Lk 18,16b).
- Do czego Pan B6g zacheca dzieci?

Kazda chwila, kiedy mys$limy o Panu Bogu, jest spotkaniem z Nim.
Pan Bég jest zawsze z nami. Postuchajmy, co na ten temat méwi Pismo
Swiete:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
»A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni” (Mt 28,20b).
- Co obiecat nam Pan Bog?

Pan Bog bardzo sie cieszy, kiedy chcemy sie z Nim spotkac. Styszy
kazde, nawet najcichsze stowo i cieszy sie kazdym dobrym spojrze-
niem.

Katecheta umieszcza na tablicy obraz przedstawiajqcy Pana Jezusa.

Dzieci podchodzq do obrazu. Powtarzajq za katechetq modlitwe:
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Nie chce, moéj Boze, bez Ciebie byc¢.
Nie chce, méj Boze, bez Ciebie zyc.

© ZAKONCZENIE

- Gdzie mozemy spotkac sie z Panem Bogiem?

Katecheta rozdaje dzieciom puzzle ukazujqce, gdzie mozemy spo-
tka¢ Pana Boga (np. kosciét, modlqgca sie rodzina, cztowiek czytajgcy
Pismo Swiete).

Omowienie utozonych przez dzieci puzzli.
Nauka piosenki z gestami: ,Bég blisko nas’.

Bég blisko nas, Bog blisko nas.
O wznie$Smy rece, wielbigc Jego imie.
Bdg blisko nas.

Propozycja gestéw do piosenki:

Bég blisko nas, Bég blisko nas. (wszyscy tworzq jeden krqg, na sto-
wo ,blisko” dajq krok do przodu, nastepnie cofajq sie)

O wznieSmy rece, wielbigc Jego imie. (wszyscy razem wznoszq rece
w gore)

Bég blisko nas. (wszyscy tworzq jeden krgg, na stowo ,blisko” dajq
krok do przodu, nastepnie cofajq sie)

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popro$ rodzicoéw, aby w najblizszym czasie poszli z Tobg do ko-
Sciota.

% MODLITWA

Piosenka: ,Bog blisko nas”.
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(1. ZDARIEM KRZYZA POZDRAWIAMY PANA BOGA

Cel ogélny
Ukazanie prawdy, ze znakiem krzyza pozdrawiamy Pana Boga.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec krzyza.

Cele szczegotowe

Uczen:

wymienia stowa, jakie méwimy, czyniac znak krzyza,
objasnia, jak powinnismy wykonywac znak krzyza,
wskazuje, ze znakiem krzyza pozdrawiamy Pana Boga,
planuje staranne wykonywanie znaku krzyza.

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, gra dydaktyczna - uktadanie
klockow, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, klocki, ilustracja przedstawiajgca dzieci wykonujace znak
krzyza, nagranie z piosenka.

** MODLITWA

Piosenka: ,Bég blisko jest”.

[=1 WPROWADZENIE

Idac do kosciota, szkoty, na spacer, spotykamy sie z r6znymi ludZmi.

- Co nalezy zrobi¢, widzgc znajoma osobe?

- Jak pozdrawiacie osoby, z ktorymi sie spotykacie?
(dzieci mogq pokazaé, jak to robiq)

- Gdzie mozemy spotykac sie z Panem Jezusem?
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Na naszych spotkaniach witamy Pana Boga, czynigc znak krzyza
Swietego. Ten znak utozymy wspolnie z klockow.

Kazde dziecko bierze do reki jeden klocek. Dzieci wspdlnie z kateche-
tq uktadajq duzy krzyz.

- Co utozyliSmy z klockow?

- Gdzie w naszej sali znajduje sie krzyz?
- Gdzie jeszcze widzieliscie krzyz?

ROZWINIECIE

Katecheta odczytuje tekst Pisma Swietego:

»Zabrali zatem Jezusa. A On sam dZwigajac krzyz wyszedt na miej-
sce zwane (...) Golgota. Tam Go ukrzyzowano ” (J 19,16b-18a).

- Kto zostat ukrzyzowany?

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqgcq dzieci wykonujqce
znak krzyza.

- Co przedstawia ta plansza?
- Kto z was potrafi zrobi¢ znak krzyza?
- Jakie stowa wymawiamy, czynigc znak krzyza?

Katecheta uczy dzieci starannie wykonywac¢ znak krzyza.
,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” - tymi stowami chwalimy,
czyli wielbimy, Boga Ojca, Jego Syna - Pana Jezusa i Ducha Swietego.

Jest to krétka modlitwa, ale bardzo piekna. Znak krzyza powinnismy
zawsze wykonywac¢ uwaznie i starannie.

© ZAKONCZENIE

Kazde dziecko czyni znak krzyza, a katecheta poprawia lub poma-
ga wlasciwie go uczynic.

Nauka piosenki z gestami: ,, W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego’.
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(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego,

tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego.
Do Boga, co wiasnie uSmiecha do nas sie

i niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Propozycja gestéw do piosenki:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. (czynimy znak krzyza)

Tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego. (sktadamy rece)

Do Boga, co wtasnie uSmiecha do nas sie. (wyciggamy rece w gore)

I niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce. (wykonujemy gest przy-
blizania do siebie)

Pan Bdg kocha nas i pragnie, abySmy Go réwniez kochali.
Jezeli kogo$ kochamy, to pragniemy jak najczeSciej spotykac sie z nim
i rozmawia¢. Kiedy wykonujemy znak krzyza, oznacza to, ze kochamy
Pana Boga.

- Jakie stowa wypowiadamy, czynigc znak krzyza?

- Jak powinni$my wykonywac¢ znak krzyza?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie starannie i uwaznie wykonywac znak krzyza.

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

44



2. W) MODLITWIE ROZMAWIAMY Z PANEM BOGIEM

Cel ogdlny
Ukazanie modlitwy jako rozmowy z Bogiem.
Zachecenie do codziennej modlitwy:.

Cele szczegétowe

Uczen:
- podaje, kiedy moze rozmawia¢ z Panem Bogiem,
- wyjasnia, czym jest modlitwa,
- wskazuje, w jaki sposéb mamy sie zwraca¢ do Pana Boga na modlitwie.

Metody

Spiew (z gestami), niedokoniczone zdanie, pogadanka, analiza tekstu
biblijnego, memoryzacja tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, recytacja
(z gestami).

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca modlace sie dziecko.

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

[=7 WPROWADZENIE

Dzieci koriczq zdanie: Lubie rozmawiac z...

Lubimy rozmawia¢ z rodzicami, rodzenstwem, kolegami i kole-
zankami.

- 0 czym mozemy rozmawiac?

Opowiadamy o tym, co nas interesuje, o swoich radosciach i smut-
kach, o tym, co wydarzyto sie w naszym Zyciu.
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ROZWINIECIE

Pan Boég chce, abySmy réwniez z Nim rozmawiali. Rozmowe
z Panem Bogiem nazywamy modlitwa. Pan Bog uczy nas, jak mamy sie
modli¢.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»(.) Wy zatem tak sie modlcie: Ojcze nasz, ktory jeste$s w niebie,
niech sie $wieci imie Twoje!” (Mt 6,8¢-9).

- Jak mamy moéwi¢ do Pana Boga?
(memoryzacja tekstu biblijnego)

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej modlgce sie
dziecko.

Pan Bég bardzo nas kocha i pragnie spotykac sie z nami. W kazdej
chwili jest gotowy z nami porozmawiac.

Nauka modlitwy ,,Ojcze nasz’.

© ZAKONCZENIE

- Co to jest modlitwa?
- Kiedy mozemy rozmawiac¢ z Panem Bogiem?

Pan Bo6g pragnie, abySmy z Nim jak najcze$ciej rozmawiali.
Raduje sie zawsze, kiedy rozmawiamy z Nim tak, jak potrafimy.

Nauka wiersza (mozZna dotqgczy¢ gesty):

Jak to tadnie, jak to pieknie,
kiedy dziecko mate kleknie,
kiedy tadnie rece ztozy,

by Cie chwali¢, dobry Boze.

Propozycja gestow:

Jak to tadnie, jak to pieknie, (maszerujemy w kregu)
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kiedy dziecko mate kleknie, (zatrzymujemy sie i klekamy)
kiedy tadnie rece ztozy, (sktadamy rece jak do pacierza)
by Cie chwali¢, dobry Boze. (wstajemy z rekami uniesionymi w gére)

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
W wieczornym pacierzu podziekuj Bogu za Jego mito$¢ i obecno$¢
W naszym zyciu.

% MODLITWA

Panie Boze, dziekujmy Ci za to, Ze mozemy rozmawiac¢ z Tobg
w kazdej chwili.

»0jcze nasz”.
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3. OSCIOL DOMEM PANA BOGA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze kosciot jest domem Pana Boga.
Zachecenie do czestego spotykania sie z Panem Bogiem w koSciele.

Cele szczegotowe

Uczen:
- nazywa kosciét domem Pana Boga,
- wyjas$nia, co to znaczy, Ze kosciét jest domem Pana Boga,
- wskazuje, jak nalezy zachowywac sie w koSciele.

Metody

Gra dydaktyczna - uktadanie klockéw, pogadanka, ekspozycja, rozmo-
wa kierowana, analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne, niedokoriczony
rysunek, $piew, zabawa ,Ide ja” (z gestami).

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, klocki, ilustracja przedstawiajaca dzieci modlace sie w ko-
Sciele, kartki z niedokoniczonym rysunkiem.

" MODLITWA

»0jcze nasz”.

(=1 WPROWADZENIE

Dzielimy dzieci na dwie grupy. Dzieci z pomocq katechety uktadajq
z klockéw dom jednorodzinny oraz blok.

- Co utozyliSmy z klockow?
- Corobimy w domu? (zwracamy uwage dzieci na modlitwe rano,
wieczorem...)

48



ROZWINIECIE

Na dzisiejszym spotkaniu porozmawiamy o wyjagtkowym domu.

Katecheta pokazuje ilustracje, przedstawiajqcq dzieci modlqgce sie
w kosciele.

- Co przedstawia ilustracja?
- Gdzie przyszty dzieci?
- Co dzieci robig w kosciele?

Z Panem Bogiem spotykamy sie w domu, na katechezie, na spa-
cerze, podczas zabawy. Miejscem szczeg6lnego spotkania z Bogiem
jest kosciot. Kosciot to dom Boga.

Odczytanie tekstu z Pisma Swietego:

»,M06j dom ma by¢ domem modlitwy” (Mt 21,13).
- Jaki ma by¢ dom Pana Boga?

Po odczytaniu fragmentu z Pisma Swietego i krétkiej rozmowie, ka-
techeta zwraca sie do dzieci:

Chciatem (am) narysowac ko$ciot, jakiego jeszcze nikt nie widziat.
Zaczatem (am) nawet rysowac, ale stwierdzitem (am), Ze wy zrobicie
to o wiele lepiej. Dokoniczcie te rysunki.

Dzieci otrzymujq kartki typu:

Nauka piosenki: ,,Pan jest wsréd nas’.
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Pan jest wérod nas. (2 x)
O wznie$Smy rece, wielbigc Jego imie.
Pan jest wérdd nas.

© ZAKONCZENIE

Pan Bdg czeka na nas w koSciele. Cieszy sie, gdy cho¢ na chwile
przyjdziemy do Niego.

Zabawa z gestami: ,Ide ja”.
Ide ja. (pokazujemy na siebie)
Idziesz ty. (pokazujemy na inne osoby)

Raz, dwa, trzy. (klaskamy)
(Dzieci mogq maszerowac¢ w miejscu bqgdz w kole)

- Co nalezy zrobi¢, wchodzac do kosciota?
- Jak powinni$my zachowywac sie w kosciele?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pamietaj o odpowiednim zachowaniu sie w koSciele.

*» MODLITWA

Piosenka: ,Pan jest wérdd nas”.

50



4. ROZNE ZNARI OBECNOSCI PANA BOGA

Cel og6lny

Zapoznanie z prawda, ze w $wiecie jest wiele znakéw obecnosci Pana
Boga.

Ksztaltowanie postawy mitosci i wdziecznosci Panu Bogu za Jego obec-
no$¢ w naszym zyciu.

Zachecenie do dostrzegania znakéw obecno$ci Boga w $wiecie i dzieko-
wania Bogu za nie.

Cele szczegétowe

Uczen:

- podaje znaki obecno$ci Pana Boga w $wiecie,

- rozr6znia znaki obecnosci Pana Boga w Swiecie,

- wskazuje, jak mozemy okaza¢ wdzieczno$¢ Panu Bogu za Jego obecnos¢
wsrod nas,

- wybiera sposdb dziekowania Bogu za znaki Jego obecno$ci w Swiecie.

Metody

Spiew, recytacja (z gestami), analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego,
opowiadanie, pokaz, ekspozycja, rozmowa Kkierowana, ekspozycja, praca
w grupach, gra dydaktyczna - puzzle.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajgca chtopca stojacego obok krzyza,
obraz przedstawiajgcy Pana Jezusa, figura Pana Jezusa, rézaniec, ksiagzeczka
do nabozenstwa, puzzle przedstawiajace np. krzyz, rézaniec.

 MODLITWA

Piosenka: ,Pan jest wérdd nas”.

(=7 WPROWADZENIE

Odczytanie wiersza przez katechete.
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Nauka wiersza: (mozna dotqczy¢ gesty)

Dobry Bég kocha nas,

dat nam caty $wiat,

mowi o tym kazda trawka,
mowi o tym kazdy kwiat.

Méwia o tym gwiazdki ztote
gory, rzeki, las,

ze Bog dobry dat nam wszystko,
bo B6g kocha nas.

Propozycja gestow:

Dobry Bog kocha nas, (wznosimy prawq reke w gdre, wskazujqc
na niebo, krzyzZujemy rece na piersi)

dat nam caty Swiat, (rysujemy w powietrzu duze koto)

mowi o tym kazda trawka, (schylamy sie, wykonujemy lewq rekq
gest ukazywania na trawe)

mowi o tym kazdy kwiat. (wykonujemy prawq rekq gest wskazania
na kwiatek)

Moéwig o tym gwiazdki ztote, (rece unosimy w gére, dtonie otwiera-
my i zamykamy)

gory, rzeki, las, (rysujemy w powietrzu gore, ptynqgcq rzeke, choinke)

ze Bog dobry dat nam wszystko, (wznosimy prawq reke w gdre,
wskazujqc na niebo, rysujemy w powietrzu duze koto)

bo Bég kocha nas. (wznosimy prawq reke w gore, wskazujqc na nie-
bo, krzyzujemy rece na piersi)

- Co dat nam Pan Bég?
- Co mowi o tym, ze Pan Bog dat nam caty swiat?
- Dlaczego Pan Bég dat nam caty §wiat?

Caty Swiat stworzony przez Pana Boga jest znakiem Jego obecnoSci.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego:
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»,Radosnie wykrzykuj na cze$¢ Pana, cata ziemio, cieszcie sie i we-
selcie, i grajcie!” (Ps 98,4).

- W jaki sposéb powinnismy okazywac¢ Panu Bogu wdziecznos¢
za to, co nam dat?

ZAKONCZENIE

Opowiadanie katechety:

Ania mieszkata daleko od koSciota. Kiedys$ rozchorowata sie jej
babcia. Ania pomys$lata sobie, Ze skoro Pan Bég jest wszedzie i wszyst-
ko widzi, to takze wszystkich zna oraz pragnie z kazdym rozmawiac.
Nie namyslajac sie dtugo, poszta do pokoju, gdzie stata figurka Pana
Jezusa, uklekneta i powiedziata: ,Panie Jezu, wiem, Ze jeste$ ze mna,
pomdz, aby babcia wyzdrowiata”. Ania w ten sposéb modlita sie,
czyli rozmawiata z Bogiem.

- Co wydarzyto sie u Ani w domu?
- O czym pomyslata Ania?
- Co zrobita Ania?

Katecheta pokazuje ilustracje, przedstawiajqcq chtopca stojqcego
obok krzyza, obraz Pana Jezusa, figure Pana Jezusa, réZaniec, ksiqZecz-
ke do nabozernstwa itp. Poleca dzieciom, aby uwaznie przyjrzaty sie ilu-
stracji i przedmiotom.

Omoéwienie ilustracji i przedmiotow.
Pan Bdg bardzo nas kocha i dlatego daje nam rézne znaki swojej

obecnosci w $wiecie. W rézny sposdb mozemy okazywa¢ Panu Bogu
mitos¢ i dziekowa¢ Mu za Jego obecno$¢ w naszym zyciu.

- Jak mozemy dziekowa¢ Panu Bogu za Jego obecno$¢ wsréd nas?
- 0 jakich znakach obecnosci Bozej méwiliSmy na dzisiejszym

spotkaniu?

Uktadajac puzzle, lepiej zapamietamy poznane znaki obecnoSci
Pana Boga w Swiecie.
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Katecheta dzieli dzieci na grupy, dzieci uktadajq puzzle przedsta-
wiajqce np. krzyz, réZaniec.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj Panu Bogu za to, Ze daje nam rdzne znaki swojej obec-
nosci w Swiecie.

" MODLITWA

Podziekujmy Bogu za znaki, ktére nam zostawit, $piewajac: ,Bog
blisko jest”.

54



I5. DOBRE ZACHOWANIE W KOSCIELE
CIESZY PANA BOGA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze ko$ci6t jest domem Bozym.
Ksztaltowanie postawy wtasciwego zachowania w kosciele.

Cele szczegétowe

Uczen:
- podaje, ze dobre zachowanie w kosciele raduje Pana Boga,
- wyjasnia, jakie zachowanie w koSciele cieszy Pana Boga,
- wskazuje, w jaki sposéb nalezy zachowywac sie w koSciele.

Metody

Spiew (z gestami), ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, zabawa
»,Rzezba”, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace rézne domy i kosciét, ilustracje
ukazujace obecnos¢ Boga w kos$ciele (np. kaptan sprawujacy Msze Swieta,
cztowiek czytajacy Pismo Swiete), czapka.

¥ MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

[=7 WPROWADZENIE

Katecheta pokazuje dzieciom rézne ilustracje przedstawiajqce domy
i kosciot. Omawia je z nimi.

- Po czym poznajemy kosci6t?
- Kto mieszka w koSciele?
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ROZWINIECIE

Kosciot jest szczegdlnym miejscem, gdzie mozemy spotkac sie
z Panem Bogiem. Postuchajcie fragmentu z Pisma Swietego, ktory za-
checa nas do odwiedzenia Pana Boga w kosciele.

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»WejdZmy do Jego mieszkania” (Ps 132,7a).

- Co jest domem Pana Boga na ziemi?
- Co mamy uczyni¢, kiedy wchodzimy do mieszkania Pana Boga?

Pan Bég jest obecny w koSciele w rézny sposob.

Katecheta pokazuje ilustracje ukazujgce obecnos¢ Boga w kosciele
(np. kaptan sprawujqcy Msze $wietq, cztowiek czytajqcy Pismo Swiete).

Omoéwienie ilustracji.

Kos$ciét jest domem Pana Boga. Jest to miejsce, w ktérym nalezy
zachowywac sie w szczegolny sposob.

© ZAKONCZENIE

Zabawa ,Rzezba’”.

Katecheta wybiera kilkoro dzieci, ktdre po ustyszeniu cichej instruk-
cji zastygajq w figury albo ruchem przedstawiajq okreslone zachowanie.

Przyktady:
- dziecko poprawnie siedzi (nie kreci sie, nie zaklada nogi

na noge),
- dziecko prawidtowo kleczy,
- chtopiec stoi grzecznie (ma zdjeta czapke).

Dobrze poradziliscie sobie z tym zadaniem, ale nie wystarczy wie-
dziec, jak sie zachowac w koSciele. Trzeba innym dawac dobry przy-
ktad. Kiedy bedziecie w koSciele, pamietajcie o tym.
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- Jak powinni$my zachowac sie w koSciele?
- Jakie zachowanie cieszy Pana Boga?

Pan Bog cieszy sie, gdy ludzie uwielbiajg Go swoja codzienng praca
i modlitwa. Pragnie, aby szczeg6lnie w niedziele w specjalny sposéb
o Nim pamieta¢. Modlitwa i uczestnictwo we Mszy Swietej to najpiek-
niejszy dar dla Boga. Dlatego powinni$my gromadzi¢ sie przy ottarzu
i wielbi¢ naszego Stwérce.

Wchodzac do koSciota, zaraz przy wejsciu, Swiecong wodg kresli-
my znak krzyza i przyklekamy, witajac Pana Boga.

- W jaki sposéb swoja obecnoscia w koSciele radujemy Pana
Boga?

Cieszymy Pana Boga, kiedy wspodlnie Spiewamy pies$ni.
Nauka refrenu piosenki: ,Dzieckiem Bozym jestem ja’.

Dzieckiem Bozym jestem ja, la la la.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie dobrze zachowywac w koSciele.

< MODLITWA

Podziekujmy Panu Bogu za Jego obecno$¢ w kosciele, Spiewajac
»,Dzieckiem Bozym..”.
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6. DOBROCIA RADUJE SERCE PANA BOGA

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze wolg Pana Boga jest nasza mitos¢ do drugiego czto-
wieka.

Zachecenie do dobrego postepowania, ktére cieszy Pana Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje, ze dobre postepowanie raduje Pana Boga,

objasnia, w jaki spos6b mozemy radowac¢ Pana Boga,

planuje dobrocig radowa¢ Pana Boga,

proponuje sposoby realizacji przykazania mito$ci Boga i cztowieka.

Metody

Spiew (z gestami), opowiadanie, analiza tekstu, pogadanka, analiza tek-
stu biblijnego, techniki multimedialne, rozmowa kierowana, ekspozycja,
techniki plastyczne, zabawa , Iskierka dobra”.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania, nagranie z piosenka, $wieca, ilustracje
przedstawiajace np. dziecko, ktore sprzata swdj pokoéj lub idzie po zakupy,
plakat z narysowanymi dtorimi, duzy arkusz papieru, mate kartki.

* MODLITWA

Piosenka: ,Dzieckiem Bozym...".

[=1 WPROWADZENIE

Katecheta czyta fragment opowiadania:

Z kuchni rozchodzity sie wspaniate zapachy. Babcia smazyta kon-
fitury. J6zio nie byt gtodny, bo przed chwilg jadt $niadanie, ale ciggle
sie krecit w poblizu.
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- Poprosze co$ do picia - nudzit.

- Zmykaj szybciutko - powiedziala mama. - Jesli chcesz, mozesz
pomoc tacie w ogrodzie.

- Zawotamy cie, gdy bedziemy wktada¢ dzemy do stoikow - do-
data babcia.

Chtopiec zrobit smutng mine. Zorientowat sie jednak, Ze nic teraz
nie dostanie, wiec postanowit pobawic sie. Wyciagnat nowe klocki i za-
czat budowa¢ zamek wedtug wzoru podanego na pudetku. Nie wszyst-
ko mu wychodzito, wiec rozpoczynat wcigz od nowa, posapujac z wy-
sitku. Miat juz gotowe mury obronne, gdy rozlegto sie wotanie:

- J6ziu, chodz do nas!

Poderwat sie szybko, w poSpiechu rozrzucajac niedokonczong wie-
ze. Popedzit do kuchni. Za chwile zajadat z talerzyka pyszne konfitury
i uSmiechat sie wesoto.

- Widzisz, jak dobrze zrobites$, Ze nam nie przeszkadzate$ - mo-
wita babcia - Mogty$Smy szybko sie uwing¢ z praca i teraz wszyscy je-
steSmy zadowoleni, prawda?

(Zofia Jasnota, ,J0zio Przedszkolak”, Olsztyn 1991, s. 36-38).

Kto nalezy do rodziny J6zia?

O co J6zio poprosit mame?

Co zrobit J6zio, gdy mama nie mogta spetnic¢ jego prosby?
Za co babcia pochwalita J6zia?

W rodzinie J6zia byto mito i rado$nie. Wszyscy byli dla siebie do-
brzy. Jesli w rodzinie panuje zgoda, wtedy ciesza sie rodzice, babcia,
siostra, ciocia.

- Jak myslicie, kto jeszcze sie cieszy?

ROZWINIECIE

Za chwile dowiemy sie, co nalezy czyni¢, aby sprawia¢ rado$¢ Panu
Bogu.

Katecheta czyta tekst z Pisma Swietego:

,Przykazanie nowe daje wam, byscie sie wzajemnie mitowali”
(J 8,29).
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- Co nakazuje nam Pan Jezus?

Pan Jezus pragnie, aby nasze serca byty dobre, i chce, abySmy
Go nasladowali.

Nauka piosenki z gestami: , Ciesze sie, Alleluja”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ciesze sie, Alleluja,

calym ciatem chwate Panu oddawac chce.
Reka prawa, reka lewg, nogg prawa,

noga prawa, nogg lewq tez.

Propozycja gestéw do piosenki:

Ciesze sie, Alleluja, (stoimy w kregu, usmiechamy sie do osoby stojg-
cej obok, wznosimy rece w gére) (x2)

catym ciatem chwate Panu oddawac¢ chce. (tariczymy tak, jak po-
trafimy)

Reka prawg, reka lewg, noga prawa, (katecheta kieruje - wycigga-
my do przodu reke prawgq i lewgq, noge prawq)

noga prawa, noga lewa tez. (katecheta kieruje - wyciggamy
do przodu najpierw prawg, a potem lewg noge)

ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy czyni¢ dobro?

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqgce np. dziecko, ktdre
sprzqta swoj pokdj lub idzie po zakupy, i omawia je z dziecmi.

- Co mozemy zrobi¢ dla kogos, kto jest smutny?
- W jaki spos6b mozemy sprawi¢ innym rado$¢?

Bardzo duzo mozemy uczyni¢ uSmiechem i dobrym stowem.

Katecheta pokazuje plakat z narysowanymi dtorimi. Rozdaje dzie-
ciom kartki. Dzieci odrysowujq na kartce swoje dtonie, symbolizujqgce
dobre uczynki.
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Kartki z narysowanymi dtorimi dzieci przyklejajq na duzym arkuszu
papieru, na ktérym jest umieszczone serce z napisem ,Bég’.

Propozycja planszy:

Zabawa ,Iskierka dobra’.

Dzieci ustawiajq sie w kregu i trzymajq sie za rece. Katecheta wy-
jasnia, ze przekaze teraz wszystkim iskierke dobra. Sciska mocniej reke

dziecka stojqcego po prawej stronie. Dzieci w milczeniu przekazujq so-
bie uscisk. Iskierka wraca do katechety.

Od Pana Boga otrzymaliSmy umiejetno$¢ pomagania drugiemu
cztowiekowi. Czynigc dobro, stajemy sie do Niego podobni.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomys$l i narysuj, co dobrego mozesz uczynic¢ dla Pana Boga i ludzi.

Pomadl sie:

Panie Boze, pomagaj nam czyni¢ dobro, a przez to okazywac,
jak bardzo Cie kochamy.

< MODLITWA

Piosenka: ,Ciesze sie, Alleluja”.
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. PAN B6G MAWI DO NAS W PISMIE SWIETYM

Cel ogodlny

Ukazanie prawdy, ze Pismo Swiete jest Ksiega, w ktérej Pan Bég méwi
do cztowieka.

Ksztattowanie postawy szacunku dla ksiegi Pisma Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Pismo Swiete jest Ksiega, w ktérej Pan Bég moéwi
do cztowieka,

- objasnia, co to jest Pismo Swiete,

- wskazuje, ze nalezy okazywa¢ szacunek dla Pisma Swietego.

Metody

Pokaz, pogadanka, opowiadanie, analiza tekstu, rozmowa kierowana,
analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, koperta, ilustracja przedstawiajaca kaptana czytajacego
Pismo Swiete i dzieci stuchajace stowo Boze, ilustracja przedstawiajaca ro-
dzine czytajaca Pismo Swiete.

¥ MODLITWA

,0jcze nasz”.

(=7 WPROWADZENIE

Katecheta pokazuje koperte i pyta, co jest w kopercie.

Lubimy dostawac listy. Czytamy je z radoScig i zainteresowaniem.
Dowiadujemy sie z nich o Zzyciu naszych bliskich, ich radosciach i pro-
blemach.
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Katecheta opowiada:

Tatu$ wyjechat stuzbowo na kilka dni. Nigdy przedtem nie wy-
jezdzat na tak dtugo. W domu jest jako$ smutno. Mamusia bardzo sie
stara i dzieciom jest z nig dobrze, ale tatusia brak. Nagle przychodzi
pan listonosz. Przynosi dwie kolorowe pocztéwki dla Krysi i Jurka i list
dla mamusi. W liscie tatu$ opisat, co robi i gdzie jest, a na pocztéwkach
do Krysi i Jurka byly dobre stowa, zeby dzieci byty grzeczne i stuchaty
mamusi.

Kto wyjechat z domu?

Jak czuta sie mama i dzieci po wyjeZdzie taty?

Co przyniost listonosz?

Co napisat tata do dzieci?

Jak zachowywaty sie dzieci po otrzymaniu wiadomosci od taty?

ROZWINIECIE

Pan Bog, ktory jest naszym najlepszym Ojcem, kazdemu dziecku
daje wskazowki, jak powinno postepowac.

- Jaka Ksiega méwi nam o Bogu?

Ksiega méwiaca o Panu Bogu jest Pismo Swiete. Pismo Swiete jest
,listem” Boga skierowanym do kazdego z nas. Bog chce nam powie-
dzie¢, jak bardzo nas kocha i jak pragnie naszego szczeS$cia. W tym ,li-
$cie” wskazuje, jak powinni$my postepowaé. Czytajac Pismo Swiete,
stuchamy gtosu Pana Boga.

Wyjasnienie stowa ,btogostawieni” - btogostawieni tzn. szczesliwi.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:

,blogostawieni ci, ktérzy stuchajg stowa Bozego i zachowujg je”
(kk 11,28).

- Do czego wzywa nas Pan Bég tymi stowami?
- Kogo Pan Jezus nazwat btogostawionymi?

W Pi$mie Swietym Pan Bég méwi, jak zy¢, aby byé szczesliwym
na ziemi.
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© ZAKONCZENIE

Katecheta, trzymajqc Pismo Swiete, pyta:

- Jak powinni$my odpowiedzie¢ Panu Bogu na Jego ,list” skiero-
wany do nas?

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcqg kaptana czytajqcego
Pismo Swiete i dzieci stuchajqce stowo Boze oraz ilustracje przedstawia-
jgcq rodzine czytajgcq Pismo Swiete i omawia je z dzieémi.

Mozemy stucha¢ stéw Pisma Swietego na katechezie, ale w sposéb
szczegblny przemawia do nas Pan Bog w koSciele.

- Jak powinni$my stucha¢ stowa Bozego?

Lepiej poznamy Boga oraz Jego troske o nas, gdy bedziemy uwaz-
nie stucha¢ stowa Bozego.

Nauka wiersza: ,Pismo Swiete, Ksiega swieta”.

Pismo Swiete, Ksiega $wieta,
kazde dziecko to pamieta.
Stowo Boze tam spisane,

kto go stucha, niechaj wstanie.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popro$ rodzicéw, by przeczytali fragment Pisma Swietego, i zasta-
nowcie sie wspolnie, co Pan Bég chce nam przekazac.

** MODLITWA

Dziekujmy Ci, Panie Boze, za to, Ze méwisz do nas.
Wiersz: ,Pismo Swiete, Ksiega Swieta”.
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18. ANIOLOWIE | SWIECI CHWALA BOGA

Cel ogdlny
Przedstawienie prawdy, Ze aniotowie i $wieci chwalg Boga.
Ukazanie prawdy, ze Bog kazdego cztowieka powotuje do $wietosci.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje, kogo nazywamy $wietym,

wyjasnia, kim jest aniot,

wskazuje, ze aniotowie i Swieci wychwalajg Boga,
uzasadnia, dlaczego nalezy nasladowac swietych.

Metody

Spiew (z gestami), zabawa ,Podréz”, ekspozycja, rozmowa kierowana,
techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, celebracja, medytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, plansza z ilustracjami przedstawiajagcymi Pana Jezusa
i Swietych i aniotéw, nagranie rytmicznej muzyki, nagranie z piosenka.

" MODLITWA

Piosenka: ,Ciesze sie, Alleluja”.

[=1 WPROWADZENIE

Katecheta przed katechezq umieszcza na planszy ilustracje przed-
stawiajqcq Pana Jezusa, a wokét niej ilustracje przedstawiajqce Swie-
tych i aniotéw. Plansze zastania.

Zabawa ,Podroz’”.

Dzi$ zapraszam was w podroéz.
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- Jakim Srodkiem transportu chcecie podrézowac?

Dzieci poruszajq sie po sali w takt odtwarzanej, rytmicznej muzyki,
nasladujqgc samolot, pocigg. Po zabawie dzieci gromadzq sie przy zasto-
nietej planszy.

Katecheta odstania plansze, dzieci przyglgdajq sie przez chwile
obrazom.

- Kto jest w niebie najwazniejszy?
- Jak nazywajg sie inni mieszkancy nieba?

Nauka piosenki z gestami: ,Swiety, Swiety Usmiechniety” (zespotu
»Arka Noego”).

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Taki duzy, taki maty moze $wietym by¢.
Taki gruby, taki chudy moze $wietym byc¢.
Taki ja i taki ty moze $wietym by¢.

Taki ja i taki ty moze $wietym by¢.

Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda.
Kocha bliZniego jak siebie samego.

Propozycja gestéw do piosenki:

Taki duzy, taki maty (stajemy w kregu, wspinamy sie na palce,
podnosimy rece w gdre, kucamy, rece opuszczamy w dot)

moze $wietym by¢. (nad gtowq rysujemy koto)

Taki gruby, taki chudy (fgczymy swoje dtonie, oddalamy je od siebie
i przyblizamy)

moze $wietym by¢. (nad gtowq rysujemy koto)

Taki ja i taki ty (pokazujemy na siebie i na osobe stojqcq obok)

moze Swietym by¢. (nad gtowq rysujemy koto)

Taki ja i taki ty (pokazujemy na siebie i na osobe stojqcq obok)

moze $wietym by¢. (nad gtowq rysujemy koto)

ROZWINIECIE

Niebo - to przebywanie z Bogiem, aniotami i $wietymi.
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Aniot jest bardzo blisko kazdego z nas. Pomaga nam w trudno-
Sciach, strzeze nas od ztego i przekazuje nam wole Boga.

Swieci - to takze przyjaciele Pana Boga. Przebywaja blisko Niego.
Sa bardzo szczes$liwi i rado$ni. Wczes$niej zyli na ziemi tak jak my. Ko-
chali Boga i ludzi, nasladowali Pana Boga w dobroci.

Katecheta czyta fragment z Pisma Swietego:
»,BadzZcie $wietymi, poniewaz Ja jestem swiety!” (Kpt 11,44b).

- Jaki jest Pan Bog?
- Do czego nas wzywa Pan Bog tymi stowami?

Bdg Ojciec, ktory kocha kazdego z nas, pomaga nam w drodze
do nieba.

ZAKONCZENIE

Nasladujemy $wietych, gdy kazdego dnia staramy sie by¢ lepsi
i czcimy Boga. To B6g sprawia, ze mozemy stawac sie lepszymi i by¢
Swietymi.

- Co nalezy robi¢, zeby by¢ swietym?

Jest taki dzien, w ktorym w sposob szczegdllny cieszymy sie,
ze Swieci sg szcze$liwi z Panem Bogiem w niebie. Jest to 1 listopada,
dzien nazywany uroczystoécia Wszystkich Swietych. Jest to $wieto
wszystkich mieszkancow nieba.

Popro$my naszych Swietych, aby pomogli nam by¢ lepszymi.
Np.

- Swieta Anno, médl sie za nami.

- Swieta Agnieszko, médl sie za nami.

- Swieta Elzbieto, médl sie za nami.

- Swiety J6zefie, mbdl sie za nami.

- Swiety Macieju, médl sie za nam.

- Swiety Franciszku, médl sie za nami.

Katecheta proponuje, aby kazde dziecko wybrato sobie jedng oso-
be: kolezanke, kolege, siostre, brata, mame, tate itp., i stato sie chociaz

67



przez jeden dzien jej ,aniotem strézem”. Tego dnia powinno starac sie
opiekowac tq osobq i pomagac jej. Warunek: ta osoba nie moze o tym
wiedziec.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popro$ rodzicéw, aby opowiedzieli Ci o wybranym swietym.

X MODLITWA

Piosenka: ,Swiety, Swiety Usmiechniety”.
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19. PAMIGTAMY 0 SWOICH BLISRICH ZMARLYCH

Cel ogdlny
Ksztattowanie postawy szacunku wobec zmartych i pamieci o nich.
Ukazanie potrzeby modlitwy za zmartych.

Cele szczegotowe

Uczen:

przytacza tre$¢ modlitwy za zmartych: ,Wieczny odpoczynek”,
- wyjasnia, jak nalezy zachowac sie na cmentarzu,

wskazuje na potrzebe modlitwy za zmartych,

stwierdza, ze nalezy pamietac¢ o bliskich zmartych.

Metody

Spiew (z gestami), pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, me-
moryzacja tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, pokaz, celebracja, medy-
tacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca cmentarz i ludzi przy grobach
swoich bliskich, znicz.

< MODLITWA

,0jcze nasz” lub piosenka z gestami: ,Swiety, Swiety Usmiech-
niety”.

[=1 WPROWADZENIE

Katecheta nawiqzuje do poprzedniej katechezy.
- (Gdzie mieszkajg aniotowie i $wieci?

Niebo to przebywanie z Bogiem, aniotami i Swietymi. B6g kocha
kazdego z nas, dlatego pomaga nam dostac sie do nieba. Jest taki dzien,
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w ktorym szczegolnie cieszymy sie, ze Swieci sg szczesliwi z przeby-
wania z Panem Bogiem. Jest to 1 listopada - uroczysto$¢ Wszystkich
Swietych.

Kazdy z nas jest szczeSliwy, gdy moze w kazdej chwili zwrécié¢
sie o pomoc, rade i pocieszenie do kogo$, kogo kocha. S3 to najblizsi
nam ludzie: rodzice, rodzenstwo czy dziadkowie. Cieszymy sie, gdy ci,
z ktorymi mieszkamy, sg dla nas mili, okazujg sobie mito$¢ i wzajemnie
sobie pomagaja. Jednak sg i takie chwile, gdy kto$ z tych najblizszych
umiera. Istniejg szczegdélne miejsca, w ktérych pamietamy o zmartych
z naszych rodzin.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajgcej cmentarz i ludzi
przy grobach swoich bliskich.

- Jak nazywa sie to miejsce, ktére przedstawia ilustracja?
- 0 kim pamietamy, bedagc na cmentarzu?
- Jak powinni$my zachowywac sie na cmentarzu?

Cmentarz jest miejscem spoczynku zmartych. Na cmentarzu
powinniSmy zachowywac cisze. Nie wolno tu biega¢ ani krzyczec.
Na grobach ktadziemy kwiaty, zapalamy znicze i modlimy sie za bli-
skich zmartych. Okazujemy w ten sposob, Ze o nich pamietamy.

ROZWINIECIE

Jest taki dzien, gdy w sposob szczegdlny pamietamy o tych zmar-
tych, ktorzy jeszcze nie przebywaja z Bogiem w niebie. Obchodzimy go
2 listopada, po uroczystoséci Wszystkich Swietych.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

Pan Bog mowi:

,Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie” (] 11,25b).
- Co mowi Pan Bog?

Pan Bog pragnie, abySmy wszyscy zamieszkali w Jego domu. Dlate-
go powinni$my kocha¢ Pana Boga i ludzi. Smieré¢ jest tylko przejéciem
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do nowego zycia, ktore zmienia sie, ale sie nie konczy. Niektorzy z na-
szych bliskich zmartych jeszcze czekaja na spotkanie z Bogiem.

ZAKONCZENIE

Po $mierci bliskiej osoby odczuwamy smutek, ale wierzymy,
ze nasza modlitwa pomoze jej dosta¢ sie do nieba. Dlatego pro$Smy
Pana Boga, by nasi bliscy zmarli jak najszybciej mogli przebywac¢ z Nim,
z aniotami i $wietymi.

Nauka modlitwy:

»Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie, a Swiatto$¢ wiekuista
niechaj im Swieci. Niech odpoczywajg w pokoju wiecznym. Amen”.

Zachecamy dzieci, by odwiedzajqc z rodzicami cmentarz, pomodlity
sie za zmartych modlitwq, ktérg poznaty na katechezie.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Bedac na cmentarzu, pomddl sie za zmartych.

% MODLITWA

Katecheta pokazuje i zapala znicz.

»+Wieczny odpoczynek racz im dac¢ Panie, a $wiatto$¢ wiekuista
niechaj im $wieci. Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. Amen”.
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0. W ADWENCIE 0CZERUJEMY NA PANA JEZUSA

Cel ogdlny

Ukazanie Adwentu jako czasu przygotowania sie na narodzenie Pana
Jezusa.

Wzbudzenie pragnienia dobrego przezycia Adwentu.

Ksztattowanie postawy oczekiwania na narodzenie Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze w Adwencie oczekujemy na narodzenie Pana Jezusa,
wyjasnia, czym jest Adwent,
wskazuje symbole adwentowe,
opowiada, jak powinni$my przygotowac sie na spotkanie z Panem
Jezusem.

Metody

Opowiadanie, analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja
tekstu biblijnego, pokaz, rozmowa kierowana, recytacja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiqte, $Swieca roratka.

X MODLITWA

»Aniele Bozy”.

(=1 WPROWADZENIE

Katecheta opowiada:
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Pewnego dnia babcia zadzwonita do mamy Karolinkii powiedziata,
ze przyjedzie ich odwiedzi¢. Cata rodzina, czyli mama, tata, Karolinka
ijej brat Adas, z radoscig oczekiwata na przyjazd babci. Mama posprza-
tata mieszkanie i upiekta ciasto, tata zrobit zakupy, dzieci pouktadaty
zabawki w swoim pokoju i odSwietnie sie ubraty. Kiedy nadszedt czas
przyjazdu babci, wszyscy z rado$cig oczekiwali na spotkanie.

- Na kogo czekata Karolinka z bratem i rodzicami?
Co przygotowata mama na przyjazd babci?

Co zrobity dzieci w swoim pokoju?

Jak przygotowaty sie dzieci do przyjazdu babci?

ROZWINIECIE

Dawno temu ludzie oczekiwali na spotkanie z Panem Jezusem.
Modlili sie wtedy stowami:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
,Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22,20b).

- 0 co modlili sie ludzie?
(memoryzacja tekstu biblijnego)

Ten czas, kiedy czekamy na narodzenie Pana Jezusa, to Adwent.
Z wielkg rado$cig czekata na narodzenie Pana Jezusa Maryja,
Jego Matka. Maryje, ktéra oczekiwata na przyjscie Jezusa, symbolizuje
Swieca - roratka, ktérag zapalamy w Adwencie, na Mszy $wietej, zwanej
Roratami.

Katecheta pokazuje roratke.

- Jak nazywamy czas, w ktorym czekamy na narodzenie Pana
Jezusa?

- Jaknazywa sie §wieca, ktéra jest zapalana w Adwencie i symbo-
lizuje Matke Bozg?

© ZAKONCZENIE

- Jak powinni$my przygotowac sie na przyjScie Pana Jezusa?
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Nauka wiersza: , Przyjdz Dziecigtko”.

Przyjdz Dzieciatko, przyjdz kochane,
gwiazdka niech zaswieci.

Przyjdz Dzieciatko, przyjdz kochane,
proszg wszystkie dzieci.

W Adwencie, czekajac na przyjscie Pana Jezusa, postarajmy sie by¢

grzeczniejsi, bardziej stucha¢ mamy i taty, zgodnie bawi¢ sie z innymi
dzie¢mi, zmienia¢ swoje postepowanie na lepsze.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popro$ rodzicow, aby uczestniczyli z Tobg w Roratach.

< MODLITWA

Wiersz: ,Przyjdz Dziecigtko” lub dzieci powtarzajg za katecheta
stowa: ,Przyjdz, Panie Jezu".
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cl. MARYJA WYBRANA NA MATRE PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Maryja zostata wybrana na Matke Jezusa.
Ksztattowanie postawy postuszenstwa wobec Boga na wzo6r Maryi.

Cele szczegotowe

Uczen:

- nazywa Maryje Matka Jezusa,

- podaje, kogo Pan Bég wybrat na Matke Jezusa,

- wyjasnia, w jaki sposéb Maryja dowiedziata sie, ze zostanie Matka
Jezusa,

- planuje modlitwe do Maryi - Matki Jezusa.

Metody

Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, techniki multime-
dialne, $piew (z gestami), zabawa ,Kolory”, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obraz przedstawiajacy Zwiastowanie, nagranie z piosen-
ka, pitka.

" MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”. (do potowy)

(jesli dzieci nie znajq - nauka modlitwy)

[=1 WPROWADZENIE

- Na kogo czekamy w Adwencie?
- Jak nazywa sie zapalona w Adwencie $wieca, ktéra symbolizuje
Matke Boz3?

Adwent to czas oczekiwania na przyjscie Pana Jezusa. Najbardziej
na Jego przyjscie czekata Maryja.
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ROZWINIECIE

Katecheta opowiada dzieciom o wydarzeniu Zwiastowania.

Dawno temu w miasteczku Nazaret zyta mtoda dziewczyna, ktéra
miata na imie Maryja. Kazda chwila w zyciu Maryi byta wypetniona
modlitwa. Maryja nigdy nie uczynita nic ztego.

Pewnego dnia, niespodziewanie, przyszedt do Maryi Aniot Gabriel.
W pierwszej chwili Maryja przestraszyta sie. Aniot powiedziat do Niej
takie stowa: ,Badz pozdrowiona peina taski, Pan jest z Tobg”- i skionit
sie nisko. ,Bég wybrat Cie, Maryjo, aby$ urodzita Jego Syna” - dodat.

Maryja byta bardzo skromna i zawstydzita sie. Aniot czekat na Jej
odpowiedz. Maryja zgodzita sie zosta¢ Matka Pana Jezusa, poniewaz
kochata Boga.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»Aniol wszedt do Niej i rzekt: <BadZ pozdrowiona petna taski,
Pan z Tobg, btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami>" (Lk 1,28).

Maryja odpowiedziata: ,<Oto ja stuzebnica Panska, niech mi
sie stanie wedtug twego stowa!> Wtedy odszedt od Niej aniotl”
(kk 1,38).

Katecheta pokazuje obraz przedstawiajqcy Zwiastowanie i omawia
go z dziecmi.

Gdzie mieszkata Maryja?
Jaka byta Maryja?

Kto przyszedt do Maryi?

Co powiedziat Aniot?

Jaka byta odpowiedZ Maryi?

Katecheta witqcza nagranie piosenki: ,Ona powiedziata Tak’.
Nauka piosenki z gestami:

Kim jest ta i kto to jest? Bogu spodobata sie.

Najukochansza ze wszystkich mam Zbawiciela urodzita nam.

Tak tak tak tak tak tak - Ona powiedziata: , Tak”. (dzieci podskakujq
w gére w rytm spiewu)
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Tak tak tak tak tak tak tak - Ona powiedziata: , Tak”. (dzieci podska-
kujg w gére w rytm spiewu)

© ZAKONCZENIE

Zabawa , Kolory’.

Dzieci ustawiajq sie w kole, a nastepnie - tak jak w zabawie w , kolo-
ry” - na rzut pitkq zamiast koloréw wypowiadajq stowa, ktére zapamie-
taty z katechezy np. Aniot, Nazaret, czyste serce.

Kazdy z nas powinien nasladowac¢ Maryje w Jej postuszenstwie.
- Jak mozemy to uczynic?

- W jaki spos6b mozemy podziekowa¢ Maryi za to, ze zostata
Matka Pana Jezusa?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Wykonaj dobry uczynek i pomysl przy tym z wdziecznos$cia o swo-
jej mamie.

*» MODLITWA

Piosenka: ,0Ona powiedziata Tak”.

78



22. POZNAJEMY POSTAC SWIETEGD MIKOLAJA

Cel ogdlny

Zapoznanie z postaciag Swietego Mikotaja.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci wzgledem ludzi za otrzymane
dary.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje przyktady dobrych uczynkéw sprawiajgcych innym radosg,
wyja$nia, kim byt $wiety Mikotaj,

opowiada, czym zastynat sw. Mikotaj,

stwierdza, ze czynienie dobra sprawia wiele radosci.

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, modlitwa spontaniczna, zagad-
ka, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego, zaba-
wa ,Niespodzianka”, techniki plastyczne, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca $w. Mikotaja (biskupa), kartki
(format A4).

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,Swiety, Swiety Usmiechniety”.

[=1 WPROWADZENIE

- Kto z was lubi dostawac prezenty?
- Dlaczego lubimy dostawac¢ prezenty?
- Kiedy otrzymujemy prezenty?

Pomys$lmy przez chwile o tych, ktérzy daja nam prezenty.

Krétka spontaniczna modlitwa dziekczynna do Boga Ojca.
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Katecheta zadaje dzieciom zagadke, ktorej rozwigzaniem jest,,Swie-
ty Mikotaj”.

Wszystkie dzieci go kochajg,
bo prezenty od niego dostaja.
- Kto to jest?

Dzisiaj bedziemy méwic o $w. Mikotaju.
- Kiedy obchodzimy imieniny $w. Mikotaja?

6 grudzien - to dzien dobroci. W tym dniu przychodzi do nas
$w. Mikotaj - wyczekiwany gos$¢, ktéry przynosi prezenty i sprawia
duzo radosci. Postuchajcie, kim byt $w. Mikotaj.

Opowiadanie katechety o sw. Mikotaju.

Dawno, dawno temu, zyt pewien chtopiec imieniem Mikotaj. Chet-
nie pomagat ludziom starszym, chorym i biednym. Dzielit sie z nimi
tym, co posiadat. Chciat by¢ podobny do Pana Jezusa. Zostat kaptanem,
a potem biskupem. Poniewaz kochat Pana Jezusa i ludzi, starat sie po-
magac¢ wszystkim. Nie chciat, aby go chwalono, dlatego czynit to naj-
czesciej w tajemnicy. Wychodzit nocg w przebraniu i szedt do domu,
w ktorym mieszkali biedni ludzie. Przez otwarte okno wrzucat worek
z ubraniem lub jedzeniem albo zostawiat paczke pod drzwiami. Dtugo
nikt nie wiedziat, kim jest ten, kto wszystkim pomaga. Pewnej nocy
Mikotaja rozpoznano. Prosit jednak, aby nie rozgtaszano jego tajemni-
cy. Pewnego razu w jego miesScie wybuchta kleska gtodu. Ludzie biegli
do biskupa Mikotaja z gtodujacymi dzie¢mi i wotali: ,Pom6z nam!
|Médl sie! Inaczej nasze dzieci umrg!”. I Mikotaj modlit sie z nimi. Wte-
dy pojawity sie nagle na morzu statki petne workéw zboza. Ale kapi-
tan nie chciat wyda¢ ziarna. ,Tylko za pienigdze lub ztoto!” - wotat.
Wéwczas Mikotaj poszedt do swojego duzego kosSciota, zebrat cate
ztoto i srebro, jakie znalazt i zaniést je kapitanowi. Ten wydat tyle
workow zboza, ze wszyscy mieli co je$¢ i zostato jeszcze dosy¢ ziarna
dla siewcy na nowe ziarno i nowy chleb. Taki byt Mikotaj.

(oprac. na podstawie: Wilki Hoffsiimmer, ,3x30 pomystéw
nabozenstw, katechezy w przedszkolu i w szkole”, wyd. Jednos¢,
Kielce 2004).
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Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcq Sw. Mikotaja (bisku-
pa) i omawia jq.

- Kim byt $w. Mikotaj?
- Co robit $w. Mikotaj?
- Dlaczego pomagat wszystkim?

ROZWINIECIE

W Pi$mie Swietym czytamy:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,W catym postepowaniu stancie sie wy rowniez Swietymi”
(1P 1,15).

- Do czego zachecaja nas te stowa?

Pan Bog kocha kazdego z nas. Wskazuje, jak mamy postepowac,
abysmy byli szczesliwi i rados$ni.

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,BadzZcie §wietymi, poniewaz Ja jestem Swiety!” (Kpt 11,44b).
»,BadZcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny” (tk 6,36).
- Co Pan B6g moéwi do nas?

- Dlaczego mamy by¢ $wieci i mitosierni?
- Co to znaczy ,by¢ mitosiernym”?

Kazdy z nas moze zosta¢ Swietym, jezeli bedzie czynit dobro
i kochat Pana Boga.

© ZAKONCZENIE

Zabawa , Niespodzianka’.

Katecheta rozdaje dzieciom kartki. Poleca, aby narysowaty cos tad-
nego, radosnego, np. kwiatek, serce, usmiech. Po wykonaniu zadania
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”

dzieci sktadajq rysunki tak, aby nie byto ich wida¢, i na stowo ,start
podajq je dziecku po prawej stronie. Na polecenie katechety dzieci za-
gladajq do srodka.

Dzien $w. Mikotaja jest nie tylko po to, aby$Smy czekali na prezenty.
Kazdy z nas moze by¢ ,,dobrym mikotajem”, ktéry swoim najblizszym
zrobi mitg niespodzianke.

- Co mozemy zrobic¢ dla swoich najblizszych?

Nauka wiersza: ,,Dobry swiety Mikotaju’.

Dobry Swiety Mikotaju, patrz jak dzieci Cie kochaja!

Ty pamietasz o nas w niebie, my modlimy sie do Ciebie.

Naucz dzieci kocha¢ Boga i dla innych dobrym byc¢,
jaka jest do nieba droga, jak na ziemi trzeba zy¢.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj bliskim za otrzymane dary.

% MODLITWA

Poprosimy $w. Mikotaja, aby pomégt nam czyni¢ dobro.

Wiersz: ,Dobry $wiety Mikotaju”.
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cJ. PRZVGOTOWUJEMY SIOJE SERCA DLA PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, Ze czyste i dobre serce jest najwiekszym darem

dla Jezusa.
Ksztaltowanie gotowosci niesienia pomocy innym.

Cele szczegétowe

Uczen:

podaje, Ze czyste i dobre serce jest najwiekszym darem dla Jezusa,
wyjasnia, ze przez dobre uczynki przygotowujemy serce dla Jezusa,
wybiera sposoby okazywania innym pomocy,

uzasadnia potrzebe pokonywania lenistwa.

Metody

Opowiadanie, analiza tekstu, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, zaba-
wa ,Zgadnij”, pantomima, rozmowa kierowana, techniki plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca chtopca sprzatajacego zabaw-
ki, kolorowy papier.

»» MODLITWA

»Zdrowas Maryjo” (do potowy).

[=1 WPROWADZENIE

Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia. Pan Jezus chce przyjs¢
do kazdego cztowieka. Dlatego nasze serca muszg by¢ czyste i dobre.

Opowiadanie katechety:

Przykro byto Krzysiowi, ze mama kazata mu sktadac rozrzucone
przez siostrzyczke zabawki.
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- Ja ciagle musze sprzata¢ po Ani. Wolatbym by¢ ptakiem,
bo bym tylko fruwat i $§piewat - powiedziat do mamy.

- Czy ptaki naprawde nie pracuja? Widziatam kiedys dwie jaskot-
ki. Budowatly gniazdo wysoko pod dachem. Nosity w dziobach gline,
wode i rozne stomki. Duzo razy wracaty, zanim zbudowaty gniazdo.
Byty bardzo zmeczone. Siadaty na gatazkach, zeby odpoczaé. Nawet
zamykaly oczka ze zmeczenia. Krzysiu, ty masz dwie zdrowe rece,
wieksze niz dzidbek jaskotki. Mozesz nimi duzo udzwigna¢ - powie-
dziata mama.

Krzysio przypomniatl sobie wta$nie mata pszczoétke i to, jak bardzo
sie trudzita przy noszeniu miodu do ula.

- Mamusiu - powiedziat - ja cie bardzo przepraszam. Juz ide po-
sprzatac¢ zabawki. Mam przeciez zdrowe rece. Moge zrobi¢ duzo piek-
nych rzeczy dla ciebie, taty, babci i moich kolegéw.

- Dlaczego Krzys chciat by¢ ptakiem?

- 0 czym opowiedziata Krzysiowi?

- Co chtopiec w sobie pokonat?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej chtopca sprzg-

tajgcego zabawki.

ROZWINIECIE

OtrzymaliSmy niedawno prezenty od swietego Mikotaja. Wy tak-
ze mozecie sprawi¢ wielkg rado$¢ innym swoim zachowaniem. Bedzie
to wspaniaty prezent i przygotowanie naszego serca na spotkanie
Z Jezusem.

Wstancie i uwaznie postuchajcie stdw Pana Jezusa, ktory zacheca
nas do czynienia dobra.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»(..) Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, Mnie$cie uczynili” (Mt 25,40).

- Komu mamy pomagac?
- Jakie uczynki podobajg sie Panu Jezusowi?
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© ZAKONCZENIE

Zabawa ,Zgadnij” - pantomima.

Dziecko pokazuje gestami, jaki dobry uczynek moZe zrobi¢
w przedszkolu dla swoich kolegéw i kolezanek. Reszta dzieci odgaduje.
Kto zgadnie, pokazuje pantomime jako nastepny.

Nasza rado$¢ z oczekiwania na narodzenie Jezusa jest wielka
i z dnia na dzien bedzie jeszcze mocniejsza. Juz dzi$ pokazemy Jezuso-
wi, Ze nasze serca czekajg na Niego z radoscig. Gdy nasze serca czekaja
na narodzenie Jezusa, nasze rece nie mogg by¢ bezczynne. Znakiem
naszych oczekujacych serc niech bedg serca, ktoére wykonacie z kolo-
rowego papieru.

Dzieci wycinajq serca z kolorowego papieru. PéZniej mogq je poto-
zy¢ pod choinkq w przedszkolu, szkole lub w domu.

Nauka piosenki: ,,Sercem kocham Jezusa’.

Sercem kocham Jezusa,
Sercem kocham Jezusa.
Zawsze bede Go kochac,
On pierwszy ukochatl mnie.

=25 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Wykonaj dobry uczynek.

X MODLITWA

Piosenka: ,Sercem kocham Jezusa”.
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cy. PAN JEZUS URODZI 516 W BETLEJEM

Cel ogélny

Zapoznanie z opisem narodzenia Pana Jezusa w Betlejem.

Wzbudzenie radosci z narodzenia Pana Jezusa.

Ksztaltowanie postawy wiasciwego przygotowania sie do narodzenia
Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Jezus urodzit sie w Betlejem,
- wyjasnia, dlaczego Pan Jezus urodzit sie w Betlejem,
- opowiada o narodzinach Jezusa.

Metody

Rozmowa kierowana, opowiadanie, analiza tekstu, inscenizacja, $piew,
techniki multimedialne, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ztébek, figurka Dziecigtka Jezus, przebrania dla Jézefa,
Maryi, Aniota, nagranie z koleda.

" MODLITWA

,Przyjdz, Panie Jezu".
(dzieci powtarzajq za katechetq)

(=1 WPROWADZENIE

- Kogo Pan Bég wybrat na Matke Jezusa?
- Kto powiedziat Maryi, Ze zostata wybrana na Matke Pana Jezusa?

Maryja zostata wybrana przez Boga na Mame Jezusa. Tatg Jezu-
sa jest Bég. Pan Bdg wybrat jednak dla Jezusa opiekuna, ktéry miat
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na imie Joézef. Byt on bardzo dobrym cztowiekiem i kochal Boga,
dlatego zostat przez Boga wybrany.

ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety:

Maryjai]6zef mieszkali w Nazarecie, musieli jednak opuscic¢ swoje
miasto, aby udac sie do Betlejem. Po dtugiej i ciezkiej wedrowce dotar-
li na miejsce. Szukali noclegu. Nigdzie nie byto wolnych miejsc, wiec
przenocowali w stajence. Tej wiasnie nocy urodzit sie Jezus.

- W jakiej miejscowosci mieszkali Maryja i J6zef?
- Dokad udata sie Maryja z J6zefem?
- Gdzie urodzit sie Pan Jezus?

Postuchajmy, co o narodzeniu Pana Jezusa méwi Pismo Swiete.
Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:

,Porodzita swego (..) Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta
w ztobie” (Lk 2,7).

Inscenizacja.

Ztébek z siankiem ustawiamy w centralnym miejscu sali. Chetne
dzieci przebierajq sie za J6zefa, Maryje i Aniota i ustawiajq sie przy ztéb-
ku, w ktérym lezy figurka Dziecigtka Jezus. Pozostali tworzq koto, ota-
czajqc ztoébek i przebrane dzieci. Wszyscy trzymajq sie za rece i Spiewajq
kolede.

Nauka koledy: ,Dzisiaj w Betlejem’”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z koledq)

Dzisiaj w Betlejem, dzisiaj w Betlejem
wesola nowina,
ze Panna czysta, ze Panna czysta
porodzita Syna.
Ref.  Chrystus sie rodzi, nas oswobodzi,
Anieli grajg, krole witaja,
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pasterze $piewaja, bydleta klekajg,
cuda, cuda ogtaszaja.

Pan Jezus urodzit sie dla nas. Kocha nas i swoim narodzeniem
przynosi nam rados$¢, pokoj i szczesScie.

© ZAKONCZENIE

Recytacja i analiza wiersza:

Gdy zapada grudniowa noc,

w kazdym domu choinka $wieci.
Przyjdz, o Jezu do naszych serc,

bo kochajg Cie wszystkie dzieci.

Cieszymy sie z narodzenia Pana ]Jezusa. My rowniez z Maryja
i Jozefem mozemy okaza¢ Panu Jezusowi, ze Go kochamy. Przez catly
okres Adwentu przygotowujemy nasze serca, by dobrze przywitac
Pana Jezusa.

- W jaki sposéb mozemy przygotowac sie do dobrego powitania

Pana Jezusa?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj Panu Jezusowi za to, Ze przyszedt do wszystkich ludzi.

¥ MODLITWA

Koleda: ,Dzisiaj w Betlejem”.
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co. WITAMY PANA JEZUSA RAZEM Z PASTERZAMI

Cel ogdlny
Ukazanie, w jaki sposéb mozemy przywita¢ Jezusa.
Zachecenie do radosnego powitania Pana Jezusa.
Ksztattowanie postawy mitosci wobec Jezusa.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze pasterze byli pierwszymi ludZzmi, ktérzy witali Jezusa,
- wyjasnia, w jakim celu pasterze przybyli do Betlejem,
- proponuje, w jaki sposdb mozemy przywitac Jezusa.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, analiza testu biblijnego, gra dydaktyczna -
historyjka obrazkowa, ekspozycja, recytacja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obrazy przedstawiajace poklon pasterzy, nagranie
z koleda.

** MODLITWA

Koleda: , Dzisiaj w Betlejem”.

[=1 WPROWADZENIE

- Gdzie urodzit sie Pan Jezus?
- W jaki sposéb mozemy przygotowac sie do dobrego powitania
Pana Jezusa?

Zeby przygotowac sie do dobrego powitania Pana Jezusa, powin-
ni$my spetnia¢ dobre uczynki.
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ROZWINIECIE

W okolicy, gdzie pasterze strzegli owiec, nagle pojawit sie aniot,
ktéry oznajmit im, ze narodzit sie Pan Jezus.

Odczytanie tekstu z Pisma Swietego:

,pasterze moéwili nawzajem do siebie: <P6jdzZmy do Betlejem
i zobaczmy, co sie tam zdarzyto (...)>" (£k 2,15b).

- Co uczynili pasterze? Postuchajcie koledy.
Odtworzenie nagrania z koledq: ,,Wsréd nocnej ciszy’.

Katecheta zacheca dzieci, by staraty sie zapamietac, o czym opowia-
da koleda, ktorg ustyszq. Po wystuchaniu kazdej zwrotki koledy anali-
zujemy z dziec¢mi jej tres¢. Odtwarzamy i omawiamy po jednej zwrotce.

Nauka pierwszej zwrotki koledy: ,Wsréd nocnej ciszy’.

Wsrod nocnej ciszy gtos sie rozchodzi:

wstancie, pasterze, Bog sie wam rodzi.
Czym predzej sie wybierajcie,
do Betlejem pospieszajcie
przywita¢ Pana.

Katecheta pokazuje dzieciom historyjke obrazkowq (odnoszqcq sie
do poktonu pasterzy). Zadaniem dzieci bedzie utoZenie obrazéw zgod-
nie z kolejnosciq zdarzen.

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus bardzo nas kocha.
- W jaki spos6b mozemy przywita¢ Pana Jezusa?
Mozemy zaspiewa¢ Panu Jezusowi koledy, powiedzie¢ wiersz,

namalowac¢ dla Niego obrazek, zrobi¢ dobry uczynek i powiedzie¢,
jak bardzo Go kochamy.
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Nauka wiersza: ,Spieszmy do Bozej Dzieciny’”.

Spieszmy do Bozej Dzieciny,
by uczci¢ jej urodziny.
Cieszg sie starzy i mtodzi,
zZe sie Pan Jezus narodzit.

25 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

Pomysl, co mozna uczyni¢ dobrego jako dar dla Pana Jezusa.

Pomys$li narysuj w pudetku prezent, jaki chciatbys ofiarowa¢ Panu
Jezusowi w dniu Jego urodzin.

" MODLITWA

Koleda: ,Wsrd6d nocnej ciszy”.
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26. HOLEDY WYRAZEM RADOSCI
2 NARODZENIA PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie koled jako piesni wyrazajacych rado$¢ z narodzenia Pana

Jezusa.
Zachecenie do wspdélnego Spiewania koled.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, kiedy Spiewamy koledy,
- rozréznia koledy sposréd innych pie$ni i piosenek religijnych,
- wyjasnia, czym sg koledy,
- opowiada, o czym moéwia koledy.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, analiza tekstu
biblijnego, konkurs koled.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z koleda, nagrody.

" MODLITWA

Koleda: ,Wsréd nocnej ciszy”.

[=7 WPROWADZENIE

- Zjakiego powodu jestesmy rado$ni?
- Z jakiego powodu jesteSmy radosni w Swieta Bozego Naro-
dzenia?
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Bdg dal nam najwiekszy dar - swojego Syna Jezusa Chrystusa.
Spiewajac koledy, wyrazamy nasza rado$¢ z narodzenia Pana Jezusa
i wdzieczno$¢ Panu Bogu.

ROZWINIECIE

- Co tojest koleda?

Koleda to pies$n, ktéra wyraza rado$¢ z narodzenia Pana Jezusa.
Koledy $piewamy w okresie BoZego Narodzenia.

- Jakie znacie koledy?

Nauka koledy: ,Péjdzmy wszyscy do stajenki’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z koledq)

P6jdZmy wszyscy do stajenki,

do Jezusa i Panienki!

Powitajmy malenkiego

i Maryje, Matke Jego.

Pan Bo6g podarowat nam swojego Syna, bo nas bardzo kocha.
W Pismie Swietym znajdujemy zachete, by radosnie $piewaé¢ Panu
Bogu.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

,BOg jest Krélem catej ziemi,
hymn zas$piewajcie!” (Ps 47,8).

- Kim jest Bog?
- Co mamy $piewac Bogu?

© ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ Panu Bogu rado$¢ z narodzin
Jego Syna?
- Kiedy Spiewamy koledy?
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Koledy to jedne z najstarszych piesni religijnych. Spiewamy je,
aby wyrazi¢ rado$¢, Ze Pan Jezus sie narodzit. My dzisiaj takze bedzie-
my Spiewac koledy.

Zapraszamy wszystkie dzieci do udziatu w konkursie ,Spiewajmy

koledy” (w konkursie biorq udziat tylko chetni). Wszystkie dzieci otrzy-
mujq nagrody.

45 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zaspiewaj swoim bliskim kolede.

* MODLITWA

Koleda: ,,P6jdZmy wszyscy do stajenki”.
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2. CHOINKA ZNARIEM DAROW PANA BOGA

Cel ogdlny
Ukazanie choinki jako symbolu daréw, jakie otrzymujemy od Pana Boga.
Ksztattowanie postawy wdziecznoSci za dary Pana Boga.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze choinka jest symbolem daréw Boga,
- wyjas$nia, dlaczego mamy chwali¢ Boga,
- wybiera spos6b uwielbienia Boga.

Metody

Spiew (z gestami), recytacja, analiza tekstu, pogadanka, analiza tek-
stu biblijnego, zabawa ,Poszukiwanie”, techniki plastyczne, rozmowa
kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst wiersza, choinka wycieta z kartonu, ozdoby wyciete
z kartonu.

¥ MODLITWA

Koleda: ,P6jdZmy wszyscy do stajenki”.

[=1 WPROWADZENIE

Odczytanie przez katechete wiersza: ,Nie Zatuj tego, choinko mata’.

Nie zatuj tego, choinko mata,

Ze juz nie bedziesz wsrod lasu stata.
Nie mys$l o wiatru szumnej piosence,
my zaspiewamy ci o Panience.
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[ o pastuszkach, i o Dziecinie,
zobaczysz, jak tu czas mito ptynie.

- O czym jest ten wiersz?

Opowiedzcie o choinkach w waszych domach.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu z Pisma Swietego:

»,Chwale Cie, Panie, catym sercem,
opowiadam wszystkie cudowne Twe dzieta” (Ps 9,2).

- Dlaczego powinni$my chwali¢ Boga?
- Zajakie dzieta powinnismy chwali¢ Pana Boga?

Pan Bog obdarza nas zawsze najcudowniejszymi darami. Powinni-
$my Go za nie wychwalac.

© ZAKONCZENIE

Choinka jest symbolem daroéw, jakie otrzymujemy od Pana Boga.
Zabawa ,Poszukiwanie”.

Katecheta pokazuje choinke wycietq z kartonu bez ozdéb. Umiesz-
cza jq na tablicy. Informuje, Ze zgubit dziesie¢ 0zdéb choinkowych. Poka-
zuje wycietq z kolorowego kartonu ozdobe, aby dzieci wiedziaty, czego
majq szukaé. Nastepuje wyszukiwanie ozddb ukrytych w réznych miej-
scach w sali. Umawiamy sie z dzie¢mi, ze kto odszuka ozdobe, zatrzymu-
je sie przy choince i czeka na pozostate dzieci. Kiedy zostanq odnalezio-
ne wszystkie ozdoby. Nastepnie dzieci umieszczajq ozdoby na choince.
(mozna przygotowac¢ droge poszukiwania, ktérq wyznaczajq strzatki)

Wszystko, co jest dobre i wspaniate, pochodzi od Pana Boga.

- Jakie dary otrzymujemy od Pana Boga?
- Jak nalezy chwali¢ Pana Boga za dary od Niego?
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25 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Na nastepng katecheze przynie$ zdjecie swojej rodziny lub ilustra-
cje przedstawiajaca rodzine.

" MODLITWA

Koleda: , Dzisiaj w Betlejem”.
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c8. PRZY WIGILIJNYM STOLE
LAMIEMY SIE 0PLATRIEM

Cel ogélny

Wskazanie na zwyczaj tamania sie optatkiem i sktadania zyczen
w Wigilie BoZzego Narodzenia.

Wychowanie do poszanowania i zachowywania tradycji wieczerzy
wigilijne;.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, kiedy jest Wigilia,

- objasnia, czym jest optatek,

- wskazuje, ze w Wigilie Bozego Narodzenia tamiemy sie optatkiem
i sktadamy Zyczenia,

- opowiada, jak przygotowujemy stot wigilijny.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, ana-
liza tekstu biblijnego, pokaz, przygotowanie stotu wigilijnego, tamanie sie
optatkiem, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wieca, zt6bek, optatek, stét przykryty biatym obrusem,
nagranie z koledami.

" MODLITWA

Koleda: ,P6jdZmy wszyscy do stajenki”.

[=7 WPROWADZENIE

- Gdzie narodzit sie Pan Jezus?
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- Kto jako pierwszy oddat pokton Jezusowi?
- Do kogo przyszedt Pan Jezus?

Dzien przed $wietami Bozego Narodzenia nazywa sie Wigilia Bo-
zego Narodzenia. Tego dnia, wieczorem, gdy ukaze sie na niebie pierw-
sza gwiazda, cata rodzina zasiada do stotu, aby razem zjes¢ kolacje.

Niektorzy mowia, Ze to jest najpiekniejszy wieczér w roku.
Jest bardzo uroczyScie. W pokoju stoi pieknie przystrojona choin-
ka, ktora I$ni blaskiem kolorowych Swiatet, tak jak dzisiaj w naszej
sali. W Wigilie Bozego Narodzenia powinniSmy cieszy¢ sie z tego,
ze Pan Jezus narodzit sie i jest z nami.

Dzisiaj przezyjemy taka ,wieczerze - kolacje wigilijng” Bozego
Narodzenia. Zanim jednak to nastgpi, musimy ja przygotowac. Teraz
wspodlnie przygotujmy stét wigilijny.

Katecheta wspdlnie z dzie¢mi przygotowuje stét do wieczerzy wigi-
lijnej. Na stole przykrytym biatym obrusem, powinny sie znalez¢ Pismo
Swiete, Swieca, ztébek i optatek (katecheta wyjasnia symbolike poszcze-
golnych przedmiotdéw, ktdre znalazly sie na stole).

ROZWINIECIE

Wszyscy ustawiajq sie wokét stotu.
- Dlaczego w $wieta Bozego Narodzenia wszyscy sie cieszymy?

Tu, wérdd nas, na ziemi, narodzit sie Pan Jezus i jest zawsze z nami.
Cieszymy sie z Jego narodzenia.

Katecheta zapala swiece.

Swiatto tej $wiecy to znak, ze Jezus jest wérdéd nas. W ciszy i sku-
pieniu wystuchajmy stéw Pisma Swietego:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»,Chwata Bogu na wysokosciach,
a na ziemi pokoj
ludziom Jego upodobania” (tk 2,14).
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- Komu nalezy oddawac¢ chwate?
- Kto przynosi ziemi pokdj?
- W jaki sposob Pan Jezus jest obecny posrod nas?

© ZAKONCZENIE

Katecheta pokazuje optatek.

W wieczér wigilijny dzielimy sie optatkiem i sktadamy sobie
zZyczenia.

- Czego mozemy zyczy¢ najblizszym?

Katecheta sktada Zyczenia dzieciom, a nastepnie wspdlnie z nimi
tamie sie optatkiem.

Podczas sktadania Zyczen mozna odtwarzac nagranie koled.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Przygotuj zyczenia dla bliskich na wigilijny wieczér.

» MODLITWA

Boze, Ojcze nasz, prosimy Cie, daj wszystkim Twojg rados$¢
i mito$¢, aby$Smy zyli zawsze w zgodzie i pokoju.

100



cd. SKLADAMY DARY PANU JEZUSO0WI
\URAZ Z TRZEMA RROLAMI

Cel ogdlny
Zapoznanie z biblijnym opisem poktonu Trzech Krdli.
Wzbudzenie pragnienia ofiarowania dobrych uczynkéw Panu Jezusowi.

Cele szczegétowe

Uczen:

wymienia imiona Trzech Krdli,

podaje, jakie dary ztozyli Trzej Krolowie,
wyjasnia, co moze ofiarowac¢ Panu Jezusowi,
opowiada o poktonie Trzech Medrcow.

Metody

Spiew, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kie-
rowana, techniki plastyczne, inscenizacja, techniki multimedialne, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca pokton Trzech Kréli, rekwizyty
(stroje, korony, dary), $wieca, ztdbek, figurka Dziecigtka Jezus, serca wyciete
z biatego papieru, nagranie z koleda.

» MODLITWA

Koleda: ,Dzisiaj w Betlejem”.

(=7 WPROWADZENIE

Opowiadanie katechety:

W tym czasie, kiedy narodzit sie Pan Jezus, Trzej Krélowie zoba-
czyli na niebie gwiazde. Uznali, Ze wskazuje ona na narodzenie kogo$
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bardzo waznego. Postanowili Go odnaleZ¢. Po dtugiej wedréwce do-
tarli do miasta Jerozolima.

(dzieci powtarzajq za katechetq nazwe: Jerozolima)

Mysleli, ze wtasnie w tym miescie, na dworze kréla Heroda, naro-
dzit sie nowy Krol. Szybko przekonali sie, Ze Zle trafili. Herod udzielit
im jednak wskazéwek. Wezwat kaptana i zapytat, co o narodzeniu no-
wego Krola mowig Swiete ksiegi. Kaptan odpowiedziat, Ze nowy Krél
ma sie urodzi¢ w Betlejem. Trzej Krolowie, gdy tylko ustyszeli te sto-
wa, natychmiast opuscili Jerozolime i udali sie w strone Betlejem.

(dzieci powtarzajq za katechetq nazwe: Betlejem).

ROZWINIECIE

Trzej Krélowie - Kacper, Melchior i Baltazar - przyszli do Pana Je-
zusa, aby odda¢ Mu pokton i ztozy¢ dary.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»Weszli do domu i zobaczyli Dziecie z Matka Jego, Maryja; upadli
na twarz i oddali Mu pokton. [ otworzywszy swe skarby ofiarowali Mu
dary: ztoto, kadzidto i mirre” (Mt 2,11).

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej pokton Medrcéw.

Jak mieli na imie Trzej Krolowie?

Co wskazywato droge do miejsca narodzin Pana Jezusa?
Jak Trzej Krélowie przywitali Pana Jezusa?

Jakie prezenty Trzej Krélowie ofiarowali Panu Jezusowi?

Trzej Krélowie bardzo sie ucieszyli, gdy spotkali Pana Jezusa
i mogli Mu dac¢ dary.

© ZAKONCZENIE

- Co mozemy ofiarowac Panu Jezusowi?
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Katecheta rozdaje dzieciom serca wyciete z biatego papieru. Dzieci
malujq serca.

Inscenizacja.
Sprébujmy sobie wyobrazi¢ pokton Medrcow.

Przebieramy trzech chtopcéw za Kacpra, Melchiora i Baltazara.
Zapalamy Swiece, obok Swiecy ustawiamy Ztébek z figurkq Dzieciqtka
Jezus. (Wyjasniamy, Ze zapalona swieca przypomina nam obecnego
wsrdd nas Pana Jezusa.)

Wszystkie dzieci ustawiajq sie w pétokregu wokét ztébka. Odtwa-
rzamy nagranie koledy: ,Medrcy Swiata”. Chtopcy przebrani za Medr-
cow podchodzq kolejno do zZtébka, czyniq gteboki pokton przed figurkq
Dziecigtka Jezus i sktadajq dary i serca. Po nich wszystkie dzieci sktada-
Jjq swoje serce.

Nauka wiersza: ,,Nad stajenkq gwiazda swieci”.

Nad stajenka gwiazda $wieci,

do stajenki idg dzieci.

Ida dzieci w rownych rzadkach,

niosg serca dla Dziecigtka.

Trzej Krélowie Panu pokton daja.

Mirre, ztoto i kadzidto w darze Mu sktadaja.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomys$l, co mozesz ofiarowac Panu Jezusowi.

» MODLITWA

Wiersz: ,Nad stajenka gwiazda Swieci”.
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30. PAN JEZUS PRZYSZEDE DO WSZYSTRICH LUDZI

Cel ogodlny
Ukazanie prawdy, ze Jezus przychodzi do kazdego cztowieka.

Ksztaltowanie postawy wdziecznosci Panu Jezusowi za to, Ze przyszedt
do wszystkich ludzi.

Cele szczegolowe

Uczen:

- podaje, gdzie narodzit sie Jezus,

- objasnia, jak mozna dziekowaé¢ Panu Jezusowi za to, Ze przyszedt
do wszystkich ludzi,

- wskazuje, dla kogo narodzit sie Pan Jezus.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, ekspozycja, pogadanka, analiza tekstu
biblijnego, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, zdjecie przedstawiajace mate dziecko z rodzicami, ilustra-
cja przedstawiajaca Boze Narodzenie.

" MODLITWA

Koleda: ,Dzisiaj w Betlejem”.

[=1 WPROWADZENIE

- Jakie $wieta niedawno przezywaliSmy?
- Kogo Pan Bég wybrat na Matke Jezusa?
- Gdzie narodzit sie Pan Jezus?

Katecheta pokazuje zdjecie przedstawiajgce mate dziecko z rodzica-
mi i omawia je z dzie¢mi.
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- Kto z was ma mtodsze rodzenstwo?
- Kto z was opowie, jak byto w domu, kiedy miat sie urodzic¢ brat,
siostra?

Kiedy urodzi sie dziecko, rodzina przezywa wielka rados¢. Ciesza
sie rodzice, starsze rodzenstwo, cata rodzina.

ROZWINIECIE

Pan Jezus jest Synem Bozym, ktéry przyszedt do wszystkich ludzi.

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcq Boze Narodzenie
i omawia wspdlnie z dziecmi.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:
,Dzi$ (...) narodzit sie wam (...) Pan” (tk 2,11).

Jezus przyszedt do wszystkich ludzi, ale nie wszyscy jeszcze
Go znaja.

- 0d kogo dowiedzieliscie sie o Panu Jezusie?
Sa tez misjonarze. To ludzie, ktérzy pokonujg wiele trudnosci, wy-

jezdzaja bardzo daleko, by z mito$cig i radoScig opowiadac o Panu Je-
zusie, tym, ktorzy Go nie znaja.

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus i teraz przychodzi do nas, gdy uwaznie stuchamy Jego
stéw, zawartych w Pismie Swietym.

- Jak pomagamy innym kocha¢ Pana Jezusa?
- Jak mozemy podziekowac Panu Jezusowi za to, Ze przyszed}i
do wszystkich ludzi?

Teraz podziekujemy Panu Jezusowi za to, Ze przyszedt na ziemie,
i zaprosimy Go do naszych serc.

Nauka wiersza: ,,Chce Cie kocha¢, dobry Boze’.
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Chce Cie kocha¢, dobry Boze,
jak umiem najlepiej.

[ dla Ciebie wszystko zrobie,
aby Cie ucieszyc¢.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj Panu Jezusowi za to, Ze przyszedt do wszystkich ludzi.

¥ MODLITWA
Wiersz: ,Chce Cie kocha¢, dobry Boze”.
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31. RODZICE 0DNAJDUJA PANA JEZUSA ) SWIATYNI

Cel ogdlny
Zapoznanie z biblijnym wydarzeniem odnalezienia dwunastoletniego

Pana Jezusa w Swiatyni.
Ksztattowanie postawy mitosci wobec Pana Boga.

Cele szczegétowe

Uczen:
- podaje miejsce, gdzie nauczat Pan Jezus,
- nazywa $wiatynie domem Bozym,
- objasnia, jak mozemy okazywa¢ mito$¢ Panu Bogu,
- opowiada o zaklopotaniu rodzicéw, ktorzy szukali Pana Jezusa.

Metody

Opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, inscenizacja,
drama, rozmowa kierowana, $piew (z gestami).

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa w $wiatyni.

¥ MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

(=1 WPROWADZENIE

Wszyscy wychowujemy sie w rodzinach. Pan Jezus réwniez wy-
chowywat sie w rodzinie. Jego Matka byta Maryja, a Ojcem Pan Bég.
Opiekunem Jezusa na ziemi byt $w. Jozef. Pan Jezus, zyjac w Nazare-
cie, dat nam przyktad okazywania szacunku i mitosci rodzicom i Panu
Bogu. Pokazat, ze najlepiej czuje sie, kiedy jest blisko swego Ojca,
w Jego domu - w $wigtyni.
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ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety:

Gdy Pan Jezus miat 12 lat, rodzice zabrali Go na uroczystosci
do Jerozolimy. Gdy wracali po uroczysto$ciach do Nazaretu, zauwazyli,
ze nie ma z nimi Jezusa. Zaczeli Go szuka¢ wsrod znajomych, sgsiadow,
ale z nimi tez Go nie byto. Rodzice odnalezli Go w $wiatyni w otocze-
niu kaptanéw, uczonych. Rozmawiat z nimi na temat spraw Bozych.
Gdyrodzice zobaczyliJezusa, zapytali Go, czemu im to zrobit, oni bali sie
o Niego. A On im odpowiedziat:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Czy nie wiedzieliScie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy
do mego Ojca” (tk 2,49Db).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqgcej Pana Jezusa na-
uczajgcego w Swiqtyni.

- Ile lat miat Jezus, gdy rodzice zabrali Go do Jerozolimy?

- Co zauwazyli rodzice w drodze powrotnej?

- Gdzie odnalezli Jezusa?

- Co Jezus odpowiedziat Maryi, gdy zapytata, czemu to zrobit?
- Kto jest Ojcem Pana Jezusa?

- Co to znaczy ,by¢ w tym, co nalezy do Ojca”?

Inscenizacja.

Scenka dramowa przedstawiajqca wydarzenie odnalezienia Pana
Jezusa w Swigtyni.

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus jest najlepszym przyktadem dla nas, jak mamy kocha¢
Boga i jak mamy czci¢ Jego imie.

- Jak mozemy okazywa¢ mito$¢ Panu Bogu?

Wszyscy stanowimy wielkg rodzine Dzieci Bozych. W kazda nie-
dziele oddajemy cze$¢ Bogu, uczestniczac we Mszy Swiete;j.
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomys$], jak mozesz okaza¢ mito$¢ Panu Bogu.

X MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swiqtego".

109



32. PAN JEZUS 29t W NAZARECIE

Cel ogélny

Ukazanie prawdy, ze Jezus przez przyktad zycia w rodzinie jest dla nas
wzorem postepowania.

Zachecenie do nasladowania postepowania Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, z kim Pan Jezus mieszkat w Nazarecie,
- wyjasnia, jak mozna okazaé postuszenstwo wzgledem rodzicow,
- opowiada, jak wygladato zycie Swietej Rodziny.

Metody

Spiew (z gestami), ekspozycja, rozmowa kierowana, opowiadanie, ana-
liza tekstu biblijnego, techniki multimedialne, zabawa ,Zgadnij”, pantomima.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, zdjecia przedstawiajace rodzine, obraz przedstawiajacy
Swieta Rodzine, nagranie z piosenka, ilustracje przedstawiajace rézne czyn-
nosci (np. prace dzieci w domu - sprzgtanie, podlewanie kwiatéw).

¥ MODLITWA

Piosenka: ,Bég blisko nas”.

(=1 WPROWADZENIE

Pokazanie i oméwienie zdjec przedstawiajqcych rodzine.

- Kto jest na waszych zdjeciach?
- Kto tworzy rodzine?

Najblizszg rodzine stanowia wasi rodzice i rodzenstwo. Wszy-
scy dobrze sie w rodzinie czuja, gdy kochajg sie, pomagaja sobie
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i rozmawiajg ze sobg o wszystkich sprawach. Rodzice opiekuja sie
dzie¢mi, pielegnuja je, gdy sa chore.

ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety:

Pan Jezus tez wychowywat sie w rodzinie. Matka Boza, Swiety J6-
zef i Jezus to Swieta Rodzina. Dom Pana Jezusa znajdowat sie w Na-
zarecie. Swiety Jozef byt cieslg. Wykonywat rézne rzeczy z drewna.
W ten sposoOb zarabiat na utrzymanie catej rodziny. Mama Pana Jezu-
sa zajmowata sie domem, prata, sprzatata, gotowata, troszczyta sie
o ubranie i o wszystko, co jest do zycia potrzebne. Pan Jezus, w miare
swoich sit, pomagat rodzicom. Byt im postuszny.

Postuchajcie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Dziecie za$ rosto i nabierato mocy, napetniajac sie madroscia,
a taska Boza spoczywata na Nim” (tk 2,40).

- Co Pismo Swiete méwi o Panu Jezusie?

Pokazujemy i omawiamy obraz przedstawiajgcy Swietq Rodzine.

Kogo przedstawia ten obraz?
Kto nalezat do Swietej Rodziny?
Czym zajmowat sie $w. Jozef?
Czym zajmowata sie Maryja?

W Swietej Rodzinie zawsze panowata zgoda i mito$¢. Wszyscy od-
nosili sie do siebie z szacunkiem.

Nauka piosenki z gestami: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Gdy Pan Jezus byt malutki,
nigdy nie préznowat.
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Z Matka Boza i J6zefem chetnie tak pracowat.
Tak heblowat, tak pitowat,

tak wetenke zwijat.

Nosit wode, ragbat drzewo

i gwozdzie przybijat.

Propozycja gestéw do piosenki:

Gdy Pan Jezus byt malutki, (kucamy)

nigdy nie préznowat. (wstajemy, gtowe skrecamy w lewq i prawq
strone)

Z Matka Boza i J6zefem chetnie tak pracowat.

Tak heblowat, tak pitowal, (prawg reke wyciggamy do przodu i co-
famy, nastepnie to samo robimy lewq rekq)

tak wetenke zwijat. (robimy rekami kotowrotek)

Nosit wode, ragbat drzewo (wykonujemy gest podnoszenia wia-
derka w gére, lewq dtonig tworzymy pies¢, na piesci opieramy tokiec¢
prawej reki, nastepnie trzymajqc reke na piesci, unosimy jqg w gore
i opuszczamy w dot)

i gwozdzie przybijal. (piescig prawej reki uderzamy w pies¢ lewej
reki)

ZAKONCZENIE

Pan Jezus pragnie, aby wszyscy ludzie Go nasladowali.
- W jaki spos6b mozemy nasladowac Pana Jezusa?

Pokazujemy ilustracje przedstawiajqce dzieci pomagajqce w pra-
cach domowych (np. sprzqtanie, podlewanie kwiatéw).

Ilustracje umieszczamy na tablicy i omawiamy je.
Zabawa ,Zgadnij” - pantomima.

Chetne dzieci otrzymujq koperty z obrazkami, przedstawiajgcymi
rézne czynnosci. Ich zadaniem jest pokaza¢ danq czynnos¢ przy pomo-
cy pantomimy. Pozostate dzieci muszq odgadngqd, co robi (np. sprzqta,
podlewa kwiaty).
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Pan Jezus pokazuje nam, jak nalezy zy¢ w rodzinie. Chce,
aby w naszych rodzinach panowaty pokoj, rados$¢ i mitosc¢.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomysl, jak mozesz poméc swoim rodzicom i opiekunom.

 MODLITWA

Dzieci stojq w kregu, trzymajqc sie za rece.
Popro$my Boga Ojca o dobro¢ i mito$¢ w naszych rodzinach.

»0jcze nasz”.
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33. PAN JEZUS ROCHAL 51W0JA MAME

Cel ogodlny
Ukazanie mitos$ci Jezusa do swojej Matki.
Wychowanie do nasladowania Jezusa w okazywaniu mitosci swojej mamie.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, czym zajmowata sie Maryja w Nazarecie,
- objasnia, w jaki sposdb Pan Jezus okazywatl mito$¢ swojej Matce,
- wskazuje, jak mozna okaza¢ mito$¢ i wdzieczno$¢ mamie.

Metody

Spiew (z gestami), niedokoniczone zdanie, recytacja, analiza tekstu, roz-
mowa Kierowana, ekspozycja, opowiadanie, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace matke z dzieckiem w réznych
sytuacjach (np. dziecko bawigce sie z matkg, matke przy chorym dziecku,
dziecko pomagajace mamie), obraz przedstawiajacy Jezusa pomagajgcego
Maryi, nagranie z piosenka.

 MODLITWA

Piosenka z gestami: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki”.

[=7 WPROWADZENIE

- Kto nalezy do Swietej Rodziny?

Pan Jezus chce, bySmy czynili dobro i pomagali innym. Dzisiaj po-
rozmawiamy o naszych mamach.

Pomys$lmy przez chwile o swoich mamach, a nastepnie dokonczy-
my zdanie:
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Moja mama ... (np. bardzo mnie kocha).
Wypowiedzi dzieci.
Postuchajcie wiersza: ,Stowo Matka”.

Jest takie stowo, stowo jedno,
przed ktérym inne stowa bledna.
Stowo jak stonice jasniejace,

co wszystkie inne stowa gasi,
stowo z muzyki i z uSmiechu,

z zapachu kwiatéw i nut ptasich.
Stowo, co nigdy nie zawodzi,
wierne i czute do ostatka,
najblizsze sercu, najpiekniejsze,
jedno, jedyne stowo MATKA.

- 0 jakim waznym stowie méwi ten wiersz?
- Kim jest dla nas mama?

Kazda mama kocha swoje dziecko. Jest z nim w trudnych i rado-
snych sytuacjach. Potrafi je pocieszy¢ i rozweseli¢.

Pokazujemy i omawiamy ilustracje przedstawiajgce matke i dziecko
w réznych sytuacjach, np. dziecko bawiqce sie z matkg, matke przy cho-
rym dziecku, dziecko pomagajqce mamie.

ROZWINIECIE

Dla Pana Jezusa Matka tez byta bardzo wazna.

Katecheta umieszcza na tablicy obraz przedstawiajqcy Jezusa po-
magajqgcego Maryi.

- Kogo przedstawia ten obraz?
- Czym zajmowatla sie Maryja?
- Corobi Pan Jezus?

Postuchajcie uwaznie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»~wrocit do Nazaretu i byt im poddany” (kk 2,51).
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Pan Jezus chetnie pomagatl swojej Matce, byt pracowitym
i postusznym dzieckiem.

Nauka piosenki: ,On jak Matke Jq mitowat”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

On jak Matke Jg mitowat,
Jej postuszny byt.

Kazde stowo Jej szanowat,
chociaz Bogiem byt.

lub nauka piosenki: ,,Pan Jezus takze mame miat’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Pan Jezus takze mame miat,
kiedy w Nazarecie zyt.

Jezu mojej mamie daj

duzo zdrowia, duzo sit.

© ZAKONCZENIE

Zapewne kazda mama pragnie, aby jej dziecko nasladowato
Jezusa. Starajmy sie nasladowac Jezusa, okazujac mito$¢ i wdziecznos¢
swojej mamie.

- Jak mozemy okaza¢ mamie, Ze jg bardzo kochamy?
- Jak mozemy okaza¢ wdzieczno$¢ mamie?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj Panu Jezusowi za swojg mame.

¥ MODLITWA

Panie Boze, dziekujemy Ci za nasze mamy.

Piosenka: ,On jak Matke Ja mitowat” lub ,Pan Jezus takze mame
miat”.
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34. PAN JEZUS POMAGAL SWIETEMU JOZEFOWI

Cel ogdlny
Ukazanie mitoSci Jezusa do swojego opiekuna $wietego Jozefa.
Wychowanie do nasladowania Jezusa w okazywaniu mito$ci swojemu
tacie.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, czym zajmowat sie $w. J6zef,
- objasnia role $w. J6zefa w zyciu Pana Jezusa,
- wskazuje, jak mozna okazaé¢ mito$¢ i szacunek swojemu tacie.

Metody

Rozmowa kierowana, ekspozycja, opowiadanie, analiza tekstu biblijne-
go, $piew (z gestami), techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obrazy przedstawiajace wydarzenia z zycia Pana Jezusa
i $w. J6zefa, nagranie z piosenka.

¥ MODLITWA

,0jcze nasz”.

[=1 WPROWADZENIE

- Kto nalezy do Swietej Rodziny?
- Gdzie mieszkata Swieta Rodzina?
- Czym zajmowatla sie Maryja?

Pismo Swiete nie podaje wiele informacji o $w. J6zefie. Wiemy,
ze byt mezem Maryi i opiekunem Pana Jezusa. W Zyciu Pana Jezusa
odgrywat bardzo wazna role.
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ROZWINIECIE

Umieszczamy na tablicy i omawiamy obrazy przedstawiajqce wyda-
rzenia z zycia Pana Jezusa i Sw. J6zefa.

(opowiadamy o Sw. Jozefie)

1. Wdrodze do Betlejem.
Jézef z Maryja udajg sie do Betlejem na spis ludno$ci, razem szuka-
ja schronienia i nie znajduja go.

2. Boze Narodzenie.

Jézef jest przy narodzeniu Pana Jezusa w stajence w Betlejem. Jest
z Nim, gdy przybywaja pasterze, aby oddac Jezusowi hotd, oraz przy
poktonie Medrcow.

3. Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiqtyni.
Jézef z Maryja, czterdziestego dnia po narodzeniu Jezusa, zanosza
Go do $wiatyni.

4. Swieta Rodzina w Nazarecie.
Jézef i Maryja starali sie uczyni¢ dom w Nazarecie domem pelnym
mito$ci i zrozumienia.

5. Odnalezienie Pana Jezusa w swigtyni.
Gdy Jezus miat 12 lat, Swieta Rodzina udata sie na pielgrzymke
do Jerozolimy. Tam J6zef pomaga Maryi odnaleZ¢ Jezusa.

Katecheta odczytuje fragment z Pisma Swigtego:

»[Jozef] przybyt do miasta, zwanego Nazaret, i tam osiadl”
(Mt 2,23a).

- 0 jakim wydarzeniu jest mowa w tym fragmencie?

Jozef byt zawsze blisko Jezusa. Pan Jezus kochat swego opiekuna i byt
mu postuszny. Zapewne czesto pomagat mu w stolarskim warsztacie.

© ZAKONCZENIE

Sw. J6zef jest wzorem ojcostwa: byt kochajacy, troskliwy, czuty,
madry, zapewniat swojej rodzinie bezpieczenstwo i stuzyt je;j.
Pan Jezus uczy nas, bySmy kochali i szanowali swoich tatusiow.
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- W jaki spos6b mozemy okaza¢ mito$¢ i szacunek swojemu
tacie?

- Co sprawia najwieksza rados¢ kazdemu tacie?

- Jak mozemy pomagaé swojemu tacie?

Spiew piosenki z gestami: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Gdy Pan Jezus byt malutki nigdy nie préznowat.
Z Matka Boza i J6zefem chetnie tak pracowat.
Tak heblowat, tak pitowal, tak wetenke zwijat.
Nosit wode, rgbat drzewo i gwozdzie przybijat.

Propozycja gestéw do piosenki:

Gdy Pan Jezus byt malutki, (kucamy)

nigdy nie préznowat. (wstajemy, gtowe skrecamy w lewq i prawq
strone)

Z Matka Boza i J6zefem chetnie tak pracowat.

Tak heblowat, tak pitowal, (prawq reke wyciggamy do przodu i co-
famy, nastepnie to samo robimy lewq rekq)

tak wetenke zwijat. (robimy rekami kotowrotek)

Nosit wode, ragbat drzewo (wykonujemy gest podnoszenia wia-
derka w gore, lewg dtoniq tworzymy pies¢, na piesci opieramy tokiec¢
prawej reki, nastepnie trzymajqc reke na piesci, unosimy jqg w gore
i opuszczamy w dot)

i gwozdzie przybijatl. (piescig prawej reki uderzamy w pies¢ lewej
reki)

Lub nauka piosenki: ,,Pan Jezus opiekuna miat’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Pan Jezus opiekuna miat,
kiedy w Nazarecie zyt.
Jezu, wszystkim tatom daj
duzo task i duzo sit.
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziekuj Panu Jezusowi za swojego tate.

*» MODLITWA

Panie Boze, dziekujemy Ci za naszych tatusiow.

Piosenka: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki” lub ,Pan Jezus opiekuna
miat”.
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35. PAN JEZUS ORAZUJE MOC BOZA

Cel ogdlny
Zapoznanie z biblijnym opisem rozmnozenia chleba i uciszenia burzy.
Ksztaltowanie postawy wiary w obecno$c¢ Jezusa w kazdej chwili nasze-
g0 zycia.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Pan Jezus rozmnozyt chleb i ryby,
- przytacza fakt uciszenia burzy przez Pana Jezusa,
- objasnia, czym jest cud,
- wnioskuje, Ze Pan Jezus moze uczyni¢ wszystko,
- stwierdza, ze nalezy okaza¢ wdzieczno$¢ Bogu za Jego troske.

Metody

Rozmowa kierowana, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijne-
go, inscenizacja, $piew (z gestami).

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracji przedstawiajaca wydarzenie rozmnozenie chle-
ba i ryb, nagranie z odgtosami burzy, nagranie z piosenka.

¥ MODLITWA

»0jcze nasz”.
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(=1 WPROWADZENIE

W modlitwie ,Ojcze nasz” mowiliSmy stowa: ,,chleba powszednie-
go daj nam dzisiaj".

- Do czego potrzebny jest nam chleb?
- Dlaczego powinniSmy szanowac chleb?

ROZWINIECIE

Postuchajcie, co uczynit Pan Jezus.

Gdy Jezus nauczat, stuchato Go wielu ludzi. Wtedy jeden z uczniéw
zapytat Jezusa, jak nakarmimy taki thum ludzi (pie¢ tysiecy). Wsrod
ttumu byt chlopiec, ktory miat przy sobie pie¢ bochenkéw chleba
i dwie ryby. Jezus kazat przyprowadzi¢ go do siebie. Wtedy wziat chle-
by i odmoéwiwszy dziekczynienie, kazat rozdac stuchajgcym. Podobnie
zrobit z rybami. Pan Jezus sprawit, ze wszyscy nasycili sie.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej rozmnozenie
chleba i ryb.

- Iluludzi stuchato Jezusa?
- Co Pan Jezus uczynit z chlebem i rybami?

Pan Jezus rozmnozyt chleb i nakarmit nim ludzi, ktérzy go stucha-
li. Pan Jezus troszczyt sie o to, by nie byli gtodni. To, czego dokonat,
nazywamy cudem. Jezus okazal swojg moc i potege. Uczynit cud roz-
mnozenia.

Postuchajcie, kiedy jeszcze pokazat swojg moc.
Opowiadanie katechety:

Pewnego dnia Jezus wsiadl ze swymi uczniami do todzi. Gdy wy-
ptyneli na jezioro, wtedy zasnat. Nagle zerwat sie gwattowny wiatr, na-
deszta burza. Fale bity w t6dz, zalewaty jg tak, ze napetniata sie woda.
Zrobito sie ciemno i bardzo niebezpiecznie. Uczniowie byli przerazeni.
Obudzili Jezusa. On wstal, rozkazat wiatrowi:
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,Milcz, ucisz sie” (Mk 4,39).

Po tych stowach wiatr sie uspokoit i nastata cisza.

- Co wydarzyto, gdy uczniowie wyptyneli na jezioro?
- Co w tym czasie robit Jezus?
- Co uczynit Jezus?

Zaden cztowiek nie moze uciszy¢ burzy, tylko Bég. Pan Jezus jest
Synem Bozym, dlatego cata przyroda jest Mu postuszna. To, co doko-
nat Jezus jest cudem.

ZAKONCZENIE

Inscenizacja.

Dzieci w kole siedzq. Dziecko odgrywajqce role Jezusa ,zasypia’.
Katecheta odtwarza nagranie z odgtosami burzy. Kilkoro dzieci budzi
Jezusa. Jezus wstaje, podnosi rece do gory i mowi: Burzo, ucisz sie! Kate-
cheta wytqcza odgtosy burzy.

Nauka piosenki z gestami: ,,Gdy na morzu wielka burza’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenka)

Gdy na morzu wielka burza
Jezus ze mna w todzi jest. (2x)
Reka mocno trzyma mnie,
t6dka nie kotysze sie

Gdy na morzu wielka burza
Jezus ze mna w todzi jest.

Propozycja gestow do piosenki:

Gdy na morzu wielka burza (dtorimi nasladujemy fale, a nastepnie
palcami wskazujqcymi machamy w dét i w gére na znak piorunéw)

Jezus ze mna w todzi jest. (2x) (,wiostujemy” rekami)

Reka mocno trzyma mnie, (pokazujemy uscisk dtoni nad gtowq
lub trzymamy jednq rekq drugq w nadgarstku)
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t6dka nie kotysze sie (obie rece trzymamy blisko ciata i kotyszemy sie
na boki)

Gdy na morzu wielka burza (jak wyzej)

Jezus ze mna w todzi jest.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zastandw sie, jak mozesz okaza¢ Bogu wdzieczno$¢ za Jego troske.

 MODLITWA

Piosenka: ,,Gdy na morzu wielka burza”.
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36. PAN JEZUS UZDRAWIA

Cel ogdlny

Zapoznanie z biblijnym opisem uzdrowienia cztowieka niewidomego
od urodzenia - Bartymeusza i corki Jaira.

Ksztattowanie postawy wspotczucia i otwarcia na potrzeby ludzi cho-
rych i smutnych.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Pan Jezus uzdrowit niewidomego cztowieka - Bartymeusza,
- objasnia, dlaczego Pan Jezus uzdrawia chorych,
- opisuje spotkanie Pana Jezusa z Bartymeuszem,
- wskazuje, ze Pan Jezus uzdrowit corke Jaira,
- opowiada o uzdrowieniu corki Jaira,
- wnioskuje o wielkiej dobroci Boga.

Metody

Spiew (z gestami), techniki multimedialne, rozmowa Kkierowana,
ekspozycja, opowiadanie, analiza tekstu biblijnego, zabawa , RzeZba”, modli-
twa spontaniczna.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje przedstawiajace chorych,
lekarzy, pielegniarki, obraz przedstawiajacy uzdrowienie niewidomego,
obraz przedstawiajacy uzdrowienie corki Jaira.

< MODLITWA

Piosenka z gestami: ,,Gdy na morzu...".

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
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[=1 WPROWADZENIE

- Ojakich cudach, ktorych dokonat Jezus, méwiliSmy na poprzed-
niej katechezie?

- Cotojestcud?

- Do kogo idziecie, gdy jesteScie chorzy lub co$ was boli?

Pokazanie i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych chorych, leka-
rzy, pielegniarki.

ROZWINIECIE

Pan Boég chce, abySmy byli zdrowi, rado$ni i szczesliwi. Dlatego
dal nam Jezusa, ktéry jest jak najlepszy Lekarz. Kochat wszystkich
chorych, niewidomych, kalekich, cierpigcych. Oni przychodzili do Nie-
go, a On ich uzdrawiat.

Opowiem wam o spotkaniu Pana Jezusa z cztowiekiem niewido-
mym.

Opowiadanie katechety:

Gdy Jezus przechodzit wraz z uczniami, przy drodze siedziat nie-
widomy od urodzenia - Bartymeusz. Gdy ustyszat, ze idzie Jezus z Na-
zaretu, zaczat wotac: ,Jezu, ulituj sie nade mna!”. Jezus kazat go przy-
prowadzi¢ do siebie i zapytat go: ,Co chcesz ode Mnie?”. Odpowiedziat
Mu Bartymeusz: ,,Zebym przejrzat”.

Postuchajcie, co Jezus Mu odrzekt.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

,1dZ, twoja wiara cie uzdrowita” (Mk 10,52a).
Po tych stowach Bartymeusz przejrzat.

Pokazujemy obraz przedstawiajgcy uzdrowienie niewidomego
I omawiamy go.

- Jak miat na imie cztowiek niewidomy?
- Co zrobit Bartymeusz, gdy ustyszat, Ze nadchodzi Jezus?
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- Co zrobit Jezus, gdy ustyszat wezwanie niewidomego?
- 0O co poprosit Bartymeusz?
- Co sie stato z Bartymeuszem?

Bartymeusz chciat spotka¢ Pana Jezusa, bo wierzyt, Ze On moze
Go uzdrowi¢. Pan Jezus spetnit jego prosbe. Dokonat cudu uzdrowie-
nia. Warunkiem cudu jest wiara. Cud jest mozliwy wtedy, gdy cztowiek
wierzy Bogu i ufa Mu.

Zabawa ,Rzezba”

Uczniowie pokazujq (wyrazajq) swoim ciatem, jak czut sie niewi-
domy Bartymeusz przed spotkaniem z Jezusem, nastepnie, jak czut sie
po spotkaniu z nim.

Opowiem wam, jak Jezus dokonat cudu uzdrowienia dwunastolet-
niej dziewczynki.

Opowiadanie katechety:

Pewnego dnia do Jezusa przyszed}l cztowiek o imieniu Jair. Pro-
sit Jezusa o uzdrowienie chorej corki. Jezus poszedt z nim. W drodze
do domu dowiedzieli sie, ze dziewczynka umarta. Mimo to Jezus przy-
byt do domu Jaira, wszedt tam, gdzie dziewczynka lezala. Podszedt
doniej,wzigtjgzarekeirzekt:,Dziewczynko, méwieci,wstan” (Mk5,42).
[ dziewczynka wstata.

Pokazujemy obraz przedstawiajqcy uzdrowienie cérki Jaira i oma-
wiamy go.

- 0O czym dowiedziat sie Jair?

- Co uczynit Jezus, kiedy przyszedt do zmartej?
- W jaki sposéb uzdrowit Jezus dziewczynke?

ZAKONCZENIE

Pan Jezus uzdrawiat ludzi, bo ich bardzo kochat. Wéréd nas spoty-
kamy wielu chorych i cierpigcych. Mozemy sie za nich modli¢ i prosi¢
Jezusa, aby ich uzdrowit.
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Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, pociesz smutnych i daj zdrowie chorym.
Prosimy Cie, Panie Jezu. (dzieci powtarzajq)

Nauka piosenki: ,,Spotkat mnie dzis Pan’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Spotkal mnie dzi$ Pan

i rado$¢ ogromng w sercu mam.

Z tej radoSci chce

$piewac i klaska¢ w dtonie swe.
Wiec wszyscy razem chwalmy Go,
za to, Ze trzyma nas reka swa. /bis

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomdédl sie za ludzi chorych.
Na nastepna katecheze przynies$ zdjecia swojej rodziny.

¥ MODLITWA

Piosenka: ,Spotkat mnie dzi$ Pan”.
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31. UCZNIOWIE BYLI PRZVJACIOLMI PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie, w jakim celu Pan Jezus powotat uczniow.
Ksztaltowanie postawy stuchania i wypetniania nauki Pana Jezusa.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, jak nazywamy uczniéw wybranych przez Jezusa,
- nazywa uczniow Jezusa Jego przyjaciotmi,
- wymienia imie obecnego papieza,
- wyjas$nia, co nalezy czyni¢, aby by¢ uczniem Jezusa,
- okresla, kto stoi na czele wszystkich gtoszacych nauke Pana Jezusa.

Metody

Spiew, ekspozycja, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, rozmowa
kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca nauczyciela z uczniami, ilustra-
cja przedstawiajaca Pana Jezusa z uczniami, zdjecie przedstawiajgce papieza.

» MODLITWA

Piosenka: ,Spotkat mnie dzi$ Pan”.

(=7 WPROWADZENIE

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej nauczyciela
Z uczniami.

- Kogo przedstawia ilustracja?
- Czym zajmuje sie nauczyciel?

129



Pan Jezus tez byt nauczycielem i miat swoich uczniéow. Przyszedt,
aby nauczac¢ o swoim Ojcu, o Jego Krélestwie i o tym, jak ludzie po-
winni postepowac, aby kiedy$ z Nim zamieszka¢. Pan Jezus sposrdd
stuchajgcych Go ludzi wybieral uczniéw, ktérzy czesto przebywali
z Nim i stuchali Go.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:

»Z nastaniem dnia przywotat swoich uczniéw i wybrat sposréd
nich dwunastu, ktérych (...) nazwat apostotami” (kk 6,13).

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
Z uczniami.

- Kogo Pan Jezus przywotat do siebie?
- Jak Pan Jezus nazwat wybranych uczniow?
- Ilu Apostotéw ustanowit Pan Jezus?

Pan Jezus wybrat dwunastu Apostotéw, aby ich przygotowac
do przekazywania ludziom nauki o Bogu. Nazywat ich r6wniez swoimi
przyjaciotmi.

- Jak Pan Jezus nazywat swoich uczniéw?

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus naucza réwniez dzisiaj i chciatby miec¢ jak najwiecej
wiernych uczniow.

- Przez kogo Pan Jezus naucza?

Pan Jezus naucza poprzez kaptanéw, katechetéw oraz rodzicéw.
Na czele wszystkich nauczajgcych o Jezusie stoi papiez.

Pokazanie i oméwienie zdjecia przedstawiajgcego obecnego papieza.

- Jak nazywa sie obecny papiez?
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My tez mozemy by¢ uczniami Jezusa.
- W jaki spos6b mozemy stawac sie uczniami Jezusa?

By¢ uczniem Jezusa to znaczy chetnie poznawac Jego nauke, mo-
dli¢ sie, pomagac rodzicom, grzecznie sie do siebie odnosi¢. Przez ta-
kie postepowanie jesteSmy blizej Pana Jezusa i stajemy sie Jego przy-
jaciétmi.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zastanéw sie, w jaki spos6b mozesz stac sie uczniem Pana Jezusa.

x MODLITWA

Panie Jezu, Nauczycielu drogi, wspomagaj wszystkich gtoszacych
Twoja nauke, a nam pozwodl jg zrozumiec¢ i wedtug niej zy¢.

Dzieci powtarzajq za katechetq: Prosimy Cie, Panie Jezu.
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38. CHCE BYC UCZNIEM | PRZVJACIELEM PANA JEZUSA

Cel ogodlny
Zapoznanie z prawda, Ze przyjaciel Pana Jezusa wypetnia Jego nauke.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Panu Jezusowi za mozliwo$¢ bycia
Jego uczniem i przyjacielem.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, jak Pan Jezus nazywa swoich uczniéw,
- wyjasnia, dlaczego Pan Jezus nazywa ucznidéw przyjaciéimi,
- wskazuje, co moze uczyni¢, aby by¢ przyjacielem Pana Jezusa.

Metody

Spiew (z gestami), opowiadanie, analiza tekstu, memoryzacja tekstu
biblijnego, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajgca ,dobry uczynek”.

X MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

(=1 WPROWADZENIE

Opowiadanie katechety:

W styczniowy poranek do przedszkola przyszta nowa dziewczyn-
ka Krysia. Tego dnia pani zapowiedziata konkurs plastyczny pt. ,Moje
ulubione zwierzatko”.

Po $niadaniu wszystkie dzieci zajelty miejsca przy stolikach i wzie-
ly sie do pracy. Krysia jednak zostata na dywanie.
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- Krysiu, dlaczego nie siadasz przy stoliku? - zapytata pani.

- Bo ja nie moge wzig¢ udziatu w konkursie - odpowiedziata
ze smutkiem w oczach Krysia.

- Dlaczego nie? - spytata pani.

- Bojanie mam jeszcze kredek - odparta Krysia.

Jedna dziewczynka, Natalka, podeszta do niej i powiedziata:

- UsiadzZ obok mnie, pozycze ci swoich kredek.

Krysia byta uradowana. Wszyscy z zapatem tworzyli swoje prace.
Po zakonczeniu Natalka zaprosita Krysie do wspdélnej zabawy w kaci-
ku lalek.

Nastepnego dnia zostaty ogtoszone wyniki konkursu. Ku zdziwie-
niu wszystkich pierwsza nagrode zdobyta Krysia. Gdy ja odebrata, po-
deszta do Natalki i powiedziata:

- Prosze, ta nagroda nalezy sie tobie.

- Alez to ty wykonata$ piekny rysunek - odpowiedziata zdziwio-
na dziewczynka.

- Gdybys nie pozyczyta mi kredek, nie bytoby zadnego rysunku -
powiedziata Krysia.

- Skoro tak, bedziemy korzysta¢ z nagrody wspdlnie, jak praw-
dziwe przyjaciotki.

- Kto przyszedt do przedszkola?

- Co zrobita Natalka?
- Jak zachowala sie Krysia, kiedy dostata nagrode?

ROZWINIECIE

Postuchajcie, co Pan Jezus powiedziat do swoich uczniéw:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»Wy jesteScie przyjaciéotmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przy-
kazuje” (] 15,14).

(memoryzacja tekstu biblijnego)
- Do kogo Pan Jezus skierowat te stowa?
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- Jak nazwat Pan Jezus uczniow?
- Ktorych uczniow Pan Jezus nazywa swoimi przyjaciotmi?

Pan Jezus miat wielu uczniéw. Uczniowie kochali Go i byli Mu po-
stuszni. Pan Jezus nazwat ich przyjaciotmi.

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus pragnie, abySmy i my byli Jego przyjaciétmi. Kazdy z nas
moze by¢ przyjacielem Pana Jezusa, jesli bedzie stuchat Jego nauki, po-
magat potrzebujacym i zyt w zgodzie z innymi.

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej ,dobry uczynek’.

- Co mozemy uczyni¢, aby by¢ przyjaciétmi Pana Jezusa?

- W jaki spos6b mozemy podziekowa¢ Panu Jezusowi za to,
ze jest naszym najlepszym Przyjacielem?

Katecheta uczy dzieci ,Aktu mitosci’.

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,

jednak nad wszystko mituje,

nad wszystko, co jest stworzone,
bo$ Ty dobro nieskonczone.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Jako przyjaciel Pana Jezusa odwiedZ Go w koSciele.

X MODLITWA

Panie Jezu, dziekujemy Ci za to, Ze nas kochasz i jeste$ naszym naj-
lepszym Przyjacielem.

Akt mitosci”.
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39. PAN JEZUS UCZY ROCHAC CIERPIACYCH

Cel ogdlny
Ksztattowanie postawy otwartosci na potrzeby ludzi chorych

i smutnych.
Wychowanie do modlitwy w intencji chorych i cierpigcych.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Jezus pomagat ludziom chorym i cierpiacym,
- wyjas$nia, w jaki sposdb Pan Jezus pomagat ludziom potrzebujgcym,
- wskazuje, jak mozna pomagac¢ ludziom chorym, smutnym.

Metody

Zabawa ,Zgadywanka”, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, przedmioty do odgadniecia (np. stuchawki lekarskie,
termometr, strzykawka (bez igly), bandaz, leki), ilustracja przedstawiajaca
Pana Jezusa uzdrawiajgcego chorych, kwiaty wyciete z kartonu.

» MODLITWA

LAkt mitosci”.

(=7 WPROWADZENIE

Zabawa ,Zgadywanka’.

Chetne dzieci odgadujq nazwy zastonietych przedmiotéw, rozpo-
znajqc je za pomocq dotyku. Przyktadowe przedmioty do odgadniecia:
stuchawki lekarskie, termometr, strzykawka (bez igty), bandaz, leki.
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- Komu s3 potrzebne te przedmioty?
- Do czego stuza te przedmioty?

Pogadanka na temat pracy lekarza.

Pan Jezus bardzo czesto spotykat ludzi chorych i cierpigcych.
Pocieszat takze tych, ktorzy byli smutni. Pragngt poméc wszystkim,
ktérzy cierpieli.

ROZWINIECIE

Postuchajcie uwaznie stéw z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Przynoszono wiec do Niego wszystkich cierpigcych, ktorych
dreczyly rozmaite choroby i dolegliwosci (..), a On ich uzdrawial”
(Mt 4,24Db).

- Kogo przynoszono do Pana Jezusa?
- W jaki sposob Pan Jezus pomagat tym, ktorzy cierpieli?

- Kogo Pan Jezus uzdrowit?

Pokazanie i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa uzdrawia-
jagcego chorych.

Pan Jezus zawsze pomagat ludziom chorym, cierpigcym, smutnym.
Nie byt obojetny wobec tych, ktérzy potrzebowali pomocy.

© ZAKONCZENIE

Zastanowmy sie, czy w naszym otoczeniu takze mieszkajg ludzie,
ktérzy potrzebuja wsparcia i pomocy.

- W jaki spos6b mozemy poméc tym, ktérzy cierpia?

Katecheta rozdaje dzieciom wyciete z kartonu kwiaty. Dzieci ozda-
biajq je. Katecheta zacheca dzieci, by te kwiaty zaniosty komus, kto jest
smutny, chory, potrzebuje pomocy.
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25 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomadl sie za ludzi smutnych i chorych.

¥ MODLITWA

Pomodlmy sie za ludzi, ktérzy sa smutni, chorzy, potrzebuja po-
mocy, aby Pan Jezus ich wspierat i dodawat im sity.

Panie Jezu, pomo6z wszystkim osobom samotnym i chorym. Daj im
mocno odczu¢ Twojg obecno$¢ i Twoja mito$¢, a nam poméz zrozu-
miec¢, co mozemy dobrego dla nich uczynic.

Dzieci powtarzajq za katechetq: Prosimy Cie, Panie Jezu.
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40. CHCE BYC DOBRYM JAK PAN JEZUS

Cel ogélny
Ukazanie Pana Jezusa czynigcego dobro.
Wychowanie do nasladowania Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, jakie przykazanie Pan Jezus dat ludziom,
- wyja$nia, dlaczego mamy czyni¢ dobro,
- opowiada, w jaki spos6b moze by¢ dobrym dla innych.

Metody

Ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, $piew, gra
dydaktyczna - puzzle, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace udzielanie pomocy ludziom
chorym, puzzle przedstawiajgce sytuacje, w ktérych ludzie okazuja sobie na-
wzajem mito$c¢ i szacunek, nagranie z piosenka.

*» MODLITWA

Akt mitosci”.

[=1 WPROWADZENIE

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcych udzielanie
pomocy ludziom chorym.

Omdwienie kazdej ilustracji.

- W jaki sposob Pan Jezus pomagat tym, ktorzy cierpieli i potrze-
bowali pomocy?
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ROZWINIECIE

Pan Jezus uczy nas nie tylko tego, abySmy pomagali chorym i smut-
nym, On chce, Zeby$Smy wszystkich ludzi obdarzali mito$cig. Datludziom
nowe przykazanie. Przykazanie to nazywamy przykazaniem mitosci.

Postuchajcie uwaznie stéw z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,T0 jest moje przykazanie, abyS$cie sie wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem” (J 15,12).

Mitowac to znaczy by¢ dobrym.

- Do czego zacheca nas Pan Jezus?
- Dlaczego mamy sie mitowac?
- Jak nazywa sie to przykazanie, ktére dat ludziom Pan Jezus?

© ZAKONCZENIE

Dzieci otrzymujq w kopertach przygotowane przez katechete puzzle
przedstawiajqce sytuacje, w ktorych ludzie okazujq sobie nawzajem mi-
tos¢ i szacunek. Zadaniem dzieci bedzie utoZenie puzzli i opowiedzenie,
co przedstawia utoZony obrazek.

- W jaki sposéb mozemy wypetnia¢ przykazanie mitoSci?

W codziennym zyciu mamy wiele okazji do robienia dobrych
uczynkow. Polecenie Jezusa mozemy wykonywa¢ w domu, w przed-
szkolu, na podworku.

Nauka piosenki: ,,Przykazanie nowe daje wam’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ref. Przykazanie nowe daje wam,
byscie sie wzajemnie mitowali.

Gdy pomoge mamie sprzata¢ dom,
choremu koledze lekcje dam.

Gdy potrafie z bratem w zgodzie zy¢,
czynie, co Pan Jezus uczyt nas.
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zaspiewaj swoim bliskim piosenke: ,Przykazanie nowe daje wam”.

*» MODLITWA

Popro$my Pana Jezusa, abySmy potrafili by¢ dobrzy dla wszystkich.

Piosenka: ,Przykazanie nowe daje wam”.
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Yl PAN JEZUS UCZY NAS PRZEPRASZAC INNVCH

Cel ogdlny
Ukazanie konieczno$ci przepraszania Pana Boga i ludzi za popetnione zto.
Uwrazliwienie na czynienie dobra i warto$¢ stowa ,przepraszam”.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze za zle postepowanie nalezy przeprosic,
- wyjasnia, kiedy powinni$my przepraszac,
- whnioskuje o potrzebie przepraszania Boga i ludzi za popelnione zto.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, opowiadanie, analiza tekstu, analiza tekstu
biblijnego, ekspozycja, gra dydaktyczna - historyjka obrazkowa, techniki
plastyczne, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obraz: ,Powrét syna marnotrawnego”, obrazy nawiazu-
jace do opowiadania biblijnego, kartki z napisanym stowem ,Przepraszam”,
nagranie z piosenka,

X MODLITWA

Piosenka: ,Przykazanie nowe daje wam”.
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[=7 WPROWADZENIE

- Jakie przykazanie dat Pan Jezus ludziom?
- Do czego zacheca nas Pan Jezus?

Czasami zapominamy o przykazaniu, ktére dat Pan Jezus, i krzyw-
dzimy drugiego cztowieka.

- Co powinni$my uczyni¢, kiedy zrobimy co$ ztego?

ROZWINIECIE

Pan Jezus uczy nas, ze kiedy popetnimy jakie$§ zto, powinniSmy
za nie przeprosic.

Opowiadanie katechety:

Pewien cztowiek miat dwdch synow. Mtodszy syn poprosit ojca
o cze$¢ majatku, zabrat ja i opuscit dom. Gdy wszystko stracit, mu-
sial pracowa¢, poszedt wiec na stuzbe do gospodarza, ktory kazat mu
pas¢ Swinie. Byt tak gltodny, Ze chetnie zjadtby to, czym karmiono $wi-
nie. Wowczas przypomniat sobie, Ze u jego ojca wszyscy majg dosy¢
chleba. Postanowit wroci¢ do ojca i przeprosic go. I tak zrobit. Ojciec,
ujrzawszy go z daleka, wybiegt mu na spotkanie.

- 0 co mtodszy syn poprosit ojca?

- Co zrobit ojciec?

- Co syn zrobit ze swojg czeScig majatku?

- Czym zajmowat sie syn, kiedy stracit majatek?

- Co postanowit uczyni¢ syn, kiedy wroci do ojca?
- Jak ojciec przywitat syna?

Postuchajcie uwaznie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»A syn rzekt do niego: <Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgle-
dem ciebie, juz nie jestem godzien nazywac sie twoim synem>"
(kk 15,21).

- Co syn powiedziat ojcu?
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Katecheta wyjasnia, co to znaczy ,zgrzeszy¢ wzgledem ciebie’.
»Zgrzeszytem wzgledem ciebie”, tzn. Zle uczynitem, przepraszam.

Propozycja 1
Pokazanie i omdwienie obrazu ,,Powrdt syna marnotrawnego’.

Propozycja 2
Historyjka obrazkowa.

Przedstawienie tresci opowiadania na kilku obrazach. Zadaniem

dzieci bedzie utoZenie w odpowiedniej kolejnosci obrazéw przedstawia-
jagcych wydarzenia z opowiadania biblijnego.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus zacheca nas do przepraszania, kiedy tylko uczynimy
co$ ztego. Stowo ,przepraszam” znaczy: ,postaram sie wiecej tego
nie czynic”.

Katecheta rozdaje dzieciom kartki z napisanym stowem ,Przepra-
szam”. Dzieci wklejajq kartke do katechizmu.

Przepraszamy Pana Boga i ludzi za to, co uczyniliSmy zlego
wobec nich. Pana Boga i ludzi mozemy przeprasza¢ w rézny sposob.

- Co powinni$my zrobi¢, kiedy uczynimy co$ ztego?
Nauka piosenki: ,Przepraszam Cie, Boze’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
Przepraszam Cie, Boze,

skrzywdzony w cztowieku,

przepraszam dzi$ wszystkich was.

Zatuje za wszystko,
to moja wina jest.
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Porozmawiaj z rodzicami, kiedy nalezy moéwic ,przepraszam”.

" MODLITWA

Przepro$my Pana Boga za to, Ze nie zawsze czynimy dobrze.

Piosenka: ,Przepraszam Cie, Boze”.
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Y. PAN JEZUS NAM PRZEBACZA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus z mitosci przebacza cztowiekowi.
Ksztaltowanie postawy wdziecznosci za mito$¢ Pana Jezusa do ludzi.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, jakie stowa Pan Jezus wypowiedziat na krzyzu,
- objasnia, czego uczy nas Pan Jezus, kiedy umiera na krzyzu,
- opowiada o $mierci Pana Jezusa.

Metody

Spiew, ekspozycja, memoryzacja tekstu biblijnego, analiza tekstu biblij-
nego, rozmowa kierowana, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obrazy przedstawiajace wydarzenia z zZycia Pana Jezusa,
obraz przedstawiajacy ukrzyzowanego Pana Jezusa.

¥ MODLITWA

Piosenka: ,Przepraszam Cie, Boze”.

[=7 WPROWADZENIE

Pokazanie i omdéwienie kilku obrazéw przedstawiajqcych wydarze-
nia z zycia Pana Jezusa (mogq by¢ z kilku ostatnich katechez).

Pan Jezus bardzo kocha wszystkich ludzi. Wszystkim czynit dobro,
byt wyrozumiaty i cierpliwy. Jednak byli tacy, ktérym nie podobato sie
to, ze Pan Jezus mowit prawde. ZnaleZli sposob, by Go pojmac i skazaé
na $mier¢.
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ROZWINIECIE

Katecheta czyta fragment z Pisma Swietego:

Umierajac na krzyzu, ,Jezus moéwil: <Ojcze, przebacz im,
bo nie wiedzg, co czynig>" (Lk 23,34a).

(memoryzacja tekstu biblijnego)
- 0 co Pan Jezus prosit swego Ojca?

Ekspozycja i oméwienie obrazu przedstawiajgcego ukrzyzZowanego
Pana Jezusa.

Pan Jezus, umierajac na krzyzu, modlit sie do swego Ojca, proszac
o wybaczenie tym, ktérzy Go ukrzyzowali.

© ZAKONCZENIE

- Czego uczy nas Pan Jezus, kiedy umiera na krzyzu?
- W jaki sposéb mozemy przepraszac¢ Pana Jezusa, kiedy zrobimy
cos ztego?

Pan Jezus zawsze nam przebacza, dlatego kazdego dnia dziekujmy
Mu za to.

Zachecamy dzieci, aby spojrzaty na krzyz i w sercu, po cichu, powto-
rzyty stowa:

»Dziekuje Ci, Panie Jezu, za przebaczenie. Przepraszam”.

Katecheta uczy dzieci modlitwy: Akt Zalu”.

Ach Zatuje za me ztoSci.

Jedynie dla Twej mitoSci.

Badz mito$ciw mnie grzesznemu.
Dla Ciebie odpuszczam bliZniemu.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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Pomys$l, za co powiniene$ przeprosic¢ Pana Jezusa i pomaodl sie sto-
wami , Aktu zalu”.

*» MODLITWA

LAkt zalu”.
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43. W WIELRIM POSCIE UCZESTRICZYMY
I NABOZENSTWIE DROGI RRZYZOWEJ

Cel ogélny

Ukazanie Wielkiego Postu jako czasu, w ktérym powinni$my bardziej
zblizy¢ sie do Pana Jezusa.

Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Panu Jezusowi poprzez uczestnic-
two w nabozenstwie Drogi Krzyzowe;.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze Jezus umart na krzyzu,

- wyjasnia, czym jest Wielki Post,

- wskazuje, ze w czasie Wielkiego Postu uczestniczymy w nabozenstwie
Drogi Krzyzowej,

- wybiera sposob dziekowania Panu Jezusowi za Jego cierpienie.

Metody

Rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, Spiew, auto-
refleksja, celebracja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace stacje drogi krzyzowej,
obraz przedstawiajacy Pana Jezusa w koronie cierniowej, styropian, plansza
z narysowana droga.

X MODLITWA

LAkt zalu”.

(=] WPROWADZENIE

Szczegbélnym czasem, w ktérym staramy sie by¢ lepsi jest Wiel-
ki Post, ktéry rozpoczyna sie w Srode Popielcowa. Tego dnia kaptan
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posypuje gtowy popiotem. Kaptan jest ubrany w szaty koloru fioleto-
wego. Podczas Wielkiego Postu $piewamy piesni o mece Pana Jezu-
sa, w piatki w koSciele odprawia sie nabozenstwo Drogi Krzyzowej,
a w niedziele $piewamy ,Gorzkie zale”. Okres Wielkiego Postu trwa
40 dni.

Jak nazywa sie czas, w ktorym staramy sie by¢ lepsi?

Czym kaptan posypuje glowy w Srode Popielcowg?

Ile dni trwa Wielki Post?

Jakiego koloru jest szata, w ktorg ubiera sie kaptan w czasie
Wielkiego Postu?

ROZWINIECIE

Cierpienie Pana Jezusa rozwazamy szczegélnie podczas drogi
krzyzowe;j.

Na tablicy umieszczamy plansze z narysowanq drogq. U gory plan-
szy umieszczamy obraz przedstawiajqcy Pana Jezusa w koronie ciernio-
wej. Omawiamy go z dzie¢mi.

Pan Jezus, chcac wypetni¢ wole Ojca, dobrowolnie cierpiat za kaz-
dego z nas. Przed meka modlit sie do Boga Ojca stowami:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
,0jcze (...) nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!” (Lk 22,42).

- Do kogo modlit sie Pan Jezus?
- 0 co prosit?

Pan Jezus byt postuszny swojemu Ojcu. Wiedzial, ze bedzie cier-
piat z mitosci do Ojca i do nas wszystkich. Umart za nas na krzyzu.
W czasie drogi krzyzowej wszyscy modlimy sie stowami:

,Ktorys za nas cierpiat rany,
Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!”.

Katecheta uczy dzieci piesni ,Ktorys za nas cierpiat..”.

Za chwile przejdziemy drogg krzyzowa Pana Jezusa. Zwrdccie
uwage, kogo Pan Jezus spotyka na swojej drodze.
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Katecheta umieszcza na planszy z narysowangq drogq ilustracje ko-
lejnych stacji drogi krzyZowej.

Panie Jezu!

Pragniemy by¢ z Toba na drodze krzyzowej, Zeby podziekowac¢ Ci
za to, ze z mitosci do nas tak bardzo cierpiates$, aby otworzy¢ nam dro-
ge do nieba.

Spiew:
,Ktérys za nas cierpiat rany,

Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!”.

Katecheta zapowiada poszczegdlne stacje drogi krzyzowej, oma-
wia z dziecmi obrazy. Kazdq stacje koriczy krétkim wezwaniem modli-
tewnym.

Panie Jezu, przeszliSmy te droge krzyzowa z Toba. PoznaliSmy
ogrom Twojego cierpienia. ZrozumieliSmy, jak bardzo nas kochasz,
oddates$ swoje zycie za nas. Dziekujemy Ci, Panie Jezu!

Dzieci powtarzajq za katechetq: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy dzisiaj poméc Panu Jezusowi?

Kazdy dobry uczynek to pomoc Panu Jezusowi w cierpieniu.
Pamietajmy, aby$my nigdy nie zasmucali Pana Jezusa naszym niewta-
$ciwym postepowaniem.

=5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uczestniczy¢ w nabozenstwie Drogi Krzyzowe,;.

" MODLITWA

,Ktoérys za nas cierpiat rany...”.
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Yy, KRZYZ ZNAKIEM MILOSCI PANA JEZUSA DO LUDZI

Cel ogdlny
Ukazanie krzyza jako znaku naszej wiary i mito$ci Pana Jezusa

do wszystkich ludzi.
Ksztaltowanie postawy szacunku wobec krzyza.

Cele szczego6towe

Uczen:

podaje, kiedy i gdzie Pan Jezus umart na krzyzu,

wyjasnia, dlaczego Pan Jezus umart na krzyzu,

wskazuje, w jaki sposdb moze okaza¢ szacunek wobec krzyza,
wnioskuje, Ze krzyz jest znakiem mitosci Pana Jezusa do cztowieka.

Metody

Spiew (z gestami), analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, rozmowa kiero-
wana, techniki multimedialne, celebracja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, krzyz, $wieca, arkusz fioletowego papieru, stot przykry-
ty bialym obrusem, obraz przedstawiajacy ukrzyzowanego Pana Jezusa,
zdjecia przedstawiajace rézne miejsca z krzyzem (np. w pokoju, w biurze,
przy drodze, na koSciele, na piersi u dziecka), nagranie z piosenka.

» MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

[=7 WPROWADZENIE

Wczesniej na odpowiednio przygotowanym miejscu, na arkuszu fio-
letowego papieru, katecheta umieszcza krzyz. Na stole przykrytym bia-
tym obrusem ktadzie Pismo Swiete i stawia swiece.
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- 0 czym przypomina nam kolor fioletowy?
- Co znajduje sie na fioletowym tle?
- Kto umart na krzyzu?

ROZWINIECIE

Pan Jezus okazywat mito$¢ w rozny sposob: uzdrawiat chorych,
karmit gtodnych, pocieszat smutnych. Czynit dobro, wypeiniajac wole
swojego Ojca. Dzi$§ dowiemy sie, co byto najwiekszym znakiem mitoSci
Pana Jezusa do ludzi.

0 $mierci Pana Jezusa na krzyzu méwi Pismo Swiete.
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»A On sam dzwigajac krzyz wszedt na miejsce zwane (...) Golgota.
Tam Go ukrzyzowano” (J 19,17-18).

- Co dzwigal Pan Jezus?
- Jak nazywa sie miejsce, na ktére Pan Jezus nidst krzyz?
- Co stato sie na Golgocie?

Pokazanie i oméwienie obrazu przedstawiajgcego ukrzyzZowanego
Pana Jezusa.

- Gdzie Pan Jezus zostatl ukrzyzowany?

Pan Jezus kocha kazdego z nas tak bardzo, ze oddat za nas swoje
zycie. Zostat ukrzyzowany i umart na gorze zwanej Golgota w piagtek
o godzinie trzeciej po potudniu.

Krzyz jest znakiem naszej wiary i wyrazem mito$ci Pana Jezusa
do nas, dlatego powinni$my pamieta¢, by go szanowac, czcié.

Dziekujac Panu Jezusowi za Jego mitos$¢, uczynimy teraz znak
krzyza, patrzac na krzyz w naszej sali.

Katecheta i dzieci starannie czyniq znak krzyza swietego.

- W jaki dzien tygodnia Pan Jezus umart na krzyzu?
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- 0O ktdrej godzinie ukrzyzowano Pana Jezusa?
- Czego znakiem jest krzyz Pana Jezusa?

© ZAKONCZENIE

Katecheta pokazuje zdjecia przedstawiajqce rézne miejsca z krzyzem
(np. w pokoju, w biurze, przy drodze, na kosciele, na piersi u dziecka).

- Gdzie mozemy zobaczy¢ krzyz?
- Jak powinni$my sie zachowac¢ widzac krzyz?

Krzyz jest znakiem naszej wiary i wyrazem mito$ci Pana Jezusa
do nas.

- W jaki spos6b mozemy okazac szacunek dla krzyza?
Nauka piosenki: ,Za ten krzyz’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Za ten krzyz i Twoje tzy,
za serdeczne krople krwi,
Jezu, dziekuje Ci!

Za otwarte nieba drzwi,
droge, ktéra szedtes Ty,
Jezu, dziekuje Ci.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomysl, jak na co dzien okazujesz szacunek wobec krzyza.

% MODLITWA

Katecheta zapala swiece.

Panie Jezu, dziekujemy za Twojg mitoS$¢ i za to, ze oddates$ za nas
zycie na krzyzu.

Piosenka: ,Za ten krzyz”.
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4S. W) WIELKIM POSCIE PRZEPRASZAMY PANA JEZUSA

Cel ogodlny
Ukazanie Wielkiego Postu jako czasu przepraszania Pana Jezusa

za zle zachowanie.
Ksztaltowanie postawy Zalu i przeproszenia za zte zachowanie.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, co powinien uczynic, jesli zrobi cos$ ztego,

- wyjasnia, komu sprawia przykros¢, popetniajac zte uczynki,

- wskazuje, co moze uczyni¢, aby przeprosi¢ Pana Jezusa za swoje
zte uczynki.

Metody

Spiew, techniki multimedialne, gra dydaktyczna - puzzle, techniki pla-
styczne, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, puzzle (elementy krzyza) dla kazde-
go dziecka, kredki, kartki (format A4).

" MODLITWA

Piosenka: ,Za ten krzyz”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

[=1 WPROWADZENIE

Gra dydaktyczna - puzzle.
Katecheta rozdaje dzieciom elementy puzzli, z ktérych powstanie
krzyz. Zadaniem dzieci jest pokolorowanie elementéw na brgzowo.
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Nastepnie katecheta rozdaje kartki. Dzieci uktadajq puzzle. Kazde dziec-
ko nakleja na kartke krzyz, ktory utozyto z puzzli.

- Co powstato z uktadanki?

- Kto umart na krzyzu?

- Kiedy Pan Jezus umart na krzyzu?

- (Czego znakiem jest krzyz Pana Jezusa?

- Do czego zachecal nas Pan Jezus, kiedy umierat na krzyzu?

ROZWINIECIE

Pan Jezus zacheca nas, abySmy przepraszali, kiedy uczynimy co$
ztego. Kazdy zty czyn sprawia przykros¢ Panu Jezusowi i ludziom.

- Komu sprawiamy najwiekszg przykro$é, kiedy popetniamy
zty czyn?

Cztowiek, ktéry popetni zty czyn, powinien przeprosi¢ Pana Boga.
Postuchajcie, w jaki sposob uczynit to pewien cztowiek.

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
Pewien czlowiek ,stal z daleka i nie $mial nawet oczu wznie$¢ ku
niebu, lecz bit sie w piersi i méwit: <Boze, miej lito$¢ dla mnie (...)>”

(Lk 18,13).

- Jak zachowat sie ten cztowiek?
- 0O co prosit Pana Boga?

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus wybacza nam zte czyny, jezeli za nie zatujemy i przepra-
szamy.

- Co nalezy uczyni¢, jezeli zrobimy cos ztego?
- W jaki spos6b mozemy przeprosi¢ Pana Jezusa za zte zacho-

wanie?

Autorefleksja.
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Zastan6éwmy sie, za co przeprosimy Pana Jezusa. 0dmoéwmy ,Akt
zalu”.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Przepro$ Pana Jezusa stowami ,Aktu zalu” za wszystkie swoje zte

czyny.

" MODLITWA

PrzeproSmy Pana Jezusa za zle zachowanie stowami piosenki:
,Przepraszam Cie, Boze".
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46. NIEDZIELA PALMOWA = WIELBIMY PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Zapoznanie z biblijnym opisem wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy.

Ksztattowanie postawy uwielbienia Pana Jezusa przez udziat w procesji
Niedzieli Palmowe;j.

Cele szczegétowe

Uczen:

- podaje, kto witat Pana Jezusa, kiedy wjezdzat do Jerozolimy,

- wyjasnia, dlaczego ludzie oddawali cze$¢ Panu Jezusowi wjezdzajagcemu
do Jerozolimy,

- opowiada, co oznaczajg palmy, ktére kaptan poswieca w Niedziele Pal-
mowg3, oraz stowo ,Hosanna”".

Metody
Spiew, pogadanka, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego,
memoryzacja tekstu biblijnego, pokaz, in-scenizacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obraz przedstawiajacy uroczysty wjazd Pana Jezusa
do Jerozolimy, krzyz, palmy wielkanocne.

" MODLITWA

Piosenka: ,Za ten krzyz”.

[=7 WPROWADZENIE

Prawie codziennie mozemy zauwazyg¢, jak sie ludzie ze sobg wita-
ja. Czasami powitania te sg bardzo uroczyste.

- W jaki sposdb witacie sie z kims$, kogo spotykacie?
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Spotykajac sie z r6znymi osobami, mozemy zauwazy¢, jak cze-
sto okazujemy rado$c¢ ze spotkania, méwigc: ,Witaj” czy ,Ciesze sie,
ze cie widze”. W kraju, w ktérym zyt Pan Jezus - w Ziemi Swietej -
byt zwyczaj, ze przy powitaniu wznoszono radosne okrzyki ,Hosan-
na”. Okrzyk ten oznacza ,Chwata”, ,Czes¢”.

ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety:

Na kilka dni przed swoja meka i Smiercia Pan Jezus wjechat
do Jerozolimy. Jechatl na osiotku, bo tak wtedy podrozowano. Mieszkan-
cy Jerozolimy ucieszyli sie bardzo z tego, Ze Pan Jezus przybywa do nich,
i wyszli Mu na spotkanie. Na znak radosci i hotdu wznosili okrzyki
,Hosanna”, a na droge, ktorg Pan Jezus jechat, ktadli swoje szaty i rzu-
cali gatazki palmowe. Tak uczcili Pana Jezusa doroéli i dzieci.

Postuchajmy uwaznie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»,Hosanna! Btogostawiony Ten, ktory przychodzi w imie Panskie”
(Mk 11,9b).

Pokazanie i oméwienie obrazu przedstawiajqcego uroczysty wjazd
Pana Jezusa do Jerozolimy.

Do jakiego miasta Pan Jezus wjechat przed swoja meka?
Na czym Pan Jezus wjechat do Jerozolimy?

Jak ludzie powitali Pana Jezusa?

Jakie wznosili okrzyki na cze$¢ Pana Jezusa?

Mieszkancy Jerozolimy powitali Pana Jezusa jak kréla. Dotgczymy
sie do ich radosnego powitania, poniewaz Pan Jezus jest takze naszym
Kroélem.

Uczniowie powtarzajq za katechetq:
,Hosanna! Btogostawiony Ten, ktéry przychodzi w imie Panskie”.

(memoryzacja tekstu biblijnego)
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© ZAKONCZENIE

Uroczysty wjazd Jezusa do Jerozolimy wspominamy w ostatnig
niedziele Wielkiego Postu - w Niedziele Palmowg. Wtedy odbywa sie
poswiecenie palm i procesja.

Katecheta pokazuje i omawia palme.

Palma jest znakiem zwyciestwa i zapowiedzig chwaty Pana Jezusa
po Jego mece i $mierci. W Niedziele Palmowa przychodzimy do kosScio-
ta z kolorowymi palmami, aby wzig¢ udziat w uroczystej procesji.

Inscenizacja procesji.

Na poczqtku idzie chtopiec, ktory niesie krzyz. Za chtopcem ustawia-
jq sie dzieci z palmami wielkanocnymi. Idqc w procesji, bedg powtarzaé

poznane stowa powitania.

Po zakoriczonej procesji katecheta zacheca dzieci do udziatu
w procesji w Niedziele Palmowq.

Przez udzial w procesji w Niedziele Palmowa okazemy Panu Jezu-
sowi, ze wierzymy w Niego i uznajemy Go jako naszego Krola.

=5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uczestniczy¢ we Mszy Swietej w Niedziele Palmowa.

 MODLITWA

LAkt mitosci”.
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4. MODLIMY SI§ PRZY BOZYM GROBIE

Cel ogdlny
Zapoznanie z symbolem grobu Pana Jezusa, przygotowanego w koSciele.
Wychowanie do modlitwy przy grobie Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, gdzie znajduje sie prawdziwy gréb Jezusa,
- objasnia, co znaczy stowo ,adoracja’,
- wskazuje, ze modlimy sie przy Bozym grobie.

Metody

Spiew, rozmowa kierowana, opowiadanie, analiza tekstu biblijnego,
ekspozycja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca gréb Pana Jezusa, zdje-
cie przedstawiajace Ojca Swietego Jana Pawta II przy grobie Pana Jezusa,
ilustracja przedstawiajaca grob Pana Jezusa w koSciele, nagranie z pie$nia.

** MODLITWA

Piosenka: ,Za ten krzyz”.

[=7 WPROWADZENIE

- Kto umart za nas na krzyzu?
- W jaki dzien tygodnia Pan Jezus umart na krzyzu?
- Czego znakiem jest krzyz Pana Jezusa?

Krzyz jest znakiem naszej wiary i wyrazem mitoSci Pana Jezusa
do nas, dlatego powinni$my go szanowac i czcic.
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ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety:

Pan Jezus umart na krzyzu w piagtek. J6zef z Arymatei, ktory byt
jednym z ucznidéw Jezusa i bardzo Go kochal, poprosit, aby Pitat wydat
mu ciato Pana Jezusa. Ciato Jezusa owinieto ptdtnem, a gtowe chusta,
i ztozono je w grobie wykutym w skale. Wejscie zastonieto wielkim
kamieniem. Pitat postawit przed grobem Jezusa straze.

Postuchajcie uwaznie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Pod wieczor przyszedl zamozny cztowiek z Arymatei, imieniem
Jozef, ktory tez byl uczniem Jezusa. Udatl sie on do Pitata i poprosit
o ciato Jezusa. Wowczas Pitat kazat je wydac. Jozef zabrat ciato, owinat
je w czyste ptoétno i ztozyt w swoim nowym grobie, ktory kazat wy-
ku¢ w skale. Przed wejsciem do grobu zatoczyt duzy kamien i odszedt”
(Mt 27,57-60).

Kto przyszedt do Pitata?

Kim byt J6zef?

O co poprosit J6zef?

Co zrobit J6zef z ciatem Jezusa?

Pokazanie i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej gréb Pana Jezusa.
Nauka piesni: ,Zobaczcie, jak wielkq mitos¢ Ojciec ofiarowat nam’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

Zobaczcie, jak wielka mito$¢ Ojciec ofiarowat nam, (2x)

by$my dzie¢mi Boga mogli by¢. (2x)

© ZAKONCZENIE

Grob Pana Jezusa znajduje sie w Jerozolimie. Wiele oséb odwie-
dza to miejsce, aby sie tam pomodli¢. Podczas jednej z podrézy papiez
Jan Pawet II odwiedzit to miejsce i ucatowat ptyte, na ktérej lezato
ciato Pana Jezusa.
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Katecheta pokazuje zdjecie przedstawiajqce Ojca Swietego Jana
Pawta Il przy grobie Pana Jezusa.

Na pamiatke $mierci Pana Jezusa i ztozenia Jego ciala w gro-
bie, w kosSciotach przygotowujemy grob Pana Jezusa i modlimy sie

przy nim. W ten spos6b oddajemy cze$¢ Panu Jezusowi. Modlitwa,
w ktdrej uwielbiamy Pana Jezusa nazywa sie adoracja.

Pokazanie i oméwienie ilustracji przedstawiajqgcej grob Pana Jezusa
w kosciele.

- W jaki sposob oddajemy cze$¢ Panu Jezusowi?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomadl sie przy Bozym grobie w koSciele.

X MODLITWA

Akt mitosci”.
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4g. SWIECIMY PORARMY
) K0SZYCZKU WIELRANOCAYM

Cel ogdlny
Ukazanie symboliki Swiecenia pokarméw w Wielka Sobote.
Wychowanie do pielegnowania tradycji zwigzanej z Wielka Sobota.

Cele szczegotowe

Uczen:

- wymienia pokarmy, ktore przynosimy do $wiecenia,

- podaje, kiedy Swiecimy pokarmy,

- wyjasnia symbolike Swiecenia pokarmdw,

- wskazuje, co moze zrobi¢, Zeby dobrze przygotowac¢ sie do Swigt Wiel-
kanocnych.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, pokaz, analiza tekstu biblijnego, recytacja, opo-
wiadanie, techniki plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, koszyczek z kartonu, rysunki réznych przedmiotéw (np.:
kredki, jajko, sdl, chleb, baranek, lalka, wedlina, ksiazka), koszyczek ze swie-
conka, szablony jajek wycietych z kartonu, kredki, mazaki, kolorowy papier.

X MODLITWA

LAkt mitosci”.

[=1 WPROWADZENIE

Dzisiaj bedziemy moéwi¢ o kolejnym bardzo waznym dniu -
Wielkiej Sobocie.
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- Co zanosimy rano w Wielka Sobote do kos$ciota?
- Co wktadamy do koszyczka?

Katecheta umieszcza na tablicy koszyczek z kartonu. Dzieci spoSréd
rysunkow przedstawiajqcych rézne przedmioty, np. kredki, jajko, sdl,
chleb, baranek, lalka, wedlina, ksigzka wybierajq te przedmioty, ktére
nalezy wtozy¢ do koszyka wielkanocnego.

Katecheta pokazuje dzieciom koszyczek ze swieconkq. Oglgda wraz
z dzie¢mi jego zawarto$¢ i wyjasnia symbolike baranka i jajek, ktdre
swiecimy w Wielkq Sobote: baranek - symbol Chrystusa Zmartwych-
wstatego, jajko - symbol zycia.

Koszyk mozna wysSciela¢ serwetg i ozdobi¢ zielonymi gatgzkami
boréwek lub bukszpanu, ktore wyrazaja radosc.

W Wielka Sobote przed Swietami Wielkanocnymi przynosimy po-
karmy do koSciota, aby je poswiecic.

ROZWINIECIE

Swiecenie pokarméw jest starym zwyczajem. Przypomina o tym,
ze spozywanie positku jest rowniez czynnosScig $wieta. Dlatego powin-
nis$my modli¢ sie przed i po jedzeniu na znak, ze wszystko, co robimy,
ma wychwalac Pana Boga.

W Wielka Sobote oczekujemy na zmartwychwstanie Pana Jezu-
sa, czyli na Jego powstanie z grobu. O zmartwychwstaniu Pana Jezusa
moéwi Pismo Swiete:

(katecheta wyjasnia, Ze Pana Jezusa nazywano Synem Cztowieczym)
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece ludzi. Oni zabijg Go,
ale trzeciego dnia zmartwychwstanie” (Mt 17,22b-23a).

- Kiedy Pan Jezus zmartwychwstanie?

- Jak nazywamy dzien, w ktérym $wiecimy pokarmy i oczekuje-
my na zmartwychwstanie Pana Jezusa?
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© ZAKONCZENIE

Odczytanie i analiza wiersza:

Kazdy chtopiec i dziewczynka
niech dobrze o tym pamieta,

ze w Wielka Sobote z rana

z koszyczkiem idziemy do kos$ciota.

- Co mozemy zrobi¢, aby dobrze przygotowac sie na zmartwych-
wstanie Pana Jezusa?

Opowiadanie katechety:

W tradycji polskiej w Wielka Sobote gospodynie miaty duzo pracy.
Zamykaty sie wraz z corkami w kuchni, piekty baby, mazurki itd. Przy-
gotowywaty pisanki do Swigtecznego koszyczka. Pisanki lub kraszan-
ki to pieknie przyozdobione wykonywane réznymi technikami jajka
(malowane, pokrywane woskiem, wyklejane). Pieknie przyozdobio-
nymi jajkami dekorowano st6t wielkanocny.

(oprac. na podstawie: E. Ferenc, , Polskie tradycje swigteczne”).

Katecheta rozdaje dzieciom szablony jajek wycietych z kartonu.
Dzieci przyozdabiajq je dowolng technikg.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomoz w przygotowaniu Swieconki. Zanie$ koszyczek do koSciota.

¥ MODLITWA

Pie$n: ,Zobaczcie, jak wielka mito$¢ Ojciec ofiarowat nam”.
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49. CIESZYMY SIE
ZE ZMARTWYCHWSTANIA PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Zapoznanie z ewangelicznym opisem zmartwychwstania Pana Jezusa.
Wzbudzenie radosci ze zmartwychwstania Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, Ze Pan Jezus zmartwychwstat w niedziele,
- objasnia, co to znaczy, ze Pan Jezus zmartwychwstat,
- okresla, dlaczego Wielkanoc jest najwazniejszym Swietem w roku,
- opowiada o zmartwychwstaniu Pana Jezusa,
- wskazuje, jak mozna wyrazi¢ rado$¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa.

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, opowiadanie, techniki plastycz-
ne, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, wyciete z kartonu sylwetki kobiet, straznikéw i aniota,
grob, kamien, ilustracja przedstawiajaca zmartwychwstatego Jezusa, nagra-
nie z piosenka.

¥ MODLITWA

Piosenka (z gestami): , Ciesze sie, Alleluja”.

[=1 WPROWADZENIE

- Kiedy jesteSmy rados$ni i szczeSliwi?
- W jaki sposob wyrazamy nasza rado$¢?
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JesteSmy szczesliwi z roznych powoddéw. Nasza rados¢ okazujemy
réwniez w czasie Swiat.

- Do jakich $wiat sie przygotowujemy?

ROZWINIECIE

Katecheta opowiada o pustym grobie i umieszcza na tablicy wyciete
z kartonu sylwetki kobiet, straznikéw i aniota, grob, kamien.

W Wielka Sobote wszyscy oczekujemy na radosne wydarzenie,
jakim jest zmartwychwstanie Pana Jezusa.

Opowiadanie katechety:

W niedziele rano kobiety poszty obejrze¢ grob, w ktérym pocho-
wano Pana Jezusa. Nagle nastgpito wielkie trzesienie ziemi, straznicy
bardzo sie przestraszyli. Obok grobu stangt aniot w biatych, ISnigcych
szatach. Odsunat kamien od grobu i powiedzial kobietom, Ze Jezus
zmartwychwstal, tzn. Zyje, i nie ma Go juz w grobie. Polecit, aby opo-
wiedziaty o tym Apostotom.

- Kto poszedt do grobu Jezusa?

- Ktory to byt dzien tygodnia?

- Kto nagle pojawit sie przy grobie?
- Co uczynit aniot?

- Jak zachowali sie straznicy?

- Co powiedziat aniot kobietom?

Postuchajmy fragmentu z Pisma Swietego:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem, Ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego.
Nie ma Go tu, bo zmartwychwstatl, jak powiedziat. (...) A idZcie szybko

i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych” (Mt 28,5-7a).

- Co oznajmit aniot kobietom, kiedy przyszyty do grobu Pana
Jezusa?
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- Komu kobiety miaty opowiedzie¢ o tym wydarzeniu?
- Gdzie Pan Jezus udat sie po zmartwychwstaniu?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej zmartwych-
wstatego Jezusa.

© ZAKONCZENIE

Cieszymy sie z tego, ze Pan Jezus zmartwychwstat.

- W jaki sposéb mozemy wyrazac¢ rado$¢ ze zmartwychwstania
Pana Jezusa?

Wyrazimy nasza rado$¢ wspolnym Spiewem.
Nauka piosenki z gestami: ,,Bég nie umart - Jezus zZyje’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Bég nie umart - Jezus zyje.
Daj Mu rece swe.

Daj Mu nogi swe.

Daj Mu serce swe.

Daj Mu dusze swa.

On Twoim Panem jest.
Alleluja, Alleluja, Alleluja!

Propozycja gestow do piosenki:

Bég nie umart - Jezus zyje. (2x) (pochylamy sie, rece opuszczone -
podnosimy sie, wznosimy rece)

Daj Mu rece swe. (klaszczemy)

Daj Mu nogi swe. (tupiemy)

Daj Mu serce swe. (bijemy sie w piersi)

Daj Mu dusze swa. (podnosimy reke do géry)

On Twoim Panem jest.

Alleluja, Alleluja, Alleluja!

168



&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Podziel sie z kim$ radosng nowing o Zmartwychwstaniu Pana
Jezusa.

" MODLITWA

Wyrazmy nasza rado$¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa,
Spiewajac: ,Bog nie umart, Jezus zyje”.
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50. W CZASIE MS2Y SWIETES
SPOTYRAMY SIE Z PANEM JEZUSEM

Cel ogdlny

Przedstawienie prawdy, Ze w czasie Mszy Swietej spotykamy sie
Z Panem Jezusem.

Wzbudzenie postawy radosci ze spotkan z Panem Jezusem podczas
Mszy Swietej.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, z kim spotyka sie w czasie Mszy Swietej,
- objasnia, jak nalezy zachowac sie w kosciele podczas Mszy Swietej,
- wskazuje, co moze ofiarowac¢ Panu Jezusowi w czasie Mszy Swietej.

Metody

Spiew (z gestami), techniki multimedialne, ekspozycja, pogadanka, me-
moryzacja tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje przedstawiajace rézne spo-
tkania z ludZmi, ilustracja ukazujgca rodzine uczestniczgca we Mszy Swietej.

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,Bog nie umart - Jezus zyje”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

(=1 WPROWADZENIE

Umieszczenie na tablicy i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych
rézne spotkania z ludzmi.
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- Co przedstawiajg ilustracje?
- Dlaczego ludzie spotykajg sie ze sobg?
- Gdzie mozemy spotka¢ Pana Boga?

Szczegblnym miejscem naszego spotkania z Bogiem jest ko$ciot.

ROZWINIECIE

Pan Jezus zaprasza nas, bySmy sie z Nim spotkali w czasie Mszy
Swiete;.

Katecheta odczytuje fragment Pisma Swietego:

,Przyjdzcie do Mnie wszyscy” (Mt 11,28a).

(memoryzacja tekstu biblijnego)

- Kogo Pan Jezus zaprasza do siebie?

Pan Jezus pragnie, abySmy do Niego przychodzili. We Mszy Swie-
tej mozemy ofiarowac Jezusowi nasze radosci i podziekowa¢ Mu

za wszystko, a takze prosi¢ Go o taski dla tych, ktorych kochamy.

Pokazanie i omdwienie ilustracji ukazujqcej rodzine uczestniczgcq
we Mszy swietej.

Spotykajac sie z Jezusem podczas Mszy Swietej, gromadzimy

sie wokét ottarza, przedstawiamy Bogu nasze prosby i dziekujemy
za wszystko, co otrzymalismy.

© ZAKONCZENIE

- Zacomozemy dziekowac Panu Jezusowi w czasie Mszy Swietej?

- 0 co mozemy prosi¢ Pana Jezusa w czasie Mszy Swietej?

- Jak nalezy sie zachowa¢ podczas spotkania z Panem Jezusem
na Mszy $wietej?

Pan Jezus jest obecny wsréd nas w czasie Mszy Swiete;j.

Nauka piosenki z gestami: ,Jezus jest tu’.
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Jezus jest tu, Jezus jest tu.
O wznie$Smy rece, wielbigc Jego imie. (unosimy rece do goéry)
Jezus jest tu.

Pan Jezus cieszy sie, kiedy podczas Mszy Swietej modlimy sie
z innymi ludZmi.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomysl, co mozesz ofiarowac Jezusowi podczas Mszy Swietej.

** MODLITWA

Piosenka: ,Jezus jest tu”.
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51. PAN JEZUS URRYTY POD POSTACIA CHLEBA

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus jest obecny w kosciele pod postacia

chleba.

Ksztattowanie postawy wielbienia Pana Jezusa, ukrytego pod postacia
chleba, w Najswietszym Sakramencie.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje, ze Pan Jezus jest obecny w koSciele pod postacia chleba,
wyjasnia, co to jest tabernakulum,

okresla, po czym poznajemy, Zze w tabernakulum jest obecny
Pan Jezus,

wskazuje, w jaki sposéb wielbimy Pana Jezusa obecnego
pod postacig chleba.

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, opowiadanie, analiza tekstu,
analiza tekstu biblijnego, ekspozycja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca ottarz i tabernakulum.

X MODLITWA

Piosenka z gestami: ,Jezus jest tu”.

(=1 WPROWADZENIE

Jak nazywa sie uczta, na ktorg zaprasza nas Pan Jezus?
Co mozemy ofiarowac¢ Panu Jezusowi w czasie Mszy Swietej?
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Opowiadanie katechety:

Pan Jezus mieszka w koSciele. Maty Krzys, gdy tylko o tym ustyszat,
postanowit, Ze po zajeciach péjdzie odwiedzic¢ Jezusa. Kiedy przyszedt
do koS$ciota, zobaczyt tam ksiedza. Ksigdz wziat go za reke. Podeszli
do ottarza i przyklekneli przed takim ztotym domkiem.

- Tujest domek Pana Jezusa - powiedziat ksigdz. Nazywa sie ta-
bernakulum.

- Tutaj? - zdziwit sie Krzys$. - Przeciez Jezus nie mégt tu sie zmie-
Scid!

- Jezus jest obecny tutaj pod postacia chleba, po to, aby ludzie
mogli Go przyjmowac do swego serca i czesto odwiedzac.

Przy tabernakulum pali sie zawsze czerwona lampka, aby$my pa-
mietali o obecno$ci Pana Jezusa w koSciele.

Jak nazywa sie miejsce, w ktérym pod postacig chleba mieszka
Pan Jezus?

Co znajduje sie przy tabernakulum?

Dlaczego pali sie przy nim czerwona lampka?

Jak nalezy sie zachowa¢, przechodzac przed tabernakulum?

ROZWINIECIE

Postuchajcie fragmentu z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

»Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktory Ja
dam, jest moje ciato” (] 6,51).

- Co powiedziat o sobie Jezus?
- Co obiecat ludziom, ktorzy beda spozywac ten chleb?

Jezus powiedziat, Ze chlebem, ktéry nam da, jest Jego ciato. Jezus
jest z nami zawsze obecny w biatym chlebie.
W czasie Mszy Swietej chleb staje sie Ciatem Pana Jezusa.

Pokazanie i omdéwienie ilustracji przedstawiajqgcej tabernakulum
i oftarz.
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- Gdzie znajduje sie tabernakulum?
- Co przypomina nam o obecnosci Pana Jezusa w tabernakulum?

© ZAKONCZENIE

Gdy bedziecie w kosciele i podejdziecie w poblize ottarza, pamie-
tajcie, ze nalezy wtedy ukleknac¢ i przywita¢ Pana Jezusa.

Nauka modlitwy:

,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament, teraz
i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen”.

- W jaki sposdéb uwielbiamy Pana Jezusa obecnego pod postacia
chleba w tabernakulum?

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

X MODLITWA

Na zakonczenie dzieci powtarzajg stowa modlitwy: ,Niechaj be-
dzie pochwalony...".
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5¢. PODCZAS M5ZY SUJIE;TEJ
UWAZNIE SLUCHAMY StOWA BOZEGO

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze podczas Mszy $wietej Pan Jezus méwi do nas.
Ksztattowanie postawy wtasciwego stuchania Stowa Bozego podczas
Mszy Swietej.

Cele szczegotowe

Uczen:
- wymienia, gdzie mozemy ustysze¢ stowo Boze,
- objasnia znaczenie stow: ,Ewangelia” i ,Ewangelista”,
- opowiada, kogo nazywamy ,btogostawionymi”,
- uzasadnia, dlaczego nalezy uwaznie stucha¢ stéw Boga.

Metody

Spiew (z gestami), zabawa ,,Co styszysz?”, techniki multimedialne, eks-
pozycja, pokaz, rozmowa kierowana, memoryzacja tekstu biblijnego, analiza
tekstu biblijnego, pogadanka, analiza tekstu, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie dzwiekéw réznych odgloséw (np. $piewu pta-
kéw, stukania mtotkiem), ilustracja przedstawiajaca kaptana czytajgcego
Pismo Swiete podczas Mszy $wietej i stuchajacych ludzi.

" MODLITWA

Piosenka z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

(=7 WPROWADZENIE

Zabawa ,,Co styszysz?”.
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Podczas zabawy dzieci majq zamkniete oczy. Katecheta odtwarza
kolejno nagranie dZwiekéw réznych odgtoséw, np. spiewu ptakéw, stu-
kania mtotkiem i po kazdym zadaje dzieciom pytanie: ,Co styszycie?’.
Moze tez wywotywa¢ rézne dzwieki, np. dzwonkiem, tamburynem, stu-
kajgc w drzwi, klaszczqc w dtonie, szeleszczqc papierem itp. Katecheta
moze rowniez wypowiadac¢ imiona dzieci, ktére na znak, ze styszq, od-
powiadajq: ,jestem”.

Katecheta podsumowuje zabawe.

Zamkniete oczy nie przeszkodzity nam w tym, aby ustysze¢ wiele
réznych dzwiekow. Nie widzieliScie dzwonka, tamburyna, itp., ale sty-
szeliscie dZwieki. Nie widzieli$cie mnie, jednak styszeli§cie moj gtos.
Jezusa tez mozemy ustyszec, chociaz Go nie widzimy.

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej kaptana czytajq-
cego Pismo Swiete podczas Mszy Swietej i stuchajqcych ludzi.

- Kogo widzicie na obrazie?
- Co robi kaptan?
- Jak nazywa sie ksiega, z ktorej czyta?

Katecheta pokazuje Pismo Swiete.

- Dlaczego Pismo Swiete jest najwazniejsza ksigzka?
- 0 kim mozemy dowiedzie¢ sie z Pisma Swietego?

Czytajac Pismo Swiete lub stuchajac jego stéw, mozemy dowie-
dziec sie o zyciu Pana Jezusa, Maryi i Apostotow.

ROZWINIECIE

Pan Jezus nauczat ludzi o Bogu, méwit im, jak majg postepo-
wac, a oni chetnie stuchali Jego stéw. Nauka Pana Jezusa jest spisana
w Pismie Swietym, w ksiegach zwanych Ewangelia. Tych, ktérzy ja spi-
sali, nazywamy Ewangelistami.

- Gdzie mozna ustyszec¢ nauke Pana Jezusa?
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Ewangelia jest zawsze czytana podczas Mszy Swietej. Wtedy to
sam Pan Jezus przemawia do nas. Nalezy wiec uwaznie, w skupieniu
i postawie stojacej wystuchac tych stow.

- Jak nalezy stucha¢ stéw Ewangelii?

Po przeczytaniu Ewangelii kaptan méwi: ,0to stowo Panskie”.
Odpowiadamy: ,,Chwata Tobie Chryste”.

- Jak odpowiadamy na stowa kaptana?
Wyjasnienie stowa ,,btogostawieni’.

Blogostawieni to inaczej szczesliwi.
Dzieci wstajq, katecheta czyta fragment z Pisma Swietego:

,blogostawieni ci, ktérzy stuchaja stowa Bozego i zachowujg je”
(kk 11,28b).

(memoryzacja tekstu biblijnego)
- Kogo Pan Jezus nazywa szczesSliwymi?

Bardzo wazne jest, aby nie tylko stucha¢ stéw, ktére kieruje do nas
Pan Jezus, lecz przede wszystkim wypeiniac je.

© ZAKONCZENIE

Gdy stuchamy stéw Bozych w kosciele lub na katechezie, stoimy.
Jest to postawa szacunku dla stéw Pana Jezusa. Méwia o tym stowa
wiersza, ktéry juz znamy, a teraz powtoérzymy:

Pismo Swiete, Ksiega $wieta,
kazde dziecko to pamieta.
Stowo Boze tam spisane,

kto je stucha, niechaj wstanie.
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Nauka drugiej zwrotki wiersza:

Sam Pan Jezus méwi z nieba,

jak na ziemi zy¢ nam trzeba.
By$Smy wszyscy w niebie byli,
szczeSciem wiecznym sie cieszyli.

Omowienie tresci wiersza.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uwaznie stucha¢ stowa BoZego podczas niedzielnej
Mszy Swietej.

¥ MODLITWA

Wiersz: ,Pismo Swie;te, Ksiega Swieta”.

179



5J. PAN JEZUS POSYEA MISJONARZY

Cel ogélny
Zapoznanie z pracg misjonarzy.
Zachecenie do pomocy misjonarzom poprzez modlitwe i ofiare.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje, kim jest misjonarz,

objasnia, co to sa misje,

opisuje, jak mozna pomaéc misjonarzom,

wskazuje, co nalezy czyni¢, by w codziennym zyciu by¢ misjonarzem.

Metody

Zabawa ,Podréz”, ekspozycja, pogadanka, memoryzacja tekstu biblijne-
go, analiza tekstu biblijnego, modlitwa spontaniczna, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, zdjecia lub ilustracje przedstawiajace prace misjonarzy.

X MODLITWA

»,0jcze nasz”.

[=7 WPROWADZENIE

Zabawa ,,Podroz”.

Nasladujemy lot samolotem. Katecheta kieruje podréz w kraje mi-
syjne (np. Afryka). Zatrzymujqc sie w Afryce, pokazuje zdjecia lub ilu-
stracje przedstawiajqce prace misjonarzy.

Omowienie zdje¢ lub ilustracji.

Wyjasnienie stow: misje, misjonarz.
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ROZWINIECIE

Pan Jezus powiedziat:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,<1dZcie i nauczajcie wszystkie narody” (Mt 28,19).
(memoryzacja tekstu biblijnego)

- Co polecit Pan Jezus czyni¢?
- Kto moze wypetniac to polecenie?
- W jaki spos6b misjonarze wypetniaja polecenie Jezusa?

Misjonarze, z mitosci do Pana Jezusa, wypetniajg Jego polecenie.
Wyjezdzaja w dalekie kraje na wiele lat. Wymaga to od nich wiele tru-
du i cierpliwosci. Muszg sie nauczy¢ porozumiewania z tymi, do ktd-
rych zostajg postani. Dlatego powinni$my wspiera¢ ich naszymi mo-
dlitwami i ofiarami.

Spontaniczna modlitwa za misjonarzy.

Popro$smy Maryje, aby miata w swej opiece misjonarzy: ,Zdrowas
Maryjo”.

© ZAKONCZENIE

Poznali$my prace misjonarzy.
- Kto moze zosta¢ misjonarzem?

Nie musimy wybiera¢ sie w daleka podroéz, by gtosi¢ nauke Jezusa,
ale mozemy by¢ misjonarzami w swoim codziennym zyciu.

- W jaki spos6b mozemy by¢ misjonarzami?
Bedac misjonarzami w swoim $rodowisku, przyczyniamy sie

do gtoszenia nauki Chrystusa.
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomddl sie za misjonarzy.

** MODLITWA

Piosenka: ,Jesli Pana Boga kocha¢ chce”.
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54. PAN JEZUS WSTEPUJE DO MIEBA

Cel ogdlny
Zapoznanie z biblijnym opisem wniebowstapienia Pana Jezusa.
Ukazanie, co nalezy czyni¢, aby przebywac z Panem Jezusem w niebie.

Cele szczegétowe

Uczen:
- podaje, ze Pan Jezus wstapit do nieba,
- objasnia, co nalezy czyni¢, aby przebywac z Panem Jezusem w niebie,
- opowiada o wniebowstgpieniu Pana Jezusa.

Metody

Spiew (z gestami), techniki multimedialne, rozmowa kierowana, ekspo-
zycja, analiza tekstu biblijnego, pogadanka.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, obraz przedstawiajacy wniebowsta-
pienie Pana Jezusa, ilustracje przedstawiajgce kosciot i modlgce sie dzieci.

¥ MODLITWA

Piosenka z gestami: ,Swiety, Swiety Usmiechniety”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

[=]1 WPROWADZENIE

- Kto moze by¢ swietym?
- Gdzie mieszkajg Swieci?
- Jak powinni$my sie zachowywa¢, aby dostac sie do nieba?

Musimy starac sie by¢ coraz lepsi, dobrze czyni¢, stucha¢ rodzi-
coOw i wychowawcow, modli¢ sie, chodzi¢ do kosciota, uczestniczy¢
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we Mszy $wietej. Gdy bedziemy tak postepowac, kiedy$ w niebie spo-
tkamy sie z Panem Jezusem, Maryjg i $wietymi.

ROZWINIECIE

Zmartwychwstaty Pan Jezus wiele razy ukazywat sie r6znym lu-
dziom. Czterdziestego dnia po swoim zmartwychwstaniu udat sie
z uczniami na Gore Oliwng i powiedzial im, Ze musi odejs¢ do nieba,
doswojegoOjca.Zegnajacsie, poprositich,abygtosiliJegonauke.Ucznio-
wie zasmucili sie, Ze Jezus od nich odchodzi. Pan Jezus pocieszat ich
i obiecal, Ze kiedy$ wrdci na ziemie. Potem zostat uniesiony do nieba.

Méwi o tym Pismo Swiete:

(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)

,A kiedy ich blogostawil, rozstal sie z nimi i zostat uniesiony
do nieba” (Lk 24,51).

Pokazanie i oméwienie obrazu przedstawiajqcy wniebowstqgpienie
Pana Jezusa.

Wstgpienie Pana Jezusa do nieba nazywamy wniebowstgpieniem.

Gdzie Pan Jezus poszedt z Apostotami?

Co maja robi¢ Apostotowie po Jego odejsciu do nieba?
O czym zapewnit Jezus swoich uczniow?

Jak nazywamy odej$cie Pana Jezusa do nieba?

© ZAKONCZENIE

W Uroczysto$¢ Wniebowstgpienia Panskiego péjdziemy do koScio-
ta na Msze Swieta. Powiemy wtedy Jezusowi, Zze Go kochamy i chcemy
sie z Nim spotka¢ w niebie.

Pan Jezus obiecat, Ze pozostanie z nami na zawsze. Nie widzimy
Go, ale On jest obecny wsrod nas.

Pokazanie i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej kosciét i modlg-
ce sie dzieci.
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- Gdzie mozemy sie spotkac z Panem Jezusem?

Mozemy spotka¢ sie z Jezusem w koSciele, w czasie modlitwy,
w rodzinie, w przedszkolu.

Nauka piosenki: ,Jak odnalezZ¢é mam Chrystusa?”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ref. Jak odnaleZ¢ mam Chrystusa?
Gdzie Go szuka¢ mam?
Pomo6z mi, bym Go odnalazt
ijuz nie byt sam.

1. W modlitwie, w modlitwie mdj Chrystus jest.
W modlitwie, w modlitwie On czeka cie.

2. W kosciele...

W rodzinie...

4. W przedszkolu...

w

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zastandéw sie, co nalezy czyni¢, aby przebywac z Panem Jezusem
w niebie.

" MODLITWA

Piosenka: ,Jak odnalezZ¢ mam Chrystusa?”.
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55. W MAJU CZCIMY MARYJE. MATRE JEZUSA

Cel ogodlny
Ukazanie prawdy, ze Maryja jest Matka Jezusa i wszystkich ludzi.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec Maryi - Matki Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

- podaje, ze miesigc maj jest miesigcem w sposoéb szczegdlny poswieco-
nym Maryi,

- wyjasnia, w jaki sposéb moze okaza¢ mito$¢ Maryi,

- wskazuje, ze Maryja jest Matka Jezusa i nasza Matka,

- planuje swo6j udziat w nabozenstwie majowym.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, $piew, techniki multi-
medialne, pokaz, celebracja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca wiosne, obraz przedstawiajacy
Maryje i Jana stojgcych pod krzyzem, nagranie z pie$nig lub piosenka, figur-
ka Maryi, Swieca, stolik przykryty biatym obrusem.

X MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

[=7 WPROWADZENIE

- Jaki mamy miesigc?
Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqcq wiosne.
Omdéwienie ilustracji.

- Po czym poznajemy, ze jest wiosna?

186



Maj jest najpiekniejszym miesigcem w roku, poniewaz w tym cza-
sie kwitnie wiele drzew i kwiatoéw. Cala przyroda chwali Boga, ktory
ja stworzyt. Ten piekny miesigc - maj ludzie poswiecili Matce Boze;j.

ROZWINIECIE

Pan Jezus kocha swoja Matke i pragnie, abySmy i my Ja kochali.
Umierajgc na krzyzu, powiedziat do swego ucznia Jana: ,0to Matka
twoja” (] 19,27a). W ten sposéb oddat Maryje za Matke nie tylko Ja-
nowi, ale takze kazdemu z nas. Wszyscy mamy w niebie Matke, ktdrej
mozemy powierza¢ wiele spraw. Matka Boza kocha nas, tak jak kocha
Pana Jezusa.

Pokazanie i oméwienie obrazu przedstawiajgcego Maryje i Jana,
stojgcych pod krzyzem.

- Co Jezus powiedziat do Jana?
- Czyja Matka jest Maryja?
- 0d kiedy Maryja jest nasza Matka?

© ZAKONCZENIE

Maryja - Matka Jezusa i nasza Matka - jest w niebie, ale widzi
wszystko, co sie dzieje na ziemi. Pomaga nam kazdego dnia.

- W jaki spos6b mozemy uczci¢ Maryje?
Nauka piesni: ,Chwalcie tgki umajone”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

Chwalcie tgki umajone,
Gory, doliny zielone.

Chwalcie, cieniste gaiki,
Zrédta i krete strumyki!

Co igra z morza falami,

W powietrzu buja skrzydtami,
Chwalcie z nami Panig Swiata,
Jej dton nasza wieniec splata.
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lub nauka piosenki: ,Dobra nasza Mamo w niebie’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Dobra nasza Mamo w niebie,
przychodzimy dzi$ do Ciebie,
przychodzimy i $piewamy
dla Jezusa Swietej Mamy.

Miej w opiece wszystkie dzieci,
jak Jezusa w Nazarecie,

aby duze, duze rosty

ku Twej chwale i radosci.

Ludzie, ktérzy kochajg Matke Bozg, przychodza w maju do koscio-
ta na nabozenstwo majowe. W czasie tego nabozenstwa zwracaja sie
do Maryi r6znymi imionami w modlitwie, ktdrg nazywamy Litanig lo-
retanska. Nazywaja Ja Krélowa Pokoju, Krélowa Polski, Uzdrowieniem
chorych... My tez pomodlimy sie do Maryi tq litanig, aby sie nami opie-
kowata.

Pokazanie figurki Maryi i umieszczenie jej na stoliku przykrytym
biatym obrusem.

Zapalenie swiecy przy figurce Maryi.

Katecheta wymienia kilka wezwan z Litanii loretanskiej, dzieci od-
powiadajq: maédl sie za nami.

Maryja nas kocha i prosi Jezusa o to, co jest nam potrzebne w Zyciu.
- Jak mozemy okaza¢, ze kochamy Maryje?

Maryja cieszy sie, gdy dziecko jest grzeczne i postuszne swoim
opiekunom.

=5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Zaplanuj swo6j udziat w nabozenstwie majowym.
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% MODLITWA

Piosenka: ,Chwalcie tgki umajone” lub ,Dobra nasza Mamo
w niebie”.
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G6. 0KAZUJEMY MILOSC MARYI MODLITWIA

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Maryja jest nasza Matka.
Ksztattowanie postawy mitoSci wobec Maryi poprzez modlitwe.

Cele szczegotowe

Uczen:

przytacza stowa, ktérymi Jezus ustanowit Maryje nasza Matka,
podaje, ktory miesiac jest poswiecony Matce Bozej,

objasnia, jak mozemy okazywac¢ mitos¢ Maryi,

planuje modlitwe do Matki Boze;j.

Metody

Zabawa ,Majowy spacer”, techniki plastyczne, analiza tekstu biblijnego,
ekspozycja, celebracja, rozmowa kierowana, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, kolorowe kartki, na ktérych sa narysowane proste kon-
tury kwiatkéw, zdjecia lub ilustracja przedstawiajace figury i kapliczki Mat-
ki Bozej, stolik, biaty obrus, dwie $§wiece, figurka Matki Bozej, ksigzeczka
do nabozenistwa, nagranie z pie$nia.

X MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

[=7 WPROWADZENIE

Katecheta rozktada na dywanie mate, kolorowe kartki, na ktérych
sq narysowane proste kontury kwiatkow.

Zabawa ,Majowy spacer”.

190



Za chwile po6jdziemy na majowy spacer. Kiedy bede $piewa¢ ma-
ryjng piosenke, bedziecie chodzi¢ po tace wérod kwiatéw (nie mozna
ich deptac). Kiedy przestane $piewa¢, kazde dziecko podniesie jeden
kwiatek.

Po zakoriczonej zabawie dzieci siadajq do stolikéw i wycinajq zebra-
ne kwiatki.

ROZWINIECIE

Wyjasnienie stowa ,niewiasta’.
Katecheta czyta fragment Pisma Swietego:

,Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktére-
go mitowal, rzekt do Matki: <Niewiasto, oto syn Twdj>" (] 19,26).

- Kto jest Niewiastg, o ktorej mowi Pan Jezus?
- Co powiedziat Pan Jezus Maryi?

Maryja jest naszg Matka. Troszczy sie o nas i pomaga nam.

© ZAKONCZENIE

My réwniez mamy kocha¢ Matke Boza i czesto modli¢ sie do Niej.
Niektdrzy ludzie maja daleko do koSciota i nie mogg uczestniczy¢
w nabozenstwach majowych. Wieczorami gromadza sie obok
krzyzy, figur i kaplic Matki Bozej, aby Spiewac¢ piesni ku Jej czci,
a przede wszystkim odmawia¢ lub Spiewa¢ modlitwe zwang Lita-
nig loretanska, w ktorej zwracamy sie do Matki Bozej roznymi tytu-
tami. Nazywamy J]g: Matka, PoSredniczka, Pocieszycielka, Krolowa...
i prosimy, aby sie za nas wstawiata u swojego Syna.

Pokazanie i omdwienie zdjec lub ilustracji przedstawiajqgcych figury
i kapliczki Matki BoZej.

Katecheta i dzieci przygotowujq ottarzyk Matki BoZej.
Katecheta i dzieci przykrywajq biatym obrusem stolik, na ktérym

stawiajq figure Matki BozZej i dwie Swiece. Nastepnie dzieci umieszczajq
wokot figury kwiaty, ktére wyciety z kartek na poczgtku katechezy.

191



Wszyscy stojq w kregu. Przy zapalonych swiecach przed figurq Mat-
ki Bozej katecheta odczytuje z ksiqzeczki do naboZenstwa kilka wezwan
z Litanii loretanskiej. Dzieci odpowiadajq: mddl sie za nami.

- Co mozemy uczyni¢, by uczci¢ Maryje?

- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Maryi, naszej Matce?
Nauka refrenu piesni ,Maryjo sliczna Pani’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

Ref. Maryja, Ave Maryja,
u Boga nam wybtagaj zdroje task,
by $wiat lepszy byt, by w mitos$ci zyt,
o Maryjo, miej w opiece dzieci swe.

Mama Pana Jezusa jest réwniez naszag Mama. Ona kocha nas
wszystkich i cieszy sie, gdy przychodzimy na nabozenstwo majowe,
by pomodli¢ sie, uczci¢ Maryje $piewem. MoZemy tez zanie$¢ Jej bu-
kiet $wiezych kwiatow do przydroznej kapliczki.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Okazujac mito$¢ Maryi, postaraj sie uczestniczy¢ w nabozenstwie
majowym.

** MODLITWA

Piosenka: ,Dobra nasza Mamo w niebie” lub refren pie$ni: ,Maryjo
§liczna Pani”.
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5. PAN JEZUS UCZY NAS KOCHAC NASZE MAMY

Cel ogdlny

Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus jest wzorem w okazywaniu mitosci
naszym mamom.

Zachecenie do modlitwy w intencji wszystkich mam.

Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci wobec mam.

Cele szczego6towe

Uczen:
- podaje, ze Pan Jezus uczy nas kocha¢ nasze mamy;,
- wyjas$nia, jak mozna okaza¢ wdzieczno$¢ swojej mamie,
- wskazuje na konieczno$¢ modlitwy za swoja mame.

Metody
Spiew, ekspozycja, pogadanka, techniki multimedialne, techniki pla-
styczne, recytacja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace matke z dzieckiem w réznych
sytuacjach, ilustracja przedstawiajaca Matke Boza z Jezusem, nagranie z pie-
$nia, kartki (format A4).

" MODLITWA

»Zdrowas Maryjo” lub piosenka: ,Dobra nasza Mamo w niebie”.

[=7 WPROWADZENIE

Maj jest miesigcem, w ktérym w sposob szczegblny oddajemy
cze$¢ Matce Bozej. W czasie nabozenstw majowych modlimy sie sto-
wami Litanii loretanskiej. Zwracamy sie do Tej, ktora jest Matka Jezusa
i nasza Matka.
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Pokazanie i oméwienie ilustracji przedstawiajgcych matke z dziec-
kiem w réznych sytuacjach.

Zamiast omdwienia ilustracji mozna przeprowadzi¢ pogadanke
na temat, co czyni mama dla dziecka.

- Co czyni mama dla swojego dziecka?

ROZWINIECIE

Pan Bdg, chcac pojednac ludzi ze Soba, wybral Maryje na Matke
swojego Syna. Maryja zgodzita sie by¢ Matka Pana Jezusa. Z mitoS$cia
i oddaniem poswiecita Mu cate zycie. Byta z Nim od Jego narodzin
az do $mierci. Kiedy Pan Jezus umierat, powierzyt Jg opiece swojemu
umitowanemu uczniowi - Janowi.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:
,1 od tej godziny uczen wziat Jq do siebie” (J 19,27b).

Pokazanie i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Matke BozZq
Z Jezusem.

Pan Jezus jako dziecko chetnie pomagat swojej Mamie, byt Jej po-
stuszny i oddany. Od Jezusa uczymy sie mitosSci i szacunku do naszych
mam.

Maryja, jako nasza najtroskliwsza Matka, najlepiej zna nasze spra-
wy, troski, smutki, nadzieje i potrzeby. Prosimy J3, aby je powierzyta
Panu Jezusowi.

Nauka piesni: ,Matka, ktéra wszystko rozumie’”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

Matka, ktéra wszystko rozumie,
sercem ogarnia kazdego z nas.
Matka zobaczy¢ dobro w nas umie,
Ona jest z nami w kazdy czas.
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lub Spiew piosenki: ,Pan Jezus takze mame miat’.

© ZAKONCZENIE

Pan Jezus uczy nas kocha¢ nasze mamy.

- Jak mozna okaza¢ wdzieczno$¢ swojej mamie?

Zbliza sie 26 maja — Dzien Matki. W tym dniu z wielkg mitos$cig
mys$limy o naszych mamach. Pamietajmy o Zyczeniach, kwiatach,
a szczegoblnie o modlitwie.

Nauka wiersza:

Chciatbym, Mamusiu, podarowac Ci réze.
Chciatbym pokaza¢, Ze serce mam duze.
Chciatbym dzi$ Zzyczenia ztozy¢ Ci gorace.
Chciatbym ofiarowac Ci serce me drzace.
(Lukasz Banachowicz)

Dzi$§ wykonamy laurki, ktére wreczycie swoim mamom. Wrecza-
jac mamie laurke, powiedzcie jej wiersz, ktérego sie dzi$ nauczylisSmy.

Katecheta rozdaje dzieciom kartki, z ktorych dzieci wykonajq laurki.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomodl sie za swojg mame.

¥ MODLITWA

Panie Jezu, dziekujemy Ci za nasze mamy.

Piesn: ,Matka, ktéra wszystko rozumie” lub piosenka ,Pan Jezus
takze mame miat”.
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58. PAN JEZUS UCZY. JAK ORAZYWAC MILOSC TACIE

Cel ogodlny
Ukazanie roli ojca w zyciu rodziny.
Ksztaltowanie postawy szacunku i mito$ci wobec taty.
Zachecenie do modlitwy w intencji taty.

Cele szczegotowe

Uczen:
- podaje, ze Pan Jezus uczy, jak okazywac mito$¢ tacie,
- wyjasnia, na czym polega okazywanie mitoSci tacie,
- okresla sposoby okazywania wdziecznosci tacie.

Metody

Spiew, opowiadanie, analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego, rozmowa
kierowana, zabawa ,Zgadnij”, pantomima, techniki plastyczne, techniki mul-
timedialne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z piosenka.

** MODLITWA

Piosenka: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki” lub ,Pan Jezus opiekuna
miat”.

[=7 WPROWADZENIE

Opowiadanie katechety:

Piotru$ mieszkat w matym domu razem ze swoimi rodzicami i sio-
stra. Chtopiec chodzit do przedszkola. Pewnej nocy, gdy spat spokojnie
i $nito mu sie, ze bawi sie z kolegami, nagle zbudzit sie przestraszony.
Ustyszat szum i trzask ognia, poczut dym i w mgnieniu oka zrozumiat,
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ze pali sie jego dom! Podbiegt do drzwi, ale gdy wyjrzat na korytarz,
ujrzat juz ptomienie! Nie, tedy nie uciekne... Zawrocit do okna, otwo-
rzyt je szeroko, ale niczego nie mogt zobaczy¢, bo byto ciemno i wsze-
dzie tyle dymu.

Zaczqt krzyczec, ile miat sit:

- Tatusiu, tatusiu!

Z dotu dobiegt go gtos taty:

- Skacz predko! Nie bdj sie!

Ale Piotrus nie widziat taty - widziat tylko dym i ogien.

- Tatusiu, nie widze cie - zawotat.

- Aleja widze ciebie bardzo dobrze. Ztapie cie na pewno! - ustyszat
dochodzqcy z ciemnosci gtos taty. Chtopiec zdecydowat sie, zaufat temu
gtosowi, wyskoczyt z okna i natychmiast znalazt sie w ramionach taty.

(oprac. na podstawie opowiadania: ,Nie widze ciebie, tatu-
siu” w: Bruno Ferrero, ,Historie. Katecheza w opowiadaniach”,
Warszawa 1998).

- Co wydarzyto sie w domu Piotrusia?

- Czego bat sie chtopiec?
- Jak tata pomogt swemu synkowi?

ROZWINIECIE

Tata bardzo kocha swoje dziecko, troszczy sie o nie. Pan Bég
zacheca dzieci, zeby kochaty swoich tatusiéw.

Postuchajmy stéw z Pisma Swietego:
(odczytanie fragmentu Pisma Swietego)
,Czynem i stowem czcij ojca swego” (Syr 3,8).

Chetne dzieci powtarzajq stowa z Pisma Swietego, a nastepnie po-
wtarzajq je wszyscy.

(memoryzacja tekstu biblijnego)

- W jaki sposéb powinni$my czci¢ swego ojca?
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© ZAKONCZENIE

- Jakimi uczynkami pokazujemy, ze kochamy swego tate?

Zabawa ,Zgadnij” - pantomima.

Dziecko pokazuje gestami jakis uczynek, a reszta grupy zgaduje,
co pokazato. Kto zgadt, ten pokazuje nastepny czyn.

- Jak okazujemy mitos$¢ do taty?
Nauka piosenki: ,Nie boje sie”.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
Nie boje sie,

gdy ciemno jest,
ojciec za reke prowadzi mnie.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomadl sie za swojego tate.

* MODLITWA

Piosenka: ,Nie boje sie”.
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59. ) BOZE CIALD UCZESTNICZYMY W PROCESJI

Cel og6lny

Ukazanie prawdy, Ze Pan Jezus jest obecny wérdd nas w Najswietszym
Sakramencie.

Ksztattowanie postawy uwielbienia Pana Jezusa przez udziat w procesji
Bozego Ciata.

Cele szczegétowe

Uczen:

- podaje, ze Pan Jezus jest obecny wsrod nas w Najswietszym Sakramen-
cie,

- wyjasnia, dlaczego uczestniczymy w procesji Bozego Ciata,

- opowiada o procesji Bozego Ciata.

Metody
Spiew, rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, opo-
wiadanie.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca tabernakulum, ilustracja
przedstawiajaca monstrancje, zdjecia z procesji Bozego Ciata.

" MODLITWA

Piosenka: ,Jak odnalez¢ mam Chrystusa?”.

[=7 WPROWADZENIE

- Pod jaka postacig Pan Jezus jest obecny w koSciele?

W najblizszy czwartek bedziemy obchodzi¢ uroczysto$¢ Boze-
go Ciata. Uroczysto$¢ ta przypomina nam o obecnos$ci Pana Jezusa
pod postaciami chleba i wina.
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ROZWINIECIE

Pan Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy zapowiedziat, Ze pozosta-
nie z ludZmi pod postacig chleba i wina. Postuchajcie stéw z Pisma
Swietego, ktore Pan Jezus skierowat do Apostotow:

(odczytanie i analiza fragmentu Pisma Swietego)
»to jest Cialo moje. (...) to jest moja Krew” (Mt 26,26b-27).

Podczas Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus wzigt w swoje rece chleb
i powiedzial: ,To jest Ciato moje”, nastepnie wziat kielich z winem
i powiedziat : , To jest moja Krew ”.

Pokazanie i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej tabernakulum.

- Co przedstawione jest na ilustracji?
- Kto przebywa w tabernakulum?
- Pod jaka postacia jest obecny Pan Jezus w tabernakulum?

Pokazanie i oméwienie ilustracji przedstawiajqgcej monstrancje.

Opowiadanie katechety:

W uroczystos$¢ Bozego Ciata odbywa sie procesja do czterech ot-
tarzy, przy ktérych odczytuje sie stowa Ewangelii. Kaptan niesie mon-
strancje z Najswietszym Sakramentem. Procesji towarzyszy wspoélny
$piew i modlitwa, dziewczynki w biatych sukienkach sypia kwiaty.
W tym dniu okna i balkony doméw, obok ktérych przechodzi kaptan
z Najswietszym Sakramentem, ozdobione sg kwiatami i obrazami.

Pokazanie i oméwienie zdjec z procesji Bozego Ciata.

© ZAKONCZENIE

Uroczysto$¢ Bozego Ciata to dzien szczegdlnego dziekczynienia
Bogu za to, ze jest obecny wsréd nas pod postaciami chleba i wina.

- Jak mozemy podziekowa¢ Panu Jezusowi za Jego obecnos¢
ws$rod nas?
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Katecheta uczy dzieci piesni: ,Wielbie Ciebie w kazdym momencie”.

Wielbie Ciebie w kazdym momencie.
O zywy Chlebie nasz, w tym Sakramencie.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uczestniczy¢ w procesji Bozego Ciata.

" MODLITWA

Piesn: ,Wielbie Ciebie w kazdym momencie...".
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60. SERCE JEZUSA ZNARIEM MILOSCI

Cel ogdlny
Ukazanie Serca Pana Jezusa jako znaku peinego mitosci i dobroci.
Wychowanie do okazywania mitosci i czci Panu Jezusowi.

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje, Ze w czerwcu w sposob szczegolny czcimy Serce Pana Jezusa,
wyjasnia, dlaczego Serce Pana Jezusa jest znakiem mitosci,

wskazuje sposoby okazywania mitosci i czci Panu Jezusowi,

planuje modlitwe do Naj$wietszego Serca Pana Jezusa.

Metody

Gra dydaktyczna - puzzle, praca w grupach, techniki plastyczne, ekspo-
zycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, celebracja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obraz przedstawiajacy Pana Jezusa z otwartym sercem,
puzzle w ksztatcie serca - uktadanka z czterech elementow, Swieca, stolik
przykryty biatym obrusem, $wieca, ksigzeczka do nabozenstwa.

 MODLITWA

Akt mitosci”.

[=1 WPROWADZENIE

Gra dydaktyczna - puzzle.

Katecheta dzieli dzieci na czteroosobowe zespoty. Kazde dziecko
z grupy otrzymuje jeden element z puzzli, ktéry koloruje na czerwono.
Dzieci uktadajq z puzzli serce.
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- Co powstato z uktadanki?
- (Czego znakiem jest serce?

ROZWINIECIE

Pokazanie i omdwienie obrazu przedstawiajqcego Pana Jezusa
Z otwartym sercem.

Pan Jezus kocha kazdego cztowieka. Pragnie, abySmy kochali in-
nych, i chce, aby nasze serca byty podobne do Jego Serca.

Odczytanie tekstu z Pisma Swietego:
»uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem” (Mt 11,29).
- Jakie jest Serce Pana Jezusa?

Pan Jezus ma dobre, ciche i pokorne Serce. Ciche i pokorne -
to znaczy, Ze kocha kazdego cztowieka.

© ZAKONCZENIE

W czerwcu w sposdb szczegdlny oddajemy cze$¢ Sercu Pana Je-
zusa. W koSciele podczas nabozenstwa czerwcowego odmawiana jest
modlitwa zwana Litanig do Serca Pana Jezusa.

- Jak mozemy okaza¢ mito$¢ Chrystusowi?
- Co mozemy uczyni¢, aby nasze serca byty podobne do Serca
Pana Jezusa?

Katecheta i dzieci przygotowujq ottarzyk Pana Jezusa. Na stoliku
przykryty biatym obrusem umieszczajq obraz przedstawiajqcy Pana Je-
zusa z otwartym sercem. Katecheta zapala swiece.

Wspdlne odméwienie fragmentu litanii do Najswietszego Serca
Pana Jezusa.

(katecheta z ksigzeczki do nabozeristwa odczytuje wybrane wezwa-
nia, dzieci odpowiadajq: zmituj sie nad nami)
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&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uczestniczy¢ w nabozenstwie czerwcowym.

** MODLITWA

Pro$my Pana Jezusa, aby$Smy stawali sie do Niego podobni.

Dzieci powtarzajq za katechetq stowa modlitwy: ,Panie Jezu,
uczyn serca nasze wedtug Serca Twego”.

Piosenka: ,Sercem kocham Jezusa”.
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6I. ) WARACJE NIE ZAPOMINAMY 0 PANU BOGU

Cel ogdlny
Ukazanie czasu odpoczynku jako daru Pana Boga.
Wychowanie do przezywania wakacji razem z Panem Bogiem.

Cele szczegétowe

Uczen:

- podaje przyktady spedzania wakacji z Panem Bogiem,

- wyjasnia, ze czas odpoczynku jest darem Pana Boga,

- wskazuje, Ze podczas wakacji nalezy pamieta¢ o niedzielnej Mszy Swie-
tej i codziennej modlitwie.

Metody

Spiew, techniki multimedialne, recytacja, analiza tekstu, ekspozycja,
rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, zabawa ,,Wakacyjny pociag”,
modlitwa spontaniczna.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje przedstawiajace piekno
przyrody (mogg by¢ w formie puzzli).

MODLITWA

Odtworzenie nagrania i nauka piosenki: ,Gdy idziemy poprzez
sSwiat”.

Gdy idziemy poprzez Swiat, chwalmy Boga,

w kazdym miejscu, w kazdy czas chwalmy Boga.

Nie ma w zyciu zbednych dni, kazda chwila wazna jest,
w kazdej zobacz Boza mysl.

Ref. Bo Bognaszym Ojcem,
bo Bég kocha nas.
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On szlak nam wyznacza
i sam prowadzi nas.

[=1 WPROWADZENIE

- Jak nazywa sie letni odpoczynek?

Katecheta recytuje wiersz:

Juz za chwile czas wakacji,

to nagroda za trud pracy.

Nie zapomne o Tobie, Panie mdj,
nawet na szczycie najwyzszej z gor.

- 0 czym mowi wiersz?
- Gdzie bedziecie spedzac wakacje?
- 0 kim mamy pamieta¢ w czasie wakacji?

Katecheta pokazuje ilustracje przedstawiajqce piekno przyrody.

(mozna przygotowaé obrazki w formie puzzli do utozenia
w grupach)

Omoéwienie ilustracji.

- Co przedstawiajg ilustracje?
- W jaki spos6b mozemy dziekowac¢ Panu Bogu za piekno $wiata?

ROZWINIECIE

Pan Bog daje nam czas wakacji, abySmy odpoczywali i wychwalali
wszystko, co stworzyt.

Odczytanie tekstu z Pisma Swietego:

,Jeste§ moim Bogiem,
podziekowac chce Tobie,
Boze moj, wielbi¢ pragne Ciebie” (Ps 118,28).

- Za co powinni$my dziekowa¢ Panu Bogu?
- W jaki spos6b mozemy wielbi¢ Pana Boga?
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Zabawa ,,Wakacyjny pociqg”.

Dzieci wsiadajq do ,wakacyjnego pociqgu” Machajq rekami i Zegna-
Jja sie stowami: ,Do widzenia” Zatrzymujq sie nad morzem. Wspdlnym
Spiewem: , Kto stworzyt falujqce morze’, dzieci wyrazajq swojq wdziecz-
nos¢ Panu Bogu za dar szumiqcego, falujgcego morza. Po $piewie po-
wtarzajq za katechetq stowa: Dziekujemy Ci, Panie Boze.

Dzieci wsiadajq do pociggu i jadq na wies. Na postoju dziekujq Panu
Bogu za tany zbdz, za pasqce sie na tqce krowy, za kury, kaczki, gesi,
za psy szczekajqce i merdajgce ogonem...

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Boze.

Dzieci jadq na Mazury. Dziekujq Panu Bogu za piekne lasy, jeziora,
ptaki i ryby. Wdzieczno$¢ wyrazajq wspdélnym sSpiewem: , Kto stworzyt
fruwajqce ptaszki... kto stworzyt ptywajqcq rybke...”.

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Boze.

Dzieci ponownie siadajq do pociqgu i jadq w géry. Dziekujg Panu
Bogu za gory siegajqce chmur.

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Boze.
Modlitwa spontaniczna dzieci.

Odczytanie przez katechete modlitwy:

»,Boze, jaki$ Ty potezny w dzietach Twoich.

Jakie ogromne jest morze.

Ty jeste$ obecny w ogromie morza.

Ty jeste$ obecny w ogromie gor.

Jakie potezne sg chmury, deszcz, burza.

Ty jeste$s w nich obecny.

Jak piekne sg kwiaty, drzewa, motyle, ptaki, zwierzeta i mate kotki,
i mate pieski.

Ty, Boze, jestes obecny w pieknie §wiata”.
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© ZAKONCZENIE

Pan Bog pragnie, aby$Smy spotykali sie z Nim w czasie naszej pracy,
ale takze i podczas wakacyjnego wypoczynku.

- 0 czym powinni$my pamieta¢ w czasie wakacji?

Pan Bég cieszy sie naszg obecnoscig podczas kazdej Mszy $wietej,
gdy pamietamy o modlitwie rano i wieczorem, gdy dobrymi uczynka-
mi okazujemy, ze Go kochamy.

&5 ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

Zastandw sie i narysuj, o czym nie mozna zapomnie¢ w czasie wa-
kaciji.

Podziekuj Panu Bogu za czas wakacji.

X MODLITWA

Panie Boze, dziekujemy Ci za piekny $wiat i za czas wakacji,
w ktérym mozemy podziwiaé¢ Twoje dzieta.

Piosenka: ,Gdy idziemy poprzez Swiat”.

208





