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WPROWADZENIE

Z radoscia oddajemy w Wasze rece nowy podrecznik meto-
dyczny do nauczania religii w klasie pierwszej szkoty podstawowej
pt. Bég naszym Ojcem. Jest on oparty o treSci Podstawy progra-
mowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce z 2018 roku i Pro-
gramu nauczania religii z 2018 roku. Gtéwnym celem programu
nauczania religii w klasach I-1V szkoty podstawowej jest wypetnienie
zalozen inicjacji w sakramenty pokuty i pojednania oraz Eucharystii.
Nauczanie religii na tym etapie zmierza do wprowadzenia uczniéw
na droge wiary i zapoczatkowania ich wychowania religijno-moralne-
go. W klasie [ program koncentruje sie wokét Osoby Boga Ojca, ktory
stwarza cztowieka na swoj obraz i podobienstwo, kocha go, troszczy
sie o niego i czyni go cztonkiem swojej rodziny. Program nauczania
religii w klasie pierwszej, uwzgledniajac charakterystyczne cechy
rozwoju psychofizycznego i spoteczno-religijnego pierwszoklasi-
stow, wprowadza katechizowanych w §wiat Bozych i ludzkich warto-
Sci, jakie s udziatem chrzescijan od chrztu Swietego. Odwotujac sie
do miedzyludzkich zachowan, zwigzanych z powitaniem, stucha-
niem, proszeniem, pochwatg, prezentowaniem oséb bliskich i ocze-
kiwaniem, zamierza pomoc uczniom zaré6wno w socjalizacji szkolnej,
jak i aktualizacji wiary we wspoélnocie KoSciota. W klasie [ uczen wcho-
dzi w nowg dla niego rzeczywistos$¢, jaka jest szkota. Podjecie nauki
szkolnej wiaze sie z r6znego rodzaju spotkaniami - przede wszystkim
z rowieSnikami, nauczycielami i katechetami. Jest to dobra okazja,
aby dziecko poznato i rozwineto w sobie podstawowe umiejetnosci
komunikacyjne i spoteczne. Te umiejetnosci sg rownoczes$nie przy-
datne podczas przezywania liturgii eucharystycznej, do ktérej dziec-
ko jest przygotowywane od I klasy szkoty podstawowej. Odkrywanie
Sladow Boga przez dziecko dokonuje sie w réznych miejscach i sytu-
acjach, przede wszystkim w domu rodzinnym, w szkole, w KoS$ciele
i w przyrodzie.



Program klasy I zaktada podziat tresci na cztery dziaty. Punktem
wyjscia jest ukazanie wspoélnoty, ktorg stanowi najblizsze otoczenie
dziecka, a takze gtownych miejsc i znakow, z ktérymi spotyka sie
cztowiek wierzacy (dziat I - Spotykamy sie we wspdlnocie). Nastepnie
ukazuje sie cztowieka jako istote stworzong przez Boga oraz $wiat
aniotow, ktére sg darami mito$ci Boga (dziat Il - B6g mnie stworzyt).
Na tym etapie pragnie sie przyblizy¢ Boga, ktéry kocha cztowie-
ka, jest mu bliski (dziat Il - Bég mnie kocha), troszczy sie o niego
(dzial IV - Bdg troszczy sie o mnie) oraz tworzy swoja rodzine,
do ktorej wszyscy nalezymy (dziat V - Jestesmy Bozq rodzing). Cho-
dzi o budowanie i pogtebianie osobowej wiezi z Bogiem oraz bliZni-
mi. Przewidziane zostaly ponadto katechezy okoliczno$ciowe, ktore
katecheta moze wykorzysta¢ w okres$lonych sytuacjach zwigzanych
z zyciem uczniéw i rokiem liturgicznym.

Prowadzac katecheze pierwszoklasistow nalezy zwroci¢ uwage
na to, ze zostali ochrzczeni i dzieki temu otrzymali szczegdlne dary,
stanowigce o godnosSci bycia chrzescijaninem i dzieckiem Bozym.
Nalezy wskaza¢ na niepowtarzalng mito$¢ i wiernos¢ Jezusa, objawia-
jaca sie zarowno w wypetnianiu woli Ojca, jak i trosce o kazdego czto-
wieka. Wyrazem tej troski Jezusa o cztowieka jest zaproszenie skiero-
wane w chrzcie do tworzenia z Nim wspélnoty. Fakt 6w zezwala na to,
aby Jezusa nazwac Przyjacielem ludzi, a takze by w imie tej przyjazni
podejmowac wespot z Nim wysitki do przezwyciezania zta i rozwijania
krélestwa Bozego w $wiecie. Swiadomo$¢ chrztu u dzieci wsp6tbrzmi
z poczuciem ich wtasnej wartoSci. Z wiasciwie pojeta Swiadomoscia
chrztu wiaze sie akceptacja, przezyta nie tylko w refleks;ji intelektu-
alnej, ale wyrazona w motywowanym wiarg dziataniu. Pogtebieniu
tej Swiadomos$ci moze stuzy¢ wspdlny z katechizowanymi udziat
we Mszy Swietej z celebracja chrztu Swietego. Wazna role wychowaw-
cza moze petni¢ podczas takiej celebracji zwrocenie uwagi na sktada-
ne przy udzielaniu chrztu wyznanie wiary i przyrzeczenia chrzciel-
ne czy tez Swietowanie dnia imienin. Wiele mozliwosci dostarcza
przywotywanie i poznawanie $wietych patronéw pierwszoklasistow.
Duze znaczenie wychowawcze ma uczenie dzieci wykonywania z sza-
cunkiem znaku krzyza.

Przy redakcji podrecznika uwzglednione zostaty czynniki psycho-
fizyczne rozwoju ucznia. Podrecznik zostat dostosowany do etapu jego
rozwoju religijno-kulturowego. Tre$¢ uwzglednia wymogi edukacyjne
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na poziomie nauczania zintegrowanego. W kazdej jednostce kateche-
tycznej sg wskazane: cele - ogdlny i szczegétowe (wiedza, umiejetno-
Sci, postawy), metody i $rodki dydaktyczne. Tok katechezy jest orga-
nizowany przez wprowadzenie, rozwiniecie i zakonczenie. Katecheze
rozpoczyna i konczy wspdlna modlitwa. Zaproponowane rozwigza-
nia metodyczne majg sprzyja¢ rozwojowi takich wartosci jak: ufnosc,
gotowos¢ sktadania daru z siebie, uczestniczenie w zyciu spotecznosci
szkolnej, rodzinnej oraz parafialnej przez zabawe, tworczos¢ plastycz-
ng, inscenizacje, nasladowanie wzorcéw osobowych, udziat w nabo-
zenstwach. Uczen, ktory ukonczyt katechizacje po pierwszej klasie
szkoty podstawowej, powinien z odpowiednim zrozumieniem wyko-
nac znak krzyza, godnie zachowywac sie w miejscach $wietych, szano-
wac osoby wprowadzajace go w wiare KoSciota, wyciszyc¢ sie, by pet-
niej stucha¢ Boga i ludzi, z nalezyta czcig odnosi¢ sie do ksiegi Pisma
Swietego. Powinien takze umie¢ z ufnoécig formutowaé proste modli-
twy, wyraza¢ podziw, wdzieczno$¢ i uwielbienie Boga w Trojcy Swietej
jedynego, postugiwac sie tekstem Modlitwy Panskiej w codziennym
zyciu, radosnie oczekiwac¢ i by¢ wtasciwie przygotowanym do spo-
tkania z Jezusem Chrystusem obecnym w Najswietszym Sakramen-
cie. Uczen po pierwszej klasie powinien rowniez zna¢ podstawowe
pozdrowienia chrzeScijanskie i dialogi stosowane w liturgii stowa, sto-
wa i gesty bedace wyrazem wdzieczno$ci i czci wobec Boga, wydarze-
nia z zycia Jezusa, ktory zwraca sie do Boga jako Ojca, przymioty Boga
Ojca w Swietle Modlitwy Panskiej. Ponadto absolwent pierwszej kla-
sy zna takze sakramentalne sposoby obecnosci zmartwychwstatego
Pana we wspolnocie Kosciota, religijne znaczenie niektérych znakow
i symboli liturgicznych oraz wybrane pie$ni i piosenki religijne.

Mam nadzieje, Ze opracowany zgodnie z powyzszymi zalozenia-
mi podrecznik postuzy jako dobra pomoc do przygotowania katechez
w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Na trud realizacji programu,
wynikajgcy z przyjetej misji apostolskiej, zycze wielu task Bozych.

ks. Stanistaw tabendowicz

Radom, 20 lutego 2020 r.






1. KATECHEZA
SPOTKANIEM DZIECI BOZYCH

Cel ogélny
Wprowadzenie w zycie zespotu klasowego jako katechetycznej wspolno-
ty dzieci Bozych.
Zapoznanie z pozdrowieniami $wieckimi i chrzes$cijanskimi.
Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z réwie$nikami
i dorostymi.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- nazywa katecheze miejscem spotkania z Bogiem,
- podaje formy powitan oraz pozdrowien $wieckich i chrzescijaniskich
(E3),
- wymienia elementy budujace wspélnote (gry i zabawy integracyjne,
wspoélne $piewy itp) (E.3.1),
- okres$la katecheze miejscem spotkania dzieci Bozych.
Umiejetnosci
- zapoznaje sie z zespotem klasowym i katecheta (E.3.1),
- nawigzuje kontakty z rowie$nikami i dorostymi (E.3.4),
- uzywa pozdrowien $wieckich i chrze$cijanskich (B.13.2),
- wyja$nia, w jaki sposob Pan Bog jest obecny w czasie katechezy.
Postawy
- poznaje i akceptuje wszystkie osoby we wspdélnocie klasowej (E.3.b),
- z szacunkiem zwraca sie do innych oséb w klasie i w szkole (E.3.a),
- wspotpracuje z rowiesnikami i nauczycielami (E.3.a),
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- przestrzega zasad obowiazujacych w szkole (E.3.a),
- pielegnuje wiezi kolezenstwa i przyjazni (E.3.b),
- okazuje rado$¢ z przyjecia do wspélnoty Kosciota (E.4.b).

Metody

Spiew, techniki multimedialne, zabawa integrujaca, rozmowa kierowana,
ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, autorefleksja, recytacja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje: Pan Jezus z dzie¢mi, dzieci
w kosciele, dzieci modlace sie w domu, dzieci uczestniczgce w katechezie.

MODLITWA

Spiew: , Bég kocha mnie”.

WPROWADZENIE

Zabawa integrujqca.
JesteSmy razem, ale jeszcze sie nie znamy. Dlatego proponuje, aby-
$my usiedli w kregu i wymienili swoje imiona.

Znamy juz nasze imiona. Ciesze sie, ze bedziemy spotykac sie caty
rok na katechezie. Na naszych spotkaniach bedzie Kto$ najwazniej-
szy, kto nas bardzo kocha, Pan B6g. Bedziemy starali sie dowiedzie¢,
co Pan Bdg, nasz Ojciec, do nas méwi i bedziemy uczy¢ sie stucha¢ Go.
Katecheza jest spotkaniem z Panem Bogiem.

Nasze spotkania bedziemy rozpoczynac i konczy¢ pozdrowieniem
chrzescijanskim: ,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”, ,Na wieki
wiekéw. Amen”.

Nauka pozdrowienia chrzescijaniskiego.

ROZWINIECIE

- Jak spedziliscie wakacje?

12



Wakacje - czas wypoczynku, radosnych przezy¢ oraz wielu spo-
tkan z kolegami, przyjaciétmi - juz sie skonczyty. Pan Bog, nasz Ojciec,
réwniez pragnie sie z nami spotka¢. Pan Jezus bardzo kochat dzieci,
pragnat je mie¢ przy sobie. Dlatego, gdy uczniowie zabraniali dzieciom
zblizy¢ sie do Niego, Pan Jezus zwr6cit im uwage, aby nie przeszkadza-
li Mu w spotkaniu z dzie¢mi. Postuchajcie, co do nas méwi.

Odczytanie tekstu biblijnego.

»,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie
im” (Mk 10,14b).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
z dzie¢mi.
Analiza tekstu biblijnego.

- Z kim Bog pragnie spotkac sie?
- Dlaczego Bog pragnie spotykac sie z dzie¢mi?

Na poczatku katechezy powiedzieliSmy, Ze Pan B6g méwi do nas.
Jest zawsze obecny na katechezie i chce, bySmy Go stuchali.

- Gdzie mozemy stuchac¢ Pana Boga?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych dzieci modlg-
ce sie w kosciele podczas Mszy Swietej, w domu oraz w szkole podczas
katechezy.

Powinni$my wyciszy¢ sie, zostawi¢ wszystkie nasze zajecia i zaba-
wy, a czas poswieci¢ uwaznemu stuchaniu Pana Boga. To bedzie ozna-
czato, ze bardzo kochamy Pana Boga oraz chcemy spotykac sie z Nim
i ustysze¢, co On do nas mowi.

- Jak nalezy zachowywac sie na katechezie?

Spotykajac sie razem na katechezie, powinniSmy troszczy¢ sie
o to, by nasze spotkania z Panem Bogiem byty jak najbardziej owocne
i pogtebiaty nasza przyjazn z Nim.
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ZAKONCZENIE

Pan Bo6g nas kocha i chce sie z nami spotykac¢ na katechezie. Wszy-
scy tworzymy wspoélnote dzieci Bozych.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak stucham stéw, ktére kieruje do mnie Pan Bog?
- Co zrobie, aby jak najlepiej uczestniczy¢ w katechezie?

Recytacja wiersza: ,Pan Bég gromadzi nas’.

Czekasz, Boze, na Twe dzieci

w oltarzu kos$ciota

i na katechezie.

Przychodze wiec Ci powiedzie¢,
ze zawsze i wszedzie

kochac Ciebie, dobry Boze,
moje serce bedzie.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Katecheta rozpoczyna modlitwe. Dzieci konczg prosby stowami:
Pomagaj nam dobry Boze.

Panie Boze, wiemy, Ze jeste$ naszym najlepszym Ojcem. Cieszy-
my sie, ze mowisz do nas i dlatego Cie prosimy:

- aby$Smy uwaznie stuchali, gdy méwisz do nas na katechezie,

dzieci: Pomagaj nam, dobry Boze.

- aby$my chetnie przychodzili na katecheze i poznawali Ciebie,

dzieci: Pomagaj nam, dobry Boze.

- aby$my Cie coraz bardziej kochali.

dzieci: Pomagaj nam, dobry Boze.

,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”.
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2. ZESPOL KLASOWY
MIEJSCEM BUDOWANIA WSPOLNOTY

Cel ogdlny
Wprowadzenie w zycie zespotu klasowego jako katechetycznej wspdlno-
ty dzieci Bozych.
Ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami
i dorostymi.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje zasady obowiazujace w zespole klasowym (E.3.4),
- wymienia elementy budujgce wspdélnote (gry i zabawy integracyjne,

wspoOlne $piewy itp) (E.3).

Umiejetnosci
- nawigzuje kontakty z réwiesnikami i dorostymi (E.3.4).

Postawy
- poznaje i akceptuje wszystkie osoby we wspoélnocie klasowej (E.3.b),
- z szacunkiem zwraca sie do innych os6b w klasie i w szkole (E.3.a),
- wspéipracuje z rowie$nikami i nauczycielami (E.3.a),
- przestrzega zasad obowiazujacych w szkole (E.3.a),
- pielegnuje wiezi kolezenistwa i przyjazni (E.3.b).

Metody

Pogadanka, zabawa integrujaca, rozmowa kierowana, ekspozycja, anali-
za tekstu zrédtowego, recytacja, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, klebek welny, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa
bawigcego sie z dzie¢mi, tekst wiersza.

MODLITWA

Znak krzyza $wietego: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

15



WPROWADZENIE

Pogadanka.
- Co mozna zbudowac¢?

Zabawa integrujqca.

Budujemy wspdlnote klasowq -, Pajeczyna’.

Katecheta ma ktebek wetny. Trzymajqc jeden koniec nici, rzuca
ktebek wybranej osobie, ktdrej imie wczesniej wymawia, ona zas rzu-
ca komus innemu, trzymajqc swéj kawatek nici. Staramy sie, by ktebek
wedrowat w réznych kierunkach. Gdy ni¢ dotrze juz do wszystkich,
mozemy podnies¢ rece do gory, by zobaczy¢ wieZ, ktéra nas tqczy.

Katecheta zwraca uwage na wieZz miedzy ludzmi.
Podsumowanie zabawy.

Nie byto to fatwe zadanie, ale dzieki wspdélnemu wysitkowi udato
nam sie zbudowac pajeczyne.

- Jak czuliscie sie, tworzac naszg pajeczyne?

Klasa to zespdt dzieci, ktére maja wspdlne zajecia, lubig sie
ze soba, bawig sie razem, spotykaja sie w szkole i spedzaja ze soba
duzo czasu. Na katechezie bedziemy poznawa¢ Boga i budowac wspdl-
note klasowa.

ROZWINIECIE

Pan Jezus wychowywat sie we wspélnocie rodzinnej. Mieszkat
z rodzicami w Nazarecie.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»Jezus za$ czynit postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga
iuludzi” (kk 2,52).

Analiza tekstu biblijnego.

- W czym Pan Jezus czynit postepy?
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- Co to znaczy, Ze Jezus czynit postepy?
- Co mozemy zrobi¢, aby kazdy z nas czut sie dobrze w klasie?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
w Nazarecie bawiqgcego sie z innymi dzie¢mi.

Pan Jezus wychowywat sie we wspdélnocie rodzinnej. Mieszkat
z rodzicami w Nazarecie. Byt dobrym i madrym dzieckiem.
Jest dla nas przyktadem budowania wspdlnoty. Aby nasza klasa
byta miejscem budowania wspdlnoty, nalezy: dawa¢ dobry przyktad
innym dzieciom, wyré6znia¢ sie pracowitoscig, modli¢ sie, pomagac
sobie nawzajem, zy¢ ze sobg w zgodzie i mitosci, przestrzegac usta-
lonych zasad, ktére obowigzuja w szkole, z szacunkiem odnosic¢ sie
do swoich kolegéw i kolezanek oraz nauczycieli, wspoélnie sie bawic.

ZAKONCZENIE

Wszyscy nalezymy do wspdélnoty klasowe;j.
Recytacja i analiza wiersza: ,Moja klasa”.

W mojej klasie fajnie jest,
wszyscy zgodnie bawig sie.

Ania z Julka graja w klasy,

Kacper z Antkiem robig strachy.
Razem ze sobg rozmawiamy,

lecz czasami sie wygtupiamy.
Nasza pani lubi nas,

zawsze znajdzie dla nas czas.

My jej chetnie pomagamy

i za to stoneczka od niej mamy.
Wszyscy lubimy naszg klase,
dobrze czujemy sie w niej.
JesteSmy jedna wielkg wspélnotg,
w ktdrej dobro i mito$¢ rozwija sie.
(Monika Piwowarczyk)

Pan Jezus uczy nas, jak mamy budowac nasza klasowa wspdlnote.

17



Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak odnosze sie do moich kolezanek i kolegéw w klasie?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Katecheta: Dziekujemy Ci, Panie Boze za nasza klase.
Uczniowie powtarzajq: Dziekujemy Ci, Panie Boze.

18



3. ZNAK KRZYZA
UWIELBIENIEM BOGA

Cel og6lny
Zapoznanie z pozdrowieniami $wieckimi i chrzesScijanskimi.
Ukazanie prawdy, Ze znakiem krzyza pozdrawiamy Pana Boga.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec znaku krzyza i $wigtyni
jako domu Bozego.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia stowa, jakie méwimy, czynigc znak krzyza,
- rozrdznia znak krzyza; krzyz w kosciele, domu rodzinnym, sali szkol-
nej itp. (B.2),
- wskazuje, Ze znakiem krzyza pozdrawiamy Pana Boga.
Umiejetnosci
- objasnia, jak powinni$my wykonywac znak krzyza (B.2.1),
- wykonuje poprawnie znak krzyza (B.2.2),
- wykonuje z szacunkiem znak krzyza swietego (B.2.b),
- uzasadnia, ze krzyz jest znakiem naszej wiary.
Postawy
- planuje starannie wykonywac¢ znak krzyza (B.2.b),
- okazuje szacunek wobec krzyza (B.1.a).

Metody
Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, $piew (z gestami), ekspozycja, gra
dydaktyczna, techniki multimedialne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, klocki, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa na krzyzu,
ilustracja przedstawiajgca dzieci wykonujgce znak krzyza, nagranie z pio-
senka.
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MODLITWA

Znak krzyza Swietego.

WPROWADZENIE

Idac do kosciota, szkoty, spotykamy sie z r6znymi ludZmi.

- Co nalezy zrobi¢, widzac znajoma osobe?
- Jak pozdrawiacie osoby, z ktérymi sie spotykacie?
(dzieci mogq pokazad, jak sie pozdrawiajq, witajq)

Na naszych spotkaniach witamy Pana Boga, czynigc znak krzyza
Swietego. Ten znak utozymy wspdlnie z klockow.

Kazde dziecko bierze do reki jeden klocek. Dzieci wspodlnie z kate-
chetg uktadaja duzy krzyz.

- Co utozylisSmy z klockow?

- Gdzie w naszej sali znajduje sie krzyz?
- Gdzie jeszcze widzieliScie krzyz?

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»zabrali zatem Jezusa. A On sam dZwigajac krzyz wyszedt na miej-
sce zwane (...) Golgota. Tam Go ukrzyzowano” (J 19,16b-18a).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
na krzyzu.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto dzwigat krzyz?
- Gdzie ukrzyzowano Jezusa?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcq dzieci wykonujq-
ce znak krzyza.
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- Jakie stowa wymawiamy, czynigc znak krzyza?
- Jak powinni$my wykonywac znak krzyza?

Katecheta ¢wiczy z dzie¢mi staranne wykonywanie znaku krzyZza.
,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” - tymi stowami chwalimy,
czyli wielbimy Boga Ojca, Jego Syna - Pana Jezusa i Ducha Swietego.

Jest to krétka modlitwa, ale bardzo piekna. Znak krzyza powinni$my
zawsze wykonywac¢ uwaznie i starannie.

ZAKONCZENIE

Kazde dziecko czyni znak krzyza, a katecheta poprawia lub poma-
ga wlasciwie go uczynié.

Nauka piosenki z gestami: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego,

tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego.
Do Boga, co wiasnie uSmiecha do nas sie

i niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Propozycja gestéw do piosenki:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. (czynimy znak krzyza)

Tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego. (sktadamy rece)

Do Boga, co wtasnie usmiecha do nas sie. (wyciggamy rece w gére)

I niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce. (wykonujemy gest przy-
blizania do siebie)

Pan Bdg kocha nas i pragnie, abySmy Go rowniez kochali.
Jezeli kogo$ kochamy, to pragniemy, jak najczesciej spotykac sie z nim
i rozmawiac. Starannie wykonujac znak krzyza, pokazujemy, ze kocha-
my Pana Boga.

Krzyz jest znakiem naszej wiary.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak wykonuje znak krzyza?
- Jak odnosze sie do krzyza?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

22
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4. JA1MOJA RODZINA

Cel ogdlny
Uswiadomienie prawdy, Ze mito$¢ rodzicéw jest przejawem mito$ci Boga.
Ksztattowanie postawy szacunku dla rodzicéw.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze mitos$¢ rodzicéw jest darem Boga (A.2.b),
- wymienia i nazywa osoby znaczace w jego zyciu.
Umiejetnosci
- wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspdlnocie
rodzinnej (E.2.2),
- objasnia, jak nalezy odpowiada¢ na mito$¢ rodzicéw,
- charakteryzuje wspoélnote rodzinng (E.2.1),
- wskazuje rézne sposoby okazywania mito$ci w rodzinie.
Postawy
- wyraza Bogu wdzieczno$¢ za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- wyraza postuszenstwo i szacunek wobec rodzicéw, opiekunéw i dziad-
kéw (E.2.b), - stara sie o budowanie dobrych relacji w rodzinie (E.2.c).
- okazuje pragnienie zycia z samym sobg i innymi (E.1.d).

Metody
Ekspozycja, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, Spiew (z taficem), tech-
niki plastyczne, techniki multimedialne, pantomima, zabawa, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace rodzine, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Bog dobry jest”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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WPROWADZENIE

Pogadanka.

- Kto dzi$ przyprowadzit was do szkoty?

- Kto najbardziej troszczy sie o dzieci?

- W jaki spos6b rodzice troszcza sie o dzieci?
- Co jest najwazniejsze w rodzinie?

Najwazniejsza w rodzinie jest mitos¢.
- Kto dat nam rodzicow?

Rodzicéw dat nam dobry Bég.

ROZWINIECIE

Dobry Pan Bég kocha wszystkich ludzi i méwi, jak mamy postepo-

wac.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.
»Dzieci, badZcie postuszne waszym rodzicom” (Ef 6,1).
Analiza tekstu biblijnego.

- Jakie powinny by¢ dzieci wobec rodzicow?
- Co to znaczy by¢ postusznym rodzicom?

Bég daje dziecku rodzicow i pomaga im troszczy¢ sie o dzieci

i okazywac¢ im mito$¢.

24

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej rodzine.
- W jaki sposob dzieci mogg okaza¢ mito$¢ rodzicom?
Propozycja 1.

Pantomima.
Chetne dzieci pokazujq gestami, jak mozna okazac¢ mitos¢ rodzicom.



Gdy dziecko jest dobre i postuszne rodzicom okazuje takze,
ze kocha Pana Boga. B6g chce, zZeby dziecko kochato rodzicow.

Propozycja 2.

Zabawa.

Dzielimy uczniéw na kilka grup co najmniej 3-osobowych ,rodzin’.
Katecheta tworzy rodziny - mame, tate i dzieci. Mogq by¢ utworzone
rodziny 3-osobowe albo sktadajqce sie z wielu 0séb. Zadaniem uczniéw
jest pokazanie, jak nalezy zachowywac sie w rodzinie, aby wszyscy
jej cztonkowie dobrze sie ze sobq czuli. Kazdej grupie zostaje przydzielo-
na scenka do zaprezentowania, np. rodzina 1 - idzie po zakupy, rodzina
2 - szykuje $niadanie, rodzina 3 - wspdlnie sprzqta mieszkanie. Czas
na wykonanie zadania: 5 minut.

Prezentacja scenek przez poszczegdlne grupy.

ZAKONCZENIE

Rodzice sa szczeSliwi, gdy dziecko jest postuszne, grzeczne,
u$miechniete i zadowolone.

Nauka piosenki: ,,Pan Jezus takze Matke miat’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq; do Spiewu mozna dotqczy¢
taniec w rytm melodii - krok dostawny)

Pan Jezus takze Matke miat,
kiedy w Nazarecie zyt.

Jezu mojej mamie daj

duzo zdrowia, duzo sit.

Pan Jezus Opiekuna miat
Kiedy w Nazarecie zyt.
Jezu tatusiowi daj

duzo zdrowia, duzo sit.

Zachecamy dzieci, aby pamietaty w modlitwie o swoich rodzinach.

Pan Bog dat nam rodzicow i rodzine.
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Autorefleksja.

Pomyslmy:
- Jak okazuje mito$¢ w rodzinie?
- Co dobrego zrobie dla swojej rodziny?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Modlitwg ,Ojcze nasz” pomddlmy sie za nasze rodziny.
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5. KOSCIOL
WSPOLNOTA WIERZACYCH

Cel ogdlny
Przyblizenie prawdy, Ze od chrztu Swietego nalezymy do KoSciota -
rodziny dzieci Bozych.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci z przyjecia do wspo6lnoty Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Kosciot jest wspélnota ludzi wierzacych zgromadzonych
przez Boga (E.4.1),
- przytacza tekst Ewangelii §w. Mateusza: Mt 28,20D,
- wyja$nia, ze sakrament chrztu wtacza do wspdélnoty Kosciota (E.4.3).
Umiejetnosci
- wyjasnia pojecie Kosciota jako Ludu Bozego,
- wskazuje na réznice pomiedzy $wigtynig a innymi budynkami,
- okreéla, czym charakteryzuje sie rodzina dzieci Bozych (E.4.4).
Postawy
- okazuje rado$¢ z przyjecia do wspdlnoty Kosciota (E.4.b),
- wybiera sposob dziekczynienia Panu Jezusowi za to, Ze na chrzcie
Swietym zostat wigczony do Kosciota.

Metody

Ekspozycja, pogadanka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, memo-
ryzacja, analiza tekstu biblijnego, puzzle, $piew, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje rodzin i modlacych sie ludzi, puzzle.

MODLITWA

»0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych rodziny (o réz-
nej liczebnosci).

Rodziny mogg by¢ mniej i bardziej liczne. Na dzisiejszej katechezie

bedziemy méwic o wielkiej rodzinie dzieci Bozych, do ktérej my wszy-
scy nalezymy.

ROZWINIECIE

Pan Bég pragnie szczeScia kazdego cztowieka. Z mitoSci do ludzi
postat na ziemie swojego Syna - Pana Jezusa. Kiedy Pan Jezus cho-
dzit po ziemi, uczyt o Ojcu w niebie oraz wskazywat, jak zy¢, by by¢
dobrym cztowiekiem. Sam czynit ludziom dobro, troszczyt sie
o innych. Z mitosci do ludzi umart na krzyzu i zmartwychwstat,
aby otworzy¢ nam niebo. Przed swoim odejsciem do nieba dat nam
obietnice.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
Swiata” (Mt 28,20b).

Memoryzacja tekstu biblijnego.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej modlqgcych sie
ludzi.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecat ludziom?
- Jak dtugo Pan Jezus bedzie z ludzmi?

Pan Jezus jest wérod nas. Jest obecny w KoSciele. Wszyscy, ktorzy
przez chrzest stali sie dzie¢mi Pana Boga nalezg do KoS$ciota - wspol-
noty ludzi wierzacych. Jest to rodzina dzieci Bozych. My wszyscy
obecni na katechezie nalezymy do Kos$ciota. Pan Jezus zjednoczyt nas
ze soba na chrzcie §wietym i jest wsrdd nas obecny.
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Praca w grupach - puzzle.

Podziat uczniéw na grupy. Zadaniem dzieci jest utozenie puz-
zIli, przedstawiajqcych koscioty na tle innych budynkéw. Czas pracy:
4 minuty.

Podsumowanie pracy.
- Co przedstawiaja puzzle, ktore utozyliscie?

- Czym ro6zni sie kosciét od innych budynkéw?

ZAKONCZENIE

0d chrztu nalezymy do jednej rodziny dzieci Bozych - Ko$ciota.
- Gdzie w niedziele powinniSmy sie ze soba spotykac?

Nauka piosenki: ,Jezus jest tu’”.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak moge podziekowa¢ Panu Jezusowi za to, ze naleze do wspdl-
noty Kosciota?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem.

MODLITWA

Wyrazmy nasza rado$c¢ z tego, ze Pan Jezus jest obecny wsrod tych,
ktérzy naleza do rodziny dzieci Bozych - KoSciota.

Spiew: ,Jezus jest tu”.
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6. PAN BOG STWORZYL SWIAT

Cel ogdlny
Ukazanie Boga jako Stwoércy wszystkiego.
Uswiadomienie mitosci Boga w akcie stworzenia.
Zapoznanie z biblijnym opisem stworzenia.
Ksztattowanie postawy wdziecznoSci Bogu i szacunku dla Jego dziet.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia najwazniejsze przymioty Boga (A.3.1),
- wyja$nia, Ze stworzenie jest przejawem mitosci Bozej (A.3.2),
- omawia teksty méwiace o dziataniu Boga (A.3.3).
Umiejetnosci
- wskazuje w codziennosci $lady Bozych daréw i podaje przyktady oka-
zywania wdzieczno$ci za nie (A.2.2),
- wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci zamyst Stworcy i $Slady Jego
dziatania (A.1.1),
- uzasadnia na podstawie tekstu biblijnego, ze Bdg jest Zrodtem
dobra (C.2.3).
Postawy
- interesuje sie i cieszy odkrywana rzeczywistoscia (A.1.a),
- wyraza wdzieczno$¢ za Boze dary (A.2.b).

Metody

Spiew (z gestami), pogadanka, techniki multimedialne, ekspozycja, anali-
za tekstu biblijnego, modlitwa spontaniczna, recytacja (z gestami), rozmo-
wa kierowana, autorefleksja, techniki plastyczne.
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Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje ukazujace troske dzieci o rosliny i zwierzeta, ilu-
stracje ukazujgce piekno $wiata (np. krajobrazy, kwiaty, owoce i zwierzeta),
nagranie z odgtosami przyrody, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Na katechezie spotykamy sie z Panem Bogiem, ktéry bardzo nas
kocha.

Spiew: ,Bog kocha mnie...".

WPROWADZENIE

Propozycja 1.
Pogadanka.
- Co widzieliscie, idac do szkoty?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi dzieci.
Propozycja 2.
Wystuchanie nagrania odgtoséw przyrody i pogadanka na temat

wrazen dzieci.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji (slajdéw) przedstawiajqcych piek-
no $wiata (np. krajobrazy, kwiaty, owoce i zwierzeta).

Na dzisiejszej katechezie bedziemy mowi¢ o Panu Bogu, ktéry
jest Stwérca catego Swiata.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.
,Na poczatku Bég stworzyt niebo i ziemie” (Rdz 1,1).
Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Bég stworzyt na poczatku?
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- Co jeszcze Pan Bog stworzyt?
- Co mozemy powiedzie¢ o Bogu, ktéry stworzyt swiat i ludzi?

Pan Bog stworzyt swiat. Uczynit to wszystko z mitosci. B6g dat nam
caty piekny Swiat! Ptaki, kwiaty, trawa, zwierzeta, ludzie - to wszystko
mowi o Bogu, ktory stworzyt wszystko i opiekuje sie catym swiatem.

Bdg moze uczyni¢ wszystko, poniewaz jest wszechmocny. Patrzac
na $wiat, ktory nas otacza, poznajemy, Ze Pan Bog jest madry, potezny,
mitujacy i dobry.

Wyrazmy nasza wdzieczno$¢ Panu Bogu - Stwdrcy za piekny $wiat.

Modlitwa spontaniczna.

Dzieci podajq, za co chcq podziekowa¢ Panu Bogu (np. za: kwiaty,
storice, morze, gory, drzewa, zwierzeta itp).

Po kazdym wezwaniu méwiq: Dziekujemy Ci, Boze.

Propozycja 1.
Nauka wiersza (z gestami): ,,Dobry Bég kocha nas’.

Dobry Bég kocha nas

dat nam caty $wiat.

Moéwi o tym kazda trawka,
mowi o tym kazdy kwiat.
Méwig o tym gwiazdki ztote,
gory, rzeki, las,

ze Bog Ojciec dat nam wszystko,
bo B6g kocha nas.

Propozycja 2.
Nauka piosenki: ,,Radosnie Zy¢ na swiecie”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Rado$nie zy¢ na Swiecie,
bo Pan Bég kocha nas.

Dat zycie nam i stonce,
i caly piekny Swiat.
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[ tylu dobrych ludzi

i wlasny nowy szlak!
Rado$nie zy¢ na Swiecie,
bo Pan Bég kocha nas.

lub piosenka z gestami: , Kto stworzyt mrugajqce gwiazdki...”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Kto stworzyt mrugajace gwiazdki,
mrugajace gwiazdki, mrugajace gwiazdki?
Kto stworzyt mrugajace gwiazdki?

Nasz Ojciec, Bog!

Kto stworzyt fruwajgce ptaszki,
fruwajace ptaszki, fruwajace ptaszki?
Kto stworzyt fruwajace ptaszki?
Nasz Ojciec, Bog!

Kto stworzyt ciebie i mnie,
ciebie i mnie, ciebie i mnie,
Kto stworzyt ciebie i mnie,
Nasz Ojciec, Bog!

Propozycja gestow do piosenki:

Kto stworzyt? (rysujemy rekq znak zapytania - wczesniej wyjasnia-
my ten symbol)

Mrugajace gwiazdki (unosimy rece w gdére i na zmiane otwieramy
i zamykamy dtonie)

Falujgce morze (pokazujemy rekami fale na morzu)

Fruwajace ptaszki (nasladujemy latajqce ptaki)

Skaczace zajace (nasladujemy skaczqce zajqce)

Wielkie krokodyle (pokazujemy rekami paszcze krokodyla)

Ciebie i mnie (wskazujemy na najblizszq osobe i na siebie)

Ciebie i mnie, nasz Ojciec Bég (wskazujemy na najblizszq osobe
i na siebie, a potem reke unosimy w gdre, wskazujqc na niebo)

Okazujemy wdzieczno$¢ Panu Bogu nie tylko wtedy, gdy sie modli-
my, Spiewamy, dziekujemy Mu, ale réwniez, gdy szanujemy otaczajacy
nas $wiat, rosliny, drzewa, ptaki i zwierzeta.
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcych troske dzieci
o rosliny i zwierzeta.

- W jaki spos6b mozemy dbac o $wiat?
Zyjemy w $wiecie, ktory jest darem dobrego, kochajgcego nas Ojca

- Pana Boga. Dlatego powinni$my dbac¢ i troszczy¢ sie o to, aby swiat
pozostat dobry i piekny.

ZAKONCZENIE

Caty Swiat jest obrazem Boga, Jego madrosci, dobra, wszechmocy
i piekna.

Autorefleksja.
Pomys$lmy:

- Jak moge podziekowac¢ Panu Bogu za piekny Swiat?
- Jak traktuje zwierzeta, ro$liny...?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Podziekujmy Panu Bogu za dary, ktérymi nas obdarzyt.

Spiew: ,Radosnie zy¢ na $wiecie” lub ,Kto stworzyl mrugajace
gwiazdki..."
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7. PAN BOG STWORZYL CZLOWIEKA

Cel ogélny
Zapoznanie z biblijnym opisem stworzenia cztowieka.
Uswiadomienie, ze Bog dat cztowiekowi zycie.
Wychowanie do modlitwy i wdziecznosci Bogu za dar zycia.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- identyfikuje pochodzenie cztowieka ze stworzeniem przez Boga,
- wyjasnia, Ze stworzenie Swiata i ludzi jest przejawem mitosci
Bozej (A.3.2),
- opowiada, ze B6g obdarowat cztowieka rozumem i wolng wolg (E.1.3).
Umiejetnosci
- podaje przyktady okazywania wdziecznosci za otrzymane dary (A.2.2),
- wyjasnia, na czym polega warto$¢ wtasnej osoby,
- omawia teksty méwigce o dziataniu Boga (A.3.3),
- wyjasnia, ze Bég zaprasza do przyjazni, jest zawsze blisko nas (A.2.1),
- wskazuje w codzienno$ci $§lady Bozych dardw,
- stwierdza, ze Bog jest Zrédtem dobra (C.2.3).
Postawy
- interesuje sie i cieszy odkrywana rzeczywistoscia (A.1.a),
- wyraza wdzieczno$¢ za dar zycia (A.2.b).

Metody

Spiew (z gestami), rozmowa kierowana, ekspozycja, analiza tekstu biblij-
nego, autorefleksja, opowiadanie, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, obraz przedstawiajacy stworzenie cztowieka, tekst opo-
wiadania, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Radosnie zy¢ na $wiecie” lub ,Kto stworzyt mrugajace
gwiazdki..."
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WPROWADZENIE

- Kto stworzyt caty swiat?
- Jak nazywamy Boga, ktory stworzyt caly Swiat?
- Co Pan Bég stworzyt?

Codziennie mozemy oglada¢ dzieta Boze: storice, niebo, rosliny,

zwierzeta. Mozemy sie nimi cieszy¢. Na dzisiejszej katechezie dowie-
my sie, ktére ze stworzen jest najdoskonalszym dzietem Boga.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Wtedy to Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchnat
w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat sie cztowiek istota
zywa” (Rdz 2,7).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej stworzenie czto-
wieka.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo stworzyt Bég?
- W jaki spos6b Bog stworzyt cztowieka?

Pismo Swiete przedstawia Pana Boga jako Stwérce cztowieka.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoéj obraz, na obraz Bozy
go stworzyt” (Rdz 1,27).

- Na czyj obraz Bég stworzyt cztowieka?

Czlowiek, jako jedyna istota, zostat stworzony na ,,obraz i podo-
bienstwo” Stworcy. Jest najdoskonalszym stworzeniem Bozym na zie-
mi. Wszystkich ludzi B6g uczynit swoimi dzie¢mi.
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ZAKONCZENIE

Bég stworzyt cztowieka z mitosci i dat mu caty swiat.
- W jaki spos6b mozemy dziekowa¢ Panu Bogu za zycie?

Nigdy nie powinni$my zapomina¢ o tym, ze Bég dat nam zycie
i naszych rodzicéw. Czesto powinni$§my Mu za to dziekowac.

Opowiadanie katechety.

Kasia chodzita do pierwszej klasy. Byta bardzo radosna i szcze-
$liwa, obserwowata, jak mama i tata przygotowuja sie do waznego
wydarzenia. W ostatnich dniach réwniez babcia i ciocia o niczym
innym nie mowily tylko o narodzinach dziecka. Dziewczynka
juz nie mogta sie doczekac, kiedy bedzie miata braciszka lub siostrzycz-
ke. Kiedy tata powiedziat Kasi, Ze ma braciszka, bardzo sie ucieszyta
i podziekowata Panu Bogu za to, Ze juz nie bedzie sama. Wieczorem,
odmawiajac pacierz, tak sie modlita: Dziekuje Ci, Panie Boze, za moje-
go braciszka, za mame i tate oraz za to, ze zyje i jestem taka szczeSliwa.

(tekst Redakcji)

- Dlaczego Kasia byta radosna?
- Za co Kasia dziekowata Panu Bogu?

Autorefleksja.
Bdg obdarzyt nas zyciem przez naszych rodzicow.

Pomysimy:
- Jak czesto dziekuje Bogu za dar zycia?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Podziekujmy Panu Bogu za wszystko co dla nas uczynit.
Spiew: ,Dzieckiem Bozym jestem ja”.
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8. PAN BOG STWORZYL ANIOLOW

Cel ogdlny
Ukazanie Ze, stworzenie aniotow jest przejawem mitosci Boga (A.3),
Uswiadomienie mitoSci Boga w akcie stworzenia,
Ksztattowanie postawy wdziecznosci Panu Bogu za stworzenie Aniotow.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Bog jest Stwdrca $wiata duchowego,
- omawia teksty méwigce o dziataniu Boga (A.3.3),
- wyjasnia, Ze stworzenie aniotdw jest przejawem mitosci Bozej (A.3.2).
Umiejetnosci
- wyjasnia pojecie: aniot,
- uzasadnia, na podstawie tekstu biblijnego, ze Bog jest Zrodtem
dobra (C.2.3).
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ za stworzenie Aniotow (A.2.b),
- planuje modlitwe do Aniota Stréza.

Metody

Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, Spiew, tech-
niki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje (figurki) przedstawiajace anioléw, nagranie
z piosenka, ilustracje archaniotéw: Michata i Rafata.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Pan Bog, ktdry jest naszym Ojcem, bardzo nas kocha i troszczy sie
o nas. Stworzyt ludzi i podarowat im caty swiat.

- W jaki spos6b Bog stworzyt cztowieka?
- W czym cztowiek jest podobny do Boga?

Oprocz pieknego $wiata, ktory widzimy, Pan Bog stworzyt tak-
ze Swiat duchowy. Jest on niewidzialny dla naszych oczu, a wiec
nie mozemy go zobaczy¢. Do tego Swiata nalezg aniotowie, ktérzy
opiekujg sie ludZmi. Aniotowie to stworzenia rozumne, dobre i Swiete.
Nie mozemy ich zobaczy¢, poniewaz nie maja ciata. Sg niewidzialni.

ROZWINIECIE

Postuchajcie uwaznie fragmentu z Pisma Swietego.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»Alleluja. Chwalcie Pana z niebios,

chwalcie Go na wysokosciach!

Chwalcie Go, wszyscy Jego aniotowie,

chwalcie Go, wszystkie Jego zastepy!” (Ps 148,1-2).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji lub figurek przedstawiajqgcych
aniotéw.

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie przebywaja aniotowie?
- Co majg czyni¢ aniotowie?

Aniotowie sg postuszni Panu Bogu, wielbig Go, wykonuja Jego
polecenia. Stowo ,aniol” znaczy ,postany” przez Boga. Niektorzy,
rysujac go, dodaja mu skrzydta, zeby mozna byto tatwiej odréznic¢ go
od ludzi.

Aniotowie s3 to istoty duchowe, majg rozum i wolng wole,
ale nie maja cialta. Wypetniaja rézne zadania. Gtéwnym zadaniem
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jest stuzba Bogu, uwielbianie Stwoércy, przekazywanie ludziom Jego
woli, a takze pomoc ludziom w drodze do nieba. 29 wrze$nia KoS$ci6t
obchodzi wspomnienie Archaniotéw: Michata, Rafata i Gabriela.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajgcych Archaniotéw:
Michata i Rafata.

ZAKONCZENIE

Dobry Bég, nasz Ojciec, stworzyt aniotéw. Podziekujmy Bogu
za ich stworzenie Spiewem piosenki ,,Aniot Str6z”.

Nauka piosenki: ,,Aniot Stréz’”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Uwielbijmy Boga za dary, ktérymi nas obdarza.

Spiew: , Aniot Stréz”.
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9. ANIOL STROZ MOIM OPIEKUNEM

Cel ogolny
Ukazanie, ze Aniot Str6z jest opiekunem ludzi.
Wychowanie do modlitwy i wdzieczno$ci Bogu za Aniota Stréza.
Zapoznanie z trescig modlitwy do Aniota Stréza.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- nazywa Boga Zrédiem dobra (A.3.1),
- podaje Ze Aniot Stroz jest opiekunem cztowieka (A.2.2).
Umiejetnosci
- wyjasnia pojecie: Aniot (A.3.4)
- wyjas$nia, co to znaczy, ze Aniot Str6z czuwa nad nami,
- uzasadnia na podstawie tekstu biblijnego, ze Bodg jest Zrédtem
dobra (C.2.3),
- przyswaja stowa modlitwy do Aniota Stréza.
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za Aniota Stréza (A.2.b),
- planuje modli¢ sie do Aniota Stréza,
- okazuje postuszenstwo Bozemu stowu (A.3.a).

Metody

Spiew, pogadanka, zabawa , Tor przeszkdd”, rozmowa kierowana, analiza
tekstu biblijnego, autorefleksja, recytacja, ekspozycja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace Aniota Stréza i dzieci w réznych
sytuacjach (np. na modlitwie, bawiace sie, odrabiajace lekcje itp), nagranie
z piosenka.

MODLITWA

Bdg jest dobry. Uwielbijmy Boga $piewem piosenki.
Spiew: , Tyle dobrego”.
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WPROWADZENIE

- Kto stworzyt aniotow?
- Jakie zadania otrzymali aniotowie?
- Dlaczego nie mozemy zobaczy¢ aniotéw?

Pogadanka.
- Co to znaczy opiekowac sie kims?

Zabawa , Tor przeszkod’.

1. Robimy tor przeszkod. Wszyscy mogq przejsc tor.

2. Zawiqzujemy oczy jednemu dziecku, a dwoje przeprowadza go
przez tor.

Rozmowa o odczuciach dzieci podczas zabawy.
- Kogo mozna nazwa¢ dobrym opiekunem?

Gdy sie kim$ opiekujemy, to pomagamy, czuwamy, chronimy tych,
ktdérzy sa powierzeni naszej opiece. Pilnujemy, aby nic ztego nie zda-
rzyto sie.

ROZWINIECIE

Aniotowie czcza Boga, kochajg Go i stuzg Mu. Za kazdym razem,
gdy rodzi sie dziecko, B6g wzywa jednego z aniotéw i mowi: IdZ stan
przy nim i nigdy go nie opuszczaj. Wtedy on staje sie Aniotem Strézem
tego dziecka.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.
,CzyZ nie sg oni wszyscy (...) postanymi na pomoc” (Hbr 1,14).
Analiza tekstu biblijnego.

- Kogo Bég posyta do ludzi?
- W jakim celu B6g posyta aniotéw do ludzi?

Kazdy cztowiek otrzymat od Pana Boga niezwykta pomoc - anio-
la, ktory przez cate zycie jest razem z nami, blisko kazdego z nas.
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Aniol ma nas prowadzi¢ przez zycie i pomaga¢ w trudnos$ciach.
On czuwa nad nami, chroni nas i pomaga nam by¢ lepszymi.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych Aniota Stréza
i dzieci w réznych sytuacjach, np. na modlitwie, bawiqce sie, odrabiajqgce
lekcje.

Aniot Str6z zawsze czuwa nad nami. Chroni nas i pomaga nam
by¢ lepszymi. Jest taki dzien, w ktérym szczegdlnie czcimy anio-
téw. Swieto to obchodzimy 2 pazdziernika. Dziekujemy wtedy Panu
Bogu za ich stworzenie, a naszych aniotéw prosimy o dalszg opieke
nad nami.

ZAKONCZENIE

Autorefleksja.

Pomys$lmy, jaki dobry jest Pan Bog, ktory stworzyt aniotow. W ciszy
podziekujmy naszemu najlepszemu Ojcu w niebie za tak wspaniatych
opiekunow.

Propozycja 1.
Nauka i Spiew piosenki z gestami: ,Aniele Bozy, Strézu mdj’.

Aniele Bozy, Strézu mdj,

Ty rano, wieczor przy mnie stoj.
Kiedy sie modle,

kiedy $pie,

kiedy do szkoty spiesze sie.

Propozycja gestéw do piosenki:

Aniele Bozy, Strézu mdj,

Ty rano, wieczor przy mnie sto;.

Kiedy sie modle, (sktadamy rece jak do modlitwy)
kiedy $pie, (ktadziemy gtowe na ztoZonych dtoniach)
kiedy do szkotly spiesze sie. (biegniemy w miejscu)
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Propozycja 2.
Recytacja i nauka wiersza: ,,Do aniotka’.

Moéj aniotku, médl sie ze mng,

kiedy juz sie zrobi ciemno,

kiedy wszyscy wokot zasna.

Badz tez rankiem, kiedy jasno,

gdy sie bawie, chodze, $pie,

miec Cie blisko zawsze chce!

(Barbara Derlicka, ,M6j aniotek”, WAM, Krakéw 2008).

Nigdy nie jesteSmy sami. Aniot Stréz jest zawsze przy nas i wie
wszystko, o czym mys$limy, co méwimy, co robimy.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomédl sie do swojego Aniota Stréza.

MODLITWA

Modlitwa do Aniota Stroza.
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10. PAN BOG MOWI DO ADAMA I EWY

Cel ogélny
Przekazanie prawdy o obecnosci i blisko$ci Boga w zyciu ludzi.
Zapoznanie z biblijnym opowiadaniem o Adamie i Ewie.
Ksztattowanie postawy zycia przyjazni z Bogiem.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza

- podaje, czym jest zto,

- wymienia przejawy dobra i zta w swiecie (C.2.1),

- wyjasnia pojecie wolnosci (C.3.1).
Umiejetnosci

- podaje imiona pierwszych ludzi,

- odréznia dobro od zta (C.2.2),

- wskazuje na obecnos¢ Boga w zyciu cztowieka,

- uzasadnia konieczno$¢ dokonywania wyboréw w zyciu (C.3.2),

- dowodzi, ze Bdg zaprasza do przyjazni, jest zawsze blisko nas (A.2.1).
Postawy

- pragnie czyni¢ dobro (C.2.a),

- stara sie unikac zta (C.2.b),

- ufa Bogu, ktory jest dobrem i nasladuje Go w Jego dobroci (C.2.c).

Metody

Ekspozycja, rozmowa kierowana, rozsypanka literowa, analiza tekstu
biblijnego, autorefleksja, metoda ,burza mézgéw”, nadawanie tytutu ilu-
stracji, techniki plastyczne, techniki multimedialne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace piekno przyrody, pierwszych
ludzi w raju, litery do rozsypanki, plansza ze stowem: ,,grzech”.
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MODLITWA

Pan Bog jest Ojcem wszystkich ludzi, a my jesteSmy dla siebie
bra¢mi i siostrami. Trzymajgc sie za rece, pomddlmy sie do naszego
Ojca w niebie modlitwg ,,0Ojcze nasz”.

WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych piekno przyro-
dy, np. ogréd, gory, morze, roslinnosc.

- Skad pochodzi otaczajacy nas Swiat?
- Kto jest najdoskonalszym stworzeniem Pana Boga?

Uktadajac rozsypanke literowg, poznamy imiona pierwszych ludzi.

Rozsypanka literowa.
Uczniowie losujq kartke: z jednej strony litera, a z drugiej cyfra
i uktadajq hasta: ADAM, EWA.

Pierwsi ludzie, stworzeni przez Pana Boga, to Adam i Ewa. Bog
umiescit ich w raju i otoczyt swoja troska, zaufaniem, a przede wszyst-
kim wielkg mitoscig. Obdarzyt ich rozumem i wolng wolg, dzieki kto-
rym mogli wybiera¢ miedzy dobrem i ztem. Pierwsi ludzie nie znali
w raju trosk i ktopotéw. Bog oczekiwat od ludzi speinienia Jego woli,
czyli postuszenstwa.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

»Pan Bog dat cztowiekowi taki rozkaz: «Z wszelkiego drzewa tego
ogrodu mozesz spozywa¢ wedtug upodobania; ale z drzewa pozna-
nia dobra i zta nie wolno ci je$¢, bo gdy z niego spozyjesz, niechybnie
umrzesz»” (Rdz 2,16-17).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej pierwszych ludzi
w raju.
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Analiza tekstu biblijnego.

- Jaki nakaz otrzymali pierwsi ludzie od Boga?
- Dlaczego nie wolno im byto spozywa¢ owocéw z drzewa pozna-
nia dobra i zta?

Odczytanie wiersza.

Adam i Ewa w Raju sobie zyli.

Byto im tam dobrze, o nic sie nie martwili.
Jednak nakazu Boga nie postuchali

i za to zostali ukarani.

Teraz ich Zycie juz nie jest radosne.
Ciezko pracowac¢ musza we dwoje.
Nauczke sroga od Boga dostali,

lecz Pan Bo6g ich kocha i pragnie ocalic¢.
(Monika Piwowarczyk)

Adam i Ewa nie okazali Panu Bogu mitosci - popemnili zto. Musieli
opuscic raj.

Propozycja 1.

Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:
GRZECH

Grzech to brak tgcznosci z Panem Bogiem. Kazde $wiadome
i dobrowolne niepostuszenstwo wobec Niego jest grzechem. Obraza
Boga, krzywdzi ludzi i niszczy w nas zycie Boze.

Bég pragnie, aby kazdy cztowiek zyt w przyjazni z Nim i byt szcze-
Sliwy.
Metoda ,,burza mozgow’.

- Co powinni$my czynié, aby zy¢ w przyjazni z Panem Bogiem?

Propozycja 2.

Skutki popetnionego zta to brak tgcznosci z Panem Bogiem. Kaz-
de Swiadome i dobrowolne niepostuszenstwo wobec Boga jest ztem.
Obraza ono Boga, krzywdzi ludzi i niszczy w nas przyjazn z Bogiem.
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- Kto pomaga nam w walce ze ztem?
- Co nalezy czyni¢, aby zy¢ w przyjazni z Bogiem?
- Kto pomaga nam w czynieniu dobra?

Pan Bog kocha kazdego cztowieka. Bég pragnie, aby kazdy czto-
wiek zyt w przyjazni z Nim i byt szczesliwy.

Metoda ,,burza mézgow’.
- Co powinni$my czyni¢, aby zy¢ w przyjazni z Panem Bogiem?

ZAKONCZENIE

Autorefleksja.

Zto jest najwiekszym nieszczeSciem cztowieka, bo oddala nas
od Boga. Jest brakiem mitosci i zaufania wobec Niego.

Pomys$lmy:

- Jak wypetniam wole Boga?

- Jak przepraszam Pana Boga za popetnione zto?

- W jaki spos6b mozemy wynagradza¢ Panu Bogu za zto?
- Kiedy wypetniamy wole Pana Boga?

Modlitwa: Akt zalu”.
Podsumowanie.

- Jaki nakaz otrzymali pierwsi ludzie od Boga?

- Co to jest grzech?

- Kiedy wypeiniamy wole Pana Boga?

- W jaki spos6b mozemy wynagradza¢ Panu Bogu za grzechy?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Przepraszam Cie, Boze...".
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11. ODPOWIADAM
NA BOZE WEZWANIE

Cel ogélny
Przekazanie prawdy o obecno$ci i blisko$ci Boga w zyciu ludzi.
Ksztaltowanie postawy otwarto$ci na stowo Boze.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze cztowiek jest powotany do stuzby Bogu,
- omawia teksty mowigce o dziataniu Boga (A.3.3).
Umiejetnosci
- wyjasnia, ze Bég zaprasza do przyjazni (A.2.1),
- stwierdza, ze Bdg jest zawsze blisko nas.
Postawy
- pragnie czyni¢ dobro (C.2.a),
- stara sie unikac zta (C.2.b),
- ufa Bogu, ktory jest Dobrem i nasladuje Go w Jego dobroci (C.2.c),
- przyjmuje postawe otwarto$ci na stowo Boze (A.2.a).

Metody
Gra ,gluchy telefon”, pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego,
memoryzacja tekstu biblijnego, autorefleksja, $piew, techniki multimedial-
ne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca powotanie Samuela, plansza
z tekstem - 1Sm 3,9b, ilustracje przedstawiajace: kaptana czytajacego
Ewangelie w czasie Mszy Swietej, dziecko modlace sie w domu, rodzicéw
z dzie¢mi podczas rozmowy albo zabawy, ksiege Pisma Swietego, uczniéw
na katechezie, nagranie z piosenka.

50



MODLITWA

Pan Bdg jest naszym dobrym Ojcem. Bardzo nas kocha i jest zawsze
blisko nas.

»0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1.

Gra,gtuchy telefon’.

Uczestnicy zabawy siadajq w kregu i wybierajq osobe, ktéra roz-
pocznie gre. Jej zadaniem jest wymyslenie stowa, ktére ,na ucho” szepce
kolejnej osobie. Ta zas, w taki sam sposéb, przekazuje nastepnej oso-
bie doktadnie to, co zrozumiata. I tak, az do ostatniego uczestnika gry.
Ostatnia osoba gtosno powtarza to, co ustyszata.

Propozycja 2.

Pogadanka.

- W jaki sposéb ludzie porozumiewajg sie ze sobg i przekazuja
sobie informacje?

Istnieje wiele sposobow porozumiewania sie i przekazywania
informacji. Aby tre$¢ wiadomos$ci do nas dotarta, musimy uwaznie
stucha¢. Na dzisiejszej katechezie dowiemy sie, ze Pan Bog jest zawsze

obecny w zyciu ludzi, przemawia do nas, poucza i wzywa do czynienia
dobra.

ROZWINIECIE

”

Wyjasnienie znaczenia stéw: ,Przybytek Panski’, ,Arka Przymierza’.

Przybytek Panski - byt dla Izraelitbw miejscem $wietym.
Byt to namiot, w ktérym znajdowat sie najwiekszy skarb Izraelitéw -
Arka Przymierza, pilnowana przez kaptandow.

Arka Przymierza - bogato zdobiona skrzynia, w ktérej znajdo-
waty sie tablice z dziesiecioma przykazaniami.
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Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

,Pewnego dnia Heli spat w zwyklym miejscu. Oczy jego zaczety juz
stabna¢ i nie mogt widzie¢. (...) Samuel za$ spat w przybytku Panskim,
gdzie znajdowata sie Arka Przymierza. Wtedy Pan zawotat Samuela,
a ten odpowiedziat: «Oto jestem». Potem pobiegt do Helego méwiac
mu: «Oto jestem: przeciez mie wotate$». Heli odrzekt: «Nie wotatem
cie, wrdc¢ i potdz sie spac». Potozyt sie zatem spac. Lecz Pan powtd-
rzyt wotanie: «Samuelu!» Wstat Samuel i poszedt do Helego méwiac:
«Oto jestem: przeciez mie wotate$». Odrzekt mu: «Nie wotatem cie,
synu. Wro¢ i potéz sie spac» (...) I znéw Pan powtérzyt po raz trze-
ci swe wotanie: «Samuelu!» Wstat wiec i poszedt do Helego, méwiac:
«Oto jestem: przeciez mie wotate$». Heli spostrzegt sie, Ze to Pan wota
chtopca. Rzekt wiec Heli do Samuela: «IdZ spa¢! Gdyby jednak kto cie
wotal, odpowiedz: Méw, Panie, bo stuga Two6j stucha». Odszedt Samu-
el, potozyt sie spa¢ na swoim miejscu.

Przybyt Pan i stangwszy zawotat jak poprzednim razem: «Samu-
elu, Samuelu!» Samuel odpowiedzial: «Méw Panie, bo stuga Twoj stu-
cha»” (1Sm 3,2-10).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej powotanie
Samuela.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co wydarzyto sie podczas snu Samuela?

- Co zrobit Samuel, gdy ustyszat wotanie?

- Ile razy powtdrzyta sie ta sytuacja?

- Co Heli poradzit Samuelowi?

- Co odpowiedziat Samuel, gdy Pan Bo6g obudzit go ponownie?

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem - 1Sm 3,9b:
,MoOw, Panie, bo stuga Twoj stucha” (1Sm 3,9b).
Memoryzacja tekstu biblijnego.

- Czego uczy nas Samuel?
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Samuel uczy nas stucha¢ Boga. Samuel stuchat Boga i odpowie-
dziat na Jego wezwanie. B6g wybrat go, poniewaz byt pobozny, madry
i postuszny Bogu, a takze szczery i uczciwy wobec Helego, ktéremu
pomagat. Samuel wypetnit misje zlecong mu przez Boga.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych: kaptana czy-
tajgcego Ewangelie w czasie Mszy Swietej, dziecko modlgce sie w domu,
rodzicéw z dzie¢mi podczas rozmowy albo zabawy, ksiege Pisma Swie-
tego, uczniéw na katechezie.

- W jaki spos6b Pan Bég dzi$ do nas mowi?
- Jak powinni$my stucha¢ stowa Bozego?

Propozycja 1.
Nauka piesni: ,Otwdrz Bogu serce swoje’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ref. Otwdrz Bogu serce swoje, otw6rz Bogu drzwi,
niech On bedzie Krélem twoim, tron Mu postaw dzis.

1. Dlaczego stoisz, dlaczego milczysz,

odkryj swoja twarz,

spojrz w oczy Bogu, sp6jrz prawdzie w oczy,
musisz by¢ soba dzis.

Propozycja 2.
Nauka piosenki: ,,Otwdrz me oczy’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Otworz me oczy,
chce widzie¢ Jezusa

i by¢ blizej Niego

i kochac¢ gorecej.
Otworz me uszy

i naucz mnie stuchac,

otwoOrz me oczy,
chce widzie¢ Jezusa.
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ZAKONCZENIE

Bd6g méwi do nas, bo nas kocha i pragnie naszego szczeScia. Zawsze
powinni$my uwaznie stuchac Jego stéw, poniewaz jest On naszym naj-
lepszym Przyjacielem. Pan Bég pragnie, abySmy swoim postepowa-
niem okazywali Mu nasza mito$¢ i zaufanie.

Autorefleksja.

Aby ustysze¢ wezwanie Boga, trzeba wstuchac sie w Jego gtos, kto-
ry dochodzi z glebi serca.

Pomys$lmy:
- Jak stucham stowa Bozego?

Modlitwa ,, Akt wiary”.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Pan Bdg jest zawsze blisko nas i pragnie, abySmy nasladowali Go
w Jego dobroci.

Spiew: ,0twérz Bogu serce swoje” lub ,,0two6rz me oczy”.
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12. KOCHAM BLIZNIEGO,
JAK SIEBIE SAMEGO

Cel ogdlny
Ukazanie, ze dobro pochodzi od Boga.
Ksztattowanie postawy mito$ci wobec blizniego.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, przyktady dobrego postepowania,
- podaje, ze cztowiek jest powotany do stuzby Bogu,
- przytacza tre$¢ przykazania mitosci,
- omawia teksty mowigce o dziataniu Boga (A.3.3).

Umiejetnosci
- wyjasnia, co to znaczy: , kochac blizniego jak siebie samego” (E.1.5),
- wyjasnia, ze Bég zaprasza do przyjazni (A.2.1),
- stwierdza, ze Bdg jest zawsze blisko nas,
- okresla, kogo nazywamy bliZnim.

Postawy
- pragnie czyni¢ dobro (C.2.a),
- ufa Bogu, ktory jest Dobrem i nasladuje Go w Jego dobroci (C.2.c),
- planuje realizacje przykazania mito$ci w codziennym zyciu.

Metody
Spiew, pogadanka, opowiadanie, memoryzacja tekstu biblijnego, analiza
tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki multimedialne, autorefleksja, tech-
niki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, kartonowe serce, ilustracje przedstawiajace uczynki
milosierdzia, np. pomoc w lekcjach, odwiedziny chorego, modlitwa
za innych, pomoc w niesieniu zakupéw itp., nagranie z piosenka.

55



MODLITWA

Pan Bog bardzo nas kocha i pragnie, abySmy kochali innych,
tak jak On nas kocha.

Spiew: ,0twérz Bogu serce swoje” lub ,, 0tworz me oczy”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1.
Umieszczenie na tablicy wycietego z czerwonego kartonu serca.

Pogadanka.
- Z czym kojarzy sie symbol serca?

Propozycja 2.
Opowiadanie.

,Pana Boga kocha ten, kto kocha swoich bliZznich. Kogo nazywa-
my bliZznim? Kazdego - bo kazdy powinien by¢ jak najblizej nasze-
go serca. Bliznim jest kolega mity i niemity. Do niemitego tez trzeba
sie uSmiechna¢. Jezeli tadnie méwi wierszyk, trzeba klaska¢. Niech
zyja rece czerwone od oklaskow. Bliznim jest takze twoja mamusia,
bo jest najblizsza ze wszystkich bliznich, bliziutka, tuz, tuz. (...) Moze
mamusia czego$ potrzebuje? Pomd6c mamusi, przynie$¢ jej cos,
pocatowac¢ w reke. Bliznim jest chtopiec zdrowy jak Zrebak i choro-
wity, ktdry stale proszki tyka. Choruje? - Opowiedzie¢ mu, co byto
w szkole zadane. (..) Kochamy Pana Boga wtedy, kiedy pamietamy
o naszych bliZnich, przychodzimy im z pomocg i patrzymy na wszyst-
ko i na wszystkich zakochanymi oczami” (ks. ]. Twardowski, ,Nowy
zeszyt w kratke”, Poznan 1986).

- Kto kocha Pana Boga?
- Kto jest naszym bliZnim?

Jesli chcemy okazac mito$¢ Bogu, musimy najpierw pokochac bliz-
niego.
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ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

,Bedziesz milowal Pana, Boga swego, calym swoim sercem, cata
swoja dusza, calag swojg moca i catym swoim umystem; a swego bliz-
niego jak siebie samego” (tk 10,27).

Memoryzacja tekstu biblijnego.
Analiza tekstu biblijnego.

- Jak mamy mitowa¢ Pana Boga?
- Jak mamy mitowac blizniego?

Pan Bég jest naszym najlepszym Ojcem. Kazdego dnia troszczy sie
0 nas i pragnie, abySmy kochali Go ponad wszystko, a bliZniego tak,
jak siebie. Jest wiele sposobow okazywania mito$ci Bogu i ludziom.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajgcych uczynki mito-
sierdzia, np. pomoc w lekcjach, odwiedziny chorego, modlitwa za innych,
pomoc w niesieniu zakupow.

- W jaki spos6b mozemy okazywac¢ mito$¢ bliznim?

Nauka piosenki: ,,Podaj reke swemu bratu” lub , To przykazanie”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

,Podaj reke swemu bratu”

Ref. Podaj reke swemu bratu,
niechaj nikt nie czuje sie sam.
Chrystus przyszed?t pokdj da¢ Swiatu
i ten pokoj zostawia nam.

Podaj reke swojej siostrze,

niechaj nikt nie czuje sie sam.
Chrystus przynidst rado$c¢ i wiosne

i to wszystko zostawia nam.
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Chcemy Panie naszym braciom
Twoja mitosc¢ i pokoj dag,

aby wszyscy ludzie poznawali
uczniow Twoich w nas.

lub
»10 przykazanie”

To przykazanie Ja dzi$ daje wam,

byscie sie mitowali, jak Ja mituje was,
byscie sie mitowali, jak Ja mituje was.

A wtedy wszyscy poznaja, zeScie moi,
gdy mito$¢ wzajemng mie¢ bedziecie. /2x

ZAKONCZENIE

Modlitwa dziekczynna.

Podziekujmy Panu Bogu za to, Ze czyni nas zdolnymi do kochania
Jego i bliZzniego.

Dzieci po kazdym wezwaniu katechety moéwiq: Dziekujemy Ci,
Panie Boze.

Za to, ze kochasz kazdego cztowieka...
Za to, ze zaprosite$ nas i uzdolnites do mitosci bliZniego...
Za to, ze dajesz nam sity, aby$my byli dobrzy dla wszystkich...

Pan Bég przypomina nam, ze kazdy czlowiek jest naszym bliz-
nim i wzywa nas do okazywania mito$ci w naszym codziennym zyciu.
Kto kocha bliZniego, mituje samego Boga.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

Spiew: ,,Podaj reke swemu bratu” lub , To przykazanie”.
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13. PRZEZ CHRZEST
STAJE SIE DZIECKIEM BOZYM

Cel ogélny
Ukazanie prawdy, ze od chrztu jesteSmy dzie¢mi Bozymi i $wigtynig
Ducha Swietego.
Ksztattowanie postawy radosci i wdziecznosci za bycie dzieckiem Bozym.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- przytacza polecenie, jakie Pan Jezus dat swoim uczniom,
- wymienia dary pochodzace od Boga: zycie, chrzest, wiara (A.2.4),
- wyjasnia, ze sakrament chrztu wiacza do wspdlnoty Kosciota (E.4.2),
- wyjas$nia, ze ciato jest §wiatynia Ducha Swietego.
Umiejetnosci
- uzasadnia warto$¢ kazdego cztowieka jako dziecka Bozego (E.1.2).
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ za chrzest (A.2.b),
- z szacunkiem odnosi sie do siebie i innych,
- okazuje rado$c¢ z przynaleznosci do wspélnoty Kosciota (E.4.a),
- dziekuje Bogu za otrzymane dary w sakramencie chrztu $wietego (E.1.f).

Metody
Ekspozycja, memoryzacja tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, in-
scenizacja, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca ludzi zgromadzonych w koécie-
le, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa z Apostotami, ilustracja przed-
stawiajaca chrzest dziecka, lalka ubrana w biate szaty, biata szatka, Swieca.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej ludzi zgroma-
dzonych w kosciele.

Ci wszyscy ludzie zgromadzeni w koSciele kochajg Pana Boga.
Tworza oni wielka rodzine Bozg. My rowniez nalezymy do tej rodziny.

ROZWINIECIE

Pan Jezus zgromadzit Apostotéw i powiedziat do nich, aby szli
do ludzi i nauczali ich. Apostotowie uczynili tak, jak im Pan Jezus polecit.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

,1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (Mt 28,19).

Memoryzacja tekstu biblijnego.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
z Apostotami.

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakie zadanie Pan Jezus dat uczniom?
- Komu Apostotowie mieli udziela¢ chrztu?
- W czyje imie mieli udziela¢ chrztu?

Apostotowie wypehili polecenie Pana Jezusa. Poszli na caty Swiat
i wszystkim opowiadali o Nim. Chrzcili w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego. Ludzie, ktérzy przyijeli chrzest, zostali wtaczeni do wielkiej
rodziny Bozej - KoSciota. Nakaz, ktéry Pan Jezus skierowat do Aposto-
16w jest nadal aktualny. Dzisiaj ksieza, jak Apostotowie, nauczajg ludzi
i udzielaja chrztu.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej chrzest dziecka.
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My takze przyjeliSmy chrzest i od tej chwili jesteSmy dziecmi
Bozymi, nalezymy do Ko$ciota. Podczas chrztu $wietego kaptan wypo-
wiada te stowa, ktore Pan Jezus powiedziat do uczniéw, nakazujac im
chrzci¢ ludzi.

- W jaki spos6b kaptan udziela chrztu?

Gdy kaptan chrzci, to polewa woda $wiecong gtowe dziecka
i wymawia stowa:

... (Imie dziecka), ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego”.

Inscenizacja.

Przedstawienie najwazniejszego momentu chrztu swietego
przy uzyciu lalki (ubrana w szaty ,chrzcielne’, biatq szatke, swieca).
Angazujemy mozliwie wszystkie dzieci (rodzice, rodzice chrzestni,
goscie, rodzina dziecka i ludzie zebrani w kosciele).

W momencie chrztu Bég czyni nas swoimi dzie¢mi. Imie otrzyma-
ne na chrzcie ma przypominac ochrzczonemu, ze jest dzieckiem Boga.

- Co mozemy czyni¢, aby okaza¢ Bogu wdzieczno$¢ za to, Ze uczy-
nit nas swoimi dzie¢mi?

ZAKONCZENIE

Od chwili chrztu $wietego jesteSmy dzie¢mi Bozymi. On stale prze-
bywa i dziata w nas.

Wyrazmy wdzieczno$¢ Panu Bogu - naszemu Ojcu, Panu Jezusowi
i Duchowi Swietemu, Ze od momentu chrztu $wietego jesteSmy dziec¢-
mi Bozymi.

Spiew: ,Dzieckiem Bozym jestem ja”.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

Kazdego dnia nalezy dziekowa¢ Panu Bogu za chrzest Swiety,
poprzez ktéry staliémy sie $wigtynia Ducha Swietego.

LAkt wiary’.

63



64



14. W KOSCIELE
SPOTYKAM PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie Boga, ktory bezwarunkowo kocha cztowieka i daje mu sie poznac.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci za obecnos¢ Pana Jezusa w koSciele.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze Pan Bog jest obecny w kosciele,
- wymienia znaki obecnos$ci Boga w kosciele,
- wymienia dary pochodzace od Boga: zycie, chrzest, wiara (A.2.4).
Umiejetnosci
- objasnia, gdzie jest tabernakulum,
- wyjasnia, czym jest bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka (E.1.1),
- opisuje Kosciot jako wspoélnote ludzi wierzacych zgromadzonych
przez Boga (E.4.1).
Postawy
- wyraza pragnienie spotkania sie z Jezusem i innymi ludZzmi na Eucha-
rystii (E.1.a),
- wyraza wdzieczno$¢ za mito$¢ Boga i obecno$¢ w Najswietszym Sakra-
mencie (A.4.1),
- planuje stosowa¢ stowa modlitwy odmawianej przed Najswietszym

Sakramentem ( B.13.2).

Metody

Spiew, opowiadanie, ekspozycja, pogadanka, memoryzacja tekstu
biblijnego, analiza tekstu biblijnego, metoda ,burza mo6zgéw”, autoreflek-
sja, techniki plastyczne, puzzle.
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Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, $wieca, ilustracje przedstawiajace przedmioty znajdujace
sie w kosciele (chrzcielnica, ottarz, tabernakulum, wieczna lampka, konfe-
sjonat, paschat, ambonka), prezentacja multimedialna, nagranie z piosenka.

MODLITWA

JesteSmy rado$ni i uSmiechnieci, bo Pan Bog jest zawsze z nami.

Spiew (z gestami): ,Bég kocha mnie..”.

WPROWADZENIE

Opowiadanie katechety.

»,Pewnego razu podczas katechezy siostra katechetka powiedzia-
ta, Ze Pan Jezus mieszka w koSciele. Jeden z chtopcoéw zaraz zapytat:
«A czy siostra tez mieszka w koSciele?» USmiech siostry spowodo-
wat to, ze wszyscy zaczeli sie Smiac z kolegi. Zanim zdazyta co$ odpo-
wiedzie¢, Wojtek juz byt na $rodku i co$ ttumaczyt koledze do ucha.
Natychmiast zapanowata cisza, lecz nikt nie znat szeptanego sekre-
tu. Po potudniu Wojtek poprosit mame, czy moze pdjs¢ do koSciota.
Mama zgodzita sie. Chtopiec wybiegt szybko z domu i juz byt prawie
przy kosciele, kiedy spotkat Piotrusia. Gdy ten chciat sie z nim bawic,
Wojtek zdradzit swoj sekret: «Ide szuka¢ Pana Jezusa». Piotrek nic
z tego nie rozumial, postanowit sledzi¢ Wojtka. Ze zgrzytem uchylity
sie drzwi starego kosciota. Na palcach, ostroznie Wojtek wsliznat sie
do $rodka. Rozgladatl sie wokot, zagladat kolejno pod wszystkie taw-
ki, nawet podszedt do miejsca, gdzie czesto widzial, jak ludzie kle-
kali i co$ do ucha szeptali ksiedzu. Ale tam Pana Jezusa tez nie byto.
Byt coraz bardziej zawiedziony. Gdy w starym koSciele co$ zaskrzy-
piato, wtedy ciarki mu przechodzity po plecach. Ale szedt dalej. Pomy-
$lat, Ze skoro ksigdz zawsze wychodzi z zakrystii, to moze tam mieszka
Jezus. Zadowolony ze swego pomystu juz kierowat sie do drzwi zakry-
stii, gdy nagle wydato mu sie, ze kto$ na niego patrzy. Az podskoczyt
ze strachu i ostroznie podniost glowe. Tak, to Jezus na niego patrzyt
z krzyza. Ten Jezus z krzyza dzisiaj wydawat mu sie jaki$ inny. Woj-
tek miatl wrazenie, Ze patrzy na niego zywymi oczyma i jest smutny.
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Zdumiony chlopiec wpatrywal sie w figure. Nagle ustyszat:
«Czy kogo$ szukasz chtopcze?» - ustyszat. To byt ksiadz, modlit sie
w bocznej tawce, niedaleko ottarza. Juz dtuzszy czas przygladat sie
Wojtkowi. Teraz uSmiechat sie, patrzac na niego. - Ach to ty, Wojtku.
Powiedz, czy szukasz czego$? - Chciatlem sprawdzi¢, czy to prawda
- odpowiedziat zmieszany Wojtek. - Co chcesz sprawdzi¢? Wojtek
nie wiedziat, jak to powiedzie¢. Ale nagle stanagt przy nim Piotrek.
Powiedziat: «On szuka Pana Jezusa, prosze ksiedza». Ksigdz proboszcz
rozeSmiat sie w gtos. - Ach, wiec rozumiem. ChodZcie, pokaze wam,
gdzie mieszka Pan Jezus. [ poprowadzit ich do ottarza. Juz blisko otta-
rza ksigdz uklgkt i schylit sie nisko. Wojtek i Piotrek oczywiscie zrobi-
li to samo. Ksigdz wstat i zaczat thumaczy¢ chtopcom, ze Najswietszy
Sakrament to inaczej ukryty Jezus i Ze tutaj jest Jego miejsce w koScie-
le. Wojtek zaraz spytat, czy ma Ksigdz kluczyk i czy moze otworzy¢,
bo on chcialby zobaczy¢ Pana Jezusa. Ksigdz nie mogt teraz otwo-
rzy¢. Wojtek pomyslat: Co$ tutaj nie pasuje... «Przeciez Jezus stwo-
rzyt Swiat?! To jak on sie tutaj zmieScit?» - powiedziat. - No wtasnie,
Jezus ukryt sie pod postacig chleba, aby wszyscy mogli Go przyjmowac¢
do serca. Jego maty dom nazywa sie tabernakulum i zawsze pali sie
przy nim czerwona lampka, ktéra wskazuje, Ze trzeba uklekngc”.
(tekst Redakgiji).

Analiza opowiadania.

- Kogo Wojtek szukat w kosciele?

- Gdzie Wojtek szukat Pana Jezusa?

- Kogo spotkat w kosciele?

- Dokad ksigdz zaprowadzit chtopcow?

- Jak nazywa sie maty dom Pana Jezusa w kosciele?
- 0 czym przypomina czerwona lampka?

Wojtek juz wie, gdzie jest tabernakulum w kosSciele i na pewno
nie bedzie szukat Pana Jezusa pod tawka czy w zakrystii.

Pan Bo6g nas kocha i chce sie z nami spotyka¢ w swoim domu -
koSciele.
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ROZWINIECIE

Uroczyste odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

»A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
Swiata” (Mt 28,20b).

Memoryzacja tekstu biblijnego.
Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecat?
- Jak dtugo Pan Jezus bedzie z nami?
- Gdzie mozemy spotykac sie z Panem Jezusem?

Ko$ciot to dom Bozy. W nim jest miejsce, gdzie stale przebywa
zywy i prawdziwy Pan Jezus. To miejsce nazywa sie tabernakulum.
Dlatego tabernakulum znajduje sie w widocznym miejscu w koSciele,
0 czym przypomina nam palaca sie lampka.

Pan Jezus zapewnil, Ze z nami pozostanie.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej przedmioty
znajdujqce sie w kosciele (chrzcielnica, ottarz, tabernakulum, wieczna
lampka, konfesjonat, paschat, ambonka) lub pokaz slajdéw.

Pan Jezus obiecat, ze zawsze bedzie z nami. Chce, aby$Smy
Go poznawali, jest obecny, kiedy sie modlimy, stuchamy Jego stowa.
Jest z nami: w domu, na podworku, w szkole, gdy sie bawimy, uczymy,
Spiewamy.

W sposob szczeg6lny spotykamy sie z Panem Jezusem w koSciele.
Pana Jezusa obecnego w $wigtyni wychwalamy stowami:

,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament,
prawdziwe Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa.
Teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen”.

Nauka modlitwy: ,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy
Sakrament’.
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ZAKONCZENIE

Bég bardzo nas kocha i czeka na nas w kosciele.
- Jak powinni$my zachowywac sie kosciele?

Pan Jezus jest obecny w kos$ciele. Zawsze mozemy Go odwiedzac.
On czeka na nas kazdego dnia.

Metoda ,,burza mézgow’.
- W jaki sposéb mozemy okazywa¢ wdzieczno$¢ Bogu za Jego
obecno$¢ w koSciele?

Autorefleksja.

Pomys$lmy, jaki dobry jest Pan Bog. Z mitosci do nas zestat na Swiat
swojego Syna, Pana Jezusa.

Nauka piosenki ,Jezus jest tu’”.

Jezus jest tu, Jezus jest tu.
0, wznieSmy rece,
wielbigc Jego Imie:

Jezus jest tu.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus jest tu”.
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15. PISMO SWIETE SLOWEM BOGA

Cel ogélny
Ukazanie Boga, ktéry bezwarunkowo kocha cztowieka i daje mu sie
poznac.
Uswiadomienie, ze w Pi$émie Swietym jest zawarte stowo Boga, ktéry
do nas mowi.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec Pisma Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- identyfikuje sposréd réznych ksigzek Pismo Swiete,
- przytacza stowa Pisma Swietego: Lk 21,33.
Umiejetnosci
— wyjas$nia, czym jest Pismo Swiete (A.2.3),
- uzasadnia, dlaczego powinni$my czyta¢ Pismo Swiete.
Postawy
- okazuje postuszenstwo Bozemu Stowu (A.3.a),
- uwaznie stucha stéw Pisma Swietego (A.2.a),
- okazuje szacunek wobec stowa Bozego (A.2.c).

Metody

Spiew, pokaz, pogadanka, celebracja, uroczyste odczytanie tekstu biblij-
nego, memoryzacja tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, opowiada-
nie, recytacja, techniki multimedialne, autorefleksja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, rézne Kksigzki, Biblia w obrazkach, $wieca, stolik przykryty
biatym obrusem.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus jest tu”.
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WPROWADZENIE

Pokaz.
Przedstawienie kilku pozycji ksiqgzkowych: stowniki, encyklopedie,
basnie itp. Dzieci oglgdajq, poréwnujq.

Pogadanka.

- Jakie znacie ksigzki?
- Dlaczego warto czytac¢ ksigzki?

Jest duzo roznych ksigzek, niektore sg grube i ciezkie, niektd-
re cienkie. Kazda ksigzka ma swojego autora i czytelnika. Sg ksigzki
dla dzieci, mtodziezy badZ dorostych. Jest jednak jedna ksiega, ktora
skierowana jest do kazdego z nas zaréwno do dzieci, jak i dorostych.
Ta ksiega jest Pismo Swiete, nazywane réwniez Biblia. Jest to naj-
wazniejsza ksiega, poniewaz zawiera stowa samego Pana Boga, ktory
mowi, jak trzeba zy¢, aby by¢ szczes$liwym i osiggnac niebo.

ROZWINIECIE

Uroczysty pokaz ksiegi Pisma Swietego. Umieszczenie jej na stoli-
ku przykrytym bialym obrusem, obok zapalona $wieca.

- Jak nazywa sie ta ksiega?
- Czyje stowa zapisane sg w Pi$mie Swietym?

W Pi$mie Swietym s3 zapisane stowa Pana Boga. Postuchajmy,
co moéwi do nas Pan Bog.

Uroczyste odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

Wyjasnienie znaczenia stow wypowiadanych przy zapaleniu Swiecy:
,Swiatto Chrystusa’, ,Bogu niech bedq dzieki’.

,Nieboiziemia przeming, ale moje stowa nie przeming” (Lk 21,33).
Memoryzacja tekstu biblijnego.

- Co Pan B6g méwi o swoich stowach?
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Pan Bog uczy nas, Ze Jego stowa nie przeming, sg wieczne. Czytajac
Pismo Swiete, lepiej poznamy Boga i Jego mitoé¢ do cztowieka.

Pokaz Biblii w obrazkach.

Odczytanie i analiza dowolnego fragmentu, np. przypowiesci Pana
Jezusa —,,Dom na skale’.

»Pan Jezus opowiedziat o dwoch ludziach. Jeden z nich zbudowat
dom swdj na piasku, a drugi wybudowat dom na szczycie skaty. Kt6-
rego$ dnia zaczat padac¢ deszcz i padat bardzo dtugo. Wkrotce ziemie
przykryta gruba warstwa wody. | wyobraz sobie, co sie stato z domem
wybudowanym na piasku. Woda porwata caly piasek ze sobg i dom
runal, a cztowiek, ktory ten dom wybudowat, okazat sie gtupi.

Popatrz, czy stato sie co$§ z domem wybudowanym na skale?
Nie. Dom stoi, tak jak stal. A wiec cztowiek, ktéry go wybudowat,
jest madry. Ty tez pamietaj, ze w zyciu trzeba zawsze postepo-
wa¢ madrze i dobrze” (,Biblia w obrazkach dla najmtodszych”,
Warszawa 1991).

- Jak nalezy postepowac?

Pismo Swiete zawiera wiele dobrych rad, ktére kieruje do nas Pan
Bég. Nalezy je uwaznie stuchac oraz zy¢ i postepowac tak, jak Pan Bég
nakazuje.

ZAKONCZENIE

Gdy bedziemy uwaznie stucha¢ stowa Bozego, wtedy lepiej pozna-
my Pana Boga.

- Gdzie mozemy stucha¢ stowa Bozego?

4

Nauka wiersza: ,Pismo Swiete, Ksiega Swieta”.

Pismo Swiete, Ksiega $wieta,
kazde dziecko to pamieta.
Stowo Boze tam spisane,

kto je stucha, niechaj wstanie.
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Sam Pan Jezus moéwi z nieba,

jak na ziemi zy¢ nam trzeba.
By$Smy wszyscy w niebie byli,
szczeSciem wiecznym sie cieszyli.

Autorefleksja.
Pan B6g méwi do nas przez Pismo Swiete.

Pomys$lmy:
- Jak stucham stéw Pisma Swietego?

LAkt wiary’.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Czytaj Pismo Swiete, médl sie codziennie”.
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16. SLUCHAM SELOWA BOZEGO

Cel ogolny
Ukazanie Boga, ktéry bezwarunkowo kocha cztowieka i daje mu sie
poznac.
Uswiadomienie, ze w Pi$émie Swietym jest zawarte stowo Boga, ktéry
do nas mowi.
Uswiadomienie, ze Bog jest obecny w sprawowanej liturgii.
Ksztattowanie postawy szacunku wobec Pisma Swietego.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze w Pi$mie Swietym zawarte jest stowo Boga,
- wymienia dary pochodzace od Boga (A.2.4).
Umiejetnosci
- objasnia, jak nalezy stuchac¢ stowa Bozego,
- wskazuje, w jaki spos6b Bog jest obecny w liturgii (B.1.1).
Postawy
- okazuje postuszenstwo Bozemu stowu (A.3.a),
- uwaznie stucha stéw Pisma Swietego (A.2.a),
- okazuje wiare i szacunek wobec Boga obecnego w liturgii (B.1.a),
- wyraza pragnienie czestego spotykania sie z Bogiem w liturgii (B.1.b).

Metody
Pogadanka, ekspozycja, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, techniki
multimedialne, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja tekstu, opowiada-
nie, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, $wieca, ilustracja przedstawiajaca dziecko stuchajace
rodzicow, ilustracja przedstawiajaca dzieci, ktore stuchaja stowa Bozego,

nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Pogadanka.

- Kto z wami najcze$ciej rozmawia?
- Kto was poucza i daje wskazdéwki?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dziecko stucha-
jace rodzicéw. Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na postawe stuchaczy.

Pan Bdg wzywa nas do uwaznego stuchania i wypelniania Jego

stow. Pismo Swiete uczy nas, jak powinniSmy postepowac, aby osig-
gnac szczesScie wieczne - niebo.

ROZWINIECIE

Pan B6g méwi do nas, bo bardzo nas kocha. Pragnie, abySmy Go
stuchali i zyli wedtug Jego nauki.

Wyjasnienie znaczenia stowa: ,,btogostawieni’.
~Blogostawieni”, to znaczy szczesliwi.
Uroczyste odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

,Btogostawieni ci, ktorzy stuchajg stowa Bozego i zachowujg je”
(Ek 11,28).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci, ktdre stu-
chajq stowa BozZego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Jak Pan B6g nazywa tych, ktérzy stuchajg stowa Bozego?
- Co to znaczy ,zachowywac” stowo Boze?
- Jak powinnismy stucha¢ stowa Bozego?

Pan Bég zacheca nas, aby$my czesto czytali Pismo Swiete, w kt6-

rym zawarte sg Jego stowo, wedtug niego postepowali w swoim zyciu
oraz gtosili je innym ludziom.
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Gdy czytamy Pismo Swiete, wtedy zawsze jest z nami obecny Pan
Bég. Méwi do nas w szkole podczas katechezy, w domu, a w sposéb
szczegolny w kosciele. Ta czeéé Mszy Swietej, w ktérej stuchamy i roz-
wazamy stowo Boze nazywa sie liturgig stowa.

Ksigdz po przeczytaniu stéw Pisma Swietego méwi: ,0to stowo
Boze”, a my odpowiadamy: ,,Bogu niech beda dzieki”.

Nauka odpowiedzi: ,Bogu niech bedq dzieki’.
(memoryzacja tekstu)

Mozna przeczyta¢ jeszcze raz fragment z Pisma Swietego, ale juz
wprowadzajqc zwroty: ,,Oto stowo Boze’, ,Bogu niech bedq dzieki’.

Wszyscy powinnismy uwaznie stucha¢ stowa Bozego.
Opowiadanie.

»,Babcia Dorotki miata chore nogi i nie mogta chodzi¢ do koscio-
ta. Podpierata sie laska, ale do koSciota nie mogta i$¢, bo byto daleko,
a rodzice Dorotki nie mieli samochodu. Dlatego Dorota opowia-
data babci, co ksigdz czytal i méwit w kosciele. Babcia byta dumna
z wnuczki i gdy raz przyszta odwiedzi¢ ja sasiadka, babcia chwalita
Dorote. Mowita: «kMoja Dorotka potrafi wszystko opowiedzie¢, co byto
w koSciele, bo bardzo pilnie stucha»”.

(tekst Redakgcji)

- Dlaczego babcia chwalita Dorote?
- Czego uczy nas przyktad Doroty?

Pamietajcie, aby zawsze uwaznie stuchac, gdy ksiqdz czyta Pismo
Swiete, Zebyscie mogli duzo opowiedzie¢ w domu, na katechezie, w szko-
le.

ZAKONCZENIE

Pismo Swiete jest zawsze aktualne. Jest dla nas najwazniejsza
ksiega, w ktorej znajduje sie nauka Boza.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak stucham stowa Bozego w koSciele i na katechezie?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Czytaj Biblie, médl sie co dzien..”.
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17. PRZYKAZANIA
WYRAZEM MILOSCI BOGA (DEKALOG)

Cel ogolny

Ukazanie Boga, ktéry bezwarunkowo kocha cztowieka i daje mu sie
poznac.

Zapoznanie z tre$cig przykazan Bozych.

Ksztattowanie postawy zaufania do Boga, ktéry prowadzi nas droga
przykazan.

Doskonalenie umiejetnosci oceny swojego postepowania w §wietle przy-
kazan.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia przykazania Boze (C.1.1),
- podaje, ze przykazania sg wyrazem mito$ci Boga do cztowieka.
Umiejetnosci
- wyjasnia, czym jest bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka (E.1.1),
- wyjasnia z pomocg katechety, czym sg przykazania Boze (C.1.1),
- wskazuje na przykazania Boze jako drogowskazy w zyciu.(C.1.3).
Postawy
- stara sie zachowywac przykazania (C.1.b),
- wyraza rado$c z przestrzegania przykazan (C.1.d).

Metody

Pogadanka, gra: ,Podaj kolejno$¢”, ekspozycja, uroczyste odczytanie frag-
mentu Pisma Swiqtego, analiza tekstu biblijnego, autorefleksja, modlitwa
dziekczynna, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wieca, ilustracje lub slajdy przedstawiajace znaki drogo-
we, ilustracja przedstawiajaca tablice z przykazaniami, nagranie z piosen-
ka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pogadanka.
- Na co kierowca musi zwraca¢ uwage, aby jazda samochodem
byta bezpieczna?

Gra ,,Podaj kolejnosc¢”.

Za parawanem uktadamy w rzedzie kilka znakéw drogowych,
odstaniamy, dzieci przyglgdajq sie im, zapamietujqgc ich kolejnos¢.
Ponownie zastaniamy parawan, a zadaniem dzieci jest wymienienie
znakéw w kolejnosci.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji lub slajdéw przedstawiajqcych
kilka znakéw drogowych.

- O czym informujg te znaki?
- Dlaczego nalezy przestrzegac znakéw drogowych?

Jesli chcemy bezpiecznie poruszac sie po drogach i dotrze¢ do celu
naszej podrdzy, musimy znac¢ znaki drogowe. Zwraca¢ na nie uwage i
stosowac sie do nich.

ROZWINIECIE

Pan Bég bardzo nas kocha i nie chce, abySmy zabtadzili, bedac
w drodze do nieba. Dlatego zostawit nam drogowskazy, dziesie¢ przy-
kazan Bozych, ktére pomagaja w osiggnieciu celu.

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swigtego.

»Wtedy méwit Bég wszystkie te stowa: «Ja jestem Pan, twoj Bog,
ktéry cie wywiddt z ziemi egipskiej, zdomu niewoli.

Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie! (...)

Nie bedziesz wzywat imienia Pana, Boga twego, do czczych rzeczy

().
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Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswiecic. (...)

Czcij ojca twego i matke twoj3 (...).

Nie bedziesz zabijat.

Nie bedziesz cudzotozyt.

Nie bedziesz kradt.

Nie bedziesz méwit przeciw bliZzniemu twemu ktamstwa (...).
Nie bedziesz pozadat domu bliZniego twego.

Nie bedziesz pozadat zony bliZniego twego”

(Wj 20,1-3.7a.8a.12a,13-17).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej tablice z przy-

kazaniami.

Analiza tekstu biblijnego.
- Ile jest przykazan Bozych?
- Do kogo odnosz3 sie przykazania?

- Dlaczego Pan Bog dat przykazania ludziom?

Pan Bdg z mitoSci do cztowieka dat przykazania i dlatego chce, aby

kazdy cztowiek dobrze je poznatl i wypetniat w swoim zyciu. Sg one
drogowskazami do osiggniecia szcze$cia wiecznego - nieba.

ZAKONCZENIE

Przykazania Boze obowigzujg kazde dziecko Boze.

- Co ludzie okazuja Panu Bogu, wypetniajgc Jego przykazania?
- Co osiggniemy, wypeiniajac przykazania Boze?

Pan Bog, ktory jest naszym najlepszym Ojcem, w spos6b szczegdl-

ny opiekuje sie nami. Swojg mito$¢ i troske objawit, dajgc przykazania
Boze.
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Autorefleksja.

Pomyslmy:
- Jak okazuje mito$¢ Bogu?
- Jak zachowuje sie wobec bliZnich?



Modlitwa dziekczynna.

Podziekujmy Panu Bogu za przykazania, ktére prowadza nas do
nieba.

LAkt mitosci”,

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,B0Og kocha mnie”.
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18. NIEDZIELA DNIEM SWIETYM

Cel ogolny
Uswiadomienie, ze Bog jest obecny w sprawowanej liturgii.
Ukazanie niedzieli jako dnia $wietego.
Wzbudzenie rado$ci ze spotkania z Bogiem w czasie niedzielnej Mszy
Swietej.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza

- przytacza tre$¢ trzeciego przykazania Bozego,

- wymienia sposoby $wietowania niedzieli (B.6.2),

- podaje, Ze Bdg jest obecny w sprawowanej liturgii (B.1),

-wyjasnia, ze niedziela jest pamigtka zmartwychwstania Chrystusa (B.6.1).

Umiejetnosci

- wyjas$nia znaczenie trzeciego przykazania Bozego,

- wskazuje, w jaki sposob Bog jest obecny w liturgii (w zgromadzonym
ludzie, w osobie kaptana celebrujacego, w stowie Bozym, pod eucha-
rystycznymi postaciami chleba i wina) (B.1.1).

Postawy

- okazuje wiare i szacunek wobec Boga obecnego w liturgii (B.1.a),

- wyraza pragnienie czestego spotykania sie z Bogiem w liturgii (B.1.b),

- $wiadomie $wietuje dzien Panski (B.6.a).

Metody

Rozmowa kierowana, recytacja, Spiew, techniki multimedialne, ekspozy-
cja, analiza tekstu zrodtowego, memoryzacja, metoda dziatan praktycznych.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, ilustracje przedstawiajace rézne
czynnosci dnia powszedniego, ilustracje zwigzane ze Swietowaniem nie-
dzieli, ilustracje przedstawiajace ludzi zebranych w kosciele, kaptana czy-
tajacego Pismo Swiete i kaptana przy ottarzu.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Rozmowa z dzie¢mi na temat dni tygodnia.

- Ile dni ma tydzien?
- Jakie s3 po kolei dni tygodnia?
- Jaki dzis$ jest dzien tygodnia?

Postuchajcie wiersza o jednym z wymienionych dni.
Odczytanie wiersza.

Niedziele dat nam dobry Bdg,

wiec pierwszy dzien rozpoczac czas.
Niedziele dat nam dobry Bdg,

wiec tylko Bogu poswiecimy czas.

- 0 jakim dniu jest mowa w tym wierszu?
- Komu mamy szczeg6lnie poswieci¢ czas w tym dniu?

Postuchajcie, o czym méwi drugi wiersz.
Odczytanie wiersza.

Niedziela Swieta,

dzwon gto$no wota:

bim bam bum.

Dzien to jest Bozy.

Spiesz do kosciota,

przezyj dzien Swiety inaczej!

- Jakim dniem jest niedziela?
- Do czego zachecajg nas stowa tego wiersza?
- Co to znaczy, Ze mamy przezy¢ dzien Swiety inaczej?



Kazdy dzien naszego zycia jest inny. Niedziela jest tym dniem,
w ktorym najwiecej czasu powinni$my poswieci¢ Panu Bogu, a takze
swojej rodzinie.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»Wtedy Bog pobtogostawit 6w siédmy dzien i uczynit go Swietym”
(Rdz 2,3).

Analiza tekstu biblijnego.
- Ktéry dzien Pan Bog uczynit Swietym?

Pan Bdg dat nam przykazania po to, abySmy wiedzieli, jak poste-
powac. Trzecie przykazanie Boze brzmi: ,,Pamietaj, abys$ dzien swiety
Swiecit”.

Nauka (memoryzacja) Il przykazania BozZego.
- 0 czym mamy pamietac?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych rézne czyn-
nosci dnia powszedniego, np. uczniowie w szkole, zakupy, sprzqtanie
oraz ilustracje zwiqzane ze Swietowaniem niedzieli, np. ludzie idgcy
do kosciota, uczestniczqcy we Mszy Swietej, wspélnie jedzqcy obiad,
bedqcy na rodzinnym spacerze.

Segregujemy ilustracje, zostawiajqc po jednej stronie - dni powsze-
dnie, po drugiej - zwiqgzane ze Swietowaniem niedzieli, podkreslamy
charakter niedzieli, inny niz dni powszednich.

- W jaki spos6b spedzamy dzien powszedni?
- 0 czym szczegOlnie powinniSmy pamieta¢ w niedziele?
- Komu szczego6lnie jest poSwiecona niedziela?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcych ludzi zebra-

nych w kosciele, kaptana czytajgcego Pismo Swiete i kaptana przy ot-
tarzu.
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W kazda niedziele powinni$my by¢ w kosciele i z wiarg oraz sza-
cunkiem uczestniczy¢ we Mszy Swietej. To spotkanie z Bogiem jest dla
nas wszystkich wielkim darem, dlatego powinnismy w skupieniu i po-
boznie stucha¢ stowa Bozego, wiaczac sie w modlitwy, przedstawiac
Bogu swoje potrzeby, modli¢ sie w intencjach catej wspoélnoty i uwiel-
bia¢ Boga.

ZAKONCZENIE

Pan Bog pragnie, abySmy w kazdg niedziele o Nim pamietali i ra-
dowali sie ze spotkania z Nim podczas Mszy Swietej. Piekna, pobozna
modlitwa i uczestnictwo we Mszy Swietej to najlepszy dar dla Boga i
uwielbienie Go.

- W jaki sposéb Pan Jezus jest obecny we Mszy Swietej?
Modlitwa uwielbienia.

Pan Bdg pragnie, abySmy w dzien Swiety w specjalny sposéb o
Nim pamietali i radowali sie ze spotkania z Nim podczas Mszy Swietej.

Nauka piosenki,,Oto jest dzien”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Oto jest dzien, / x2

ktéry dat nam Pan. / x2

Weselmy sie / x2

i radujmy sie nim. /x2

Oto jest dzien, ktéry dat nam Pan,

weselmy sie i radujmy sie nim.

Oto jest dzien, oto jest dzien, ktéry dat nam Pan.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

gpiew: ,0to jest dzien”.
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19. BOG MILOSIERNYM OJCEM

Cel ogdlny
Ukazanie Boga jako mitosiernego Ojca.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci za dar Bozego mitosierdzia.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza

- przytacza tekst Ewangelii $w. Jana: | 3,1-5,

- wymienia przejawy Bozego mitosierdzia (B.8.2),

- wyja$nia wlasnymi stowami pojecie Bozego mitosierdzia (B.8.1).
Umiejetnosci

- wskazuje na Boga jako Mitosiernego Ojca, ktdremu nalezy zaufac.

- uzasadnia potrzebe zaufania Mitosiernemu Ojcu (B.8.3).
Postawy

- wyraza wdzieczno$¢ wobec daru Bozego mitosierdzia (B.8.a),

- przyjmuje z wdzieczno$cig dar Bozego mitosierdzia (B.8.b),

- ufa Bogu, przebacza bliZniemu, troszczy sie o blizniego (B.8.c).

Metody
Opowiadanie, pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, autore-
fleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania B. Ferrero: Jatmuzna, ilustracja przed-
stawiajgca Pana Jezusa z Nikodemem, obrazek mitosiernego Ojca.
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MODLITWA

Odmoéwienie modlitwy: ,Ojcze nasz”

WPROWADZENIE

Opowiadanie.

,Bardzo dawno temu w Anglii pewna kobieta, ubrana w bar-
dzo skromne ubranie, szta uliczkami matej miejscowosci. Pukata
do wszystkich drzwi i prosita o jatmuzne. Jedni obrzucali ja wyzwi-
skami, inni szczuli psami. Niektorzy, aby szybko pozby¢ sie ktopotu,
weciskali jej stary chleb albo nadgnite kartofle. Jedynie dwoje starusz-
kéw, ktérzy mieszkali w matej chatce na skraju wioski, zaprosito ja
do domu. «Przycupnij sobie i ogrzej sie» — powiedziat do kobiety sta-
ruszek. W tym czasie jego Zona przygotowata dla biedaczki kubek
mleka i duza pajde chleba. Kiedy kobieta jadia, staruszkowie pocie-
szali ja dobrym stowem i u$miechem. Nastepnego dnia krélewski
postaniec odwiedzatl wszystkie domy i zapraszat rodziny na zamek
kréolewski. To nieoczekiwane zaproszenie wywotato poruszenie
we wsi. Po potudniu wszyscy zjawili sie na zamku, ubrani w odswiet-
ne stroje. Kiedy zasiedli, stuzba zaczeta wnosi¢ jedzenie. Ale c6z
sie okazato? Ot6z kamerdynerzy zaczeli podawac go$ciom ziemnia-
czane tupiny, nadgnite kartofle, kawatki splesniatego chleba. Daty sie
stysze¢ pomruki oburzenia i niezadowolenia. Jedynie na talerze
dwojga staruszkéw naktadano wykwintne i smaczne dania. W pew-
nym momencie na sale weszla kobieta ubrana jak zebraczka. Zapadta
cisza. Kobieta przemoéwita: «Dzisiaj pragne was poczestowac wszyst-
kim tym, czym wy obdarowali$cie mnie wczoraj». Potem zdjeta z sie-
bie Zebracze tachmany, pod ktérymi I$nit ztoty stroj, ozdobiony szla-
chetnymi kamieniami. Byta to krélowa” (Bruno Ferrero, ,Jalmuzna”).

- O co prosita ludzi skromnie ubrana kobieta?

- Jak ludzie reagowali na jej prosbe?

- Kto pomogt kobiecie?

- Kim okazata sie zebraczka?

- Czego krolowa chciata nauczy¢ swoich poddanych?
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Krolowa chciata nauczy¢ swoich poddanych, jak nalezy dzieli¢ sie

tym, co sie posiada. Tylko staruszkowie podzielili sie dobrym jedze-
niem, dobrym stowem i uS§miechem. Dali kobiecie to, co mieli najcen-
niejsze, okazali jej mitosierdzie.

Mitosierdzie to dobro¢, zyczliwos¢, gotowos¢ do niesienia pomocy

i Zrozumienia.

Pan Jezus ukazuje swojego Ojca, ktéry okazuje nam mitosierdzie

ROZWINIECIE

juz w sakramencie chrztu Swietego. Sakrament ten to powtorne naro-
dzenie z wody i Ducha Swietego.

Dzi$§ opowiem wam o cztowieku, ktéry noca przyszedt do Pana

Jezusa. Rozwigzujac tamigtéwke, dowiecie sie, jak miat na imie.

K|O|D|E|M
113 |1]1[1]5]1

Liczba w nawiasie oznacza litere w odgadnietym wyrazie.

1. Przebywaja tam $wieci — niebo (1)

2. Opiekuje sie tobg na ziemi - aniot (3)

3. Dom Bozy - ko$ciot (1)

4. Stét przy ktérym ksiadz odprawia Msze Swieta - ottarz (1)
5. Wzywa ludzi na Msze Swietg - dzwon (1)

6. Symbol mitosci - serce (5)

7. Matka Pana Jezusa - Maryja (1)

Nikodem byt nauczycielem prawa.
Wyjasnienie stowa: ,,Rabbi’.
Rabbi - mistrz, nauczyciel.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Byl wsrdod faryzeuszéow pewien cztowiek, imieniem Nikodem

(..)- Ten przyszedt do Niego nocg i powiedziat Mu: «Rabbi, wiemy,
ze od Boga przyszedte$ jako nauczyciel. Nikt bowiem nie mdgtby
czyni¢ takich znakdéw, jakie Ty czynisz, gdyby Bég nie byt z Nim».
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W odpowiedzi rzekt do niego Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powia-
dam ci, jesli sie kto$ nie narodzi powtdrnie, nie moze ujrzec¢ krolestwa
Bozego». Nikodem powiedziat do Niego: «Jakzez moze sie cztowiek
narodzi¢ bedac starcem? Czyz moze powtornie wejs¢ do tona swej
matki i narodzi¢ sie?». Jezus odpowiedziat: «Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, jesli sie kto$ nie narodzi z wody i z Ducha, nie moze wejs¢
do krélestwa Bozego” (J 3,1-5).

Umieszczenie na tablicy i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej
rozmowe Nikodema z Panem Jezusem.

Na wstepie katecheta wyjasnia, co to znaczy: ,jesli sie ktos nie naro-
dzi zwody i z Ducha’.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto przyszedt do Pana Jezusa?

- 0 jakiej porze Nikodem spotkat sie z Panem Jezusem?
- Jak Nikodem nazwat Jezusa?

- Kto moze wejs¢ do Krolestwa Bozego?

- Co to znaczy narodzi¢ sie z wody i i z Ducha?

Do chwili spotkania z Jezusem Nikodem byt pewien, Ze jedynie
dobrymi uczynkami moze zastuzy¢ sobie na mito$¢ Boga. Po rozmowie
z Jezusem zrozumiat, Ze Bog kocha ludzi za darmo. Najpierw trzeba
uwierzy¢ w Bozg mito$¢, a potem dobrymi uczynkami odpowiedziec
na mito$¢ Boga. Pan Bdg jest naszym cierpliwym, mitosiernym, kocha-
jacym Ojcem. Nalezy Mu zaufa¢, uwierzyc i przyjac chrzest.

- W jaki spos6b mozemy okazywac¢ mitosierdzie drugiemu czto-
wiekowi?

ZAKONCZENIE

Pan Bég kocha kazdego cztowieka. Uczy nas, aby$my byli mitosier-
ni wobec innych.

Autorefleksja.
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Pomys$lmy:

- Jak czesto zastanawiam sie nad swoim postepowaniem?
- Jak okazuje mito$¢ drugiemu cztowiekowi?

Panie Jezu, naucz mnie okazywac¢ mitosierdzie innym ludziom.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »,Dzieckiem Bozym jestem ja”.
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20. ZYJE WE WSPOLNOCIE RODZINY

Cel ogélny
Ukazanie wartosci rodziny w zyciu cztowieka.
Ksztaltowanie postawy wdziecznosci Bogu za dar rodziny.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- przytacza tekst: Rdz 1,28a (E.2.1),
- wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspélnocie ro-
dzinnej i domowej (E.2.2),
- charakteryzuje wspoélnote rodzinna.
Umiejetnosci
- wskazuje rodzine jako wspdélnote oséb, w ktérej chce zy¢.
Postawy
- wyraza Bogu wdzieczno$¢ za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- okazuje postuszenstwo rodzicom i opiekunom, dziadkom (E.2.b),
- stara sie o budowanie dobrych relacji w rodzinie (E.2.c).

Metody

Gra dydaktyczna, pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, opo-
wiadanie, niedokonczone zdania, $piew, techniki multimedialne, pokaz,
Spiew, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja pierwszych rodzicéw, ilustracje rodziny wielko-
pokoleniowej, tekst opowiadania B. Ferrero: Biedak.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Spotykamy sie na katechezie, by jeszcze bardziej poznawac Pana
Boga. JesteSmy jedng wielka rodzing klasowa.

Propozycja 1.

Gra dydaktyczna - Zabawa ,skojarzenia”

Katecheta wymienia wyrazy z grupy ,rodzina’, a dzieci podajq
wyrazy, z ktérymi im sie kojarzq, np.: mama - tata, siostra - brat, babcia
- dziadek, rados¢ - smutek, mitos¢ - ciepto, bezpieczeristwo - rodzina,
wakacje - rodzina.

Propozycja 2.

Katecheta zadaje dzieciom nastepujqce pytanie:
- Z czym kojarzy wam sie rodzina?

ROZWINIECIE

Pan Bo6g ustanowit rodzine juz w raju. Postuchajcie stéw z Pisma
Swietego.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Po czym Bég im blogostawit, moéwigc do nich: «BadZcie ptodni
i rozmnazajcie sie, abyScie zaludnili ziemie i uczynili jg sobie poddana;
abyscie panowali nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym
i nad wszystkimi zwierzetami petzajacymi po ziemi»” (Rdz 1,28a).

Analiza tekstu biblijnego.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajgcej Adama i Ewe
w raju.

- Jakie zadanie otrzymali pierwsi rodzice?
- Nad czym ludzie majg panowac?

Cztowiek ma panowac¢ nad Swiatem, troszczy¢ sie o stworzenia,
mysle¢, modli¢ sie i kochac.
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Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych radosc i szcze-
Scie rodziny wielopokoleniowej.

- Co jest wazne w rodzinie?
W rodzinie uczymy sie prawdziwych relacji.
Opowiadanie.

,Zyta kiedy$ pewna rodzina, spokojna i pogodna. Mieszkatla
w matym domku na przedmie$ciach miasta. Pewnego wieczoru
jej cztonkowie siedzieli przy kolacji, gdy nagle ustyszeli pukanie
do drzwi. Ojciec poszedl i otworzyl je. Na progu stangl starzec
w zniszczonej odziezy i obdartych spodniach. Niést kosz peten
warzyw. Spytat domownikéw, czy nie kupiliby ich troche. Oni rze-
czywiscie co$ wzieli, gdyz chcieli sie go pozby¢. Z czasem rodzina ta
zaprzyjaznita sie ze starcem, ktory co tydzien przynosit im warzywa.
Odkryli, ze ten starzec, biedny cztowiek, (...) jest prawie niewidomy.
Ale zawsze zachowywat sie w sposdb niezwykle uprzejmy, wiec cata
rodzina oczekiwata jego przyjscia, gdyz cenita sobie jego towarzystwo.
Pewnego dnia starzec, jak zwykle, przyniost tym ludziom warzywa,
a potem powiedziat: «Wczoraj otrzymatem wielki prezent! Przy moim
domku znalaztem kosz z odziezg, ktorag kto$ zostawit dla mnie». Wszy-
scy wiedzieli, jak bardzo potrzebowatl ubran, dlatego powiedzieli:
«To wspaniale!». Niewidomy staruszek jednak dodat: «Ale jest rzecz
jeszcze wspanialsza: znalaztem rodzine, ktora rzeczywiscie potrzebo-
wata tej odziezy!». Rados$¢ ptynaca z dawania, przebaczenia i mitosier-
dzia jest silniejsza od zycia” (Bruno Ferrero, ,Biedak”).

- Kto odwiedzat pewna rodzine?

- Co starzec przynosit rodzinie?

- Dlaczego rodzina oczekiwata przyjscia biednego starca?
- Jaki prezent otrzymat starzec?

- Co starzec zrobit z podarowang odzieza?

- Co dobrego mozemy zrobi¢ dla naszej rodziny?

Dokoncz zdanie:
- Moi rodzice sg kochani, bo...
- Lubie by¢ w domu, bo...
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- Pomagam rodzicom w...
- Pamietam o babci i dziadku, gdy...
- Kocham brata i siostre...

ZAKONCZENIE

Nauka piosenki: Joszko Broda, ,Bardzo dobra jest rodzina’.
(mozna odtworzy¢ nagranie)

1. Bardzo dobra jest rodzina,
ktéra razem dzien zaczyna.
Razem modlg sie i jedza,

na kanapie razem siedza. /x2

Ref. Babcia, dziadek, mama, tata,
siostry, bracia, petna chata. /x2

2. Sa problemy i ktopoty,

nawet mali wiedzg o tym.

Ale gdy jesteSmy razem,

tatwiej jest za kazdym razem. /x2 Ref.

3. Dla matego, dla duzego
jest tu miejsce dla kazdego. /x3 Ref.

4.1z rodzing $wiat nie zginie,
zycie rodzi sie w rodzinie. /x3 Ref.

Autorefleksja.
Kazdy z nas jest odpowiedzialny za zycie we wspolnocie rodziny?
Pomys$lmy:

- Jak czesto dziekuje Bogu za rodzine?
- Co dzisiaj zrobie dla moich rodzicéw, by okaza¢ im mito$¢?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

Wyrazmy nasza rado$¢ z tego, ze Pan Bdg ustanowit rodzine, w
ktorej rozwijamy sie i uczymy sie wzajemnie kochac. ProSmy dobrego
Boga stowami modlitwy:

Panie Boze, dziekuje Ci za wspaniatych i kochajacych rodzicow.
Prosze, aby$ miat ich w swojej opiece. Amen.
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21. 0D CHRZTU
NALEZE DO WSPOLNOTY KOSCIOLA

Cel ogdlny

Uswiadomienie roli wspolnoty kos$cielnej jako rodziny dzieci Bozych.

Zapoznanie ze znaczeniem podstawowych gestéw, znakéw i symboli
liturgicznych.

Wzbudzenie radosci z przynaleznosci do wspdlnoty parafialne;.

Cele szczegotowe
Uczen:
Wiedza
- podaje cechy wspolnoty parafialne;j,
- rozpoznaje i nazywa gesty, znaki oraz symbole liturgiczne (B.2.2),

- opisuje Kosciét jako wspélnote ludzi wierzacych zgromadzonych
przez Boga (E.4.1).

Umiejetnosci
- przytacza tekst: Dz 2,38,
- wyjasnia, czym jest wspolnota parafialna (E.4.4),

- wyjasnia, ze sakrament chrztu wtacza do wspdélnoty Kosciota (E.4.2),

- charakteryzuje relacje panujgce we wspdlnocie (E.4.5).
Postawy

- troszczy sie o wspoélnote Kosciota (E.4.a),
- okazuje rado$c¢ z przyjecia do wspdlnoty Kosciota (E.4.b),
- angazuje sie w zycie wspdlnoty parafialnej (E.4.c).

Metody

Opowiadanie, pogadanka, ekspozycja, pokaz, techniki multimedialne,
analiza tekstu biblijnego, autorefleksja, Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracja przedstawiajaca sa-
krament chrztu $wietego, ilustracje z symbolami: chrztu, paschatu, szaty
chrzcielnej, chrzcielnicy, $wiecy, zdjecia kosciota parafialnego (puzzle).
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1.
Opowiadanie: ,,Chrzest Ani’.

»Dzisiaj po powrocie ze szkoty Ania zapytata babcie:

- Babciu, czy ty pamietasz moj chrzest?

- Oczywi$cie Aniu, ze pamietam - odpowiedziata babcia. - Pamie-
tam, to byta niedziela, dzien byt piekny i stoneczny, a ty bytas ubrana
w biatg sukieneczke. Na gtowie miata$ biatg opaske z kwiatuszkiem,
biate rajstopki i butki. Twoja mama caty czas bata sie, Zze w czasie
chrztu bedziesz glodna i zaczniesz ptaka¢, a ty bytas taka grzeczna!

- Babciu, i co jeszcze? Opowiedz mi prosze! - dopytywata.

Babcia zaczeta wyjasniaé. Chrzest odbyl sie na Mszy Swietej
w naszym koSciele parafialnym pw. ...... (np. Chrystusa Dobrego
Pasterza).

- Na chrzcie obecni byli twoi chrzestni: ciocia Jola i wujek Tomek.
Ksigdz zapytat mame i tate, jakie imie wybrali dla ciebie. Rodzice
odpowiedzieli: Anna. Potem ksigdz polat twoja gtowe woda Swieco-
ng i powiedziat: «Anno, ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego». Potem ciocia potozyla na tobie biatg szatke z wypisanym
imieniem - Anna, a wujek Tomek zapalit §wiece chrzcielng od duzej
$Swiecy nazwanej paschatem.

- Alez babciu, wszystko sie zgadza! - wykrzykneta.

Zdziwiona babcia powiedziata:

- Aniu, przeciez ty tego nie pamietasz, bytas bardzo mata.

- Tak, to prawda, ale dzisiaj podczas katechezy mowiliSmy o tym,
jak wyglada chrzest i byto doktadnie tak samo jak, ty o tym moéwitas”.

(tekst redakcji)

- O co Ania zapytata babcie?

- Co babcia powiedziata o chrzcie Ani?

- Co powiedziat ksigdz podczas udzielania chrztu Ani?
- Kto byt obecny na chrzcie Ani?

- W jakim kosciele odbyt sie chrzest?
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Propozycja 2.
W zyciu kazdego z nas sq wyjgtkowe chwile, wazne wydarzenia.
Czesto utrwalamy je na zdjeciach, filmach.

Pokaz i oméwienie slajdéw lub zdjec¢ z réznych uroczystosci chrztu.

ROZWINIECIE

Dobry Bég podczas chrztu swietego do kazdego z nas mowi
po imieniu, na przyktad: Anno, jestes moim dzieckiem! Piotrze, jestes$
moim dzieckiem! Chrzest wiaczyt kazdego z nas do wspélnoty para-
fialnej, ktérej Ojcem jest dobry Bog, a my Jego dzieé¢mi. Wspoélnota
parafialna to osoby, z ktérymi spotykamy sie w koSciele.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»,NawrocCcie sie — powiedziat do nich Piotr - i niech kazdy z was
ochrzci sie w imie Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechéw
waszych, a weZzmiecie w darze Ducha Swietego” (Dz 2,38).

Analiza tekstu biblijnego.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej sakrament
chrztu.

- O co poprosit Piotr ludzi?
- Jakie zadania powierzyt im Piotr?

Nawrdcic sie to znaczy uwierzy¢ w Pana Jezusa. Od dnia chrztu
Swietego wszyscy nalezymy do wspdélnoty, ktérag nazywamy KoScio-
tem.

Pokaz slajdéw lub ilustracji przedstawiajgcych symbole chrztu
Swietego.

Praca w grupach.

Katecheta dzieli uczniow na cztery grupy, ktérym rozdaje puzzle.
Zadaniem ucznidéw jest odgadniecie, co przedstawia utoZony obrazek.
Po zakoriczonym éwiczeniu grupy prezentujq swoj kosciét parafialny.
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Katecheta podsumowuje prace uczniow.

Od chwili chrztu staliSmy sie cztonkami wspolnoty parafialne;j
pod wezwaniem ............. .

Pogadanka na temat znaczenia stowa: ,parafia’; kto niq zarzqdza,
kto to jest ksiqdz proboszcz - gospodarz parafii.

- Jak my mozemy uczestniczy¢ w zyciu naszej parafii?
(ministranci, schola; starsi koledzy: Oaza, KSM, sprzgtanie kosciota,
udziat w akcjach charytatywnych)

Wszyscy ludzie, ktorzy zostali ochrzczeni nalezg do rodziny Jezu-
sa. Chrzest wiaczyt kazdego z nas do wspélnoty Kosciota - rodziny,
ktérej Ojcem jest dobry Bog, a my Jego dzie¢mi.

ZAKONCZENIE

Autorefleksja.

Chrzest jest sakramentem, ktéry wtacza nas do wspélnoty para-
fialnej.

Pomys$lmy:

- Jak czesto dziekuje Bogu za dar chrztu?

- W jaki spos6b moge wtaczy¢ sie w dziatalno$¢ mojego Kosciota
parafialnego?

Spiew: ,Dzieckiem Bozym jestem ja’.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Katecheta: Panie Jezu, dziekujemy Ci za nasz chrzest.
Uczniowie: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
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S

: Panie Jezu, dziekujemy za naszych rodzicéw, ktérzy poprosili o

nasz chrzest.

: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
: Panie Jezu, dziekujemy, Ze od chrztu jesteSmy dzie¢mi Bozymi.
: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
: Panie Jezu, dziekujemy, Ze nalezymy do jednej wspo6lnoty Ko-

$ciota.

: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
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22. WSPOLNOTA SZKOLNA MIEJSCEM
BUDOWANIA RELAC]JI

Cel ogélny
Ukazanie znaczenia szkoty w budowaniu relacji miedzyludzkich.
Wychowanie do przestrzegania zasad dobrego zachowania.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- wymienia zasady dobrego zachowania w szkole (E.3.2),
- opisuje, czym jest wspolnota szkolna (E.3.1).

Umiejetnosci
- przytacza tekst: 1Tes 5,13b.15,
- charakteryzuje relacje miedzy cztonkami wspoélnoty szkolnej (E.3.4),
- charakteryzuje cechy kolezenstwa i przyjazni (E.3.5),
- uzasadnia konieczno$¢ respektowania zasad ustalonych we wspoélno-

cie szkolnej (E.3.3).

Postawy
- przestrzega zasad obowiazujacych w szkole (E.3.a),
- okazuje rado$c¢ z przyjecia do wspdlnoty szkolnej,
- buduje dobre relacje we wspdlnocie szkolnej (E.3.b).

Metody

Spiew, zabawa ,Krokodyl”, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, poga-
danka, techniki multimedialne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace dzieci w klasie w réznych
sytuacjach (np. praca w grupach itp), prezentacja multimedialna, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Dzieckiem Bozym jestem ja”.
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WPROWADZENIE

Zabawa ,Krokodyl".

Jedna osoba zostaje wybrana ,,Panem Krokodylem’. Pozostali usta-
wiajq sie na przeciwko krokodyla w szeregu po drugiej stronie ,rze-
ki” Dzieci pytajq krokodyla, czy mogq przejs¢ na drugq strone. Pan
Krokodyl odpowiada: , Tak’, ale stawia warunek, np. ,MoZecie przejs¢
przez rzeke, jezeli macie na sobie cos czerwonego’; ,jezeli przeskoczycie
rzeke na jednej nodze” itd.

Chodzicie juz do szkoty.
- Co to jest szkota?

Szkota to szczego6lne miejsce budowania wspoélnoty i relacji. Wszy-
scy mozemy wspolnie uczyc sie i zgodnie bawic sie ze soba.

Pan Jezus uczy nas, jak nalezy zachowywac sie, bedac we wspol-
nocie.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»Ze wzgledu na ich prace otaczajcie ich szczegdlng mitoscig! Mie-
dzy soba zachowujcie pokéj! Uwazajcie, aby nikt nie odptacat ztem
za zte, zawsze usitujcie czyni¢ dobrze sobie nawzajem i wobec wszyst-
kich!” (1Tes 5,13b.15).

Analiza tekstu biblijnego.

- Czym mamy otaczac ludzi?

- Co powinni$my zachowywa¢ miedzy sobg?
- Na co nalezy uwazac?

- Co zawsze nalezy czynic sobie nawzajem?

Podstawowym celem naszego Zycia we wspdlnocie jest mitos¢,
pokdj i dobroc.
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Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcych dzieci w kla-
sie w réznych sytuacjach, np. praca w grupach, stuchanie opowiadania,
pomoc kolezeniska... lub pokaz slajdéw.

- 0 czym nalezy pamieta¢, aby kazdy w klasie czut sie dobrze?
- Jakie zasady panuja w szkole?
- Dlaczego nalezy przestrzegac tych zasad?

Podstawowym zadaniem szkoly jest przekazywanie wiedzy
i wychowywanie. Wszystkim w szkole zalezy na tym, aby miedzy
uczniami panowaty dobre wzajemne relacje. Dlatego uczniowie
powinni sobie nawzajem pomagac i wspierac sie w trudnych chwilach.
Co to znaczy, np. kolega zapomniat nozyczek, a s3 mu one potrzebne
- ja chetnie mu je pozycze, bo wiem, ze innym razem moge tez potrze-
bowac¢ czegos$ od niego. W szkole panuja zasady i reguty, do ktorych
kazdy uczen powinien sie dostosowac.

ZAKONCZENIE

Wszyscy nalezymy do wspdlnoty szkolne;j.
- Wymiencie zasady, o ktorych nalezy pamieta¢ w szkole?
Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Co moge zrobi¢, aby dobrze czu¢ sie w szkole?
- Jaki jestem wobec kolegéw i kolezanek?

Nauka piosenki: ,Bo nikt nie ma z nas”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)

Bo nikt nie ma z nas tego, co mamy razem,
kazdy wnosi ze soba to, co ma /najlepszego/.
Zatem, zeby wszystko miec,

potrzebujemy siebie razem,

Bracie, siostro reka w reke z nami chodz.
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Bo nikt nie ma z nas”.
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23. MARYJA
MATKA CHRYSTUSA I NASZA

Cel ogélny

Ukazanie Maryi jako osoby wybranej przez Boga na Matke Pana Jezusa
I nasza.

Ksztattowanie postawy zaufania do Maryi jako Matki Chrystusa i nasze;j.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza

- podaje, ze Pan B6g wybrat Maryje na Matke Pana Jezusa - Zbawiciela,
- wyjasnia, ze Maryja jest Matkg Jezusa i wszystkich ludzi (A.4.2),
- opowiada scene Zwiastowania.
Umiejetnosci
- wyja$nia, jak Maryja pomaga nam w drodze do $wietosci,
- charakteryzuje modlitwe Maryi (D.5.1),
- podaje z pamieci najwazniejsze maryjne modlitwy - Pozdrowienie
Anielskie (D.5.3).
Postawy
- wyraza postawe zaufania do Maryi - Matki Chrystusa i naszej,
- planuje modlitwe za wstawiennictwem Maryji,
- na wzoér Maryi modli sie w réznych okoliczno$ciach zycia (D.5.a),
- wraz z Maryja wielbi Boga, prosi Go i ufa Mu (D.5.c).

Metody

Rozmowa kierowana, metoda skojarzen, zabawa ,Zgadnij”, pantomima,
opowiadanie, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, memoryzacja, analiza
tekstu biblijnego, ekspozycja, inscenizacja, techniki multimedialne, $piew,
autorefleksja, puzzle.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje lub hasta przedstawiajace np. zamiatanie, mycie
zebdw, czesanie wlosdw, taniec, Swieca, ilustracja przedstawiajgca Zwia-

stowanie, rekwizyty do inscenizacji - skrzydta aniota, chusta lub szal, mapa
Palestyny.
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MODLITWA

LAkt wiary”.

WPROWADZENIE

Rozmowa na temat zadania, misji - metoda skojarzen.

Zabawa ,,Zgadnij” - pantomima.

»,Misjq” - zadaniem dzieci jest pokazanie gestami wylosowanej
ilustracji lub hasta przedstawiajqcej czynnos¢, np. zamiatanie, mycie
zebow, czesanie wtosdw, taniec. Pozostali uczniowie odgadujq.

Maryja mieszkata w matym miasteczko w Nazarecie (mozna wska-
za¢ na mapie Palestyny). Pan Bdég dat Jej specjalne zadanie. Czego
dotyczyto, dowiemy sie, stuchajgc Ewangelii.

ROZWINIECIE

Opowiadanie biblijne na podstawie tekstu: tk 1,26-31.
Uroczyste odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

W szostym miesigcu postal Bég aniota Gabriela do miasta
w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy po$lubionej mezowi, imie-
niem Jo6zef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto na imie Maryja. Aniot
wszedt do Niej i rzekt: «BadZ pozdrowiona, petna taski, Pan z Toba,
<btogostawiona jeste§ miedzy niewiastami>». Ona zmieszata sie
na te stowa i rozwazata, co mialoby znaczy¢ to pozdrowienie.
Lecz aniot rzekt do Niej: «Nie boj sie, Maryjo, znalaztas§ bowiem taske
u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktoremu nadasz imie Jezus”
(Ek 1,26-31).

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Zwiastowanie.
Analiza tekstu biblijnego.
- Kto przyszedt do Maryi?

- Jakimi stowami aniot przywitat Maryje?
- Jakie zadanie od Boga aniot przekazat Maryi?
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- Jak zachowata sie Maryja?

- O czym zapewnit aniot Maryje?

- Jakimi stowami Maryja zgodzita sie na zadanie, jakie wyznaczyt
Jej Pan Bog?

Inscenizacja.

Mozna odegrac scenke Zwiastowania.

(rekwizyty — skrzydta dla osoby grajqcej aniota; chusta czy szal
dla osoby odgrywajqcej role Maryi)

Maryja Panna podobata sie Bogu, bo nigdy nie popetnita zadnego
ztego uczynku - to znaczy grzechu. Bardzo kochata Boga. Bg wybrat
Ja na Matke Jezusa. Jest rowniez Matka wszystkich ludzi. Matka Boza
wyprasza dla nas potrzebne taski, aby$my byli swietymi.

- Jaka modlitwa przypomina to wydarzenie?

ZAKONCZENIE

Zwrécimy sie teraz w ufnej modlitwie do naszej Matki - Maryi,
dziekujac za to, Ze jest Matka Jezusa i nasza.

Modlitwa: ,Zdrowas Maryjo”.
Nauka piosenki (z gestami): ,Amen, jak Maryja’.

Kiedy ci smutno i nic nie wychodzi, (dzieci stojqg smutne ze spusz-
czong gtowq)

mow Amen, jak Maryja, Amen, jak Maryja, (dzieci sktadajq rece
do modlitwy)

Amen - widocznie Bég tak chce.

Tak, jak Maryja

wypetniaj wole Boga.

[ zanie$ tam swéj usmiech (i serce), (dzieci usmiechajq sie do siebie,
nastepnie rysujq serce w powietrzu)

gdzie czesto ptyna tzy. (dzieci pokazujq rekami ptyngce po policzku
izy)
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Autorefleksja.

Maryja jest dla nas wzorem mitos$ci i zaufania Panu Bogu.

Pomys$lmy:
- Jak czesto modle sie do Maryi — mojej Matki?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: »~Amen, jak Maryja”.
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24.. UCZYNKI MILOSIERDZIA
W MOIM ZYCIU

Cel ogdlny
Zapoznanie z uczynkami mitosierdzia w zyciu cztowieka.
Ksztaltowanie umiejetnosci i postawy czynienia dobra.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje przyktady uczynkéw mitosierdzia (E.4.7),
- omawia uczynki mitosierdzia (E.4.6).
Umiejetnosci
- wyjasnia istote uczynkéw mitosierdzia (E.4.6),
- uzasadnia potrzebe speiniania dobrych uczynkéw (E.4.a).
Postawy
- planuje sposoby spetniania dobrych uczynkéw,
- stara sie nasladowac postawe Jezusa wobec potrzebujacych (F.1.h),
- wybiera sposoby pomocy innym,
- stara sie kochac¢ siebie i blizniego (E.1.e).

Metody
Opowiadanie, recytacja, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, pantomi-
ma, rozmowa kierowana, techniki multimedialne, autorefleksja, techniki
plastyczne,

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, tekst opowiadania: Drzewko dobroci, wiersz M. Szczepan-
skiej:,,Dobre uczynki”, ilustracja przedstawiajaca rozmnozenie chleba, kart-
ki z dobrymi uczynkami, prezentacja multimedialna, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»Zdrowa$s Maryjo...".
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WPROWADZENIE

Na ostatniej katechezie méwiliSmy o Maryi, ktérg Pan Bog
wybratl na Matke Pana Jezusa. Maryja byta postuszna Panu Bogu.
Nigdy nie popetnita zadnego ztego uczynku. Zgodzita sie zosta¢ Matka
Syna Bozego. Jest dla kazdego z nas wzorem do czynienia dobra.

Zyjemy wsrdéd ludzi. Otaczaja nas koledzy, kolezanki, rodzina,
sgsiedzi. Kazdego dnia mamy okazje, aby uczyni¢ wiele dobrego.
Wielu z nas tak czyni. Postuchajmy opowiadania pt. Drzewko dobroci
i zobaczmy, jak postepowata Marysia.

Propozycja 1.
Opowiadanie.

,W pieknej chatce pod lasem, gdzie sie wije mata rzeczka miesz-
kata sobie pewna dziewczynka. Na imie jej byto - Marysia, kazdy wie-
dziat, nie od dzisiaj, ze niedobra dziewczynka byta, niemite psikusy
dzieciom i dorostym robita. Raz w sadzie spotkata matego chtopczy-
ka - Jasia, ktdry do koszykow zbierat jabluszka rumiane, pod drze-
wem rozsypane. Koszyki byly juz peine chtopiec dumny byt i pewny,
Ze swoja prace wykonat bardzo rzetelnie. Marysia na poczatku spo-
tkania byta bardzo mita, z Jasiem sobie gawedzita, o swoim piesku
opowiadatla, lecz rozmowa dtugo nie trwata. Marysia w skupieniu roz-
myslata: Co by tu Jasiowi zrobic¢? Jaka szkode mu wyrzadzi¢? Nagle
zta mys$l w jej gtowie zasSwitata, wszystkie koszyki z jabtkami powyw-
racata. Jabtka sie z koszy wysypaty i mocno sie poobijaty. Dziewczyn-
ka rozeSmiana bytla, Ze z Jasia ciezka pracag tak postgpita. Chtopcu tzy
z oczu kapaty i bardzo smutny wracat do mamy. Marysia na tym
nie poprzestata, psocic dalej jeszcze chciata. Gdy przez droge przecho-
dzita, swojej kolezance noge podstawita. Ta upadta i gtosno ptakata,
bo sttuczona noga bardzo jg bolata. Za§ Marysia uSmiechnieta mowi:
Jaka ona jest nierozgarnieta! Takich ztych zachowan byto bardzo, bar-
dzo wiele i w czwartek, i w pigtek, a nawet w niedziele. Mamie Marysi
smutno bardzo byto, gdy na skarge wiele os6b do niej przychodzito.
Mamusia corce duzo tlumaczyta: by dla ludzi byta mita, by nikomu
nie szkodzita i za swoje zle uczynki szczerze wszystkich przeprosi-
a. Tak tez Marysia zrobita, swoja kolezanke i kolege za wyrzadzone
zto pieknie przeprosita. Gdy do domu ze szkoly wracata, w gablotce
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przy kosciele stowa Pana Jezusa przeczytata: «Wszystko, co uczyni-
liScie jednemu z tych braci Moich najmniejszych, MnieScie uczyni-
li». Marysia z duza uwaga te stowa czytata, cho¢ byta jeszcze mata,
dobrze je zrozumiata i gteboko w swym serduszku zachowata. Dziew-
czynka w niedzielne popotudnie przy oknie w swoim pokoju siedzia-
ta i o stowach Pana Jezusa dtugo rozmyslata. Nagle z radoScig wielka
od okna wstata i do biurka swego szybko poleciata. Wzieta kartke, kre-
dek kilka - nie mineta krotka chwilka, ona pieknie co$ rysuje, a mama
coreczke bacznie obserwuje. - Drzewko dobroci narysuje, to sie lepiej
poczuje! Wszystko dobrze przemys$lata i na kolorowych listkach stowa
napisata: «Bede dobra! Bede mita! Bede dla wszystkich zawsze zyczli-
wal» Taka tez Marysia odtad byta. Dla wszystkich bardzo mita, chetnie
sgsiadom pomagata, dobro¢ i rado$¢ okazywata. Mama Marysi bardzo
dumna teraz byta, ze jej coérka tak bardzo sie zmienita, bo w koncu zro-
zumiata, ze sie Zle zachowywata. Narysowane przez Marysie piekne
drzewko, w jej pokoju wisiato i o dobroci dla innych jej przypominato”
(,Drzewko dobroci”, www.przedsz.sulejow.w.interiowo.pl/drzewko.
doc; na podstawie opowiadania: Barbara Piszczek, ,Dobroc¢”).

Analiza opowiadania.

- Co lubita robi¢ Marysia?

- Co zrobita Jasiowi?

- Dlaczego ludzie przychodzili do mamy Marysi?

- Co sprawito, Ze Marysia zmienita swoje postepowanie?
- Co namalowata dziewczynka w niedzielne popotudnie?
- Co postanowita Marysia?

Propozycja 2.
Recytacja wiersza.

Nauczyta mnie mamusia,

by cztowiekiem dobrym by¢.

Z kolezanka i z kolegg

zawsze umiem w zgodzie zy¢.
Nakarmie pieska, kotkowi dam mleko,
pobawie sie z bratem, to nic trudnego.
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Odkurze dywan, zmyje talerze,

Ze moge pomoc, bardzo sie ciesze.
Starszej sasiadce zaniose zakupy,

a gdy jej smutno, dodam otuchy.

Tak mamusia mnie uczyta,

od najmtodszych moich lat,

zebym zawsze mita byta

i kochata caty Swiat.

(Marzena Szczepanska, ,Dobre uczynki”)

Analiza wiersza.

- Czego nauczyta mamusia swojg céreczke?
- Jak dziewczynka pomagata mamie?
- Komu jeszcze pomogta?

Gdy cztowiek pomaga drugiemu cztowiekowi, okazuje mu dobrog,
takie zachowanie nazywamy dobrym uczynkiem. Kiedy speiniamy
dobre uczynki, podobamy sie Panu Bogu.

ROZWINIECIE

Pan Jezus zawsze czynit dobro.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Dzien poczat sie chyli¢ ku wieczorowi. Wtedy przystapito do Nie-
go Dwunastu moéwiagc: «Odpraw thum; niech ida do okolicznych wsi
i zagrdd, gdzie znajda schronienie i zywnos$¢, bo jesteSmy tu na pust-
kowiu». Lecz On rzekt do nich: «<Wy dajcie im je$¢!» Oni odpowiedzieli:
«Mamy tylko pie¢ chlebow i dwie ryby; chyba ze pdjdziemy i nakupi-
my zywnosci dla wszystkich tych ludzi».

A On wziagt te pie¢ chlebéw i dwie ryby, spojrzal w niebo
i odmowiwszy nad nimi btogostawienstwo, potamat i dawat uczniom,
by podawali ludowi. Jedli i nasycili sie wszyscy” (£k 9,12-13.16-17a).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto przystapit do Pana Jezusa?
- 0 co poprosili uczniowie Pana Jezusa?
- Ile chleb6w i ryb mieli uczniowie?
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- Co uczynit Pan Jezus nad chlebami i rybami?
- Czym Pan Jezus nakarmit ludzi?
- Jak nazywamy czyn, ktérego dokonat Pan Jezus?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajgcej rozmnozenie
chleba.

Pan Jezus chetnie pomagat ludziom. Nigdy nie zostawiat ich
bez pomocy. Dal nam przyktad okazywania uczynkéw mitosierdzia.

Pantomima.
Wybrani uczniowie losujq kartke z dobrym uczynkiem i pokazujq
w formie pantomimy. Pozostali uczniowie odgadujq.

- W jaki sposo6b dzieci mogg okazywac¢ dobro innym?

e

Spiew: ,Przykazanie nowe daje Wam’.

Gdy pomoge mamie sprzatna¢ dom,
Choremu koledze lekcje dam,

Gdy potrafie z bratem w zgodzie zy¢
Czynie, co Pan Jezus zlecit nam.

ZAKONCZENIE

Pan Jezus uczy nas, jak mamy postepowaé w zyciu. Pamietajmy;,
ze, czynigc dobro drugiemu cztowiekowi, czynimy je Panu Jezusowi.

Prezentacja slajdéw z uczynkami mitosiernymi co do ciata.

Do uczynkéw mitosiernych naleza:
1. Gtodnych nakarmic.

2. Spragnionych napoic.

3. Nagich przyodziac.

4, Podréznych w dom przyjac.

5. Wiezniow pocieszac.

6. Chorych nawiedzac.

7. Umartych pogrzebac.
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Autorefleksja.

Pan Jezus wzywa nas do okazywania czynéw mitosierdzia.

Pomys$lmy:
- Jaki jestem dla bliZnich?
- Jak pomagam tym, ktérzy prosza mnie o pomoc?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Akt mitosci”.
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25. NASLADUJE JEZUSA
W POSLUSZENSTWIE

Cel ogélny
Ukazanie Pana Jezusa postusznego Maryi i J6zefowi.
Ksztattowanie postawy postuszenstwa wobec rodzicow.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje znaczenie stowa: ,nasladowac”.
Umiejetnosci
- opowiada, jak mozna okaza¢ postuszenstwo rodzicom,
- wyjasnia, w czym powinien nasladowac¢ Pana Jezusa.
Postawy
- wyraza wdzieczno$¢ rodzicom za ich mitos¢,
- wyraza pragnienie postuszenstwa wobec rodzicéw,
- okazuje postuszenstwo Bozemu stowu.(C.1.c),

- okazuje postuszenstwo rodzicom, opiekunom, dziadkom (E.1.e).

Metody

Ekspozycja, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, $piew
(z gestami), techniki multimedialne, zabawa ,Jezyk”, autorefleksja, techniki

plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracje przedstawiajace
rodzine, ilustracja przedstawiajaca Swieta Rodzine lub Jezusa pomagajace-
go J6zefowi, ilustracje przedstawiajace dzieci pomagajace rodzicom, kartki

(format A4), nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych rodzine.

- Kto nalezy do rodziny?
- Co jest potrzebne kazdej rodzinie?

Kazdy pragnie, aby w jego domu panowata mita atmosfera,
by byto przyjemnie i radosnie, aby wszyscy czuli sie dobrze. Na dzi-
siejszym spotkaniu porozmawiamy o zyciu Swigtej Rodziny: Jezusa,
Maryi i J6zefa.

ROZWINIECIE

Pan Jezus mieszkat w Nazarecie. Opiekun Pana Jezusa - J6zef -
byt cie$lg (stolarzem). Wykonywat rézne przedmioty z drewna,
np. stoty, krzesta. Ciezko pracowat, zeby utrzymac¢ swoja rodzine.
Mama Pana Jezusa - Maryja - zajmowata sie domem. Sprzatata, prata
oraz przygotowywata positki. Pan Jezus pomagat swojej Mamie i J6ze-
fowi. Byt im postuszny.

Wyjasnienie znaczenia stowa: ,poddany’.
»Poddany” to znaczy postuszny.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

»wrocit do Nazaretu i byt im poddany” (kk 2,51).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Swietq Rodzine
lub Jezusa pomagajqgcego J6zefowi.

Analiza tekstu biblijnego.
- Gdzie mieszkata Swieta Rodzina?
- Czym zajmowat sie opiekun Jezusa - J6zef?

- Czym zajmowata sie Maryja?
- Jaki byt Pan Jezus dla rodzicéw?
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Spiew piosenki (z gestami): ,,Gdy Pan Jezus byt malutki’
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Gdy Pan Jezus byt malutki, (kucamy)

nigdy nie préznowat. (wstajemy, gtowe skrecamy w lewq i prawq
strone)

Z Matka Boza i J6zefem chetnie tak pracowat.

Tak heblowat, tak pitowat, (prawq reke wyciggamy do przodu
i cofamy, nastepnie to samo robimy lewq rekq)

tak wetenke zwijat. (robimy rekami kotowrotek)

Nosit wode, rabat drzewo (wykonujemy gest podnoszenia wiaderka
w gore, lewq dtoniq tworzymy piesé, na piesci opieramy tokie¢ prawej
reki, nastepnie trzymajqc reke na piesci, unosimy jq w gore i opuszcza-
my w doét)

i gwozdzie przybijal. (piescig prawej reki uderzamy w pies¢ lewej
reki)

- Co Pan Jezus robit, gdy byt maty?

- Jakim dzieckiem byt Pan Jezus?

- W jaki sposéb Pan Jezus pomagat Mamie?

- W jaki sposéb Pan Jezus pomagat J6zefowi?

- Czego uczy nas Pan Jezus postuszny rodzicom?

ZAKONCZENIE

Ekspozycja ilustracji przedstawiajgcej dzieci, ktére pomagajq
rodzicom, np. dziewczynka nakrywa do stotu, chtopiec podaje Srubokret
tacie. Uczniowie nadajq im tytuty.

Zabawa ,Jezyk’”.

Na dywanie siedzi jez

Co on robi to my tez.

Co robisz jezyku?

(Dziecko wykonuje czynno$¢, pozostali nasladujg)
Kogo jez zawota, ten wejdzie do kota itd.

Stuchajac rodzicéw i pomagajac im, jesteSmy podobni do Pana
Jezusa to znaczy, ze Go nasladujemy.
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Pan Jezus pragnie, aby wszyscy ludzie Go nasladowali.

Uczniowie pod kierunkiem katechety wykonujq laurke dla rodzicéw.
Autorefleksja.

Pan Jezus zawsze byt postuszny swoim rodzicom.

Pomys$lmy:

- Jak pomagam swoim rodzicom?

- Jak stucham rodzicow?

Popro$my Pana Jezusa, aby pom6gt nam by¢ postusznymi wobec
rodzicow.

Modlitwa spontaniczna.

Panie Jezu, pom6z nam zawsze stucha¢ rodzicéw i chetnie im poma-
gac.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
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26. NASLADUJE JEZUSA W DOBROCI

Cel ogélny
Zapoznanie z prawda, Ze Jezus pragnie, aby$my Go nasladowali w dobroci.
Ksztaltowanie postawy okazywania mitosci i dobroci wobec innych.

Cele szczego6towe

Uczen:

Wiedza
- podaje znaczenie stowa ,dobro”,
- wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspdlnocie

rodzinnej, domowej (E.2.2),

- wskazuje przyktady nasladowania Pana Jezusa.

Umiejetnosci
- objasnia, w jaki spos6b mozna okazywac¢ dobro¢ ludziom,
- ocenia swoje postepowanie wobec innych.

Postawy
- jest otwarty na mitos$¢ i dobro (E.1.a),
- okazuje mito$¢ i dobro¢ wobec innych,
- szanuje siebie i innych w $wiecie realnym i wirtualnym (E.1.c),
- planuje czyni¢ dobro.

Metody

Spiew, rozmowa Kierowana, krzyzdwka, analiza tekstu biblijnego, recy-
tacja, ekspozycja, techniki multimedialne, gietda pomystow, autorefleksja,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje lub slajdy przedstawiajace dobre uczynki, nagra-
nie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
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WPROWADZENIE

Nawiqzanie do poprzedniej katechezy.

- O jakiej rodzinie méwiliSmy na ostatnim spotkaniu?

- Kto nalezy do Swietej Rodziny?

- Co oznacza stowo ,nasladowac”?

- W czym powinniSmy nasladowa¢ Pana Jezusa postusznego
rodzicom?

Pan Jezus chce, abySmy Go nasladowali. Nasladujemy Go miedzy
innymi przez postuszenstwo rodzicom i opiekunom.

Co jeszcze mozemy zrobi¢, aby by¢ podobnymi do Jezusa, dowie-
my sie, rozwigzujac krzyzowke.

Nazwij, co widzisz na ilustracji. Obok ilustracji wpisz pierwszq litere
tej nazwy.

ROZWINIECIE

Pan Jezus chce, bySmy czynili dobro, pomagali innym i okazywali
im szacunek.
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Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,To jest moje przykazanie, abyScie sie wzajemnie mitowali, tak jak
Ja was umitowatem” (] 15,12).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa nas Pan Jezus?
- Jak mamy mitowac¢ innych?

Pan Jezus zacheca nas do tego, bySmy byli dobrzy, pomagali innym
oraz kochali kazdego cztowieka tak, jak On sam.

Odczytanie i analiza wiersza:
»Ztote Serce”

A jesli kto$ ma serce ztote,

to kocha siostre swg, braciszka,
to przyjacielem jest mu kazdy:
strumyk i wierzba, jez i myszka.
A jesli kto$ ma serce ztote,
pozyczy ci zielong kredke,
pomoze narysowac auto,

da ci wisniowg galaretke.

A jesli kto$ ma serce ztote,

to buzi da zmeczonej mamie
pomoze jej odkurzy¢ dywan,

nie bedzie skaka¢ po tapczanie...
A jesli kto$ ma serce ztote,
wtedy na $wiecie zy¢ jest 1zej,
bo dzieki niemu dzien przynosi
wiecej radosci, smutkow mnie;.
A jesli kto$ ma serce ztote,

to 1$ni z daleka jego twarz.
Kazdy na niego liczy¢ moze.

A TY - CZY ZLOTE SERCE MASZ?
(Beata Kotodziej, ,Serce Pana Jezusa”, Krakow 2002)
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- 0 kim mozemy powiedzie¢, ze ma zlote serce?

Tam, gdzie panuje zgoda i mitos¢, jest obecny Pan Jezus.

ZAKONCZENIE

»Gietda pomystow’.
Katecheta podaje rozne przyktady zachowan. Dzieci odpowiadajq
na pytanie.

Mama przyszta do domu bardzo zmeczona z zakupami.
- Co zrobi dziecko, ktore chce nasladowac Jezusa?

Ekspozycja ilustracji lub slajdu przedstawiajqcego dziecko pomaga-
Jjgce mamie rozpakowa¢ zakupy.

Tata musial wyj$¢ z domu. Starszy brat Tomek zostat z mtodsza
siostra.

- Co zrobi Tomek, ktory chce nasladowac Jezusa?

Ekspozycja ilustracji lub slajdu przedstawiajqgcego starszego brata
opiekujqgcego sie siostrq w domu.

W autokarze jest ttok. Niektdre siedzenia sg zajete przez dzieci. Do
autobusu weszta starsza pani.

- Co zrobi dziecko, ktore chce nasladowac Jezusa?

Ekspozycja ilustracji lub slajdu przedstawiajgcego dziecko ustepu-
jgce miejsca w autobusie starszej pani.

Pan Jezus pragnie, abySmy Go nasladowali i okazywali ludziom po-
moc, dobro¢ i mitos¢.

Autorefleksja.

Pan Jezus uczy nas, jak mamy czyni¢ dobro.
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Pomys$lmy:
- Jak moge nasladowac Jezusa w czynieniu dobra?
- Co moge dzisiaj zrobi¢ dla drugiego cztowieka?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Przykazanie nowe daje wam”.
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27.NASLADUJE JEZUSA W MODLITWIE

Cel ogdlny
Ukazanie modlitwy jako rozmowy z Bogiem.
Wychowanie do codziennej i sumiennej modlitwy.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, czym jest modlitwa i na czym polega (D.1.1),
- podaje, kto jest dla nas wzorem modlitwy,
- przytacza modlitwe: ,0jcze nasz”.
Umiejetnosci
- objasnia, czym jest modlitwa,
- podaje, ze modlitwa jest rozmowa z Bogiem,
- wyjasnia role modlitwy w zyciu cztowieka (D.2.3),
- wnioskuje, ze, odmawiajgc modlitwe, okazuje Bogu swojg mitos¢,
- dowodzi, ze Jezus jest najdoskonalszym wzorem modlitwy (D.3.1).
Postawy
- wyraza potrzebe modlitwy (D.1.a),
- zachowuje wtasciwg postawe podczas modlitwy.

Metody

Spiew, techniki multimedialne, recytacja, analiza wiersza, analiza tekstu
biblijnego, ekspozycja, rozmowa kierowana, autorefleksja, techniki pla-
styczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, tekst wiersza, ilustracja przed-
stawiajgca modlgcego sie Pana Jezusa, nagranie z piosenka.

MODLITWA

Spiew: ,Jak odnalezé mam Chrystusa”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenka)
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WPROWADZENIE

Katecheta odczytuje wiersz.

Jajuz umiem sie przezegnac,
Cho¢ sie jeszcze czasem myle.
Jajuz umiem sie przezegnac

I pomodli¢ matg chwile!

W imie Ojca, Syna, Ducha...
Zanim skoncze, Bog juz stucha,
A ja wtedy raczki sktadam,
Wszystko Bogu opowiadam:
Ze byt dzisiaj dzien wesoty,

Ze sie juz nie boje pszczoty,

Ze na obiad byty zrazy,
Grzeczny bytem dzis$ dwa razy,
Mama mi czytata bajke,
Dziadzio znowu zgubit fajke,
A ja pomagatem szukac.

Ze juz zeby umiem ptukad,

[ Ze pasty juz nie zjadam.

Za to wszystko dzieki sktadam
Najlepszemu Ojcu w niebie.
Potem modle sie za siebie,

Za mamusie i tatusia,

Siostre, babcie i dziadziusia,
Jeszcze za mojego brata

[ za wszystkich ludzi $wiata...
(Beata Kotodziej )

- Co potrafi dziecko, ktére jest bohaterem wiersza?
- Jak modli sie to dziecko?
- Za kogo modli sie?

Cztowiek potrzebuje czesto rozmawia¢ z Panem Bogiem zaréw-
no w chwilach smutnych, jak i radosnych. Takg rozmowe cztowieka
z Bogiem nazywamy modlitwa.
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ROZWINIECIE

Na konieczno$¢ modlitwy wskazuje Pan Jezus, ktdry jest najlep-
szym Nauczycielem. On jest wzorem modlitwy. Uczniowie Jezusa
byli zachwyceni Jego modlitwg i czynami. Postuchajmy, jak modlit sie
Pan Jezus.

Odczytanie i analiza fragmentéw Pisma Swietego.

,Nad ranem, gdy jeszcze byto ciemno, wstat, wyszedt i udat sie
na miejsce pustynne, i tam sie modlit” (Mk 1,35).

- Gdzie udat sie Jezus?
- Co robit Jezus?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqgcej modlgcego sie
Pana Jezusa lub pokaz slajdu.

Pan Jezus powiedziat: ,(...) zawsze powinni sie modli¢ i nie usta-
wac” (kk 18,1).

- O co prosi Jezus?
W chwili ciszy powiedzmy Panu Jezusowi, jak bardzo Go kochamy.

Modlitwa spontaniczna.

ZAKONCZENIE

Modlimy sie o réznych porach dnia: rano i wieczorem, w réznych
sytuacjach: przed positkiem, pracg i nauka, w réznych miejscach:
w ko$ciele, w domu, w szkole.

- Modlimy sie rano, gdyz powinniSmy pierwszg chwile dnia roz-
pocza¢ rozmowa z Bogiem, by powierzy¢ sie Jego nieustanne;j
opiece.

- Modlimy sie wieczorem, aby podziekowac za szczeSliwie przezy-
ty dzien i za wszelkie taski otrzymane w ciggu dnia.

- Modlimy sie przed positkiem, aby podziekowa¢ Panu Bogu
za dary, ktére bedziemy spozywac i prosic¢ o btogostawienstwo
dla tych, ktorzy ten positek przygotowali.
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- Modlimy sie przed nauka o $wiatto Ducha Swietego, a takze pro-
simy, aby Duch Swiety napenit nasze serce mitoécia Boza.

- Kiedy powinni$my sie modli¢?
- Dlaczego powinni$my sie modli¢?

Autorefleksja.

Modlitwa to rozmowa z Bogiem.
Pomys$lmy:

- Jak modle sie rano?

- Jak modle sie wieczorem?
- Co moge zrobi¢, aby moja modlitwa podobata sie Bogu?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Dziekujac Panu Jezusowi za to, Ze nauczyt nas, jak mamy sie modlic,
zaépiewajmy piosenke: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.
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28. MODLITWA
ROZMOWA Z DOBRYM OJCEM

Cel gléwny
Ukazanie prawdy, Zze modlitwa jest rozmowa z Bogiem, ktéry jest naszym
dobrym Ojcem.
Zachecenie do modlitwy rano i wieczorem.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze modlitwa jest rozmowa z Bogiem,
- wyjasdnia, czym jest i na czym polega modlitwa (D.1.1),
- wskazuje, co moze powiedzie¢ Bogu na modlitwie.
Umiejetnosci
- wyraza pragnienie spotykania sie z Bogiem na modlitwie (D.1.a),
- podaje najwazniejsze cechy modlitwy Jezusa (zjednoczenie z Ojcem,
ufna rozmowa) (.D.3.2),
- podaje warunki skutecznosci modlitwy (zgodno$¢ z wolg Boga, dobro
cztowieka, zbawienie) (D.3.3),
- wyjasnia, co to znaczy, ze Bég jest dobrym Ojcem,
- wnioskuje, ze, odmawiajac modlitwe, okazuje Bogu swoja mitos¢,
- dowodzi, ze Jezus jest najdoskonalszym wzorem modlitwy (D.3.1).
Postawa
- wyraza pragnienie spotykania sie z Bogiem na modlitwie (D.1.a),
- planuje modli¢ sie do Boga,
- modli sie, biorgc przyktad z Jezusa (D.3.d).

Metody

Rozmowa kierowana, techniki multimedialne, opowiadanie, analiza opo-
wiadania, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, recytacja, $piew (z gesta-
mi), autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracja przedstawiajaca
modlace sie dziecko, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa na modlitwie,
tekst wiersza.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

- 0 czym rozmawiacie z rodzicami?
- Dlaczego lubicie rozmawia¢ ze swoimi rodzicami?

Opowiadanie.

»,Kuba ma sze$¢ lat i bardzo lubi rozmawiac z tatusiem. Pewnego
razu, gdy wracat ze szkoty, nie mégt sie doczeka¢, kiedy przyjdzie tata.
Tak bardzo chciat mu opowiedzie¢ o wszystkim, co go dzisiaj spotka-
to. Gdy tata wrocit z pracy do domu, Kuba szybko podbiegt do niego
i zawotal: «Tatusiu mam ci co$§ waznego do powiedzenial». Tata
cho¢ zmeczony, cierpliwie wystuchat swojego synka, us§miechnat sie
i pogtaskat go po gtowie. Kuba poczul, ze tata go bardzo kocha, cie-
szyt sie bardzo, Ze tatus$ miat dla niego czas, Zze mogt mu o wszystkim
powiedziec”.

(tekst Redakgcji)

Analiza opowiadania.

- Na kogo czekat Kuba?
- Co Kuba chciat powiedzie¢ tacie?
- Jak zachowat sie tata?

Czesto rozmawiamy z mama lub tata. Jest jeszcze Kto$, z kim
w kazdej chwili mozemy porozmawiaé, powiedzie¢ Mu o wszystkim.
To Bég, nasz dobry Ojciec w niebie, poniewaz nas kocha, chetnie nas
stucha i chce nam pomaga¢. Rozmowa z Bogiem nazywa sie modlitwa.

ROZWINIECIE

Pan Jezus czesto rozmawiat ze swoim Ojcem. Odchodzit w spokoj-
ne miejsce i modlit sie do Ojca w niebie. Czasem modlit sie nawet cala
noc.
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Pewnego razu uczniowie Pana Jezusa poprosili Go, aby nauczyt ich
modli¢ sie. Wtedy Pan Jezus powiedziat:

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»(.) Wy zatem tak sie mddlcie: Ojcze nasz, ktéry jeste§ w nie-
bie, niech sie $wieci imie Twoje! Niech przyjdzie krélestwo Two-
je; niech Twoja wola speinia sie na ziemi, tak jak i w niebie. Chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam nasze winy,
jak i my przebaczamy tym, ktérzy przeciw nam zawinili; i nie dopu$¢,
abysmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego!” (Mt 6,8 b-13).

Analiza tekstu biblijnego.

- Jakiej modlitwy nauczyt Pan Jezus uczniow?
- 0 co prosimy Boga-Ojca w modlitwie , Ojcze nasz”?

Bég nas kocha, jest naszym najlepszym Ojcem. Chce, bySmy z Nim
rozmawiali, bySmy Mu o wszystkim opowiadali.

Zastanéwmy sie teraz, co mozemy powiedzie¢ Bogu, ktory
jest naszym dobrym Ojcem.
(wypowiedzi uczniow)

Wszystkie te prosby zaniesiemy do Boga w ufnej modlitwie.

Uczniowie stajq w kregu i z uniesionymi rekoma odmawiamy modli-
twe ,Ojcze nasz”.

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajgcej modlgce sie
dziecko lub pokaz slajdu.

- Co robi dziecko?
- Do kogo modli sie?
- Co dziecko moze méwi¢ Panu Bogu?
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ZAKONCZENIE

Odczytanie wiersza.

Moge klecze¢, moge stac.

Moge by¢ wysoki tak.

Pan Bog zawsze styszy mnie.

Moge ztozy¢ rece dwie.

Moge je roztozyc¢.

Moge réznie modlic sie.

Pan Bég zawsze ze mng jest.

Moge tanczy¢, moge Spiewac.

Moge réznie modlic sie.

Bdg mnie styszy, ja to wiem!

(za: D. Jackowiak, J. Szpet [red.], ,JesteSmy dzie¢mi Pana Boga.
Program ksztatcenia religijnego dzieci w wieku 3-6 lat”, Poznan 2004,
s. 82-83)

Nasza mito$¢ do Boga, dobrego Ojca, okazemy, gdy czesto bedzie-
my z Nim rozmawiali.

- Kiedy mozemy rozmawiac z Bogiem?

Bogu mozemy powiedzie¢ wszystko. On nas zawsze wystucha
i pocieszy, bo nas bardzo kocha.

Podziekujmy Bogu za to, Ze jest naszym dobrym Ojcem, z ktérym
o wszystkim mozemy rozmawiac.

§piew: ,Bdg dobry jest”.

Bég dobry jest /x3

dobry dla mnie jest.
Bég kocha mnie /x3
dobry dla mnie jest.

lub

nauka piosenki: ,Najlepsza modlitwa” Arki Noego.
(odtworzenie nagrania ze strony YouTube)
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Dla ciebie siedze dla ciebie chodze
Dla ciebie skacze na jednej nodze
najlepsza modlitwe na $wiecie znam
cieszyc¢ sie z tego z tego co mam

Czy mam wszystko - czy mi brakuje
Kiedy sie modle - méwie dziekuje
najlepsza modlitwe na Swiecie znam
cieszyc¢ sie z tego z tego co mam

Prosze za mame prosze za tate
zebym nie bita sie wiecej z bratem
najlepsza modlitwe na $wiecie znam
cieszy¢ sie z tego Brata co mam
najlepsza modlitwe na $wiecie znam
cieszy¢ sie z tego Brata co mam
najlepsza modlitwe na $wiecie znam
cieszy¢ sie z tego z tego co mam

Autorefleksja.
Pan Bog chce z nami rozmawiac.
Pomys$lmy:

- Jak czesto rozmawiam z Panem Bogiem?
- Jaka jest moja postawa w czasie modlitwy?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Panie Boze, jeste$ naszym dobrym Ojcem, troszczysz sie o nas
i kochasz nas. Dziekujemy Ci za to, Ze zawsze mozemy modli¢ sie
do Ciebie, rozmawia¢ z Tobg i wota¢ do Ciebie: ,Ojcze nasz”.

Wszyscy: Dziekujemy Ci, Boze!
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29. MOJE MIEJSCE W RODZINIE

Cel ogdlny

Zapoznanie z pochodzeniem i cechami rodziny.
Uswiadomienie roli i miejsca dziecka w rodzinie.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspédlnocie
rodzinnej (E.2.2).
Umiejetnosci
- charakteryzuje wspoélnote rodzinng (E.2.1),
- wskazuje na wiezi osobowe w rodzinie.
Postawy
- jest zyczliwy i kolezeniski wobec réwiesnikow (C.5.a),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- okazuje postuszenstwo rodzicom, opiekunom, dziadkom (E.2.b).

Metody

Opowiadanie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
$piew, techniki multimedialne, modlitwa spontaniczna, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania, ilustracja przedstawiajaca rodzine

wielopokoleniowa podczas positku, prezentacja multimedialna, nagranie
z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Opowiadanie.

sJanek chodzi do pierwszej klasy i mieszka w domku z ogrodem
razem z mamg, tatg, babcia, dziadkiem i starszg siostrag Marysia. Bar-
dzo ich wszystkich kocha. Lubi, gdy cata rodzina siada do positku
przy duzym stole. Kazdy ma swoje miejsce. Tata siedzi obok mamy,
dalej babcia i dziadek, obok taty z drugiej strony Marysia, a on -
Janek miedzy dziadkiem a Marysig na swoim ulubionym, wysokim
krzesle. Niedawno w ich rodzinie urodzit sie maty braciszek, Grzes.
Wszyscy bardzo sie cieszyli. Janek tez sie cieszyl, ale po pewnym
czasie, gdy zobaczyt, Ze mamusia poswieca teraz matemu Grzesiowi
duzo czasu, zrobito mu sie smutno. I kiedy zblizat sie czas wspolne-
go obiadu, schowat sie w swoim pokoju pod biurkiem. Po chwili cata
rodzina zaczeta go szuka¢. Dziadziu$ pierwszy znalazt wnuka, kucnat
przy biurku, uSmiechnat sie, wyciggnat do Janka reke i powiedziat:
«Jasiu, twoje miejsce przy stole zostato puste, a my wszyscy czeka-
my na ciebie. Nalezysz przeciez do naszej rodziny. ChodZ do nas!».
Janek styszac te stowa ucieszyt sie i od razu wyszedt spod biurka.
Przed nim stata w pokoju reszta rodziny. Wszyscy u$miechali sie
do chtopca, a maty Grze$§ méwiac co$ po swojemu wyciggat do niego
raczki. Janek przytulit sie do rodzicdw i powiedziat gto$no: «Bardzo
was kocham». Potem wrdcit na swoje miejsce przy stole i siadajac
na swoim wysokim krzesle pomyslat: «Panie Boze, jak to dobrze,
ze date$ mi mojg kochang rodzine, dziekuje»”.

(s. M. Magdalena Reda)

Analiza opowiadania.

- Kto nalezat do rodziny Janka?
- Gdzie Janek lubit spotykac sie ze swoja rodzing?
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- Dlaczego Janek schowat sie pod biurkiem?

- Co dziadek powiedziat do Janka?

- Co zrozumial Janek, kiedy cata rodzina zgromadzita sie w jego
pokoju?

Pan Bdg dat nam rodzine i chce, zeby kazdy miat w niej swoje miej-
sce, byt kochany i szczesliwy.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Przeto czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie,
wszystko na chwate Bozg czyncie” (1Kor 10,31).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji lub slajdu przedstawiajqcego
rodzine wielopokoleniowq podczas positku.

Analiza tekstu biblijnego.

- Na czyja chwate mamy wszystko czyni¢?
- Co mozemy czyni¢ na chwate Bozg w rodzinie?

Wszystko, co czynimy w rodzinie powinniSmy czyni¢ na Boza
chwate, czyli z mitoscig, wiarg, troska. Nasze uczynki powinny stuzy¢

dobru rodziny.

Praca w grupach - puzzle.
Uczniowie otrzymujq w kopertach puzzle przedstawiajqce dwa obo-
wiqzki i dwa prawa dziecka.

Analiza praw i obowiqzkéw dziecka.

Pomodlmy sie teraz za nasze rodziny: ,Ojcze Nasz”.
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Pokoloruj drzewo i wpisz imiona swoich bliskich.

ZAKONCZENIE

W ciszy dokonczcie zdania:

1. Kiedy moja mamusia ugotuje obiad, ja zawsze...

2. Moi rodzice bardzo mnie kochajg troszcza sie o mnie i moje
rodzenstwo, ja tez chce ich...

3. Codziennie w modlitwie dziekuje dobremu Bogu za....

Nauka piosenki: ,,Mitos¢ Bozq w sercu swym dzisiaj mam”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Mito$¢ Boza w sercu swym dzisiaj mam,

ta mitoScig coraz bardziej kocham Cie,

w Tobie widze tez wspaniato$¢ Krola chwat,
bo mito$¢ Boza w sercu swym dzisiaj mam.

Wielka wiare w sercu swym dzisiaj mam,
sercem swoim tak goraco stuze Ci,

bratu, siostrze chce dzi$ prawde Twoja da¢,
bo wielka wiare w sercu swym dzisiaj mam.
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Dziecka rado$¢ w sercu swym dzisiaj mam,

i jak dziecko bardzo pragne cieszyc sie,
swego Ducha moc dzi$ Jezus daje nam,

bo dziecka rado$¢ w sercu swym dzisiaj mam.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Mito$¢ Boza w sercu swym dzisiaj mam”.
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30. GODNOSC DZIECKA BOZEGO

Cel ogélny
Ukazanie godnosci dziecka Bozego.
Ksztaltowanie postawy szacunku wobec zycia i zdrowia.

Cele szczegotowe
Uczen:
Wiedza
- podaje, ze B6g wyposazyt cztowieka w ciato, dusze, rozum, wolng wole
i emocje (E.1.3),
- wyjasnia, na czym polega bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka
(E.1.1).
Umiejetnosci
- wyjasnia, co to znaczy, ze Bég wyposazyt cztowieka w ciato, dusze,
rozum, wolng wole i emocje (E.1.3),
- uzasadnia warto$¢ kazdego cztowieka jako dziecka Bozego (E.1.2).
Postawy
- okazuje pragnienie zycia w zgodzie z samym sobg i innymi (E.1.d),
- stara sie kochac siebie i blizniego (E.1.e),
- szanuje siebie i innych w $wiecie realnym i wirtualnym (E.1.c),
- wyraza Bogu wdzieczno$¢ za dar stworzenia i otrzymane dary (E.1.b).

Metody
Rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja obrazow,
Spiew, techniki multimedialne, modlitwa spontaniczna, techniki plastyczne.
Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace rézne stworzenia Boze, nagra-
nie piosenki, kartki A5, plansza przedstawiajgca kule ziemska, slajdy przed-
stawiajace rézne zachowania dzieci.

MODLITWA

Akt mitosci.
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WPROWADZENIE

Prezentacja ilustracji przedstawiajqcych rézne stworzenia Boze:
drzewa, kwiaty, ksiezyc, storice, gwiazdy, zwierzeta, gory, rzeki i czto-
wieka - omowienie przez dzieci.

Wiecie juz, ze wszystko, co nas otacza, jest dzietem Boga Stworcy.

- Kto jest najdoskonalszym stworzeniem?
- Dlaczego cztowiek jest najdoskonalszym stworzeniem?
- Czym wyrodznia sie cztowiek sposréd innych stworzen?

Bég, stwarzajac ludzi, wyrdznit ich sposrod innych stworzen,
poniewaz uczynit ich podobnymi do siebie.

ROZWINIECIE

Postuchajcie fragmentu z Pisma Swietego i zwréécie uwage na to,
do kogo podobni s3 ludzie.

LStworzyt wiec Bég cztowieka na swdj obraz, na obraz Bozy
go stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste”. (Rdz 1, 27)

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto stworzyt cztowieka?
- Ktére stowa z Pisma Swietego méwig nam o tym, ze cztowiek jest
podobny do Boga?

Pan Bdg stworzyt ludzi na swoj obraz, to znaczy, ze jesteSmy
do Niego podobni. Jednak nie jesteSmy podobni do Boga swoim
wygladem, lecz tym, co posiadamy - rozumem, wolng wolg i nieSmier-
telng dusza.

- Co to znaczy, ze cztowiek ma rozum?
- Co to znaczy, Ze cztowiek ma wolng wole?
- Co to znaczy, ze cztowiek ma nieSmiertelng dusze?

Cztowiek ma takie umiejetnos$ci, ktérych nie majg inne stworze-
nia. Umie by¢ dobry, przebacza¢, kocha¢, modli¢ sie, ufa¢, wierzy¢.
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Na tablicy umieszczamy ilustracje (lub prezentacja multimedialna)
i uczniowie przyporzqdkowujq:

Dziecko modlace sie - Modlitwa

Cztowiek pomagajacy - Dobro¢

Rodzina - Mito$¢

Cztowiek u lekarza - Zaufanie

Kos$ciot - Wiara

Omodwienie i podsumowanie, ze kazdy cztowiek jest wyjqtkowy,
jest wazny i ma swojq godnos¢ dziecka BozZego.

WyraZzmy nasza rados¢ z tego, ze jesteSmy dzie¢mi Bozymi:

Spiew piosenki: ,Dzieckiem Bozym jestem ja’..

ZAKONCZENIE

Cztowiek, stworzony przez Boga, jest dzieckiem Bozym, dla-
tego kazdemu, bez wyjatku, nalezy sie szacunek. Kazdy cztowiek
ma ogromng wartos¢, czyli godnos$¢, ktora nalezy potwierdzac swoim
postepowaniem.

Slajdy - rézne zachowania dzieci (test wyboru).
- Ktére zachowania potwierdzaja godno$¢ dziecka Bozego?

AbySmy zawsze pamietali o godnosci dziecka Bozego pomdédimy
sie do Aniota Stréza.

ZADANIE

Kazdy uczen otrzymuje kartke A5 i rysuje swoj autoportret. Pra-
ce umieszczamy na tablicy, najlepiej wokot planszy przedstawiajacej
kule ziemska.
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MODLITWA

Miejsce ludzi na $wiecie jest wyjatkowe. JesteSmy dzie¢mi Bozymi.
Przez troske o siebie i innych okazujemy Panu Bogu mitosc¢.

Dziekuje Ci Boze, za to, Ze mnie stworzytes.
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31. KOCHAM MAME TAK,
JAK PAN JEZUS MARYJE

Cel ogélny
Przedstawienie prawdy, ze Pan Jezus jest wzorem okazywania mito$ci
mamie.
Ksztattowanie prawidtowych wiezi w rodzinie i wspélnocie Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, zZe Pan Jezus jest wzorem okazywania mito$ci mamie,
- rozpoznanie i nazywa swoje emocje oraz emocje innych oséb (E.1.4).
Umiejetnosci
- objasnia, w jaki sposéb mozna okaza¢ mito$¢ swojej mamie na wzor
Pana Jezusa,
- wskazuje na konieczno$¢ okazywania mitosci swojej mamie i modli-
twy za nia,
- stwierdza, ze swoim postepowaniem przynosi rado$¢ badz smutek
swojej mamie.
Postawy
- stara sie kochac siebie i blizniego (E.1.e),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- okazuje postuszenstwo rodzicom, opiekunom, dziadkom (E.2.b).

Metody

Pokaz, pogadanka, opowiadanie, rozmowa kierowana, ekspozycja, anali-
za tekstu biblijnego, praca w grupach, rozsypanka wyrazowa, $§piew, auto-
refleksja, modlitwa spontaniczna, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, kwiaty, ilustracja przedstawiajaca Jezusa pomagajacego
Maryi, ilustracje i koperty z rozsypanka wyrazowa do pracy w grupach,

nagranie z piosenka.
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MODLITWA

»Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

Pokaz kwiatéw.
Pogadanka.

- Komu mozna podarowa¢ kwiaty?
- Co wyraza podarowanie komus$ kwiatow?

ROZWINIECIE

Opowiadanie.

»Zblizat sie Dzien Mamy i Janek chciat koniecznie przygotowac
mamusi jaka$ niezwykla niespodzianke. Otworzyt swoja skarbonke
i stwierdzil, Ze nie wystarczy mu pieniedzy ani na kwiaty, ani na cze-
koladki, bo ostatnio byty imieniny Marysi i wydat prawie wszystko
na ulubione cukierki dla siostry. «Jak moge okaza¢ mojej mamie,
ze ja kocham?» — myslat gto$no. Ustyszata to pytanie zmywajaca wta-
$nie naczynia Marysia i odpowiedziata bez namystu: «Zapytaj Pana
Jezusa!» - «Stucham? Jak moge Go o to zapytac?». «To bardzo proste:
Pan Jezus bardzo kochal Matke Boza. Kiedy mieszkali w Nazarecie
razem ze $w. J0zefem, zawsze pomagat Maryi, byt gotowy i czujny,
zeby speic Jej pragnienia nawet zanim Go poprosita. Nic nie byto
dla Jezusa wazniejsze: ani koledzy, ani zabawa. ChodZ, péjdziemy
na nabozenstwo majowe - powiedziata Marysia wycierajac rece -
juz czas, tam zapytasz Pana Jezusa».

W czasie pieknego Spiewu Litanii Loretanskiej Janek pytat
w swoim sercu Pana Jezusa: «Jezu kochany, Ty byte§ dobrym dziec-
kiem i kochate$s Maryje najbardziej na $wiecie, ja tez chce tak kochac
moja mame, powiedz mi jak sprawi¢ jej rado$¢ w Dniu Matki?». Nabo-
zenstwo skonczyto sie, a Janek wciaz kleczat w tawce, patrzyt na Mat-
ke Boza w jej figurze, stojaca blisko ottarza. Oczy Maryi byty tak piek-
ne, radosne, dobre i kochajace. Opuscit wzrok nieco nizej, na ztozone
rece Maryi. Zobaczyt w nich r6zaniec. Juz wiedziat. To byta odpowiedzZ
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o ktora prosit Pana Jezusa. Po powrocie do domu zabrat sie do pra-
cy. Zrobil ponad 50 kulek z modeliny i krzyzyk. Patyczkiem wyztobit
w nich otwory i z pomoca Marysi zagotowat je w wodzie, aby utrwa-
li¢ ich ksztatt. Gdy wystygty, nawlokt je na cienki sznurek. To byt...
Rézaniec! «Piekny» - przyznata Marysia i po chwili namystu dodata:
«A moze bys sie pomodlit teraz na tym rézancu za mame» - zapropo-
nowata - «to bytby taki twoj duchowy dar». «Swietny pomyst Marysiu!
- przyznat brat - Bede prosit Maryje, zebym byt taki dobry dla mamy
jak Pan Jezus».

«To najpiekniejszy prezent jaki kiedykolwiek dostatam na Dzien
Matki, dziekuje synku» - powiedziata Mama i mocno przytulita Janka,
a on poczut sie tak szczes$liwy jak nigdy”.

(s. M. Magdalena Reda)

Analiza opowiadania.

- Czyje Swieto sie zblizato?

- Nad czym zastanawiat sie Janek?

- Co poradzita mu siostra?

- Kiedy Janek wpadt na pomyst, jaki prezent zrobi¢ mamie?

- Co to byt za prezent?
- Co jeszcze zrobit Janek dla mamy?

Wzorem okazywania mito$ci mamie jest dla nas Pan Jezus.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu i byt im poddany”
(kk 2,51a).

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa pomaga-
jgcego Maryi w Nazarecie.

Analiza tekstu biblijnego.

- Do jakiego miasta wrdcit Pan Jezus z rodzicami?
- Co to znaczy, ze Jezus byt ,poddany” Maryi i J6zefowi?
- Kiedy jesteSmy podobni do Pana Jezusa?
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Praca w grupach.

Podziat uczniéw na cztery grupy. Kazda grupa otrzymuje ilustracje
i koperte z rozsypankqg wyrazowq. Zadaniem uczniow jest utozenie roz-
sypanki wyrazowej z tytutem do ilustracji.

Grupal

[lustracja przedstawiajaca dziecko pomagajace mamie w piecze-
niu ciastek.

Tytut do ilustracji: ,Z rado$ciag pomagam mojej mamie”.

Grupa Il
[lustracja przedstawiajgca mame podczas zabawy z dzieckiem.
Tytut do ilustracji: ,Mito spedzam czas ze swojg mama”.

Grupa 111
[lustracja przedstawiajgca mame z dziecmi na spacerze.
Tytut do ilustracji: ,Zawsze stucham swojej mamy”.

Grupa IV
[lustracja przedstawiajgca mame pocieszajaca ptaczace dziecko.
Tytut do ilustracji: ,Mama mnie zawsze pocieszy”.

Prezentacja pracy w grupach.

Podsumowanie.

ZAKONCZENIE

Autorefleksja.

Pomys$lmy, jak nasladujemy Pana Jezusa w okazywaniu mitoSci
mamie i bliskim.

- Jak okazujg mito$¢ swojej mamie?
- Jak czesto modle sie za swojg mame?

Modlitwa spontaniczna - dziekczynna za nasze mamy.
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Pan Jezus takze Mame miat”.
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32. OKAZUJE MILOSC TACIE

Cel ogdlny
Ukazanie roli ojca w zyciu rodziny.
Ksztattowanie prawidtowych wiezi w rodzinie i wspélnocie Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus uczy, jak okazywac¢ mitos¢ tacie,
- rozpoznaje i nazywa swoje emocje oraz emocje innych osob (E.1.4).
Umiejetnosci
- wyjasnia, na czym polega okazywanie mitosci tacie,
- okres$la sposoby okazywania wdzieczno$ci tacie.
Postawy
- stara sie kochac siebie i blizniego (E.1.e),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- okazuje postuszenistwo rodzicom, opiekunom, dziadkom (E.2.b).

Metody

Spiew, zabawa ,Zgadnij”, opowiadanie, rozmowa kierowana, analiza
tekstu biblijnego, ekspozycja, techniki multimedialne, techniki plastyczne,

autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracja przedstawiajaca
ucieczke Swietej Rodziny do Egiptu, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa
pomagajacego $w. Jozefowi, nagranie z piosenka: Nie boje sie, gdy ciemno

jest”, materiat do zawigzania dziecku oczu (np. szalik).

MODLITWA

Spiew: ,Gdy Pan Jezus byt malutki”.
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WPROWADZENIE

Zabawa: “IdZ za gtosem”.
Wszyscy stojq w kregu. Jedno z dzieci majqc zawiqzane oczy idzie
za gtosem innego dziecka, ktdre je wota po imieniu.

- Co czuliscie w czasie zabawy?
- Czego sie baliscie?
- Co was cieszyto?

Opowiadanie.

»«Janku! - zawotat tata - chcesz zejS¢ ze mng do piwnicy? Mam
tam co$ do zrobienia». Tata dobrze wiedziat, jak bardzo Janek lubi
ogladac «skarby» ztozone w piwnicy w starej skrzyni. Nie bytly to tak
naprawde zadne skarby, to znaczy ani ztoto, ani srebro czy diamenty,
ale starocie, to znaczy nie uzywane juz przedmioty codziennego uzyt-
ku, a nawet zabawki taty sprzed lat. Tata wiedziat réwniez jak bardzo
Janek boi sie schodzi¢ do ciemnej piwnicy sam, dlatego zawsze scho-
dzili tam razem. Jak mysSlicie, co odpowiedziat Janek na propozycje
taty?

«Hurra! - zawotat synek - juz ide, tato!». Piwnica byta bar-
dzo duza. W kacie tata miat swojg pracownie - duzy stét na ktérym
mogt majsterkowac. Skrzynia ze «skarbami” byta na drugim koncu.
Mimo to Janek nie bat sie, bo widziat tate, ktdry co jakis czas patrzyt
na bawigcego sie synka i uSmiechat sie do niego. Poza tym byto tu
jasno, bo tata zainstalowal w piwnicy kilka lamp. Nagle w chwili,
gdy Janek bawit sie na podtodze starym samochodem, Swiatto w catej
piwnicy - zgasto. Zrobito sie tak ciemno, Ze Janek nie widziat nie tylko
taty, ale nie widzial zupelnie nic. Jak myslicie jak poczut sie chtopiec?
Tak, Janek przestraszyt sie i zawotatl z catej sily: «Tato!». Réwnocze-
$nie ustyszat gtos taty, ktdry ze spokojem, ale stanowczo odezwat sie:
«Janku, nie bdj sie, jestem tutaj! To tylko korki wyskoczyty». «Tatusiu,
ale ja cie nie widze» - zawolal z ptaczem synek. «Nie bdj sie -
powtdrzyt tata - juz do ciebie ide, a ty zacznij i$¢ do mnie, postuchaj,
bede mowit twoje imie, zeby$ mnie styszat!». Po chwili Janek byt juz
w ramionach taty. Zamknat oczy przytulit sie do niego tak mocno, tak
mocno, Ze styszat bicie jego serca i juz sie wcale nie bat. Czut sie bez-
pieczny. Niedtugo potem byli juz w mieszkaniu. Janek otworzyt oczy

150



i zobaczyt uSmiechnietg twarz taty, ktéry mocno go przytulit. Wtedy
Janek szepnat mu do ucha: «kKocham cie tatusiu, gdy jeste$ przy mnie
niczego sie nie boje!»”.

(s. M. Magdalena Reda)

Analiza opowiadania.

- Dlaczego Janek lubit schodzi¢ z tata do piwnicy?

- Dlaczego Janek nie chciat schodzi¢ do piwnicy sam?

- Co sie stato, gdy tata majsterkowat, a Janek sie bawit?
- Jak poczut sie Janek, gdy zgasto swiatto?

- Co tata powiedziat Jankowi?

- Dzieki komu Janek poczut sie bezpiecznie?

- Co powiedzial Janek tacie, gdy weszli do mieszkania?

ROZWINIECIE

- Kto jest Ojcem Pana Jezusa?

Ojcem Pana Jezusa jest sam Bog, ale na ziemi dat Mu opiekuna -
Sw. J6zefa, ktory opiekowat sie i chronit Jezusa.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,0to aniot Panski ukazat sie J6zefowi we $nie i rzekt: «Wstan, wez
Dziecie i Jego Matke i uchodz do Egiptu; pozostan tam, az ci powiem;
bo Herod bedzie szukat Dzieciecia, aby Je zgtadzi¢». On wstat, wziat
w nocy Dziecie i Jego Matke i udat sie do Egiptu; tam pozostat
az do $mierci Heroda” (Mt 2, 13-14).

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej ucieczke Swietej
Rodziny do Egiptu lub pokaz slajdu.

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto ukazat sie J6zefowi we $nie?
- Co Aniot powiedziat J6zefowi?
- Dokad J6zef zabral matego Jezusa i Maryje?
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Gdy umart krél Herod, $w. J6zef wrocit z Maryja i Jezusem do swo-
jego kraju i zamieszkali w Nazarecie. Tam Pan Jezus dorastat.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqgcej Pana Jezusa po-
magajqcego sw. Jé6zefowi lub pokaz slajdu.

Pan Jezus bardzo kochat $w. J6zefa. Sw. J6zef byt cie$la, to znaczy
wykonywat przedmioty z drewna i w ten sposéb zarabiat na zycie
swojej rodzin.

Piosenka: ,Gdy Pan Jezus byt malutki’.
- W jaki sposob Jezus okazywat mitos¢ Jozefowi?

- W jaki spos6b mozna okazywac mito$¢ tacie?
- Jak mozna okazywa¢ wdziecznosc tacie za jego opieke?

ZAKONCZENIE

Spiew: , Tato - nie boje sie, gdy ciemno jest” zespotu Arka Noego.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Autorefleksja.
Pan Jezus daje nam przyktad okazywania mitosci bliskim.
Pomys$lmy:

- Jak okazuje mitos$¢ tacie?
- Jak modle sie za tate?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

,0jcze nasz”.
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33. DZIEKUJE BOGU
ZA DAR BOZE] RODZINY

Cel ogdlny
Ukazanie cech Bozej rodziny.
Ksztattowanie prawidtowych wiezi w rodzinie i wspélnocie Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspdlnocie
rodzinnej i domowej (E.2.2),
- wyjasnia ze przez mitos¢ do rodzicow, rodzenstwa, rowiesnikow oka-
zuje mito$¢ Bogu (E.2.c).
Umiejetnosci
- charakteryzuje wspoélnote rodzinng (E.2.1),
- rozpoznaje i nazywa swoje emocje oraz emocje innych osob (E.1.4).
Postawy
- stara sie kochac siebie i blizniego (E.1.e),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dar rodziny i bliskich (E.2.a),
- okazuje postuszenstwo rodzicom, opiekunom, dziadkom (E.2.b),
- stara sie o budowanie dobrych relacji w rodzinie i Kosciele jako rodzi-
nie dzieci Bozych (E.2.c).

Metody:

Analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, ekspozycja, techniki pla-
styczne.

Srodki dydaktyczne:
Pismo Swiete, rysunek krzyza, zdjecia przedstawiajace rodziny dzieci,
obraz Swietej Rodziny.

MODLITWA

,Pozdrowienie Anielskie”.
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WPROWADZENIE

Na tablicy, wokét narysowanego krzyza, umieszczamy przyniesione
przez dzieci zdjecia przedstawiajqce ich rodziny w réznych sytuacjach.
Dzieci kolejno omawiajq, kto jest na zdjeciu (wymieniajq cztonkéw
rodziny) i w jakiej sytuacji zdjecie zostato zrobione (na wakacjach, pod-
czas swigt, w domu, na spacerze, w czasie uroczystosci...).

Wszystkie przyniesione przez was zdjecia pokazujg nam wspania-
te rodziny. Kiedy opowiadali$cie o swoich rodzinach, byli$cie rado$ni,
usmiechnieci i szczesliwi, poniewaz rodzina kojarzy nam sie z bezpie-
czenstwem, zrozumieniem, szacunkiem i mitoscia.

Dom rodzinny, to miejsce, do ktérego powinno chcie¢ sie wracac.
Aby tak byto, wazne jest, jacy dla siebie jesteSmy, ale wazne jest réw-
niez to, by zaprosi¢ do naszych rodzin Pana Boga. Kiedy sie urodzi-
liscie, wasi rodzice przyjeli was do swojej rodziny, ale przez chrzest
Swiety zostaliScie wiaczeni do jeszcze wiekszej Rodziny Bozej. Dla-
tego umieszczaliscie zdjecia wokét krzyza - znaku obecno$ci Bozej
w naszych rodzinach.

ROZWINIECIE

Postuchajcie fragmentu Pisma Swietego:

»(.-.) lecz ci, co zaufali Panu, odzyskujg sity, otrzymujg skrzydta
jak orty: biegna bez zmeczenia, bez znuzenia idg” (I1z 40, 31)

- Co trzeba zrobi¢, aby rodzina byta silna?
- Co zyskujg ci, ktorzy zaufajg Panu Bogu?
- Co to znaczy, ze otrzymuja skrzydta jak orty?
- Co sprawia, zZe rodzina jest silna i szczesliwa?

Ekspozycja ilustracji lub slajdow:

e Wiara w Boga

e Bycie razem

e Rozmowa

¢ Wspdlny positek

e Wspdlne spedzanie wolnego czasu
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e UroczystosSci rodzinne
e Tradycje rodzinne

Bdg kocha kazdego cztowieka i chce, aby ludzie nawzajem tez
sie kochali. Te mito$¢ ludzie okazujg sobie poprzez to, ze s3 dla siebie
dobrzy. Jest to bardzo wazne, zwtaszcza w rodzinach. Rodzice z mito-
$ci troszcza sie o swoje dzieci, a one im pomagaja. Babcia i dziadek tez
pomagaja swoim dzieciom i wnukom.

Wzorem do nasladowania dla kazdej chrze$cijanskiej rodziny
jest Swieta Rodzina.

Ekspozycja obrazu przedstawiajgcego Swietq Rodzine — oméwienie.
Pytania do obrazu.

Posta¢ Swietego J6zefa jest wzorem dla kazdego meza i ojca, a oso-
ba Najswietszej Maryi Panny wzorem dla kazdej zony i matki. Jezus
jest wzorem dla kazdego dziecka.

Piosenka: ,,Gdy Pan Jezus byt malutki’.

Kazda chrzescijanska rodzina - czyli Kosciét Domowy, wzmacnia-
na obecnoscia Chrystusa, tak jak Swieta Rodzina wzmocniona obec-
nos$cig Dziecigtka Jezus, na pewno pokona wszelkie trudnosci, ktére
moga pojawic¢ sie w kazdej rodzinie. Pamietajcie o pomaganiu rodzi-
com, bo w ten sposdb okazujecie mito$¢ nie tylko im, lecz takze Bogu.
Mitos$¢, szacunek i przebaczenie powinny na co dzien gosci¢ w naszych
domach.

- Kiedy okazujemy sobie w rodzinie mito$¢?

- Kiedy okazujemy sobie przebaczenie?
- Kiedy okazujemy szacunek i wsparcie?

ZAKONCZENIE

Koriczenie zdan.

Gdy poktéce sie ze swoja siostrg, jest mi bardzo smutno i szybko
chciatbym...
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Lubie kiedy mama upiecze na niedziele pyszne ciasto, wtedy...

Gdy mama wraca z pracy i widze, Ze jest zmeczona...

Mam matego brata, ktory czasami bardzo hatasuje i mi przeszka-
dza, ale rozumiem, Ze on jest jeszcze maty i zawsze staram sie...

Czasem zdarzy mi sie by¢ niegrzecznym i nie postuchac rodzicéw,
ale kocham ich, dlatego...

Lubie zy¢ z kolegami w zgodzie, poniewaz...

ZADANIE

Bardzo wazne jest, aby rodzina spedzata czas razem. Wtedy rodzi-
ce moga okazywac mitos$¢ dzieciom, a dzieci rodzicom.

Narysujcie wydarzenie z zycia waszej rodziny, w ktérym najbar-
dziej lubicie uczestniczy¢.

(z prac mozna zrobi¢ wystawe)

MODLITWA

Modlitwa podziekujmy Bogu za dar rodziny i bliskich:
Dziekuje Ci, Boze, za rodzicow.

Dziekuje Ci, Boze, za rodzenstwo.

Dziekuje Ci, Boze, za babcie i dziadka.

Dziekuje Ci, Boze, ze naleze do Bozej rodziny.
Dziekuje Ci, Boze, Ze troszczysz sie o nas.
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34. SWIETY STANISEAW KOSTKA -
PATRON DZIECI I MLODZIEZY

Cele ogolne

Ukazanie znaczenia $wietowania dnia $w. Stanistawa Kostki jako wzoru
mitosci do Boga.

Ksztattowanie postawy modlitwy przez wstawiennictwo $w. Stanistawa
Kostki - patrona dzieci i mtodziezy.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, Ze Stanistaw Kostka jest patronem dzieci i mtodziezy,
- wyja$nia, w jaki spos6b $w. Stanistaw okazywat mito$¢ Bogu (D.7.1).
Umiejetnosci
- interpretuje tekst biblijny jako wezwanie do $wietoSci,
- objasnia, co nalezy czyni¢, aby osiagna¢ sSwietos¢ (E.1.d.),
- opowiada o zyciu $w. Stanistawa Kostki,
- wybiera sposoby nasladowania swego patrona,
- uzasadnia potrzebe nieustannego poszukiwania Boga w codziennych
wydarzeniach.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- okazuje dobro¢ bliZnim,
- wyraza pragnienie modlitwy na wzor $wietego patrona (D.7.a),
- planuje wzig¢ udziat w uroczystosci $w. Stanistawa Kostki.

157



Metody nauczania
Puzzle, ekspozycja, opowiadanie, techniki multimedialne, analiza tekstu
biblijnego, rozmowa kierowana, modlitwa spontaniczna, techniki plastycz-
ne, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, sze$¢ puzzli z numerem z jednej strony i literg z drugiej -
1-PB, 2-A, 3-T, 4-R, 5-0, 6-N, tekst zyciorysu sw. Stanistawa Kostki, ilustracja
przedstawiajgca $w. Stanistawa Kostke na stelazu (zakryta materiatem),
prezentacja multimedialna, Internet, plansza z tekstem: Mt 5,48, nagranie
z piosenka.

MODLITWA

,0jcze nasz...".

WPROWADZENIE

Puzzle.

Umieszczenie na tablicy w odpowiedniej kolejnosci szesciu ponume-
rowanych puzzli, na ktérych od wewnqtrz znajdujq sie litery tworzqce
hasto: PATRON.

Uczniowie losujq numery od 1-6 z pytaniem. Po udzieleniu pra-
widtowej odpowiedzi, odwracajq puzzla z odpowiednim numerem.
Po odstonieciu wszystkich czesci, odczytujq hasto.

1. Czym jest katecheza?

2. Gdzie mozemy spotykac sie z Panem Bogiem?

3. Co jest znakiem wiary dzieci Bozych?

4. Jakie stowa wypowiadamy, czynigc znak krzyza?

5. Czym jest modlitwa?

6. Kim jest Swiety?

Wyjasnienie stowa: ,patron’.

Patron - osoba $wieta, ktorej oddano w opieke kraj, osobe lub
grupe ludzi.

Na dzisiejszej katechezie poznamy patrona dzieci i mtodziezy.
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ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

»,BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebie-
ski” (Mt 5,48).

Umieszczenie planszy ze stowami Pisma Swietego na tablicy
lub pokaz slajdu.

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zacheca nas Pan Jezus?
- Kto jest doskonaty?
- Co to znaczy by¢ doskonatym?

Pan Jezus pragnie, aby kazdy starat sie zosta¢ doskonatym, czy-
li $wietym. Sw. Stanistaw Kostka uczy nas, jak by¢ doskonatymi, czyli
Swietymi.

Opowiadanie.

Swiety Stanistaw Kostka nazywany jest czesto $w. Stasiem. Uro-
dzit sie w 1550 roku w Rostkowie koto Przasnysza, za Warszawa. Jego
ojciec, Jan Kostka, pragnagt wychowa¢ synéw - Stasia i jego braci -
w duchu rycerskos$ci i odwagi. Matka byta kobietag skromng i bardzo
religijna. Do 13. roku zycia Stanistaw przebywat w domu, tam pobierat
pierwsze nauki. Potem z bratem Pawtem wyjechat do Wiednia, aby
tam kontynuowac¢ nauke. Nauczyciele w szkole dbali o przestrzega-
nie ustalonego porzadku. Stanistaw bardzo sumiennie przestrzegat
regutl i byt pracowity, dzieki czemu szybko zostat jednym z najlep-
szych uczniéw. Codziennie uczestniczyt we Mszy Swietej, przyjmowat
sakrament pokuty i Eucharystii. W wolnym czasie czytat lektury, a tak-
ze duzo i czesto modlit sie. Gdy miat 16 lat, ciezko zachorowat. Wtedy
poprosit o pomoc Matke Bozg, ktéra szczerze kochat i zostat cudownie
uzdrowiony. Pewnemu ksiedzu wyznal, ze bardzo kocha Pana Boga
i pragnie zosta¢ zakonnikiem. Jednak na to nie wyrazat zgody jego
ojciec. Wowczas StaS§ w tajemnicy pieszo wyruszyt do Rzymu.
Ostatecznie zostat przyjety do zakonu i oddat sie stuzbie Bogu.

159



Wyroézniat sie tam wzorowg postawg, pracowitoscig, skromnoscia,
szlachetnoScig, pokorg, stawianiem sobie i innym duzych wymagan.
Gdy mial 18 lat ciezko zachorowat (malaria). Zmart w uroczystos¢
Whniebowziecia NajSwietszej Maryi Panny. Jego Zycie byto krétkie,
ale bardzo piekne. Nikt nie watpit w jego Swieto$¢. Ludzie zaczeli
modli¢ sie do Boga przez jego wstawiennictwo, nawet polscy krolowie
- krol Zygmunt i krél Jan Kazimierz prosili $w. Stanistawa o pomoc
i nie zawiedli sie. Sta$ jest patronem dzieci i mtodziezy. Jego Swieto
obchodzimy 18 wrze$nia.

Ekspozycja i oméwienie wczesniej przygotowanej ilustracji przed-
stawiajgcej sw. Stanistawa Kostke lub pokaz slajdu.

- Jak jest czesto nazywany $w. Stanistaw Kostka?
- Jakim uczniem byt Stas?

- W jaki sposéb okazywat mito$¢ do Boga?

- Co Stanistaw wyznat ksiedzu?

- Kto nie chciat, aby Stas zostat zakonnikiem?

- Co zrobit Stanistaw w tajemnicy przed ojcem?
- Czym sie wyro6zniat w zakonie?

- Czyim jest patronem $w. Stanistaw Kostka?

Prezentacja multimedialna np.: You Tube - Prezentacja Sw. Stani-
staw Kostka (czas: 3:58).

- W jaki spos6b mozemy nasladowac $w. Stanistawa?

Sw. Stanistaw Kostka daje nam przyktad, jak kocha¢ Boga, Matke
Boza i ludzi. Pokazuje, Ze szczera modlitwa, skromnos$¢, pracowitosc,
sumienne wypeinianie obowigzkéw, stawianie sobie wymagan to dro-
ga do osiaggniecia doskonatosci.

ZAKONCZENIE

Kazdy z nas moze prosi¢ $w. Stanistawa o pomoc, aby by¢ dobrym
i jeszcze bardziej kocha¢ Boga i Matke Boza.
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Modlitwa spontaniczna.

Boze, za wstawiennictwem $w. Stanistawa - prosimy, aby$Smy
przezwyciezali zto i czynili dobro, i coraz bardziej upodabniali sie
do Ciebie. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Nauka piesni: ,Przed wielu laty’.
(odtworzenie nagrania)

Przed wielu laty ten chlopiec zy1, lecz jego czyny trwaja do dzis.
Zyciem swym przetart do nieba szlak,
zeby$Smy mogli za nim iS¢.

Ref. Mlody jak my, wesoty jak my,
prosta jest Jego droga.

Szukat jak my, gorecej niz my,
nad wszystko kochat Boga.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Przed wielu laty”.
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35. ZE SWIETA BERNADETTA
MODLE SIE DO MARYI

Cel ogélny
Ukazanie najwazniejszych wydarzen w roku liturgicznym.
Zapoznanie z objawieniami Matki Bozej w Lourdes.
Zachecenie do uczestnictwa w nabozenstwach rézancowych.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, komu Matka Boza polecita modli¢ sie na rézarcu,
- wskazuje miejsce objawienia Matki Bozej Bernadetcie (D.7.1).
Umiejetnosci
- interpretuje tekst biblijny: £k 1,28,
- opowiada o wydarzeniu ukazania sie Matki Bozej w Lourdes,
- uzasadnia warto$¢ modlitwy rézancowej,
- uzasadnia potrzebe nieustannego poszukiwania Boga w codziennych
wydarzeniach (E.1.d).
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- planuje uczestniczy¢ w nabozenstwach rézancowych (D.7.a).

Metody

Lancuch skojarzen, rozmowa kierowana, praca w grupach, opowiada-
nie, ekspozycja, techniki multimedialne, autorefleksja, techniki plastyczne,
Spiew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, maskotka, koperty z puzzlami przedstawiajacymi sanktu-
arium w Lourdes, ilustracja przedstawiajaca objawienie Matki Bozej Berna-
detcie, film animowany pt. ,Cudowna Pani z Lourdes”, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,Chwata Ojcu...”.
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WPROWADZENIE

tancuch skojarzen.
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowem:

MARYJA
Uczen, ktory otrzyma maskotke, podaje skojarzenie do stowa: Mary-
ja. Po wyczerpaniu pomystéw nastepuje podsumowanie.

Podczas dzisiejszego spotkania dowiemy sie, jak mozemy bardziej
zblizy¢ sie do Maryi.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego.

»Aniol wszedl do Niej i rzekt: «BadZ pozdrowiona peina taski,
Pan z Tobg, btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami»” (Lk 1,28).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kto przyszedt do Maryi?
- Jak Aniot nazwat Maryje?
- Kto jest zawsze z Maryjg?

Aniot przywital Maryje i powiedziatl, ze jest petna taski, czyli
bez grzechu i Pan Bog jest zawsze z Nig. Maryja zostata wyrdzniona
sposrod wszystkich kobiet na ziemi. Bog wybrat Jg na Matke swego
Syna, Jezusa. Teraz Maryja jest w niebie. Ale zdarza sie, ze Matka Boza
przychodzi na ziemie, aby przypomnie¢ ludziom o tym, jak wazna
jest modlitwa.

Propozycja 1.
Opowiadanie katechety.

Okoto 150 lat temu we Francji, Bernadetta, jej siostra i ich maty
przyjaciel poszli po opat do lasu. Zobaczyli grote, przed ktéra pty-
nat potok. Bernadetta zdjeta buty i zaczeta przechodzi¢ przez wode.
Nagle ustyszata dZwiek podobny do porywu wiatru, spojrzata na grote
i zobaczyta piekng Panig w biatej sukni z niebieskg wstazka i ré6zami
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pod stopami oraz r6zancem w rece. Podeszta blizej i zaczeta modli¢ sie
na rozancu. Gdy Bernadetta modlita sie, widziata, Ze piekna Pani prze-
suwa paciorki rézanca. Tak byto przez kilka dni. W czasie tych spotkan
Maryja zachecata j3 do modlitwy rézancowej za grzesznikow. W cia-
gu pot roku Matka Boza ukazata sie jej 18 razy. Bernadetta wypetnita
Jej prosbe. Po objawieniach wstapita do klasztoru w Nevers (Francja).
Pracowata tam jako pielegniarka. Nigdy nie zapomniata o modlitwie.
Pewnego razu ciezko zachorowata. Zmarta, majac 35 lat. Wielu ludzi
przychodzito potem w miejsce ukazania sie Matki Bozej. Na miejscu,
gdzie wytrysto cudowne Zrddetko zbudowano kos$ciét ku czci Matki
Bozej. Dzi$ do Lourdes przybywaja pielgrzymki ludzi z catego $wiata,
zwtaszcza chorych. Wszyscy oni starajg sie tak jak Bernadetta odma-
wiac rozaniec, aby w ten sposéb wypetni¢ prosbe Matki Boze;j.

Propozycja 2.
Prezentacja filmu lub jego fragmentu pt. ,,Cudowna Pani z Lourdes”
i pogadanka na temat objawiert Matki Bozej sw. Bernadetcie.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqgcej objawienie Mat-
ki Bozej Bernadetcie lub pokaz slajdu.

- Komu objawita sie Matka Boza?

- Gdzie objawita sie Matka Boza Bernadetcie?

- Kiedy objawita sie Matka Boza Bernadetcie?

- O co prosita Matka Boza Bernadette?

- Co dzisiaj znajduje sie w miejscu objawien?

- Kto dzisiaj przybywa do Lourdes?

- W jaki spos6b mozemy nasladowac¢ Bernadette?

Maryja ukazata sie Bernadetcie z rézancem w reku i zachecata
do modlitwy za grzesznikow. Bernadetta pokornie wypetnita pros-
be Matki Bozej. W paZdzierniku, ktory jest miesigcem modlitwy
rézancowej ludzie licznie gromadza sie w koSciele, spetniajac prosbe
Maryi. Modlac sie na rézancu, przez Jej wstawiennictwo prosza Boga
o potrzebne taski.
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ZAKONCZENIE

Uktadajac puzzle dowiecie sie, jak wyglada dzisiaj miejsce spotka-
nia Maryi z Bernadetta.

Praca w grupach.

Podziat uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje koperte z puzzla-
mi przedstawiajqcymi Sanktuarium w Lourdes. Czas na utoZenie puzzli:
4 minuty.

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.

Bernadetta modlita sie do Maryi za ludzi, ktorzy grzeszyli.
Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Za co powinienem przeprosi¢ Pana Boga?

- Jak czesto modle sie do Maryi?

»Zdrowas Maryjo...".

Nauka piosenki: ,Jak paciorki rézanca’.
(odtworzenie nagrania)

Jak paciorki r6zanca przesuwajg sie chwile,
nasze smutki, radosci i troski.

A Ty Bogu je zanie$, potagczone w rézaniec
Swieta Panno, Maryjo petna taski.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Postaraj sie uczestniczy¢ w nabozenstwie rézancowym.

MODLITWA

Spiew: ,Jak paciorki rézanca”.
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36. MODLIMY SIE NA ROZANCU

Cel ogélny
Zapoznanie z modlitwg rézancowa.
Zachecenie do uczestnictwa w nabozenstwach rézancowych.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, komu Matka Boza polecita modli¢ sie na rézarcu,
- wyjasnia, jak mozna nasladowac Bernadette (D.7.1),
- wskazuje miejsce objawienia Matki Bozej Bernadetcie.
Umiejetnosci
- interpretuje tekst biblijny: £k 1,28,
- opowiada o wydarzeniu ukazania sie Matki Bozej w Lourdes,
- uzasadnia warto$¢ modlitwy rézancowej,
- uzasadnia potrzebe nieustannego poszukiwania Boga w codziennych
wydarzeniach.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- planuje uczestniczy¢ w nabozenstwie rézancowym,
- modli sie na wzor $wietych (D.7.a).

Metody

Pokaz, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, techniki multime-
dialne, celebracja, techniki plastyczne, Spiew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiqte, torebka na prezent, czerwona réza, r6zaniec, prezentacja
multimedialna lub plansza z tajemnicami rézanca Swietego, figurka Maryi,
stolik nakryty biatym obrusem, swieca.

MODLITWA

»,0jcze nasz” .
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WPROWADZENIE

Pokaz.
Prezentujemy uczniom torebke (pudetko) na prezent. W srodku
znajduje sie czerwona roza.

- Kto sprawdzi, co jest w srodku?
- Komu mozna podarowac réze?
- Z jakiej okazji mozna podarowac roze?

Dzisiaj dowiemy sie, w jaki sposéb mozna podarowac roze,
a nawet caty bukiet r6z Matce Boze;j.

ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Dalej, zaprawde, powiadam wam: Jesli dwaj z was na ziemi zgod-
nie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory
jest w niebie. Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem posrdd nich” (Mt 18, 19-20).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecuje tym, ktdérzy sie modlg?
- Kiedy Pan Jezus jest po$réd nas?
- Jakie znacie modlitwy?

Pan Jezus zaprasza do modlitwy we wspolnocie. Jest obecny wsréd
modlacych sie ludzi, a Jego Ojciec, ktéry jest w niebie, wystuchuje
ich présb. Wystarczy kilka os6b, by sita modlitwy byta ogromna.

W pazdzierniku ludzie gromadza sie w kos$ciotach i modlg sie
na rézancu.

Pokaz rézanca.

Omdwienie rézanca i zapoznanie uczniow z modlitwq rézancowaq.

(mozna z dzie¢mi utozy¢ rézaniec, np. z kasztanéw lub wycietych
z kartonu elementdw i wyjasnic, jak modlimy sie na rézarncu)
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W rézancu mamy koraliki zebrane razem, inne sg wyraznie oddzie-
lone, a na poczatku jest krzyz. (Dzieci licza gtosno, ile jest koralikow
zebranych razem). Gdy trzymamy w rece koraliki oddzielone - wte-
dy zwracamy sie do naszego Ojca. MOwimy modlitwe: ,Ojcze nasz...".
Gdy przesuwamy dziesie¢ matych paciorkéw, przy kazdym z nich
pozdrawiamy Matke Boza, moéwiac ,Zdrowa$ Maryjo..”. Na koncu
chwalimy Ojca, Syna i Ducha Swietego, méwiac ,Chwata Ojcu i Syno-
wi, i Duchowi Swietemu.... Modlac sie i przesuwajac w rece koraliki
rézanca, myslimy o réznych wydarzeniach z zycia Maryi i Jezusa -
o chwilach radosnych, smutnych i takich, ktére chwalg Boga, stad
mamy cze$ci rézanca: radosne, $wiatta, bolesne i chwalebne. Pan Bog
zaprasza nas, abySmy poznali te tajemnice i z radoscia modlili sie
na rozancu.

Pokaz planszy lub slajdéw z ilustracjami przedstawiajgcymi tajem-
nice rézanca Swietego.

ZAKONCZENIE

Kazde ,Zdrowa$ Maryjo..” to jakby réza sktadana Matce Bozej.
Gdy mowimy rézaniec i wiele razy powtarzamy ,Zdrowas Maryjo...,
wtedy ofiarowujemy Matce Bozej caty bukiet r6z. W pazdzierniku,
odmawiajac codziennie rézaniec sktadamy Matce BozZej bukiet rézan-
cowych réz. Wszyscy, ktérzy kochajg Matke Boza przychodza z rézan-
cem do kosSciota na nabozenstwo rézancowe.

- Co mozemy zrobi¢, aby ofiarowa¢ Matce Bozej piekny bukiet r6z?

Celebracja.
Na stoliku nakrytym biatym obrusem stawiamy figurke Maryi, obok
ktadziemy czerwongq réze i zapalamy swiece.

Maryja, nasza Matka, jest w niebie, blisko Pana Boga. Pomyslmy,
o co chcielibySmy poprosi¢ Boga przez Maryje.

Modlitwa - jedna tajemnica rézaricowa.
Nalezy poda¢ uczniom godzine nabozZeristwa rézaricowego w para-

fii.
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Popros$ rodzicéw o udziat w nabozenstwie rézancowym.

MODLITWA

Spiew: ,Jak paciorki rézanca”.
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37. SWIECI MIESZKAJA W NIEBIE

Cel ogélny
Zapoznanie z prawda o obecno$ci $wietych w niebie.
Ksztattowanie postawy nasladowania Swietych.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze $wieci mieszkaja w niebie,
- podaje, kiedy obchodzimy uroczystos¢ Wszystkich Swietych,
- wymienia imiona $wietych, ktérzy stali sie wzorami modlitwy (D.7).
Umiejetnosci
- interpretuje teksty biblijne: Kpt 19,2 i ] 14,1-2a jako wezwanie do
Swietosci,
- wyjas$nia, co nalezy czyni¢, aby zosta¢ $wietym,
- wyjaénia znaczenie uroczysto$ci Wszystkich Swietych,
- okresla, kim jest Swiety.
Postawy
- wyraza pragnienie na$ladowania $wietych,
- okazuje dobro¢ innym,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- dazy do osiggniecia $wietosci.

Metody

Podréz w wyobrazni, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, eks-
pozycja, opowiadanie, zagadki, techniki multimedialne, techniki plastycz-
ne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna lub ilustracja przedstawiaja-
ca Swietych, tekst opowiadania, Internet, modlitewnik z tekstem Litanii
do Wszystkich Swietych, nagranie z piosenka.

170



MODLITWA

,0jcze nasz...” lub $piew piosenki ,Mito$¢ Boza w sercu swym dzi-
siaj mam”.

WPROWADZENIE

Podréz w wyobrazni.

Wyobrazmy sobie, Ze stajemy przed Panem Bogiem w niebie.
Jest tam duzo radosci..., widzimy Jezusa, Jego Mame. Ale s3 tez inne
postacie, jest ich wiele, bardzo wiele...

- Kto tam moze by¢?

Dzieci otwierajq oczy i odpowiadajq na pytanie.

Podsumowanie wypowiedzi.

Na dzisiejszej katechezie jeszcze wiecej dowiemy sie o $wietoSci

i niebie.

ROZWINIECIE

Pan Bog pragnie, aby kazdy z nas byt swietym.
Odczytanie i analiza fragmentéw Pisma Swietego.
»,BadZcie $wietymi, bo Ja jestem Swiety, Pan, Bog wasz!” (Kpt 19,2).

- Jaki jest Pan Bog?
- Do czego wzywa nas Pan Bog?

Pan Jezus powiedziat: ,W domu Ojca mego jest mieszkan wiele”
(J 14,1-2a).

- Gdzie jest dom Ojca Jezusa?

- Co znajduje sie w niebie?
- Kto mieszka w niebie?
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Odczytanie opowiadania.

,Pewnej dziewczynce wydawato sie, ze Swieci za Zycia tylko
wachali ré6ze w wazonach, uktadali piéra w skrzydtach anielskich...
chodzili tylko ze Swiecami w procesjach, $piewali chérem.

Tymczasem kazdy Swiety, jak zyt na ziemi, to na pewno tak
jak kazde dziecko na podworku biegat, czasem na grzebieniu piszczat,
u$miechat sie, bawit, parasol zamykat i otwierat, a na pewno palce
lizat, kiedy widziat, jak mamusia piecze ciasto”.

(ks. Jan Twardowski)

- Kto moze zosta¢ swietym?
- Co nalezy robi¢, aby zosta¢ swietym?

Swieci zyli na ziemi tak, jak my, ale starali sie czyni¢ to, o co Pan
Jezus prosit. Kochali Pana Boga i ludzi, modlili sie, chetnie wykony-
wali rozne dobre uczynki, opiekowali sie chorymi, pomagali biednym,
a takze troszczyli sie o zwierzeta, szanowali przyrode. Teraz ci ludzie
mieszkaja w niebie i sg tam bardzo szczesliwi. 1 listopada obchodzimy
uroczysto$é Wszystkich Swietych.

W niebie jest wielu Swietych. Niektdrych juz znacie. Postuchajcie
zagadek i powiedzcie: jaka lub jaki to Swiety?

- NajSwietsza ze wszystkich niewiast na Swiecie.
Nic wiecej nie powiem, bo na pewno wiecie.

Wyswietlenie slajdu z Maryjq.

- Najbardziej znany i kochany $wiety,
6 grudnia przynosi prezenty.

Wyswietlenie slajdu ze sw. Mikotajem.

- Narodzit sie, by Chrystusa zosta¢ przyjacielem.
Poniewaz chrzcit ludzi zwano go Chrzcicielem.

Wyswietlenie slajdu ze sw. Janem Chrzcicielem.
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- Jakich jeszcze znacie Swietych?
(mozna pokazac slajdy swietych wymienionych przez uczniow)

Spiew: ,Swiety Swiety Usmiechniety” zespotu Arka Noego.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

ZAKONCZENIE

W Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych Koéciét przypomina nam
o tym, ze dla kazdego z nas jest miejsce w niebie. To znaczy, ze kazdy
z nas moze zostac Swietym. Na drodze do $wieto$ci pomagajg nam ci,
ktérzy juz sa w niebie. Kazdy z nas ma swojego patrona - Swietego,
ktéry jest w niebie i ma takie samo imie jak my.

Mozemy sie modli¢ do niego. Nasz $wiety patron wstawi sie
za nami u Pana Boga.

- Kto wymieni imie swojego patrona?

Wielu ludzi modli sie do swoich patronéw, proszac o zdrowie,
dobra prace, pomoc w byciu dobrym cztowiekiem. Jest nawet specjal-
na modlitwa - Litania do Wszystkich Swietych.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- 0 co chciatby$ poprosi¢ swojego Swietego patrona w niebie?
- Jak czesto modle sie do Maryi?

Modlitwa.
Chetnie dzieci podajq imie swietego patrona, a wszyscy odpowiada-
jg: ,Mddl sie za nami”.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

Prosimy Cie, Panie Boze, dopom6z nam zosta¢ Swietymi.
- Prosimy Cig, Panie Boze.
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38. MODLIMY SIE ZA ZMARLYCH

Cel ogdlny
Ukazanie najwazniejszych wydarzen w roku liturgicznym i potrzeby
modlitwy za zmartych.
Ksztattowanie postawy szacunku i pamieci o zmartych.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Dzien Zaduszny jest szczeg6lnym dniem modlitwy za zmar-
tych,
- przytacza tre$¢ modlitwy: ,Dobry Jezu..”, ,\Wieczny odpoczynek..”,
- wymienia przejawy troski i pamieci o zmartych,
- pamieta tres¢: ] 11,25b.
Umiejetnosci
- interpretuje obietnice Jezusa na podstawie: ] 11,25b,
- opowiada, jak nalezy zachowywac sie na cmentarzu,
- okres$la, co moze zrobi¢, aby pomoéc zmartym osiggnac niebo.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- wyraza gotowo$¢ modlitwy za zmartych (E.4.6).

Metody
Spiew, opowiadanie, analiza opowiadania, memoryzacja tekstu biblijne-
go, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, techniki multimedialne,
ekspozycja, techniki plastyczne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, tekst opowiadania, plansza z tek-
stem: ] 11,25b, ilustracja przedstawiajaca ludzi na cmentarzu, prezentacja
multimedialna.

MODLITWA

gpiew: ,Abba, Abba Tatusiu”.
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WPROWADZENIE

Odczytanie opowiadania.
,Inna swiatto$¢”

»Rodzice Wojtusia i Kasi wybierali sie ze swoimi dzie¢mi na cmen-
tarz. Gréb dziadka Stanistawa byt juz umyty i oczyszczony z opadajg-
cych lisci. Pogoda stawata sie coraz bardziej jesienna. Rodzice posta-
nowili pojecha¢ najpierw na gietde kwiatéw. Kasia i Wojtus$ cieszyli sie
bardzo, Ze bedg mogli podarowa¢ dziadkowi swoj czas. (...) Pawilon,
do ktérego przyjechali, byt olbrzymi i miat wielkie okna, w ktérych
mozna byto oglada¢ wystawe kwiatéw (...). Mamie podobaty sie biate,
strzepiaste chryzantemy, a tacie ztote.

- Patrzcie, tam sg znicze! - zawotata Kasia, pokazujac rzad koloro-
wych $wiec ukrytych w szkietkach.

- WejdZzmy do Srodka - zdecydowat tatus.

Gdy znaleZli sie w sklepie, zobaczyli tysigce kwiatéw. Mozna byto
sie zgubi¢ posrod nich. Kasia mocno trzymata mame za reke, a Wojtus
uchwycit sie szyi tatusia. Rodzice wybrali chryzantemy, a dzieci kolo-
rowe znicze. Prosto z zakupow pojechali na cmentarz, aby ustroi¢ gréb
dziadka.

Cmentarz jasnial od zapalonych zniczy, a wszystkie groby byty
ozdobione kwiatami, Rodzice przezegnali sie nad grobem dziadka
i razem z dzie¢mi zaczeli sie modli¢: Wieczne odpoczywanie racz
mu dac Panie, a $wiatto$¢ wiekuista niechaj mu swieci.

- Co to jest swiattos¢ wiekuista? - zapytat Wojtus.

- Swiattoé¢ wiekuista to jest $wiatlo Pana Boga, ktére nigdy
nie gasnie - odpowiedziata mama (...)".

(s. Teresa Bityk, ,Chce kocha¢”, Wydawnictwo WAM, 2005, s. 96).

Analiza opowiadania.

- Dokad wybierali sie rodzice Wojtka i Kasi?
- Gdzie postanowili pojecha¢ najpierw?

- Co rodzice kupili na gietdzie kwiatow?

- Gdzie pojechali prosto z zakupéw?

- Co zrobili na cmentarzu?

- Jaka modlitwe odmowili rodzice?
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- 0 co zapytat Wojtek?
- Co odpowiedziata mama?

W ciggu catego roku jest jeden szczegdblny dzien - Dzienn Zaduszny.
W tym dniu ludzie wierzacy modlg sie za dusze zmartych, aby skon-
czyt sie czas ich czyScowego cierpienia i by mogli dotaczy¢ do grona
Swietych w niebie. Obchodzimy go 2 listopada, dzien po uroczystosci
Wszystkich Swietych.

ROZWINIECIE

W Dzier Zaduszny, podczas Mszy Swietej, odczytywany jest naste-
pujacy fragment Pisma Swigtego:

,Kto we mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie” (J 11,25b).
Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: ] 11,25b lub pokaz slajdu.
Memoryzacja tekstu biblijnego.

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus obiecuje tym, ktérzy w Niego wierzg?

Pan Jezus obiecuje, ze ten, kto w Niego wierzy, po $mierci bedzie
zyt w niebie. Zmarli, ktérzy sg juz w niebie, modla sie za nas. Pragna
tez bySmy i my o nich pamietali. Natomiast ci, ktérzy jeszcze nie prze-
bywaja w niebie, bardzo potrzebuja naszej modlitwy.

Pokaz slajdu lub ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej
ludzi na cmentarzu.

Dzien Zaduszny to dzien pamieci o zmartych, ktéorym potrzebna
jest nasza pomoc - modlitwa, aby osiagneli niebo i radowali sie razem
ze Swietymi. Tego dnia idziemy na cmentarz, na grobach zapalamy zni-
cze, ktadziemy wigzanki kwiatow i modlimy sie. W tym czasie panuje
atmosfera powagi i zadumy. Swiadczy to o naszej pamieci o zmartych
i szacunku dla miejsca, w ktérym sie znajdujemy.
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ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy okazac¢ naszg pamiec¢ o zmartych?
- Jak powinni$my zachowywac sie na cmentarzu?

Na grobach naszych zmartych ktadziemy wience i kwiaty, zapala-
my znicze. Mozna réwniez wykonywac¢ dobre uczynki i ofiarowac je
za zmartych, ale najwazniejsza jest nasza modlitwa za nich.

Nauka modlitwy: ,,Wieczny odpoczynek...”.
Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto modle sie za zmartych?

- Jak zachowuje sie na cmentarzu?

Modlitwa za zmartych.

»Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a $wiatto$¢ wiekuista
niechaj im $wieci. Na wieki wiekéw. Amen”.

lub

,Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie”.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
Pomdédl sie za zmartych.

MODLITWA

»Zdrowa$ Maryjo...”
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39. PAN JEZUS JEST NASZYM KROLEM

Cel ogdlny

Zapoznanie z prawda, ze Pan Jezus jest naszym Krolem.

Ksztaltowanie postawy okazywania mitosci Panu Jezusowi dobrymi
uczynkami.

Cele szczegoétowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus jest Krélem,
- wymienia cechy krélestwa Pana Jezusa.

Umiejetnosci
- opowiada tekst biblijny: ] 18,36-37a,
- okresla, jakim Krélem jest Pan Jezus,
- wnioskuje, ze dobrymi uczynkami okazuje mito$¢ Panu Jezusowi -

Kroélowi.

Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- wyraza pragnienie czynienia dobra z mito$ci do Pana Jezusa.

Metody

Techniki multimedialne, pogadanka, zabawa ,Jestem krélem”, drama,
stopniowe poznawanie obrazu, ekspozycja, rozmowa kierowana, techniki
plastyczne, $piew (z gestami), modlitwa spontaniczna.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracja przedstawiajaca
Chrystusa Krola, korona, berto, krzesto (imitacja tronu), mata czerwona
kartka papieru dla kazdego ucznia, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz...".
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WPROWADZENIE

Pokaz slajdu - portret kréla.
- Kogo przedstawia ilustracja?
Pogadanka.

- Kto to jest krdl?
- Jak wyglada krol?
- Jaki powinien by¢ krol?

Zabawa ,,Jestem krdolem’.

Uczniowie siadajq w kregu. Chetny uczen siada na przygotowanym
tronie, zaktada korone, bierze do reki berto i koriczy zdanie: Gdybym byt
krolem...

Podsumowanie wypowiedzi uczniéw.

Przez wiele lat krélowie rzadzili na ziemi. Wéréd nich byli krélo-
wie dobrzy, ktérzy rzadzili, jak potrafili najlepiej, starali sie by¢ spra-
wiedliwi dla swoich poddanych, troszczyli sie o nich i pragneli ich
szcze$cia, jednak byli tez tacy, ktérzy nie dbali o swoj lud. Ich kréle-
stwa juz dawno przeminety.

Jest na Swiecie taki krél, ktéry zyje wiecznie i jest najlepszym ze
wszystkich krolow swiata.

Stopniowe poznawanie obrazu.

Umieszczenie na tablicy ilustracji przedstawiajqcej Chrystusa Krdla
zakrytej kartkq z okienkami. Stopniowo odkrywamy okienka, az dzieci
odgadnag, kto jest na ilustracji. Ten, kto odgadnie, odstania ilustracje.

- Kogo przedstawia ilustracja?
- Jak Pan Jezus jest ubrany?

- Co Pan Jezus ma na gltowie?
- Co Pan Jezus trzyma w rece?

Pan Jezus nigdy nie nosit ztotej korony ani nie trzymat berta w rece.
ArtySci malarze namalowali obraz Pana Jezusa Kroéla, bo jest On praw-
dziwym Kroélem catego swiata.
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ROZWINIECIE

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

Pan Jezus, gdy zostal zapytany, czy jest krélem, odpowiedziat:
»Tak, jestem Krolem (..)” (J 18,37a) i dodat ,Krélestwo moje nie jest
z tego Swiata (...)"” (] 18,36).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co Pan Jezus powiedziat o sobie?
- Jakie jest krolestwo Pana Jezusa?

Pan Jezus o sobie powiedziat, ze jest Krdlem oraz zZe Jego kro-
lestwo jest inne niz te krdlestwa, ktére sg na ziemi. Jego krole-
stwo jest wiecznym krolestwem w niebie, w ktorym panuje wielka
rado$¢ i szczeScie, a jego najwiekszym prawem jest mitos¢ Boga
i ludzi. Na zakonczenie roku liturgicznego, w ostatnig niedziele
przed Adwentem, obchodzimy uroczysto$¢ Chrystusa Kréla Wszech-
Swiata. W tym roku uroczystoS$¢ ta wypada ... (podajemy date).

ZAKONCZENIE

- Czyim Krolem jest Pan Jezus?
- Jakim Krélem jest Pan Jezus?
- Co mozemy zrobi¢, aby Jezus byt Krolem naszych serc?

Pan Jezus jest krolem wszystkich ludzi. Jest najlepszym Krélem
krélow, ktory oddat za nas zycie. Wie o nas wszystko i bardzo nas
kocha. Uczestniczac we Mszy Swietej w uroczystos$é¢ Chrystusa Kroéla,
oddamy Mu cze$¢ i okazemy nasza mito$¢. Czynimy to takze, gdy spet-
niamy dobre uczynki, modlimy sie, Spiewamy religijne piesni. Dajemy
tez dobry przyktad innym.

Praca plastyczna.
Uczniowie otrzymujq matq czerwonq kartke i wycinajq z niej serce.

Symbolem mitoSci jest serce. Na znak naszej mitoSci do Jezusa
ofiarujemy Mu nasze serca.
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Uczniowie za pomocq magnesow umieszczajq wokét ilustracji Chry-
stusa Kréla wyciete z papieru serca.

Nauka piesni (z gestami): ,Jestes Krélem’.

Jestes$ Krélem. /bis

Kroélem jest Bog. /x2

Podniesmy wszyscy nasze serca.

Podnie$Smy wszyscy nasze dionie.

Stawajmy przed obliczem Pana, wielbigc Go.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Podziekujmy Panu Jezusowi za to, Ze jest naszym Krolem.
Modlitwa spontaniczna, np.

Katecheta: Dziekujemy Ci, Panie Jezu, Ze jeste$ naszym najwspa-
nialszym Krolem.

Uczniowie: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

K.: Prosimy Cie, Panie Jezu, pomdz nam czynic jak najwiecej dobra.

U.: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Spiew: ,Jestes Krélem”.
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40. CZEKAMY NA PANA JEZUSA -
ADWENT

Cel ogdlny
Ukazanie Adwentu jako czasu przygotowania na przyj$cie Pana Jezusa.
Ksztattowanie postawy owocnego i radosnego przezywania Adwentu.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, kiedy obchodzimy Adwent,
- wyjasnia sens adwentowego oczekiwania,
- wyjasnia tekst: Ap 22,20.

Umiejetnosci
- objasnia znaczenie symboli adwentowych,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z Adwentem,
- okre$la Adwent jako czas radosnego oczekiwania na Zbawiciela

i nawracania sie.

Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - Adwentu,
- wyraza pragnienie owocnego przezycia Adwentu.

Metody

Pogadanka, rzezba, memoryzacja tekstu biblijnego, pokaz, rozmowa kie-
rowana, techniki multimedialne, techniki plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Maryje Niepokalang i roratke,
wieniec adwentowy, pusty ztébek, lampion, prezentacja multimedialna,
nagranie z piosenka.

MODLITWA

»0jcze nasz...” lub $piew: ,Jeste$ Krolem”.
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WPROWADZENIE

Pogadanka.

- Na co ludzie czekaja?

- Co czujg ludzie, czekajgc na urodziny, Swieta, przyjazd bliskiej
osoby...?

RzezZba.
Uczniowie na znak katechety wykonujq rzeZbe ze swego ciata wyra-
zajqcq tesknote.

Podsumowanie pracy ucznidw.

ROZWINIECIE

Byt taki czas, kiedy Pana Jezusa nie byto wsréd ludzi. Przez wie-
le lat ludzie wiedzieli, Ze Pan Jezus przyjdzie, ale nie wiedzieli, kiedy
to sie stanie. Bardzo tesknili za Nim i przygotowywali sie na Jego przyj-
$cie. Modlili sie i prosili.

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.
,Przyjdz, Panie Jezu” (Ap 22,20).
Pokaz slajdu z tekstem: Ap 22,20.
Memoryzacja tekstu biblijnego.

W koSciele nastgpig niedtugo duze zmiany, wskazujace, Ze zaczyna
sie nowy okres w roku - Adwent.

Stowo ,,adwent” oznacza oczekiwanie.

W Adwencie z rado$cig oczekujemy na przyjscie Zbawiciela i przy-
gotowujemy sie do $wigt Bozego Narodzenia. Najbardziej na Pana
Jezusa czekata Maryja. Na pamigtke Jej oczekiwania kazdego dnia
w Adwencie, zazwyczaj bardzo wczesSnie rano jest sprawowana Msza
Swieta, ktéra nosi nazwe roraty. Podczas tej Mszy przy ottarzu pali sie
Swieca - roratka.

Ekspozycja ilustracji (lub slajdu) przedstawiajqcej Maryje Niepoka-
lang i roratke.
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Roratka przypomina nam Maryje, ktora z czystym sercem czekata
na narodzenie Syna Bozego.

Zmieni sie takze kolor szat liturgicznych kaptana na fioletowy.
Kolor ten przypomina nam, Ze trzeba swoje serce oczys$ci¢ na spo-
tkanie z Panem Jezusem.

W kosciele oprdcz roratki pojawi sie tez wieniec adwentowy. Znaj-
duja sie w nim cztery Swiece, ktére oznaczaja cztery niedziele Adwen-
tu.

Ekspozycja ilustracji (lub slajd) przedstawiajqgcej wieniec adwento-
wy.

Kolejnym znakiem Adwentu jest lampion, z ktérym ludzie przy-
chodza do koSciota na roraty.

Lampion przypomina nam Pana Jezusa, ktory jest naszym Swia-
ttem w drodze do nieba.

Pokaz lampionu lub slajd.
Pusty zt6bek oznacza oczekiwanie na Pana Jezusa.
Ekspozycja ilustracji przedstawiajqcej pusty ztobek.

Podsumowanie — uczniowie wymieniajq symbole adwentowe.

ZAKONCZENIE

Gdy rozpocznie sie Adwent, my takze bedziemy czeka¢ na Pana
Jezusa.

Postuchajcie, jak na przyjscie Pana Jezusa przygotowywano sie
w rodzinie Matgosi.

»,Dobry uczynek Matgosi”

Matgosia wrdcita z przedszkola w dobrym humorze.
- Cos$ ty dzisiaj taka radosna? - zapytat Janek.

- Ciesze sie, bo mnie i Anie pochwalita nasza pani.

- A za co was pochwalita?
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- Robert byt smutny, a my zaprositySmy go do wspoélnej zabawy.
Wiesz, ze Robert to chtopiec nieSmiaty i w szkole jest od niedawna.
Dzisiaj stal pod $ciang i byt bardzo smutny. Patrzyt, jak inne dzieci
bawig sie. Wtedy postanowitySmy zaprosi¢ go do wspdlnej zabawy.
Bardzo sie ucieszyl. Razem budowali$my zamek z klockow. No i potem
pani pochwalita nas, ze zatroszczytySmy sie o kolege.

- No to masz juz pierwszy dobry uczynek - oswiadczyt brat Mat-
gosi.

- Ja tez musze sie postara¢, bo przeciez pamietasz, mowitem ci
o tym, Ze niedlugo jest Boze Narodzenie, a najlepiej mozemy sie
do niego przygotowac poprzez czynienie dobra.

- Tak, pamietam - odpowiedziata Matgosia. Musze pomysle¢,
jakim jeszcze dobrym uczynkiem mogtabym przygotowac¢ moje serce
na te wazne narodziny.

(tekst redakcji)

Analiza opowiadania.

- Dlaczego Malgosia byta radosna po powrocie z przedszkola?

- Za co pani pochwalita dziewczynki?

- Jak Janek nazwat czyn Matgosi i Ani?

- Do czego przygotowuja sie dzieci poprzez dobre uczynki?

- Co mozemy zrobi¢ w Adwencie, aby dobrze przygotowac sie
na przyjscie Pana Jezusa?

W Adwencie powinniSmy uczestniczy¢ w roratach i pamietac
o czestej modlitwie do Boga, w ktdérej bedziemy prosi¢ o pomoc
w przezwyciezaniu zta, aby nasze serca byly gotowe na przyjscie Pana
Jezusa.

(mozna przygotowac w sali ztébek i sianko. Dziecko, ktore spetni
dobry uczynek bedzie mogto wtozy¢ jedno Zdzbto sianka; tak przygoto-
wujemy zZtobek na Boze Narodzenie)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

186



MODLITWA

Spiew: ,Przyjdz Jezu méj”.

1. Bog kiedys stat sie jednym z nas,
By nas przemienic¢ w siebie.

Ref. Przyjdz Jezu moj
Zostan wsrod nas
Na zawsze juz. /x2
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41. SWIETY MIKOLA]
UCZY NAS DOBROCI

Cel ogélny
Zapoznanie z postacig $w. Mikotaja.
Wychowanie do nasladowania $w. Mikotaja w czynieniu dobra.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje przyktady dobrych uczynkéw wzgledem bliznich,
- wyja$nia, dlaczego od $w. Mikotaja mozna uczy¢ sie dobroci.
Umiejetnosci
- interpretuje teksty biblijne: 1P 1,15 i £k 6,36 jako wezwanie do osig-
gniecia $wietoSci przez czyny mitosierdzia,
- wyjasnia, co znaczy by¢ mitosiernym,
- charakteryzuje posta¢ $w. Mikotaja,
- uzasadnia potrzebe nieustannego poszukiwania Boga w codziennym
zyciu.
Postawy
- wyraza gotowo$¢ nasladowania $w. Mikotaja w dobroci.

Metody

Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, opowiadanie, ekspozycja, rozmo-
wa kierowana, techniki multimedialne, autorefleksja, recytacja, techniki
plastyczne, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Internet, ilustracja przedstawiajaca $w. Mikotaja, prezen-
tacja multimedialna.

MODLITWA

»Aniele Bozy..".
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WPROWADZENIE

Odtworzenie nagrania piosenki z teledyskiem pt. ,Kochany Panie
Mikotaju” Majki Jezowskiej ze strony You Tube.

Kochany Panie Mikotaju,

My tak czekamy kazdej zimy,
Dlaczego zawsze Pan przychodzi
do nas Gdy $pimy?

Czy to juz musi tak pozostac?

Czy to jest w ksiegach zapisane?
Ja od prezentu bym wolata
Spotkanie z Panem.

[ wiem od dzieci, Ze z radoScia,
Chciatyby stucha¢ Pana gtosu,

W mroz ogrzejemy Panu uszy
Piosenka goraca jak rosot!

Hu, hu, ha, hu, hu, ha,

Nasza zima zia!

Ale zima z Mikotajem

Jest pachngcym, cieptym majem!
Zawsze badZ wsrdd nas

Mikotaju, Mikotaju, Mikotaju nasz!
Kochany Panie Mikotaju,
Dziewczynka z bardzo smutng minka
Pyta mnie o to, czy Pan znajdzie
Prezent pod choinkg?

Czy kto$ o Panu nie zapomni

Ze Panu smutno bedzie potem
Dzieci chcg Panu da¢ w prezencie
Serca szczeroztote.

Takie serduszka pieknie grzeja
W dtugich podrézach wsréd zamieci,
Dzieci sg Pana Mikotajem,

A Pan jest Mikotajem dzieci.

Hu, hu, ha, hu, hu, ha... itd
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Pogadanka.

- Na kogo dzieci czekajg kazdej zimy?

- Dlaczego dzieci czekaja na Sw. Mikotaja?

- Co dzieci mogg da¢ w prezencie $w. Mikotajowi?

Sw. Mikotaj to ulubiony $wiety wszystkich dzieci. Na dzisiejszej

katechezie poznamy bliZzej posta¢ tego Swietego, ktory wyrdzniat sie
mitoscig do Boga i blizniego.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

,W catlym postepowaniu stancie sie wy rowniez Swietymi”
(1P 1,15).

»,BadzZcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny” (Lk 6,36).
Pokaz slajdu z tekstami biblijnymi i analiza.

- Do czego ma prowadzi¢ nasze postepowanie?
- Jaki jest Pan B6g?

- Do czego wzywa nas Pan Jezus?

- Co to znaczy by¢ mitosiernym?

Pan Jezus wzywa nas, aby$smy byli ludZmi mitosiernymi, by nasze
dobre uczynki i wtasciwe postepowanie doprowadzito nas do swieto-
$ci. To zadanie wspaniale wypetnit Sw. Mikotaj.

Propozycja 1.
Opowiadanie o sw. Mikotaju.

Dawno, dawno temu, zyl pewien chtopiec imieniem Mikota;.
Chetnie pomagat ludziom starszym, chorym i biednym. Dzielit sie
z nimi tym, co posiadat. Chcial by¢ podobny do Pana Jezusa. Gdy dorést
zostal kaptanem, a potem biskupem. Poniewaz kochat Pana Jezusa
i ludzi, starat sie pomaga¢ wszystkim. Byt bardzo skromny i nie chciat,
aby go chwalono, dlatego czynit to najczeSciej w tajemnicy. Noca
wychodzit w przebraniu i szedt do domu, w ktérym mieszkali biedni

190



ludzie. Przez otwarte okno wrzucat worek z jedzeniem lub ubra-
niem albo zostawial paczke pod drzwiami. Dtugo nikt nie wiedziat,
kim jest ten, ktéry wszystkim pomaga. Pewnej nocy Mikotaja rozpo-
znano. Prosit jednak, aby nie rozgtaszano jego tajemnicy. Pewnego
razu w jego mie$cie wybuchta kleska gtodu. Ludzie biegli do biskupa
Mikotaja z glodnymi dzie¢mi i wotali: ,Pom6z nam! Modl sie! Inaczej
nasze dzieci umrg!” i Mikotaj modlit sie z nimi. Wtedy pojawity sie
nagle na morzu statki petne workéw zboza. Ale kapitan nie chciat
wyda¢ ziarna. ,Tylko za pienigdze lub ztoto!” - wotal. Wéwczas
Mikotaj poszedt do swojego duzego koSciota, zebrat cate ztoto i srebro,
jakie znalazt i zaniost je kapitanowi. Ten wydat tyle workéw zboza,
ze wszyscy mieli co je$¢ i zostalo jeszcze dosy¢ ziarna dla siewcy
na nowe ziarno i nowy chleb. Taki byt Mikotaj.

(oprac. na podst.: Willi Hoffsummer, ,3x30 pomystéw na nabozen-
stwa, katechezy w przedszkolu i w szkole”, Wyd. Jednos¢, Kielce 2004).

Pokaz slajdu lub ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej
sw. Mikotaja biskupa.

- Czego pragnat Mikotaj, bedac chtopcem?

- Co robit, aby by¢ podobnym do Pana Jezusa?

- Kim zostat, gdy dorost?

- Co robit nocg?

- Dlaczego Mikotaj pomagat ludziom w nocy?

- O co prosit, gdy wyszto na jaw, Ze to on przynosi podarki?
- 0 co ludzie prosili Mikotaja, gdy wybuchta kleska gtodu?
- Co sie stato, gdy Mikotaj modlit sie razem z ludZmi?

- Co zrobit Mikotaj, aby uratowac ludzi i kupi¢ zboze?

- Czego uczy nas $w. Mikotaj?

Propozycja 2.
Odtworzenie filmu animowanego: ,Z serii: O Swietych dla dzieci -
Swiety Mikotaj”.

Sw. Mikolaj jest czczony jako patron bezinteresownej dobroci.
W Polsce, jak i na catym $wiecie rozpowszechnit sie zwyczaj obdaro-
wywania upominkami, ktore przynosi ,Sw. Mikotaj” 6 grudnia.
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ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy nasladowac $w. Mikotaja?
Spréobujemy tak, jak $w. Mikotaj obdarowac innych prezentami.

Uczniowie stojg w kregu i przekazujq osobie po swojej prawej i lewej
stronie podarunki — np.: dobre stowo, usmiech...

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Co dobrego moge zrobi¢ dla innych?

Nauka wiersza: ,,Dobry swiety Mikotaju”(pokaz slajdu).

Dobry Swiety Mikotaju, patrz jak dzieci Cie kochaja!

Ty pamietasz o nas w niebie, my modlimy sie do Ciebie.
Naucz nas jak kocha¢ Boga i dla innych dobrym by¢,
jaka jest do nieba droga, jak na ziemi trzeba zy¢.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Swiety, Swiety uémiechniety” Arki Noego.
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42. WIECZERZA WIGILIJNA

Cel ogdlny
Zapoznanie z tradycja wieczerzy wigilijne;j.
Wyjasnienie znaczenia wspélnego $wietowania.
Ksztattowanie postawy religijnego przezywania wieczerzy wigilijne;j.

Cele szczegoétowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kiedy odbywa sie Wigilia,
- wymienia potrawy spozywane podczas wieczerzy wigilijnej.
Umiejetnosci
- wyjasnia, jakie Swieta rozpoczynajg sie w Wigilie,
- opisuje wigilijne zwyczaje i tradycje,
- redaguje $wigteczne zyczenia.
Postawy
- wyraza pragnienie religijnego przezywania wieczerzy wigilijnej,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen roku liturgicznego.

Metody
Opowiadanie, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu
biblijnego, ekspozycja, pokaz, redagowanie zyczen, Spiew, techniki multi-

medialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, tekst opowiadania, ilustracja przedstawiajaca rodzine
dzielaca sie optatkiem, stét przykryty biatym obrusem, $wieca, ztdbek,

optatek, prezentacja multimedialna, nagranie z koleda.

MODLITWA

LAkt wiary”.
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WPROWADZENIE

Odczytanie opowiadania.

,Lezy optatek na stole. Jest biaty, bielusienki. Tak kruchy,
delikatny. Kasia podchodzi na palcach. Powoli wyciaga reke..
«Nie dotykaj» — pomys$lata. I poszta pomaga¢ Babci. Nagle Jacek wpadt
do pokoju. Rozejrzat sie i podbiegt do stotu. Biaty obrus zal$nit tak
mocno, Ze optatek stat sie niewidoczny.

Babcia otworzyta drzwi od kuchni. «Ale zapachy - wspanialsze
niz zapach choinki» - pomys$lat Jacek. Babcia ostroznie odchylita
obrus. Sprawdzita, czy jest pod nim siano. «No dobrze, aby tylko
talerze wtasciwie ustawic. Kasiu, prosze, policz, ile jest krzeset.
O nie! Przeciez jest nas szeScioro! A gdzie jest zapasowy talerz?».
Kasia pobiegta szybciutko do kuchni po jeszcze jeden talerz.

Coraz wiecej talerzy i pétmiskéw pojawiato sie na stole. Jednak
optatek jest dzi$ najwazniejszy. Obok niego, w koszyczku lezy chleb.
Kasia rozglada sie i liczy potrawy na stole. Z kuchni ciggle stychac:
«Jestjuz dziesie¢, nie, juz dwanascie. No dobrze, bo ma by¢ dwanascie,
jak dwunastu byto Apostotéw - to juz gtos Taty».

Gdy Jacek znéw oblizywat palce, przyszedt Dziadek. «Oj Jacku, Jac-
ku! ChodZmy lepiej poszuka¢ Gwiazdy na niebie!». Po chwili wbiega
Jacek. «kMamo! Mamusiu! Jest juz pierwsza Gwiazdka na niebie. Dzia-
dek moéwi, Ze mozemy zaczynac Wigilie!».

Coraz wiecej oséb pojawia sie przy stole. Jacek jest bardzo grzecz-
ny. Babcia ma tzy w oczach. Co ona? Dlaczego ptacze? | Mama tez? Obie
wytarty pos$piesznie oczy. Dziadek wziat do reki Biblie. Jako najstarszy
rozpoczat czyta¢. Gtos mu sie tamat, gdy wymawiat starannie stowa:
«Nie byto dla nich miejsca w gospodzie. Porodzita Syna, owineta go
w pieluszki i potozyta w zZtobie...». Dziadek zamaszyS$cie zrobit znak
krzyza: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego... i zaczat méwié: Ojcze
nasz...

Wszyscy spojrzeli na Kasie. Teraz jej rola. Ostroznie wzieta do reki
talerzyk z optatkiem i podeszta do Babci. Babcia ucatowata optatek
i przetamata go na kilka cze$ci. Kasia podchodzi kolejno do wszystkich
0sob.

Teraz optatek jest w rekach wszystkich. Jest juz podzielony. Wszy-
scy sktadaja sobie Zyczenia. W catym domu zagrzmiaty stowa $piewa-
nej koledy: «Wsréd nocnej ciszy».

194



Juz wszyscy zajmowali miejsca za stotem, gdy nagle odezwat sie
dzwonek u drzwi. A ktéz to taki? Dziadek podniost sie zdecydowanie
i ruszyt do drzwi. Moze to $wiety J6zef szuka miejsca dla swego Dzie-
cigtka?

- Ojej! To Pani? Co sie stato?

Mama cicho rozmawiata z sgsiadka. Dziecko na reku poptakiwato
cicho.

«Cérko, popro$ panig do stotu - zawotata z pokoju Babcia -
Jest przeciez wolne miejsce!».

Kasia znata te panig.. Pani sgsiadka nieSmiato zajeta miejsce
przy stole. «Niech Pani sie nie martwi... Prosze zje$¢ troche czerwone-
go barszczu» - prosili kolejno wszyscy.

Kasia patrzyta jak zauroczona. To dziecko.. wydawato sie jej
tak kruche, jak biaty optatek, ktory dzis$ jeszcze lezat na stole i ktory
przed chwilg trzymata w reku. A mama, ktora je tulita do serca, wygla-
data catkiem tak, jak Matka Boska z obrazka”.

(tekst Redakcji)

Analiza opowiadania.

- Co odbywato sie w domu Kasi?

- Kto nalezat do rodziny Kasi?

- Kto przygotowywat Wigilie?

- Co robit Jacek?

- Co robita Kasia?

- Czym nakrywa sie stét wigilijny?

- Co ktadziemy pod obrus?

- 0 czym przypomina sianko pod obrusem?
- Ile nakry¢ ktadziemy na stole?

- Dlaczego powinno by¢ wolne miejsce?

- Jakie potrawy przygotowuje sie na Wigilie?
- Jak rozpoczyna sie Wigilie?

Dzien przed Swietami Bozego Narodzenia nazywa sie Wigilig
Bozego Narodzenia. Tego dnia, wieczorem, gdy ukaze sie na niebie
pierwsza gwiazda, cata rodzina zasiada do stotu, aby razem przezy¢
wieczerze wigilijna.

Niektdorzy mowia, ze to jest najpiekniejszy wieczéor w roku.
Jest bardzo uroczyscie. Stoi pieknie przystrojona choinka, ktéra 1$ni
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blaskiem kolorowych $wiatet. W Wigilie BoZzego Narodzenia powinni-
$my cieszy( sie z tego, Ze Pan Jezus narodzit sie i jest z nami.

Dzisiaj przezyjemy taka ,wieczerze - kolacje wigilijng” Bozego
Narodzenia.

ROZWINIECIE

Przygotowanie wigilijnego stotu.

Katecheta wspdlnie z dzie¢mi przygotowuje stét wigilijny. Na stole,
przykrytym biatym obrusem, powinny znalez¢ sie Pismo Swiete, $wieca,
ztobek i optatek (wyjasnienie symboliki poszczegdlnych przedmiotéw,
ktére znalazty sie na stole).

Wszyscy ustawiajq sie wokét stotu.

Uroczyste odczytanie tekstu Pisma Swietego.
Swiatto $wiecy to znak, ze Jezus jest wéréd nas.

Na poczatku wieczerzy wigilijnej odczytujemy tekst z Pisma Swie-
tego o narodzeniu Pana Jezusa.

,Udat sie (...) J6zef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta
Dawidowego, zwanego Betlejem (...), zeby sie da¢ zapisac z po$lubiong
sobie Maryja, ktora byta brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt
dla Maryi czas rozwigzania. Porodzita swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyta w Ztobie, gdyz nie byto dla nich
miejsca w gospodzie” (Lk 2,4-7).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do jakiego miasta udat sie Jozef z Maryjq?
- Co wydarzyto sie w Betlejem?
- Gdzie Maryja potozyta Jezusa?

W wieczor wigilijny cieszymy sie z narodzin Jezusa i sktadamy
sobie zyczenia, dzielgc sie optatkiem.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej rodzine dzielgcq
sie optatkiem (lub pokaz slajdéw).
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Pokaz optatka.

Spozywamy specjalnie na ten dzien przygotowane potrawy.

- Jakie znacie potrawy wigilijne?

- Czego mozna zyczy¢ bliskim?

- Jaka atmosfera powinna towarzyszy¢ nam podczas tamania sie
optatkiem?

W szkole, w klasie jesteSmy rodzing, wiec juz teraz, podzielmy sie
optatkiem i ztozymy sobie Zyczenia.

W czasie sktadania Zyczenn mogq by¢ odtwarzane nagrania koled.

ZAKONCZENIE

Podczas Wigilii przy ozdobionej choince $piewamy koledy. Wspo-
minamy narodzenie Pana Jezusa.

Nauka koledy: ,Wsréd nocnej ciszy’.

WSrod nocnej ciszy, glos sie rozchodzi:
Wstancie, pasterze, Bég sie wam rodzi!
Czym predzej sie wybierajcie.

Do Betlejem pospieszajcie przywitac¢ Pana.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew koledy: ,Wéréd nocnej ciszy”.
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43. SWIETUJEMY BOZE NARODZENIE

Cel ogélny

Zapoznanie z prawdg o narodzeniu Pana Jezusa w Betlejem.

Ksztattowanie postawy radosnego przezywania $wigt Bozego Narodze-
nia w rodzinie.

Cele szczegotowe
Uczen:

Wiedza
- podaje, Ze Pan Jezus urodzit sie w Betlejem,
- rozr6znia przedmioty zwigzane ze Swietami Bozego Narodzenia.

Umiejetnosci
- przytacza okoliczno$ci przyj$cia na $wiat Pana Jezusa: £tk 2,1.3-17,
- wyjasnia znaczenie Wcielenia Syna Bozego,

- charakteryzuje sposoby chrzescijanskiego Swietowania Bozego Naro-
dzenia,

- uzasadnia znaczenie udziatu w pasterce.
Postawy

- wyraza pragnienie wspdlnego Swietowania §wigt Bozego Narodzenia.

Metody

Pogadanka, pokaz, opowiadanie, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego,
ekspozycja, analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana, scenka biblijna,
techniki multimedialne, techniki plastyczne, platanina, $piew.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, pudetko z przedmiotami, $wieca, ilustracja przedstawia-
jaca narodzenie Pana Jezusa lub historyjka obrazkowa, rekwizyty: szaty
dla Maryi i J6zefa, lalka owinieta pieluszka, skrzydta dla aniotéw, podarun-
ki pasterzy, ilustracja rodziny przy $wigtecznym stole, Internet, nagrania
z koledami, prezentacja multimedialna.

MODLITWA

LAkt mitosci”.
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WPROWADZENIE

Propozycja 1.

Pogadanka.

- Kto z was ma matego braciszka lub matg siostrzyczke?
- Jak rodzina przygotowuje sie do narodzin dziecka?

- Co zmienia sie w domu, gdy pojawia sie dziecko?

Mate dziecko zawsze wprowadza do domu rodzinnego wiele
radosci. Pomimo wielu zmian i obowigzkéw jest powodem szcze$cia
i mitoSci. Ciesza sie rodzice, rodzenstwo, babcia, dziadek, ciocia,
wujek, znajomi...

Propozycja 2.

- Jakie $wieta sie zblizajq?

- W jaki sposéb ludzie przygotowuja sie do $wigt Bozego Naro-
dzenia?

Pokaz.

Uczniowie siadajq w kregu na dywanie. W widocznym miejscu sta-
wiamy zamkniete pudetko. Wewngtrz znajdujq sie rézne przedmioty,
np.: gwiazda betlejemska, bombka, pisanka, gatqzka swierkowa, bara-
nek wielkanocny, guzik, szopka bozZonarodzeniowa lub figurka Jezusa
w Ztébku, pudetko-prezent, swieca - np. Caritas, optatek, sianko, lizak...

W pudetku znajduja sie rézne przedmioty. Niektore z nich zwia-
zane s3g ze Swietami Bozego Narodzenia. Waszym zadaniem bedzie
ich rozpoznanie.

Wybrani uczniowie wyjmujq jeden przedmiot i uzasadniajq wybor.

Juz za kilka dni bedziemy sie cieszy¢ z urodzin Pana Jezusa. Swieta
Bozego Narodzenia bedziemy obchodzi¢ w naszych rodzinach bardzo
uroczyscie.

ROZWINIECIE

Opowiadanie katechety o narodzeniu Pana Jezusa.
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Uroczyste odczytanie tekstu biblijnego.
Postuchajmy, co o narodzeniu Pana Jezusa méwi Pismo Swiete.

»W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz
nocng nad swoja trzoda. Naraz stangt przy nich aniot Panski i chwa-
ta Panska zewszad ich o$wiecita, tak ze bardzo sie przestraszyli. Lecz
aniot rzekt do nich: «Nie bojcie sie! Oto zwiastuje wam rado$¢ wielka,
ktéra bedzie udziatem catego narodu: dzi§ w mie$cie Dawida naro-
dzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem
dla was: Znajdziecie Niemowle, owiniete w pieluszki i lezagce w zto-
bie». (...)

Gdy aniotowie odeszli od nich do nieba, pasterze moéwili nawza-
jem do siebie: «P6jdZmy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzyto
i o czym nam Pan oznajmit». Udali sie tez z posSpiechem i znaleZli
Maryije, Jozefa i Niemowle, lezace w ztobie” (tk 2,8-12.15-16).

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie urodzit sie Pan Jezus?

- Dlaczego Pan Jezus urodzit sie w stajence?
- Kto ukazat sie pasterzom?

- Co powiedziat aniot pasterzom?

- Co uczynili pasterze?

- Dlaczego Pan Jezus przyszed} na ziemie?
- Kogo zobaczyli pasterze w stajence?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji (lub slajdu) przedstawiajqcej
narodzenie Pana Jezusa lub historyjki obrazkowej: 1. Maryja i Jézef
w drodze do Betlejem; 2. Narodziny Jezusa w stajence; 3. Pastuszkowie
i Aniot; 4. Pastuszkowie u ztobka.

(uczniowie uktadajq historyjke obrazkowq)

Pan Jezus narodzit sie w stajence. Przyszedt na Swiat, by przynies¢
ludziom rados¢ i pokdj.

Pasterze, ktorzy dowiedzieli sie od aniota o narodzeniu Zbawi-
ciela, szybko udali sie do stajenki, by wyrazi¢ swojg rados¢ i mitosc¢.
Zobaczyli Jezusa - Syna Bozego, ktéry przyjal postaé cztowieka -
matego dziecka. To wydarzenie nazywamy wcieleniem Syna Bozego.
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Scenka biblijna.
Przydziat rél: Maryja, Jozef, aniotowie, pasterze. Uczniowie otrzy-
mujq odpowiednie rekwizyty i odgrywajq role.

- Na czym polega wcielenie Syna Bozego?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji (lub slajdu) rodziny przy swig-
tecznym stole.

Plgtanina.

(¢wiczenie w podreczniku ucznia)

Wstaw cyfry i litery w odpowiednie kratki, a dowiesz sie, kiedy swie-
tujemy Boze Narodzenie.

5 2 I G| U|R|A|D|N

W Swieta Bozego Narodzenia bedziemy cieszy¢ sie choinkg, pre-
zentami, bedziemy dzieli¢ sie optatkiem, sktada¢ sobie najlepsze
zyczenia, Spiewac koledy, spotykac z bliskimi. Wielkim przezyciem
dla rodziny jest wspélny udziat we Mszy Swietej, ktora jest o godzinie
dwunastej w nocy i nazywa sie pasterkg — na pamiagtke pierwszych
goéci Pana Jezusa. Biorac udziat we Mszy Swietej w Boze Narodzenie,
pokazemy Panu Jezusowi, ze Go kochamy i chcemy Go rado$nie przy-
witac.

ZAKONCZENIE

Spiew koledy ,Dzisiaj w Betlejem” Arki Noego — odtworzenie nagra-
nia ze strony You Tube.

W Swieta Bozego Narodzenia zobaczymy w koSciele przygotowa-
na szopke.
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Pokaz slajdoéw - szopki betlejemskie.
- Jakie postacie znajduja sie w szopce?
Szopki nie tylko znajduja sie w kosciotach. Niekt6rzy ludzie przy-

gotowuja je w swoich domach. Wy takze mozecie razem z bliskimi
przygotowac bozonarodzeniowg szopke.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»Akt wiary”.
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44. RAZEM Z MEDRCAMI
ODDAJEMY POKLON JEZUSOWI

Cel ogdlny

Zapoznanie z wydarzeniem poktonu Trzech Medrcéw.

Ksztattowanie postawy sktadania duchowych daréw i oddawania czci
Bogu.

Cele szczegotowe
Uczen:

Wiedza
- wymienia imiona Trzech Medrcéw,
- wylicza, jakie dary ztozyli Medrcy Jezusowi,
- podaje, kiedy obchodzimy Swieto Trzech Kréli,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane ze Swietem Trzech

Kroli.

Umiejetnosci

- objasnia, co to znaczy ztozy¢ hotd Panu Jezusowi,

- charakteryzuje sposoby chrzes$cijaniskiego swietowania uroczystosci
Objawienia Panskiego,

- wskazuje uczynki, ktére moga by¢ darem dla Pana Jezusa.
Postawy

- wyraza cze$S¢ Bogu i sktada w darze dobre uczynki,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym.

Metody

Opowiadanie, ekspozycja analiza tekstu biblijnego, rozmowa kierowana,
zywy obraz, $piew, techniki multimedialne, recytacja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca pokton Trzech Medrcéw, rekwi-

zyty dla dzieci i zt6bek z figura Dziecigtka Jezus, nagrania koled, prezenta-
cja multimedialna.
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MODLITWA

,0jcze nasz...".

WPROWADZENIE

Przypomnienie wiadomosci z ostatniej katechezy.

- Gdzie narodzit sie Pan Jezus?
- Dlaczego Pan Jezus urodzit sie w stajence?
- Kim byli pierwsi goscie Pana Jezusa?

Pan Jezus urodzit sie w Betlejem w ubogiej stajence. Pierwszymi
gos¢mi byli pasterze. Oprdcz nich do malenkiego Jezusa przyszli inni
ludzie.

Opowiadanie.

Ze wschodnich krain przybyli trzej krélowie nazywani Medrcami.
Byli to ludzie wyksztatceni, posiadajacy wielkg wiedze. Jeden z nich
mial na imie Kacper i przynidst Jezusowi ztoto - drogocenny metal,
z ktérego mozna zrobi¢ np. pier$cionki. Drugi krél, Melchior przy-
nidst kadzidto - suszone ziota (mozna pokaza¢ kadzidetko, zapali¢
i wyjasni¢, ze dym unoszacy sie w gore oznacza modlitwy zanoszone
do Boga). W koSciele uzywamy kadzidta podczas wiekszych uroczy-
sto$ci. Trzeci krdl, Baltazar przyniost balsam nazywany mirra.

(oprac. na podst.: Willi Hoffsiimmer, ,,3x30 pomystéw na nabozen-
stwa, katechezy w przedszkolu i w szkole”, Wyd. Jedno$¢, Kielce 2004).

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

,Gdy za$ Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla
Heroda, oto Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: «Gdzie
jest nowo narodzony krél zydowski? UjrzeliSmy bowiem jego gwiazde
na Wschodzie i przybyliSmy odda¢ mu pokton». Skoro to ustyszat krél
Herod, przerazit sie, a z nim cata Jerozolima. Zebral wiec wszystkich
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arcykaptanéw i uczonych ludu i wypytywat ich, gdzie ma sie narodzic¢
Mesjasz. Ci mu odpowiedzieli: «<W Betlejem (...)».

Wtedy Herod przywotat potajemnie Medrcéw i wypytat ich
doktadnie o czas ukazania sie gwiazdy. A kierujgc ich do Betlejem,
rzekt: «Udajcie sie tam i wypytujcie starannie o Dziecie, a gdy Je znaj-
wystuchawszy kréla, ruszyli w droge. A oto gwiazda, ktorg widzieli
na Wschodzie, szta przed nimi, az przyszta i zatrzymata sie nad miej-
scem, gdzie byto Dziecie. Gdy ujrzeli gwiazde, bardzo sie uradowa-
li. Weszli do domu i zobaczyli Dziecie z Matka Jego, Maryja; upadli
na twarz i oddali Mu pokton. I otworzywszy swe skarby, ofiarowali
Mu dary: ztoto, kadzidto i mirre. A otrzymawszy we $nie nakaz, zeby
nie wracali do Heroda, inng drogg udali sie do swojej ojczyzny”
(Mt 2,1-12).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do jakiego miasta przybyli Medrcy ze Wschodu?

- 0 kogo pytali kr6la Heroda?

- Gdzie miat sie narodzi¢ Mesjasz?

- Co polecit Herod Medrcom?

- Co prowadzito Medrcow do Pana Jezusa?

- Co zrobili Medrcy, gdy zobaczyli Dziecigtko i Maryje?
- Jakie dary Medrcy ztozyli Panu Jezusowi?

- Jaki nakaz Medrcy otrzymali we $nie?

Pokaz slajdu lub ekspozycja i omowienie ilustracji przedstawiajqcej
pokton Trzech Medrcow.

Nauka refrenu pastoratki ,Nocq przez pustynie...”.

Ref. Nocg przez pustynie jedzie karawana,
Kazdy wielbtagd dumnie wiezie swego Pana.

Trzej wielcy krolowie, ze Wschodu przybyli,
Za gwiazda srebrzysta rado$nie spieszyli.

Noca przez pustynie...
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Gdy sie nad Betlejem gwiazda zatrzymata,
Dziecigtko w stajence podréznym wskazata.

Nocg przez pustynie...

Wielcy Monarchowie witajac Dziecine,
W darze dali ztoto, kadzidto i mirre.
Gdy juz powracali madrzy ci krélowie,
By zmyli¢ Heroda zmienili swa droge.

Noca przez pustynie...

Zywy obraz.

Przydzielamy role: Maryja, Jozef, pasterze, anioty, zwierzeta, krdlo-
wie. Wykorzystujemy rekwizyty, ktérymi dysponujemy i tworzymy ,Zywy
obraz” szopki betlejemskiej. Odtwarzamy nagranie koledy i Spiewa-
my: ,Nocq przez pustynie jedzie karawana”. W czasie refrenu krélowie
wedrujq, w czasie zwrotek zatrzymujq sie. Na stowa: ,, Wielcy monarcho-
wie witajqc Dziecine...” sktadajq dary i oddajq pokton.

Odtworzenie nagrania z pastoratkq ,Nocq przez pustynie jedzie
karawana’.

ZAKONCZENIE

Medrcy przybyli z daleka do Pana Jezusa. Oddali Mu pokton,
czyli hotd. Uznali w Nim prawdziwego Boga. Ztozyli Mu cenne dary.
My tez mozemy ztozy¢ Panu Jezusowi dary.

- Co mozemy ofiarowa¢ w darze Panu Jezusowi?
Pokaz slajdu i recytacja wiersza.

Jezu Malusienki,

hotd sktadamy Tobie,

bos Ty Kréolem Kroléw,

chociaz lezysz w ztobie.

(Ewa Stadtmiiller, , Przypalona szarlotka”, Sandomierz 2004)
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Dobre uczynki sg wspanialym darem dla Pana Jezusa. Pan Jezus
przyjmuje je z rado$cig. Medrcy, ktorzy przyszli do Jezusa, nazywani sg
tez Krolami. To wydarzenie nazywamy Swietem Trzech Kroli i obcho-
dzimy je 6 stycznia. W tym dniu przychodzimy do kosciota i przynosi-
my krede, ktéra ksigdz w czasie Mszy Swietej poswieca, a po powrocie
do domu rodzice na drzwiach wejsciowych napisza: C+M+B aktualny
rok, co oznacza ,Chryste btogostaw temu domowi” lub K+M+B aktu-
alny rok.

Zapis na tablicy lub pokaz slajdu.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew koledy: ,Dzisiaj w Betlejem”.
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45. PAN JEZUS SWIATLOSCIA SWIATA

Cel ogélny
Zapoznanie z prawda, ze Jezus jest Swiattoscig $wiata.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci Jezusowi, ktory jest naszym Swia-
ttem w drodze do nieba.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kiedy obchodzimy uroczystos¢ Ofiarowania Pana Jezusa
w $wiatyni,
- przytacza tekst Ewangelii o ofiarowaniu Pana Jezusa w $wigtyni,
- opowiada, ze Pan Jezus jest Swiattem dla wszystkich ludzi,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z rokiem liturgicz-
nym (B.2.2),
- okazuje postuszenstwo stowu Bozemu (A.3.a).
Umiejetnosci
- wyjasnia, co to znaczy, ze Pan Jezus jest Swiattoscia $wiata,
- charakteryzuje sposoby chrzescijanskiego przezywania uroczystosci
Ofiarowania Pan Jezusa w $wigtyni,
- uzasadnia, dlaczego Maryija i J6zef przyniesli Jezusa do Swigtyni.
Postawy
- wybiera sposoby dziekczynienia Jezusowi za to, zZe jest naszym Swia-
ttem w drodze do nieba,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym.
- wyraza pragnienie czestego Bogiem w liturgii (B.1.a).

Metody
Spiew, opowiadanie, pokaz, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, modli-
twa spontaniczna, techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, latarka, ilustracja przedstawiajaca ofiarowanie Pana Jezu-
sa w Swiatyni, gromnica, prezentacja multimedialna, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz...”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1.
Odczytanie opowiadania.

»Zdarzyto sie to w czasie zimy. Wieczory s3 wtedy diugie, a noc
predko zasnuwa sie ponad ziemia. Mata Ania z tesknotg wpatrywata
sie w okno, czekajac, kiedy mama powrdci do domu z pracy. Mama
wrocita pdzno i z niepokojem patrzyta na zegarek. Ojej! Jak pézZno!
Musze szybko nastawi¢ jakis obiad. Stukajac garnkami, zaczeta goto-
wac, lecz zawotata nagle: «Aniu zapomniatam kupi¢ soli, co ja teraz
zrobie!?». Ania bardzo chciata pom6c Mamie, gotowa byta nawet zje$¢
zupe bez soli. Ale tata? Mama poprosita Anie, aby poszta kupi¢ sol.
Ania ubrata sie i zbiegta szybko po schodach. Sklep byt w tym samym
budynku, kupita wiec sél i wracajgc, zamkneta za sobg drzwi. Nagle...
na klatce schodowej zgasto swiatto! Dziewczynka bardzo sie przestra-
szyta. Omal nie upadta na schodach, tak szybko biegta w goére. Liczac
schody, wpadta pospiesznie do mieszkania i zawotata: «kMamusiu tam
jest ciemno!». Przerazita sie bardziej jeszcze, gdy zobaczyta niezna-
jome sobie $ciany. Pani sgsiadka $miejac sie, przytulita dziewczynke:
«Zabtadzita$ Aniu, nie ptacz, zaraz cie odprowadze do domu». Mama
dtugo musiata tuli¢ Anie, aby sie uspokoita. Postanowita, ze juz nigdy
wieczorem nie pos$le nigdzie Ani samej”.

(tekst Redakcji)

- 0 co mama poprosita Anie?
- Dlaczego Ania zabtadzita?
- Kto pomogt Ani?

Propozycja 2.
Pokaz latarki.

- Co to jest?
- Do czego stuzy latarka?
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Swiatto jest nam bardzo potrzebne w codziennym Zyciu. Dzieki
niemu mozemy robi¢ wiele wspaniatych rzeczy. Na dzisiejszej kate-
chezie dowiemy sie, kto jest naszym Swiattem w drodze do nieba.

ROZWINIECIE

Kiedy Pan Jezus miat czterdziesci dni, Maryja i Jozef przyniesli
Go do $wiatyni. W tym czasie przebywat w $wiatyni kaptan Symeon.
Bég obiecat mu, Ze nie umrze, dop6ki na wiasne oczy nie zobaczy Pana
Jezusa. I nagle wérdd ttumu ludzi dostrzegt Maryje z Jezusem na reku.
Symeon wyszed! im naprzeciw. Wzigt Dziecie na rece, przytulit Je
i rzekt:

Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

»Teraz o Wtadco, pozwdl odejs¢ studze Twemu
w pokoju, wedtug Twego stowa.

Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie,

ktdres przygotowat wobec wszystkich narodéw:
Swiatto na o§wiecenie pogan

i chwate ludu Twego, Izraela” (Lk 2,29-32).

Analiza tekstu biblijnego.
- Dokad Maryja i J6zef przyniesli matego Jezusa?
- Kto wyszedt, aby ich przywitac?

- Jak Symeon nazwat Jezusa?

Pokaz slajdu lub ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej
ofiarowanie Pana Jezusa w swiqtyni.

Jezus przyszedt na ziemie, aby by¢ Swiattem dla wszystkich ludzi
w drodze do nieba. Daje nam przyktad, jak by¢ dobrym i jak kocha¢
Pana Boga. Z Jezusem nie zabtgdzimy w drodze do nieba.

- Dokad Jezus wskazuje nam droge?
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ZAKONCZENIE

Uroczysto$¢ Ofiarowania Jezusa w $wigtyni obchodzimy 2 lutego.
Idziemy tego dnia na Msze Swietg z gromnica. Gromnica to $wieca,
ktéra przypomina nam, zZe Jezus jest naszym Swiattem, bo prowadzi
nas do Boga. Powinni$my zawsze stuchac Jezusa i czynic to, o co prosi.

Pokaz gromnicy.

- Jak mozemy podziekowa¢ Jezusowi za to, ze jest naszym Swia-
ttem w drodze do nieba?

Podsumowanie wypowiedzi uczniow.
Modlitwa spontaniczna.
Panie Jezu, dziekujemy Ci za to, ze jeste$ naszym Swiattem.

Nauka piesni: ,My jesteSmy na ziemi Swiattem Twym”.
(odtworzenie nagrania)

1. My jesteSmy na ziemi Swiattem Twym, /2x
aby ludzie widzieli dobre czyny w nas
i chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

2. Wy jesteScie na ziemi $wiattem mym, /2x
aby ludzie widzieli dobre czyny w was
i chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

lub

piosenki zespotu ,Arka Noego”: ,Nie boje sie...".
(odtworzenie nagrania ze strony You Tube)

Ref. Nie boje sie,

gdy ciemno jest,
ojciec za reke prowadzi mnie.
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ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

LAkt nadziei”.
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46. SRODA POPIELCOWA
WEZWANIEM DO NAWROCENIA

Cel ogdlny

Ukazanie Wielkiego Postu, ktéry rozpoczyna sie Sroda Popielcows,
jako czasu okazania mito$ci Panu Jezusowi.

Ksztattowanie postawy nawrdcenia.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, w jakim dniu rozpoczyna sie Wielki Post i ile trwa,
- przytacza stowa kaptana, jakie wypowiada w czasie posypywania gtow
popiotem,
- rozroznia kolor szat liturgicznych kaptana w okresie Wielkiego Postu,
- opisuje zwyczaje i tradycje zwigzane ze Sroda Popielcowa.
Umiejetnosci
- interpretuje tekst: Mk 1,15 jako wezwanie do nawrécenia,
- wyjasnia, na czym polega nawrécenie,
- wyjasnia istote uczynkéw mitosierdzia (E.4.6),
- wskazuje nabozenstwa odprawiane w Wielkim PoScie,
- proponuje postanowienia wielkopostne.
Postawy
- podejmuje wielkopostne postanowienia (E.4.7),
- wyraza gotowos¢ troski o swoje nawrocenie,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym.

Metody

Zabawa, pokaz, pogadanka, ekspozycja, puzzle ze stéw, praca w grupach,
memoryzacja tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, autorefleksja,
techniki multimedialne, $piew, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przestawiajaca posypanie glowy popiotem,
pudetka spakowane jedno w drugim, woreczek foliowy z popiotem, palma
wielkanocna, koperty z puzzlami, plansza z tekstem - Mk 1,15, prezentacja
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multimedialna, plansza z hastem: Wielki Post i rysunkiem korony ciernio-
wej, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pokaz tadnie zapakowanego pudetka.

- Co to jest?
- Kto sprawdzi, co znajduje sie w Srodku?

Wybrany uczen otwiera pudetko i wyjmuje z niego kolejne.
A to niespodzianka!
- Kto sprébuje jeszcze raz?

Sytuacja powtarza sie kilkakrotnie, az uczniowie znajdq woreczek
Z popiotem.

- Co to jest?
- Skad bierze sie popidt?

Popio6t pozostaje po spaleniu czegos. Jest taki jeden dzien w roku,
kiedy popiét ma ogromne znaczenie. Ten dzienn nazywa sie Sroda
Popielcowa.

Podczas Mszy Swietej kaptan posypie nasze gtowy po$wieconym
popiotem na znak, Ze zatujemy za grzechy i chcemy zmieni¢ sie na lep-
sze, by by¢ blizej Boga. Popio6t, ktérym kaptan posypie nasze gtowy
pochodzi z palm poswieconych w Niedziele Palmowa.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej kaptana posypu-
jgcego popiotem gtowy wiernych.
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ROZWINIECIE

Kaptan, posypujac nasze gtowy popiotem, wypowie stowa Pana
Jezusa.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

»,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!” (Mk 1,15).
- Czym posypie kaptan nasze gtowy?

- Jak nazywa sie ten dzien?

- Jakie stowa kaptan wypowie, posypujac nasze gtowy popiotem?

Puzzle ze stow.

Uczniowie w grupach lub parach otrzymujq tekst: Mk 1,15 w for-
mie puzzli. Zadaniem ucznidw jest zrekonstruowanie tekstu. Czas pracy:
3-4 minuty.

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: Mk 1,15 lub pokaz slajdu.

»,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!” (Mk 1,15).

Memoryzacja tekstu biblijnego.
Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa nas Pan Jezus?
- Co to znaczy ,nawrdcic sie”?

Nawrdci¢ sie to znaczy zmieni¢ swoje zycie, odrzuci¢ wszystko,
co jest zte i poprawic sie, by by¢ lepszym cztowiekiem.

Sroda Popielcowa rozpocznie Wielki Post, czyli czas nawrécenia
i pokuty dla wszystkich ludzi zaréwno dorostych, jak i dzieci. Czas ten
bedzie trwat czterdziesci dni na pamigtke postu Pana Jezusa.

Postuchajcie, co Pismo Swiete méwi o poscie Pana Jezusa.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Czterdzie$ci dni przebyt na pustyni (...)” (Mk 1,12).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie przebywat Pan Jezus?
- Jak dtugo Pan Jezus poscit na pustyni?

W Wielkim PoScie taczymy sie z Jezusem, ktéry modlit sie i poscit
czterdzie$ci dni na pustyni. Chcemy uczy¢ sie od Niego, jak pokonywac¢
zto postem i modlitwa.

Pan Jezus zacheca nas do poprawy naszego postepowania, tak jak
kiedy$ na ziemi, gtoszac Ewangelie, wzywat ludzi do nawrdcenia.

ZAKONCZENIE

Sroda Popielcowa wzywa nas do nawrdcenia. Z mitosci do Pana
Jezusa podejmujemy rézne postanowienia i wyrzeczenia.

- Jakie postanowienie mozna podjac¢ na czas Wielkiego Postu?

Nasze postanowienia mogg by¢ rézne, na przyktad: odmoéwienie
dodatkowej modlitwy, pomoc w pracach domowych, sprzatanie zaba-
wek, ograniczenie lub nawet rezygnacja z jedzenia stodyczy, ogladania
telewizji czy gry na komputerze...

- Jakim dniem rozpoczyna sie Wielki Post?
- Ile dni trwa Wielki Post?
- Co to znaczy nawrdcic sie?

Pokaz wczesniej przygotowanej planszy.
Na fioletowym tle znajduje sie hasto: WIELKI POST, a pod nim nary-
sowana korona cierniowa.

- Co znajduje sie na planszy?
- Kto miat korone z cierni?

Sroda Popielcowa rozpoczyna Wielki Post, w czasie ktérego
mamy sie nawracac - stawac lepszymi dla Pana Jezusa, ktory cierpiat
za nasze grzechy. Kazdy, kto uczyni co$ dobrego, bedzie mégt naryso-
wac na kolcu korony kwiatek. Bedzie to znak naszej mitosci i nawro-
cenia.
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Co zrobie, aby by¢ lepszym dla innych?
- Jakie bedzie moje wielkopostne postanowienie?

Spiew: ,Przepraszam Cie, Boze’.
(odtworzenie nagrania)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Panie Jezu, prosimy Cie o dobre przezycie Wielkiego Postu,
aby$Smy zmienili sie na lepsze i jeszcze bardziej Cie kochali.
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47. REKOLEKCJE POMAGAJA MI
ZBLIZYC SIE DO PANA JEZUSA

Cel ogélny
Ukazanie, ze rekolekcje pomagaja zblizy¢ sie do Pana Jezusa.

Wzbudzenie pragnienia wtasciwego przezycia rekolekcji wielkopost-
nych.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza

- podaje, ze rekolekcje wielkopostne pomagajg zblizy¢ sie do Pana
Jezusa,

- wyjas$nia, co to znaczy by¢ postusznym woli Boga,
- wyjasnia tekst biblijny: Mt 3,2.

Umiejetnosci
- opowiada o chrzescijanskim przezywaniu czasu rekolekcji,
- wybiera sposo6b petnienia woli Ojca,
- uzasadnia potrzebe uczestnictwa w rekolekcjach.

Postawy
- wyraza gotowos$¢ uczestnictwa w spotkaniach rekolekcyjnych,
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym.

Metody

Techniki multimedialne, analiza tekstu biblijnego, memoryzacja tekstu
biblijnego, ekspozycja, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, prezentacja multimedialna, ilustracja przedstawiajaca
spotkanie rekolekcyjne, plan rekolekcji dla kazdego ucznia, autorefleksja,
Spiew, Internet.

MODLITWA

»Aniele Bozy..".
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WPROWADZENIE

Pokaz slajdow.
1. Pan Jezus poSci na pustyni.

- Gdzie znajduje sie Pan Jezus?
- Co Pan Jezus robi na pustyni?
- Jak dtugo Pan Jezus poscit na pustyni?

2. Kaptan posypuje gtowy popiotem.

- Co robi kaptan?

- W jaki dzien kaptan posypuje ludziom gtowy popiotem?
- Jaki okres rozpoczyna Sroda Popielcowa?

- Jak dtugo trwa Wielki Post?

W Wielkim PoScie przygotowujemy sie do Wielkanocy. W tym przy-

gotowaniu pomogg organizowane dla dzieci i mtodziezy rekolekcje.
O nich bedziemy mowi¢ na dzisiejszej katechezie.

ROZWINIECIE

Odczytanie tekstéw Pisma Swietego.

»,Nawroccie sie, bo bliskie jest krélestwo niebieskie” (Mt 3,2).
Umieszczenie na tablicy planszy ze stowami Mt 3,2 lub pokaz slajdu.
Memoryzacja tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa Pan Jezus tymi stowami?

Pan Jezus méwi réwniez:

,Nie kazdy, ktory Mi mowi: Panie, Panie!, wejdzie do krdlestwa
niebieskiego, lecz ten, kto spetnia wole mojego Ojca, ktory jest w nie-
bie” (Mt 7,21).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Kto wejdzie do krolestwa niebieskiego?
- Kiedy cztowiek spetnia wole Boga-Ojca?

Niestety cztowiek nie zawsze jest postuszny woli Boga. Popetnia-
jac grzechy, sprzeciwia sie Jego woli i oddala sie od Niego.

Wszyscy jesteSmy wezwani do nawrocenia. W realizacji tego zada-
nia pomoga nam rekolekcje. Sg to spotkania, w czasie ktorych prowa-
dzacy rekolekcje pomoze nam zblizy¢ sie do Pana Jezusa. Bedzie nas
uczyt, jak by¢ dobrym, jak kocha¢ Boga i ludzi, co zmienic¢ i co popra-
wi¢ w naszym postepowaniu.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej spotkanie reko-
lekcyjne.

Propozycja 1.
Pokaz slajdu:

Rekolekcje to:

- trzy dni w Wielkim PoScie,

- spotkania w koSciele na naukach prowadzonych przez ksiedza
rekolekcjoniste,

- czas wspolnej modlitwy,

- czas zastanowienia, co moge zrobi¢ dla Boga i innych,

- czas refleksji, w jaki spos6b moge zmienic sie na lepsze.

Propozycja 2.

Pokaz slajdéw z w/w tresciami (,Rekolekcje to:...”) w formie graficz-
nej.

Dzieci koriczq zdanie: Rekolekcje to...

ZAKONCZENIE

Omdéwienie planu rekolekcji w parafii i zachecenie do udziatu
w nich. Wklejenie planu rekolekcji do podrecznika ucznia.

- Dlaczego nalezy wzig¢ udziat w rekolekcjach?
- Co trzeba zrobi¢, aby dobrze przezy¢ czas rekolekcji?
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Rekolekcje to wyjatkowy czas, poSwiecony na stuchanie stowa
Bozego, refleksje, modlitwe i przemiane Zycia. Kazdy chrze$cijanin
powinien uczestniczy¢ w rekolekcjach.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak stucham stowa Bozego?

- Jaka jest moja codzienna modlitwa?

- Co powinienem zmieni¢ w swoim zachowaniu?

LAkt zalu”

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Zabierzesz mnie na drugi brzeg” zespotu Arka Noego.
(odtworzenie nagrania ze strony You Tube)
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48. WIELKI POST
PRZYGOTOWANIEM DO WIELKANOCY

Cel ogélny
Ukazanie istoty przezycia czasu Wielkiego Postu.

Zachecenie do petnienia dobrych uczynkéw i przepraszania za popetnio-
ne zto.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ile trwa Wielki Post,
- wyjasnia chrze$cijanski sens krzyza i cierpienia.
Umiejetnosci
- objasnia, dlaczego obchodzi sie Wielki Post,
- okresla Wielki Post jako przygotowanie do dobrego przezycia Swiat
Wielkanocnych,
- uzasadnia potrzebe przepraszania Boga i ludzi za popetnione zto.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- wskazuje, Ze dobre uczynki sg wyrazem mito$ci do Pana Jezusa.

Metody

Spiew, opowiadanie, rozmowa kierowana, analiza tekstu biblijnego, eks-
pozycja, recytacja, autorefleksja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania, ilustracja przedstawiajaca dzieci prze-
praszajace Boga.

MODLITWA

Spiew: ,Przepraszam Cie Boze”.
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WPROWADZENIE

Opowiadanie katechety:

»,Maty Piotru$ stat przed wielkg brama. Chciat odwiedzi¢ swojego
przyjaciela, ktory byt chory, ale nie potrafit otworzy¢ drzwi, bo te byty
bardzo ciezkie. Rozgladat sie wokoét, szukajac pomocy. Na podworzu
nie byto nikogo, tylko dalej stata grupa duzo starszych chtopakéw.

Piotru$ zebrat sie na odwage i podszedt do nich. Pozalit sie,
ze nie moze otworzy¢, Ze.. Nawet nie chcieli stuchaé. Ale wtedy
powiedziat: «Prosze» i uSmiechnat sie do nich. Zrobita sie wielka cisza,
a potem niemal wszyscy byli gotowi Piotrusiowi i$¢ na pomoc. Podzie-
kowatl im grzecznie.

Kolega Piotrka - Wojtus lezat bardzo chory, miat wysoka goracz-
ke, nie mégt wiec z nim dtugo rozmawia¢. Smutny chtopiec wracat
do domu. Na ulicy zauwazyt starszg kobiete. Trzymajac sie kurczowo
swej biatej laski, usitowata co$ znalez¢ na chodniku. Zaciekawiony
podszedt do niej i spytat, czy moze w czyms$ poméc. Pani powiedziata,
ze upadta jej portmonetka i nie moze jej znalez¢. Piotrus$ schylit sie
i pozbierat rozsypane pienigdze. Ustyszat: «Dziekuje chtopcze, jestes
bardzo dobry». «A pani jest mita» - powiedziat. Wracajac, zastanawiat
sie, ze wazne sg stowa «prosze», «dziekuje».

Tego samego dnia czekala jeszcze na Piotrusia niemita niespo-
dzianka. Gdy wrocit do domu, zobaczyt, jak jego mtodszy braciszek
rozsypat na podiodze jego ulubione puzzle. «Przeciez méwitem ci,
zebys$ tego nie brat!» - krzyknat na Kubusia. Mama ustyszata ptacz
i zaraz przybiegta. Piotru$ obrazit sie na mame, Ze bronita tylko
Kube i zamknat sie w swoim pokoju. Prosita i babcia, ale Piotru$
i tak nie przyszedt na kolacje. Czut sie pokrzywdzony i ptakat. Przy-
pomniat sobie jednak: «Przeciez znam te wazne stowa». Przejety
tymi myslami, chtopiec ukleknat przy swoim t6zku. Na $cianie wisiat
obrazek Aniota Str6za, ztozyt rece i poprosit: «kKochany Aniele Strézu,
pomdz mi to zrobic».

Piotrus zszedt po schodach i poszedt do kuchni, gdzie byli rodzi-
ce. Odwaznie otworzyt drzwi i powiedzial gto$no: «Przepraszamy.
Mamusia i tatu$ usmiechneli sie i przytulili chtopca. Kubus, jego mtod-
szy brat, tez przybiegt i przytulit sie do Piotrka.
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Tego wieczoru, odmawiajgc pacierz, Piotrus powiedziat: «Czy wiesz
kochany Aniele Strézu, jakie sg wazne stowa w zyciu kazdego cztowie-
ka».

Zasypiajac, myslat Piotrus: «Wymawiajac te wazne stowa, czto-
wiek staje sie lepszy»”.

(tekst Redakcji)

Analiza opowiadania.

- Jakie wazne stowa wypowiedziat Piotrus?
- Kiedy méwimy , prosze”?

- Kiedy méwimy , dziekuje”?

- Kiedy méwimy ,przepraszam”?

- 0 czym myslat Piotrus$ przed snem?

ROZWINIECIE

Przygotowujemy sie do najwiekszego Swieta - Zmartwychwsta-
nia Pana Jezusa. Ten czas przygotowania nazywamy w kosciele Wiel-
kim Postem. Trwa on 40 dni. W Pi$mie Swietym czytamy o cztowieku
imieniem Joel, ktérego Pan Bég powotat na swego proroka. Wzywat on
ludzi do postu, aby przestali Zle czyni¢ i nawrdcili sie do Boga.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego:

,Nawroccie sie do Mnie catym swym sercem, przez post.
(...) Nawrdéécie sie do Pana Boga waszego! On bowiem jest taskawy,
mitosierny (...)" (J12,12-13).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego wzywa nas Pan Bég przez proroka Joela?
- Co to znaczy nawrdcic sie?
- Jaki jest Bog dla ludzi?

Ludzie, ktorzy spotykali sie z Chrystusem i stuchali Jego stow,
nawracali sie i zmieniali swoje postepowanie. Pan Jezus wzywa takze
nas, aby$Smy kazdego dnia stawali sie lepsi.
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W Wielkim Po$cie powinni$§my bardziej przyblizy¢ sie do Nie-
go, zaprosi¢ Go do swojego serca przez dobre uczynki i odwroéci¢ sie
od ztego postepowania. W ten sposéb dobrze przygotujemy sie
do przezycia najwazniejszych Swiat - Wielkanocy.

Pomocg w przygotowaniu moze by¢ w udziat w nabozenstwach
Wielkiego Postu, ktérymi sg Droga krzyzowa i Gorzkie zale.

(podajemy uczniom informacje o godzinie naboZenstw w parafii)

ZAKONCZENIE

Z mitosci do Pana Jezusa staramy sie by¢ coraz lepszymi. Nauczy-
my sie modlitwy, ktorg przepraszamy Pana Boga za popeinione zto.

Nauka ,Aktu zalu’.

Ach zatuje za me ztosci,

jedynie dla Twej mitoSci.

BadZ mito$ciw mnie grzesznemu,
dla Ciebie odpuszczam bliZniemu.

Autorefleksja.

Czas Wielkiego Postu powinnismy wykorzystac¢ do jak najlepszego
przygotowania sie do Swigt Wielkanocnych.

- Co powinienem zmieni¢ w swoim zyciu, aby stac sie lepszym?
- Jak przepraszam za wyrzadzone zto?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

LAkt zalu”.
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49, NIESIEMY KRZYZ
Z PANEM JEZUSEM

Cel ogdlny
Ukazanie, Ze Pan Jezus dobrowolnie zgadza sie na cierpienie, by okazac
nam swojga mitos$c.
Zachecenie do uczestnictwa w nabozenstwie Drogi krzyzowej.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus z mitoSci do nas przyjat cierpienie i $mier¢
na krzyzu,
- wyja$nia chrzescijanski sens krzyza i cierpienia (F.1.11; B.2.2),
- opowiada o Drodze krzyzowej Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- objasnia, kiedy Pan Jezus dZwigat krzyz,
- wskazuje na krzyz jako symbol wiary.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - Drogi
krzyzowej (B.5.2),
- planuje uczestnictwo w nabozenstwie Drogi krzyZowe;j.

Metody

Opowiadanie, analiza tekstu biblijnego, celebracja - procesja, ekspozy-
cja, pokaz slajdéw, $piew, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracje przedstawiajace stacje Drogi Krzyzowej, krzyz,
nagranie z piosenka.

MODLITWA

»Akt wiary”.
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WPROWADZENIE

Kazdy piatek przypomina nam o $mierci Pana Jezusa na krzyzu.
W piatki Wielkiego Postu gromadzimy sie na nabozenstwach Drogi
Krzyzowej. Na dzisiejszej katechezie poznamy stacje Drogi krzyzowe;.

Katecheta opowiada, na czym polega nabozZeristwo Drogi krzyZowej.

ROZWINIECIE

Pan Jezus kazdego z nas zaprasza do pomocy w niesieniu krzyza.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»Jesli kto chce p6js¢ za Mng, (...) niech weZmie krzyz swdj i niech
mnie nasladuje” (Mt 16,24).

Analiza tekstu biblijnego.

- Do czego zaprasza nas Pan Jezus?
- W jaki spos6b mozemy nasladowac Pana Jezusa?

Za chwile przejdziemy Droga krzyzowa Pana Jezusa.

Propozycja 1.
Pokaz slajdéw. Pokazanie i oméwienie kolejnych stacji Drogi Krzy-
zowej zakonczone wezwaniem modlitewnym.

Propozycja 2.
Formowanie procesji.

Panie Jezu, dzisiaj pragniemy by¢ z Toba na Drodze krzyzowej,
zeby podziekowac Ci za Twoja bezgraniczna mito$¢ do nas.

Propozycje rozwazan stacji Drogi krzyzowej.
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Stacjal

Pan Jezus skazany na Smierc¢

Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie...

Pan Jezus zostaje skazany na $mieré¢. W milczeniu przyjmuje
niesprawiedliwy wyrok, poniewaz nas kocha. Przyjat Go z mitoScig
i takiej wtasnie mitosci chce nas nauczy¢.

Panie Jezu, naucz nas mitosci do wszystkich. - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja Il

Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Jezus wybratl krzyz. Jest ciezki, gdyz takim czynig go nasze zte
uczynki - grzechy. Z krzyzem na ramionach idzie na goére Golgote.

Panie Jezu, wskaz nam, jak trzeba nie$¢ swoj krzyz - Ciebie prosi-
my...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja III

Pierwszy upadek Pana Jezusa

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Dopiero poczatek drogi krzyzowej, a ciezar krzyza jest tak wielki,
ze Chrystus upada. Lecz wstaje, by i$¢ i wypetni¢ wole Ojca do konca.

Panie Jezu, pomo6z nam, abySmy nie oddalali sie od drogi, ktorg
Ty nam wskazate$ - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja IV

Jezus spotyka swoja Matke

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Jezus miat kochajgcego Ojca w niebie, opiekuna J6zefa i kochajaca
Matke na ziemi - Maryje. Spotykajac Ja na swojej drodze krzyzowej,
doznat wielkiego wzruszenia.

Panie Jezu, naucz nas kocha¢, tak jak mitowata Cie Twoja Matka -
Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...
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StacjaV

Szymon z Cyreny pomaga Jezusowi nies¢ krzyz

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Jezus miat coraz mniej sily, potrzebowal pomocy. Zotierze przy-
musili Szymona z Cyreny, aby przez jaki$ czas pomogt Jezusowi dZwi-
gac krzy?z.

Panie Jezu, pomdéz nam chetnie pomagaé¢ wszystkim, ktérzy cier-
pia - Ciebie prosimy...

Ktérys za nas cierpiat rany...

Stacja VI

Swieta Weronika ociera twarz Jezusowi

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Twarz Jezusa byla zraniona, pokryta krwig i potem. Swieta Wero-
nika przejeta litoscig otarta chustka twarz Jezusa. Jezus potrzebowat
serca Weroniki, jej ragk i jej dobroci.

Panie Jezu, naucz nas okazywa¢ wdzieczno$¢ za kazda ludzka
zyczliwos$¢ - Ciebie prosimy...

Ktorys$ za nas cierpiat rany...

Stacja VII

Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Droga byta coraz trudniejsza i sit coraz mniej. Kolana Jezusa ugi-
naly sie. On sam byt juz bardzo wyczerpany. Wiedziat jednak, Ze musi
donies$¢ krzyz na Golgote, by wypetni¢ Bozg wole.

Panie Jezu, naucz nas wypeiniania wszystkich naszych postano-
wien do konca - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja VIII

Jezus pociesza ptaczace niewiasty

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Kobiety ptakaty nad Panem Jezusem, ale nie mogty Mu pomoc.
Pan Jezus jest im wdzieczny za ich zyczliwo$¢. Wzywa je do nawroce-
nia i poprawy zycia.

Panie Jezu, ktory pocieszate$ ptaczace niewiasty, spraw, abySmy
niesli rados¢ tam, gdzie panuje smutek - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...
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Stacja IX

Jezus po raz trzeci upada pod krzyzem

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Droga na gore Golgote coraz bardziej wyczerpuje Pana Jezusa.
Zbolate ciato nie utrzymuje ciezaru krzyza, ktory po raz trzeci przy-
gniata Jezusa.

Panie Jezu, badZ naszg sitq w walce z naszymi stabos$ciami - Ciebie
prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja X

Jezus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Na znak pogardy Zoinierze zdarli z Jezusa szate. Publiczne roze-
branie z szat Pana Jezusa byto ogromnym poniZeniem, zawstydzeniem
i upokorzeniem.

Panie Jezu, pozwo6l nam pamieta¢ o godnos$ci naszego ciata - Cie-
bie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja XI

Jezus przybity do krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste...

Wielkie byto cierpienie Jezusa, zawieszonego na krzyzu. Przybito
Go do krzyza, jakby byt zbrodniarzem.

Panie Jezu, prosimy Cie o umiejetno$¢ przebaczania kazdemu,

kto nam zawinit - Ciebie prosimy...

Ktoérys za nas cierpiat rany...

Stacja XII

Jezus umiera na krzyzu

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Jezus, umart na krzyzu z mitosci do nas. Dal nam Maryje za Matke.
Panie Jezu, spraw, aby ludzie umierajacy odchodzili pojednani

z Bogiem - Ciebie Prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...
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Stacja XIII

Jezus zdjety z krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Kiedy wszystko sie wypelnito, przyjaciele Jezusa zdjeli Jego Ciato
z krzyza, a Maryja opatrzyla je. Jej serce przezywato wielki dramat,
ktérego nie sposdb wypowiedziec.

Panie Jezu, daj nam umiejetno$¢ dziekowania za Twojg mitos¢
do nas - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja XIV

Jezus do grobu zloZzony

Ktaniamy Ci sie, Panie, Jezu Chryste i btogostawimy Tobie...

Jézef z Arymatei i Nikodem zanosza Ciato Pana Jezusa do grobu,
ktory zastawiono ciezkim kamieniem.

Panie Jezu, spraw, abySmy przez nasze zycie na ziemi zastuzyli
sobie na zycie wieczne z Tobg - Ciebie prosimy...

Ktorys za nas cierpiat rany...

ZAKONCZENIE

Panie Jezu, Ty posytasz kazdego z nas, by czyni¢ dobro, by swiad-
czy¢ o Twojej $mierci i mece z mitoSci do kazdego cztowieka.

Nabozenstwo Drogi KrzyZowej odbywa sie w kazd pigtek Wielkie-
go Postu.

(podanie uczniom informacji, o ktérej godzinie jest w parafii Droga
Krzyzowa i zachecenie do udziglu w naboZeristwie)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Rysuje krzyz kropelka krwi”.
(odtworzenie nagrania z piosenkq)
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50. NIEDZIELA PALMOWA -
PAN JEZUS WJEZDZA DO JEROZOLIMY

Cel ogélny
Zapoznanie z wydarzeniem wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy.
Wychowanie do oddawania czci Panu Jezusowi.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wyjas$nia, dlaczego ludzie oddawali cze$¢ Panu Jezusowi wjezdzajace-
mu do Jerozolimy,
- charakteryzuje sposoby chrzescijanskiego §wietowania Niedzieli Meki
Panskiej,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z rokiem liturgicz-
nym - Niedziela Palmowa (B.5.2).
Umiejetnosci
- identyfikuje Niedziele Palmowa z biblijnym wydarzeniem uroczystego
wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy,
- opowiada, co oznaczajg palmy, ktére kaptan poswieca oraz stowo:
,Hosanna”.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie uroczysto$ci Niedzieli Meki Panskiej
(B.1.b),
- wybiera sposoby oddawania czci Jezusowi,
- planuje swoéj udziat we Mszy Swietej.

Metody

Pokaz, ekspozycja, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, recytacja, tech-
niki multimedialne, projekcja filmu, celebracja - procesja, $piew z gestami,
techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, skrzynia z przedmiotami i atrybutami kréla, ilustracje
przedstawiajgce portrety krolow, ilustracja przedstawiajaca uroczysty
wijazd Jezusa do Jerozolimy, film animowany pt. ,Historia Wielkanocna”,
zielone gatazki lub mate palmy, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

Pokaz.

W odpowiednim miejscu umieszczamy skrzynie, w ktdrej znajdu-
jq sie rézne przedmioty, a wsrdd nich: peleryna, korona, berto. Zadanie
uczniéow polega na wybraniu atrybutéw kréla.

Omoéwienie slajdéw lub ilustracji przedstawiajgcych portrety kro-
16w i rozmowa dotyczqca zycia krélow.

Pan Jezus jest krélem, ale zupetnie innym niz ci krélowie, o kto-
rych rozmawialiSmy. Nie posiadal bogactwa: pieknych szat, klej-
notéw ani karety. Jest krolem ludzkich serc i pragnie, aby wszyscy
byli dla siebie dobrzy i wzajemnie sie kochali. Zyjac tu na ziemi,
nie wymagat, aby ludzie Mu stuzyli, lecz to On stuzyt innym - pomagat,
uzdrawiat, pocieszat, wzywat wszystkich do mitosSci. Ludziom podo-
bata sie Jego postawa, dlatego tez, kiedy przybywat do jakiejs miej-
scowosci, wszyscy bardzo sie cieszyli i witali Go rado$nie. Niezwykte
powitanie zgotowali Mu mieszkancy Jerozolimy.

ROZWINIECIE

Tydzien przed swojg meka i Smiercig Pan Jezus przybyt do Jero-
zolimy. Wjechat tam na osiotku, tak jak dawniej podrézowano. Miesz-
kancy Jerozolimy witali Go bardzo rado$nie. Witali Go jak Krola. Rzu-
cali na droge zielone gatazki palm i wznosili okrzyki: Hosanna! Stowo
,Hosanna” oznacza czes$¢, chwata.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Hosanna! Btogostawiony Ten, ktory przychodzi w imie Panskie”
(Mk 11,9).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Na czym Pan Jezus wjechat do Jerozolimy?
- Jak ludzie witali Pana Jezusa?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajgcej wjazd Jezusa
do Jerozolimy.

Ludzie, witajac Pana Jezusa, pragneli odda¢ Mu hotd jak Krolowi.
Pan Jezus, wjezdzajac na osiotku do Jerozolimy, pokazat, ze jest krolem
cichym, skromnym i niosgcym pokdj.

(mozna odtworzy¢ fragment filmu animowanego pt. ,Historia Wiel-
kanocna”)

Wydarzenie uroczystego wjazdu Jezusa do Jerozolimy obchodzi-
my w ostatnig niedziele Wielkiego Postu - w Niedziele Palmowa. Roz-
poczyna ona Wielki Tydzien. Wielki, bo wspominamy w nim bardzo
wazne wydarzenia: Smier¢ Pana Jezusa i Jego zmartwychwstanie.

W Niedziele Palmowg przychodzimy do koSciota z palmami, ktore
kaptan poswieca. Palmy przypominaja nam radosne powitanie Jezusa,
a takze Jego zwyciestwo nad $miercig - zmartwychwstanie.

ZAKONCZENIE

Podobnie jak mieszkancy Jerozolimy i my oddamy cze$¢ Panu
Jezusowi.

Propozycja 1.
Uczniowie samodzielnie wykonujq palmy.
(inwencja katechety)

Propozycja 2.

Procesja.

Katecheta wrecza dzieciom zielone gatgzki lub wyciete z papie-
ru mate palmy. Dzieci, idgc w procesji, powtarzajq kilkakrotnie stowo:
»~Hosanna!”. Podczas procesji katecheta recytuje wiersz pt. ,Hosanna,
Hosanna...”.
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,Hosanna, Hosanna...

Hosanna, Hosanna, Jezu nasz i Panie.

Niech Twa cze$¢ i chwata nigdy nie ustanie.
Przyjmij nasze palmy i serca dzieciece.
Chcemy Twoja chwate $piewac coraz wiece;j.

- Kiedy obchodzimy pamigtke wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy?
Nauka wiersza: ,Hosanna, Hosanna...”.

W Niedziele Palmowa przychodzimy do koSciota i przynosimy pal-
my. W wielu kosciotach odbywaja sie uroczyste procesje z palmami.

W ten dzien oddajemy cze$¢ Panu Jezusowi, przypominamy
o0 Jego wjezdzie do Jerozolimy i modlimy sie ze wszystkimi, $§piewajac:
,Hosanna”".

Po zakoriczonej procesji katecheta zacheca do udziatu w procesji
w Niedziele Palmowg.

Nauka piesni z gestami: ,Jestes krélem’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Jestes$ krolem, jeste$ krolem (palec wskazujqgcy i sSrodkowy prawej
reki podnosimy do gory)

Krolem jest Bog /x2

PodnieSmy wszyscy nasze serca (przyktadamy dton do dtoni tak,
jakbysmy w nich cos trzymali i powoli podnosimy je od serca do gory)

PodnieSmy wszyscy nasze dtonie (rozktadamy w gdrze rece)

Stawajmy przed obliczem Boga (krzyzZujemy dtonie na piersi i robi-
my gteboki skton)

Wielbigc Go. /x2 (podnosimy obie rece do gory w gescie uwielbie-
nia)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

235



MODLITWA

Spiew: ,Jeste$ Krélem’”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)
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51. WIELKI CZWARTEK -
DZIEKUJEMY JEZUSOWI,
7E POZOSTAL. WSROD NAS

Cel ogdlny
Zapoznanie z wydarzeniem Ostatniej Wieczerzy.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Jezusowi za sakrament Eucharystii
i Jego obecnos$¢ wsrdd nas.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, gdzie i kiedy Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze,
- opowiada o wydarzeniach Ostatniej Wieczerzy.
- przytacza tre$¢ modlitwy uwielbiajgcej Jezusa w Naj$wietszym Sakra-
mencie.
Umiejetnosci
- identyfikuje Msze Swieta z pamiatka Ostatniej Wieczerzy,
- charakteryzuje sposoby chrzescijaniskiego $wietowania Wielkiego
Czwartku.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - Wielki
Czwartek (B.1.b)),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plynace z wydarzen zbawczych
(F1.0),

- dziekuje Jezusowi za Jego obecno$¢ wsrdd nas.

Metody
Pogadanka, opowiadanie, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, insceni-
zacja, memoryzacja, recytacja, Spiew, techniki multimedialne, autoreflek-
sja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajgca Ostatniag Wieczerze, ilustra-
cja przedstawiajgca Msze Swieta w momencie Przeistoczenia, rekwizyty
do inscenizacji, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

- Jak mieszkancy Jerozolimy witali Jezusa?
- Jak nazywa sie niedziela, kiedy wspominamy to wydarzenie?
- Jaki tydzien rozpoczyna Niedziela Palmowa?

W Wielkim Tygodniu wspominamy bardzo wazne wydarzenia
z zycia Pana Jezusa na ziemi. Dni, w czasie ktorych je przezywamy,
nazywamy wielkimi. Dzi§ dowiemy sie, czego dokonat Pan Jezus
w Wielki Czwartek.

ROZWINIECIE

W czwartek, dzien przed swoja $miercig na krzyzu, Pan Jezus
polecit uczniom przygotowac¢ wieczerze, tzn. kolacje. Apostotowie
przygotowali ja w Wieczerniku.

Kiedy wszyscy apostotowie zgromadzili sie przy stole, Jezus wzigt
chleb, podat go uczniom, moéwiac:

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Bierzcie, to jest Ciato moje” (Mk 14,22). Nastepnie wziat kielich
i podat go, méwiac: ,Pijcie z niego, bo to jest Krew moja (...). To czyncie
na mojq pamiatke” (Mt 26,27-28).

Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy Pan Jezus spozyt Ostatnig Wieczerze?

- Co Pan Jezus uczynit podczas Ostatniej Wieczerzy?
- Co Pan Jezus powiedziat uczniom, podajgc im chleb?
- Co Pan Jezus powiedziat uczniom, podajac im wino?
- Jakie zadanie otrzymali Apostotowie?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Ostatniq Wie-
czerze lub pokaz slajdu.

238



Inscenizacja.
Scenka improwizowana Ostatniej Wieczerzy (rekwizyty: biaty
obrus, podptomyki - chleb, kielich).

Jezus z mitoSci pozostat z nami pod postacia chleba i wina. Prze-
mienit chleb w swoje Ciato i wino w swojg Krew. To przemienione Cia-
o i Krew Pana Jezusa nazywamy NajsSwietszym Sakramentem.

Przypomnienie modlitwy uwielbienia Jezusa obecnego w Najswiet-
szym Sakramencie:

,Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament, praw-
dziwe Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, teraz i zawsze
i na wieki wiekdw. Amen”.

Memoryzacja modlitwy.

ZAKONCZENIE

W czasie Mszy Swietej Jezus gromadzi nas, jak Apostotéw, w Wie-
czerniku.

- Przez kogo Pan Jezus obecnie wypowiada stowa i wykonuje
gesty, ktére miaty miejsce w czasie Ostatniej Wieczerzy?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Msze Swietq
w momencie Przeistoczenia.

Kazda Msza Swieta jest pamiatka tego waznego wydarzenia,
ale w sposob szczegdlny przypomina nam o tym Wielki Czwartek.
W tym dniu wieczorem odprawiana jest Msza Swieta zwana Mszg
Wieczerzy Panskiej, przypominajgca wieczerze Jezusa z uczniami.

Uczestniczac we Mszy Swietej w kazda niedziele, a szczegélnie
w Wielki Czwartek, dziekujemy Jezusowi za to, zZe jest obecny wsrdod
nas.

Autorefleksja.

Kazda Msza Swieta jest pamiatka Ostatniej Wieczerzy.

239



Pomys$lmy:

- Jak zachowuje sie w czasie Mszy Swietej?

- Jak dziekuje Jezusowi za Jego obecnos$¢ w koSciele w Najswiet-
szym Skaramencie?

Nauka piosenki: , Idzie méj Pan”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Idzie mo6j Pan, Idzie méj Pan

On teraz biegnie, by spotka¢ mnie.
Mija gory, taki, lasy

By Komunii stat sie cud.

On chce chlebem nas nakarmi¢,
By nasyci¢ zycia gtod.

lub

nauka piosenki: ,,Chleba z nieba” (1 zwrotka)
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Ref. Chleba z nieba Panie Jezu daj
[ juz z nami badz

nie opuszczaj nas

chleba z nieba Panie daj/x2

W wieczerniku Apostotéw thum
jadt kolacje i zobaczyt cud,

bo Pan Jezus chleba wszystkim dat
i powiedzial, ze to On jest sam.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,<1dzie moj Pan” lub ,Chleba z nieba”.
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52. WIELKI PIATEK -
DZIEKUJEMY JEZUSOWI ZA TO,
7ZE ODDAL ZA NAS ZYCIE

Cel ogdlny
Ukazanie, ze Jezus z mito$ci do nas umiera na krzyzu.
Zachecenie do adoracji krzyza podczas nabozenstwa wielkopiatkowego.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze znak krzyza jest wyrazem mitosci Jezusa do nas,
- wskazuje, ze Pan Jezus cierpiat i umart na krzyzu,
- wyjasnie znaczenie stowa: ,adoracja”.
Umiejetnosci
- wyjasnia chrze$cijanski sens krzyza i cierpienia (F.1.11; B.2.2),
- wyjasnia, na czym polega adoracja krzyza,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z rokiem liturgicz-
nym - Wielki Pigtek (B.5.2),
- charakteryzuje sposoby chrzescijanskiego przezywania Wielkiego
Piatku (B.5.2).
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym (B.1.b),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plynace z wydarzen zbawczych -
Wielkiego Pigtku (F.1.f),
- planuje udzial w nabozenstwie Wielkiego Postu.

Metody

Opowiadanie, analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, cele-
bracja - adoracja krzyza, techniki multimedialne, autorefleksja, $piew.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Pana Jezusa na krzyzu, biaty
obrus, krzyz, nagranie z pie$niag lub piosenka, film: ,Nowy Testament 16:
Zmartwychwstanie Chrystusa”.
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MODLITWA

Spiew: ,Idzie méj Pan” lub ,Chleba z nieba”.

WPROWADZENIE

Opowiadanie:

,Maty szczygiet zostat postrzelony w skrzydto przez mysliwego.
Przez jaki$ czas zywit sie tym, co znalazt w ziemi. Pewnego mroZne-
go poranka, kiedy szczygiet poszukiwat czegos$ do jedzenia, napotkat
stracha na wrdble. Byt to bardzo elegancki pan, ktory stynat w catej
okolicy ze swojej wielkiej sympatii do srok, wron i innych ptakéw. Jego
stomiane ciato otulone byto w stary garnitur.

W wielkiej pomaranczowej dyni, ktéra byta jego gtowa tkwity zeby
z ziarenek kukurydzy, nos z marchwi i oczy z orzechdéw.

- Co sie stato, szczygle? - zapytat strach na wréble.

- Nic dobrego - westchnat szczygiet. - Jest strasznie zimno,

nie mam co jesc¢ i gdzie sie ukry¢. Chyba nie zobacze juz wiosny.

- Nie martw sie. Schron sie pod moja marynarke. Moja stoma
jest suchai ciepta.

W ten sposéb, dzieki stomianemu strachowi, szczygiet znalazt
schronienie. Pozostawat jeszcze problem jedzenia Coraz trudniej byto
mu znaleZ¢ jakie$ nasiona. Pewnego dnia catg ziemie pokryt biaty
$nieg. Strach na wréble odezwat sie wtedy do swego przyjaciela:

- Szczygle, zjedz moje zeby, sg zrobione ze smakowitych ziarenek
kukurydzy.

Strach na wroble byt bardzo szczesliwy, ze dzieki niemu jego maty
przyjaciel mégt ocali¢ zycie. Po kilku dniach przyszia kolej na mar-
chwiowy nos.

- Zjedz go sobie. Ma wiele witamin! - méwit do szczygta strach

na wréble.

Jeszcze p6Zniej zaproponowat orzeszki, ktore stuzyty jako oczy.

- Nie martw sie o nie, szczygle, zastapia mi je twoje opowiesci -
mowit.

W koncu strach na wroéble ofiarowat szczyglowi swoja gtowe
z dyni. Kiedy przyszta wiosna, ze stracha na wréble nic juz nie zostato,
ale za to szczygiet byt zywy i miat duzo sit, by wzbi¢ sie w niebo”.

(Bruno Ferrero, ,Strach na wréble”)
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Analiza opowiadania.

- Co przydarzyto sie matemu szczygtowi?
- Co zrobit strach na wréble dla szczygta?
- 0 czym $wiadcza uczynki stracha na wréble?

Dla nas Pan Jezus jest naszym najwiekszym Przyjacielem.
On z mitosci do nas w Wielki Pigtek oddat zycie.

ROZWINIECIE

Po Ostatniej Wieczerzy Jezus udal sie do Ogrodu Oliwne-
go (wyjasnienie, co to jest Ogréd Oliwny), tam zostal zatrzymany
przez nieprzyjaciét i zaprowadzony na sad. W czasie przestuchania
Pan Jezus wyznal, ze jest Synem Bozym i Krélem. Niewinny Jezus
zostat skazany na $mier¢ przez ukrzyzowanie.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

A On sam dZwigajac krzyz wszedl na miejsce zwane Miej-

scem Czaszki, ktére (...) nazywa sie Golgota. Tam Go ukrzyZowano”
(J 19,17-18).

»A byta godzina trzecia, gdy Go ukrzyzowali. Byt tez napis z poda-
niem Jego winy, tak utozony: «Krél Zydowski»” (Mk 15,25-26).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co niodst Pan Jezus?

- Gdzie Pan Jezus zostat ukrzyzowany?

- O ktorej godzinie ukrzyzowano Pana Jezusa?
- Jaki napis widniat na krzyzu?

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Pana Jezusa
na krzyzu.

Pan Jezus umart za nas na Kkrzyzu na gorze zwanej Golgota.
Stato sie to w piatek o godzinie trzeciej godzinie po potudniu.
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Mozna odtworzy¢ fragment: ,,UkrzyZowanie Jezusa” filmu animo-
wanego: ,Nowy Testament 16: Zmartwychwstanie Chrystusa’”.

ZAKONCZENIE

W Wielki Pigtek w sposob szczegdlny przypominamy to wydarze-
nie i przychodzimy do ko$ciota na specjalne nabozenstwo, w czasie
ktérego catujemy i adorujemy krzyz. Adorowac to znaczy oddawac
cze$¢ ukrzyzowanemu Jezusowi. Krzyz jest symbolem naszej wiary
i wyrazem mitosci Chrystusa do nas. Jest to jedyny dzien w roku,
w ktérym zaden kaptan, nie sprawuje Mszy Swietej.

Celebracja - adoracja krzyza.

Na wczesniej przygotowanym stoliku uktadamy biaty obrus i krzyz.
Dzieci podchodzq w ciszy, po kolei i ktaniajq sie przed krzyzem.

Autorefleksja.

Pomyslmy:
- Jak czynie znak krzyza?
- Jak dziekuje Jezusowi za to, Ze oddat za mnie Zycie?

Nauka piesni: ,Krzyzu Chrystusa...”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesniq)

Krzyzu Chrystusa, badZze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Gdzie Bog, Krol swiata catego

dokonat zycia swojego.

lub

nauka piosenki: ,Dzieki Jezu”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

1. Dzieki Jezu. /2x

Dzieki Ci, Ze kochasz mnie.

Dzieki Jezu. /2x

Dzieki Ci o dzieki Ci, Ze kochasz mnie.
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2. Ty na Golgocie umarte$ za mnie,
dzieki Ci, ze kochasz mnie.

Ty na Golgocie umarte$ za mnie,
dzieki Ci, o dzieki Ci, ze kochasz mnie.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Katecheta i dzieci stojg w kole wokot stolika, na ktérym ustawiono
krzyz, wspdlnie odmawiajq: ,Ktorys za nas cierpiat rany...” lub $piewa-
ja: ,Krzyzu Chrystusa..” lub ,Dzieki Jezu”".
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53. WIELKA SOBOTA -
POSWIECENIE POKARMOW

Cel ogolny
Zapoznanie z symbolika pokarmoéw, ktére swiecimy w Wielka Sobote.
Wychowanie do pielegnowania tradycji $wiecenia pokarméw w Wielka
Sobote.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- wymienia pokarmy, ktére przynosimy do $wiecenia,
- podaje, kiedy swiecimy pokarmy,
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z rokiem liturgicz-
nym - Wielka Sobota (B.5.2).
Umiejetnosci
- charakteryzuje sposoby chrzescijanskiego Swietowania Wielkiej Sobo-
ty (B.5.2),
- wyjasnia symbolike Swieconki.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym (B.5.2),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plynace z wydarzen zbawczych
(F1.6),
- planuje p6js¢ do kosciota w Wielka Sobote.

Metody

Pogadanka, rozmowa Kkierowana, analiza tekstu biblijnego, $piew
(z gestami), gra dydaktyczna: ,Co w koszyczku?”, ekspozycja, pokaz, techni-
ki plastyczne, puzzle.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca dzieci idace do kosciota
ze Swieconka, koszyczek, rozne przedmioty (np. maskotka, figurka aniotka,
okulary; przedmioty zwigzane z Bozym Narodzeniem - bombka, gwiazda,
tancuch, przedmioty zwigzane Wielkanocg - pisanki, serwetka, baranek,

bordéwki).
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MODLITWA

,0jcze nasz”.

WPROWADZENIE

- Jakie $wieta sie zblizajg?

- Co mozemy zrobi¢, aby dobrze przygotowac sie do zblizajacych
Swiat Zmartwychwstania - Wielkanocy?

- Kiedy uczestniczymy we Mszy Wieczerzy Panskiej?

- Ktorego dnia Wielkiego Tygodnia adorujemy krzyz?

- Dlaczego adorujemy krzyz?

ROZWINIECIE

Postuchajcie, co méwi Pismo Swiete.
,0ni zabija Go, ale trzeciego dnia zmartwychwstanie” (Mt 17,23).
Analiza tekstu biblijnego.

- Kiedy Pan Jezus zmartwychwstanie?
- Co to znaczy, ze Pan Jezus zmartwychwstanie?

Pan Jezus zmartwychwstat, czyli pokonat $mier¢ - wyszedt z gro-
bu zywy. W Wielka Sobote przygotowujemy sie do radosnego $wieto-
wania tego wydarzenia, $wiecagc pokarmy, ktére spozyjemy podczas
wielkanocnego $niadania.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej dzieci idqce
do kosciota ze swieconkgq.

Pokarmy, ktére bedziemy swieci¢ w Wielkg Sobote, nazywamy
Swieconka.

Gra dydaktyczna: ,,Co w koszyczku?’.
Uczniowie z katechetq wktadajq wielkanocne potrawy do koszyczka
i rozmawiajq o ich znaczeniu.
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Katecheta pokazuje dzieciom koszyczek 1 rézne przedmioty:
np. maskotka, figurka aniotka, okulary; przedmioty zwiqzane z Bozym
Narodzeniem - bombka, gwiazda, tanicuch i przedmioty zwiqzane
z Wielkanocq - pisanki, serwetka, baranek, boréwki.

- Ktére z przedmiotéw wktadamy do koszyczka wielkanocnego?
- Co jeszcze wktadamy do koszyczka wielkanocnego?

Dzieci wymieniajq pokarmy, a katecheta wyjasnia ich symbolike:
- jajka - zycie;

- baranek - Chrystus Zmartwychwstaty;

- chleb - Ciato Pana Jezusa;

- s6l - minerat zyciodajny, chronigcy od zepsucia;

- wedlina - zdrowie i dostatek;

- chrzan - sita fizyczna;

- ciasto - umiejetnosci;

- gatazki boréwek - radosc¢.

W Wielkanoc, dzielagc sie Swieconym jajkiem z bliskimi, sktadamy
sobie nawzajem zyczenia. Po tym zasiadamy do stotu i spozywamy
poswiecone pokarmy, pamietajac, ze sg one darem Boga.

ZAKONCZENIE

- W jaki spos6b mozemy okaza¢ rado$¢ ze zmartwychwstania
Pana Jezusa?

Nauka piosenki z gestami: ,Bég nie umart, Jezus zZyje’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Bég nie umart.

Jezus zyje.

Daj Mu rece swe.

Daj Mu nogi swe.

Daj Mu serce swe.

Daj Mu dusze swa.

On twoim Bogiem jest.
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Propozycja gestéw do piosenki.

Bdg nie umart (machajqc palcem wskazujqgcym w prawo i w lewo,
robimy ,nie” lub opuszczamy rece w dét)

Jezus zyje /x3 (unosimy palec wskazujqcy i sSrodkowy do géry (sym-
bol Jezusa) lub unosimy rece w gore)

Daj Mu rece swe. (klaszczemy dwa razy po ,,swe”)

Daj Mu nogi swe. (tupiemy dwa razy po ,swe”)

Daj Mu serce swe. (uderzamy piesciq w serce dwa razy po ,swe’,
mozna przy tym mowic: ,bum bum”)

Daj Mu dusze swa. (podnosimy zacisnietq pies¢ lub swobodnq dton
do gory i krzyczymy ,uuu” po ,swq”)

On twoim Bogiem jest.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Zaprosmy juz teraz Pana Jezusa na wielkanocne spotkanie stowa-
mi modlitwy, ktérymi bedziemy mogli pomodli¢ sie przed jedzeniem
w Wielka Niedziele.

,Panie, Jezu Chryste, zasiagdZ miedzy nami i udziel nam radosci
Twego Zmartwychwstania, a st6t nasz niech bedzie znakiem pojedna-
nia. Alleluja!” lub $piew: ,B6g nie umart, Jezus zyje”.
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54. PRZEZYWAMY RADOSC
ZE ZMARTWYCHWSTANIA JEZUSA

Cel ogolny
Zapoznanie z wydarzeniem zmartwychwstania Pana Jezusa.
Wychowanie do radosnego przezywania zmartwychwstania Pana
Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kiedy Pan Jezus zmartwychwstat,
- wyjasnia znaczenie uroczysto$ci Zmartwychwstania Paniskiego (B.5.1),
- opowiada o zmartwychwstaniu Pana Jezusa,
- objasnia, co to znaczy, ze Pan Jezus zmartwychwstat.
Umiejetnosci
- opisuje najwazniejsze zwyczaje i tradycje zwigzane z rokiem liturgicz-
nym - Zmartwychwstanie Panskie (B.5.2),
- charakteryzuje sposoby chrzescijaniskiego $wietowania Wielkanocy
(B.5.2),
- okreéla, dlaczego Wielkanoc jest najwazniejszym swietem w roku.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym (B.1.b),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plynace z wydarzen zbawczych
(F1.5),
- planuje udziat we Mszy Swietej w Wielkanoc,
- wskazuje, jak mozna wyrazi¢ rado$¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa.

Metody
Spiew (z gestami), rzezba, opowiadanie, ekspozycja, analiza tekstu biblij-
nego, kalambury, rozmowa kierowana, inscenizacja lub pantomima, techni-
ki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca Jezusa Zmartwychwstatego,
rekwizyty do inscenizacji, nagranie z piosenka, film: ,Nowy Testament 16:
Zmartwychwstanie Chrystusa”.
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MODLITWA

Spiew: ,Bég nie umart, Jezus zyje”.

WPROWADZENIE

- Kiedy jesteSmy rados$ni i szczes$liwi?
- W jaki spos6b wyrazamy nasza rado$¢?

Rzezba.

Uczniowie wyrazajq uczucie radosci. Srodkiem wyrazu jest ciato,
gest, mimika zastygte w nieruchomej rzeZbie, rzeZba moze by¢ indywi-
dualna lub grupowa.

Z réznych powodow jestesmy szczesliwi. Naszg rados$¢ okazujemy
réwniez w czasie $wiat.

ROZWINIECIE

W Wielka Sobote wszyscy oczekujemy na radosne wydarzenie,
jakim jest zmartwychwstanie Pana Jezusa.

Opowiadanie.

W niedziele kobiety poszty obejrzec¢ gréb, w ktérym lezat Jezus.
Nagle nastgpito wielkie trzesienie ziemi. Odsunat sie kamien od grobu.
Obok grobu pojawili sie dwaj meZczyZni w biatych, 1Snigcych szatach.
Straznicy bardzo przestraszyli sie. MezczyZzni powiedzieli kobietom,
ze Jezus zmartwychwstat, tzn. Zyje i nie ma Go juz w grobie. Polecili,
aby opowiedziaty o tym Apostotom.

Odczytanie fragmentu z Pisma Swietego:

,Dlaczego szukacie zyjacego wsréd umartych? Nie ma Go tutaj;
zmartwychwstal. Przypomnijcie sobie, jak wam moéwit, bedac jesz-
cze w Galilei: «Syn Cztowieczy musi by¢ wydany w rece grzesznikéw
i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwstanie»” (tk 24,5b-7).

251



Analiza tekstu biblijnego.

- Kto poszedt do grobu Jezusa?

- Ktéry to byt dzien tygodnia?

- Kto nagle pojawit sie przy grobie?

- Jak zachowali sie straznicy?

- Co powiedzieli mezczyZni kobietom?

- Komu kobiety miaty opowiedzie¢ o zmartwychwstaniu Pana
Jezusa?

- Gdzie Pan Jezus udat sie po zmartwychwstaniu?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa Zmar-
twychwstatego lub pokaz slajdu.

Propozycja 1.
Inscenizacja lub pantomima wydarzenia biblijnego.

Propozycja 2.
Odtworzenie filmu animowanego: ,Nowy Testament 16: Zmar-
twychwstanie Chrystusa’.

Propozycja 3.

Kalambury.

Katecheta wybiera trzy dziewczynki, kazdej z nich powierza poka-
zanie jednego z gestow:

1) zastanawianie sie, kto otworzy grob;

2) zdziwienie, ze kamien jest odsuniety od grobu;

3) rados¢ z ustyszanej od mezczyzn nowiny o zmartwychwstaniu

Pana Jezusa.
Dziewczynki prezentujq rzezby, a pozostate dzieci odgadujq rzeZbe.

ZAKONCZENIE

Wielkanoc to najwazniejsze $Swieto w catym roku, gdyz Jezus
pokonat $mier¢ i powstat z grobu, zmartwychwstat. Zmartwychwsta-
nie to najwiekszy cud.

Kiedy kobiety ogtosity apostotom wiadomo$¢ o zmartwychwsta-
niu Jezusa, wszystkich ogarneta radosc.
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- W jaki sposéb mozemy wyrazi¢ naszg rado$¢ ze zmartwychwsta-
nia Pana Jezusa?

Wyjasnienie znaczenia stowa: , Alleluja’.

Nauka piosenki z gestami: ,Alleluja, Alleluja, Alleluja, zmartwych-
wstat Pan’.

(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

My takze cieszymy sie z tego wydarzenia i wyrazimy nasza rados$¢
wspolnym $piewem.

Alleluja, Alleluja, Alleluja, zmartwychwstat Pan.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.
Zmartwychwstat Pan, Alleluja.

Cieszymy sie.

Cieszymy sie, Alleluja.

Cieszymy sie, Alleluja.

Cieszymy sie, Alleluja.

Spiewajmy Mu, itd.

Propozycja gestow do piosenki.

Dzieci ustawiajq sie w kole, maszerujq i Spiewajq. Podczas Spiewu
mogq wykonywac odpowiednie ruchy, gesty, np.

Alleluja (klaska¢ w dtonie)

zmartwychwstat (unosic rece w gére)

cieszymy sie. (rysowac¢ usmiech na swojej twarzy)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
(katecheta przypomina uczniom, czym jest paschat)

MODLITWA

LAkt wiary”.

253



55. DOBRY PASTERZ
PROWADZI MNIE PRZEZ ZYCIE

Cel ogélny
Przedstawienie prawdy, ze Pan Jezus jest naszym Dobrym Pasterzem.
Ksztattowanie postawy stuchania i wypetniania nauki Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus nazywa siebie Dobrym Pasterzem.
- wymienia cechy Jezusa Dobrego Pasterza.

Umiejetnosci
- wyjasnia, w jaki spos6b Pan Jezus troszczy sie o nas,
- charakteryzuje Jezusa jako Dobrego Pasterza.

Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym (B.1.b),
- okre$la, co czyni¢, by by¢ blisko Pana Jezusa — Dobrego Pasterza.

Metody

Pokaz, opowiadanie, analiza tekstu, analiza tekstu biblijnego, memoryza-
cja tekstu biblijnego, ekspozycja, rozmowa kierowana, metoda identyfika-

cji, techniki plastyczne, Spiew, autorefleksja, techniki multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, rekwizyty do stroju pasterza, historyjka obrazkowa, ilu-
stracja przedstawiajgca Jezusa Dobrego Pasterza, wyciete z papieru owiecz-

ki, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

Pokaz.
Rekwizyty do stroju pasterza ( ciupaga, kapelusz, serdak). Mozna
ubrac ucznia.

- Kto chodzi w takim stroju?
- Kto to jest pasterz?
- Czym zajmuje sie pasterz?

ROZWINIECIE

Propozycja 1.
Opowiadanie katechety.

Dawno, dawno temu zdarzyta sie ciekawa historia. Pewien pasterz,
ktéry codziennie wieczorem przeliczat swoje owieczki, zauwazyt,

ze jedna z nich gdzie$ sie zagubita. Byta to mata Kropeczka -
bo pasterz kazdg z nich nazywal po imieniu. Ona zawsze biegta
na koncu, tak ze nieraz pasterz, chcac pospieszy¢ cate stado, brat ja
na rece, aby sie nie zmeczyta lub nie pokaleczyta. Chodzit po catej
zagrodzie, szukat jej i wotlat. Kropeczka zagineta. Pasterz pozamykat
swojg owczarnie i wyruszyt na poszukiwanie zagubionej. Byla juz noc,
a w oddali stycha¢ byto wycie wilkow. Pasterz z pospiechu zapomniat
nawet latarki. Szedt wiec po ciemku i nastuchujac, myslat, Ze moze ona
gdzies jest tu blisko. Kiedy schodzit z urwiska, ustyszat ciche kwilenie.
To jego owieczka! Cho¢ byto to bardzo niebezpieczne, pasterz pochylit
sie, aby sposrdd cierniowego krzaku wyciggna¢ zagubiong i wystra-
szong Kropeczke. Przyniost ja do domu, nakarmit, a potem dtugo jesz-
cze trzymat w ramionach, dopoKki sie nie uspokoita.

(tekst Redakciji)

Analiza opowiadania.

- Jak nazywata sie owieczka?

- Co stato sie z matg owieczka?

- Dlaczego owieczka sie zagubita?

- Co zrobit pasterz, gdy zauwazyt brak Kropeczki?
- Gdzie pasterz znalazt owieczke?
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- Co zrobit pasterz, gdy znalazt owieczke?
- 0 czym $wiadczy uczynek pasterza?

Propozycja 2.

Opowiadanie z historyjkq obrazkowq. Katecheta opowiada o paste-
rzu, nastepnie uczniowie uktadajq w odpowiedniej kolejnosci historyjke
obrazkowq i umieszczajq jq na tablicy.

Opowiadanie:

To hala - wielka tgka w gorach. Na hali pasa sie owce. W stadzie
jest duzo owiec - mate i duze, czarne i biate.
(1 obrazek: owce na tqce, w tle gory, choinki)

Kazdego stada pilnuje pasterz, ktory troszczy sie o swoja owczar-
nie.

(2 obrazek: owce na tgce, w tle gory, choinki, obok na kamieniu
pasterz trzymajqcy kij i pies)

Jesli ktéra$ owieczka zaplacze sie w ciernistym krzaku, pasterz
szybko pomaga jej sie wyplatac.
(3 obrazek: pasterz wyciqgajqcy owieczke z ciernistego krzaku)

Gdy ktoras wpadnie w skalng szczeline, pasterz robi wszystko,

zeby ja wyciggnad.
(4 obrazek: pasterz wciggajqgcy owieczke ze szczeliny skalnej)

Jesli ktoras sie skaleczy, pasterz opatruje jej rane.
(5 obrazek: pasterz opatrujqcy owieczke, przy nim pies)

Wieczorem pasterz liczy owce i sprawdza, czy sg wszystkie w sta-
dzie.
(6 obrazek: pasterz liczqcy owce)

Jesli ktérej$ z nich brakuje, pasterz zostawia stado i idzie
na poszukiwanie zagubionej owieczki.

(7 obrazek: pasterz udajqcy sie na poszukiwanie, z tytu owieczki,
w tle choinki, gory)
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Szuka jej tak dtugo, az jg znajdzie. Kiedy uda mu sie odnalez¢ owce,
pasterz bardzo cieszy sie. Bierze owieczke na rece i zanosi do stada.
Znow wszystkie owce sg razem.

(8 obrazek: pasterz niosqcy owce na rekach)

Noca pasterz czuwa, by do stada nie zakradt sie nieprzyjaciel.
(9 obrazek: Pasterz na kamieniu z psem przy nodze, w dali owce
Spigce na tqce, niebo z ksiezycem i gwiazdami)

Pan Jezus nazwat siebie Dobrym Pasterzem, a nas — owcami.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje
za owce” (] 10,11).

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem: ] 10,11 lub pokaz slajdu.
Memoryzacja tekstu biblijnego.
Analiza tekstu biblijnego.

- Jak Pan Jezus nazwat siebie?

- Jakim pasterzem jest Pan Jezus?

- Kogo Pan Jezus nazywa swoimi owcami?

- Dlaczego Pan Jezus nazwat siebie Dobrym Pasterzem?

Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcej Jezusa Dobrego
Pasterza lub pokaz slajdu.

Pan Jezus nazwat siebie Dobrym Pasterzem, bo nas kocha i oddat
za nas zycie. Jako Dobry Pasterz prowadzi nas do swego Ojca, uczac
swoim stowem i dajgc nam przyktad dobrego zycia.

Kazdy z nas nalezy do Owczarni Pana Jezusa i dlatego powinismy
starac sie o to, aby by¢ zawsze blisko Niego. Z Nim nigdy nie zabtadzi-
my w drodze do nieba.

- Co powinni$my czyni¢, aby by¢ blisko Pana Jezusa?
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ZAKONCZENIE

Wypetniajac nauke Pana Jezusa - naszego Dobrego Pasterza, oka-
zujemy Mu mito$c¢ i jesteSmy blisko Niego.

Kazde dziecko otrzymuje wycieta z papieru owieczke, ktoéra kolo-
ruje. Katecheta wpisuje na niej imie dziecka. Pokolorowane owieczki
umieszczamy obok ilustracji przedstawiajacej Jezusa Dobrego Paste-
rza. Mozemy jg wykorzystac jako element dekoracyjny np. sali.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak dziekuje Jezusowi - Dobremu Pasterzowi za to, Ze sie mng
opiekuje?

Nauka piosenki: ,Jezus przez zZycie mnie wiedzie”
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Jezus przez zycie mnie wiedzie,
daje mi silne swe dtonie,
kroczy przede mng na przedzie
i droge wskazuje nam wcigz.

lub nauka piosenki: ,,Pan jest Pasterzem moim’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Pan jest pasterzem moim,

niczego mi nie braknie.

Na niwach zielonych pasie mnie,
nad wody spokojne prowadzi mnie.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,Jezus przez zycie mnie wiedzie” lub ,Pan jest Pasterzem
moim”
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56. ODDAJE CZESC
MARYI KROLOWE] POLSKI

Cel ogdlny
Ukazanie prawdy, ze Maryja jest naszg Matka i Krélowa Polski.
Ksztattowanie postawy oddawania czci Maryi Krolowej Polski.

Cele szczegoétowe

Uczen:

Wiedza
- podaje, ze Maryja jest Matka Pana Jezusa i naszg Matka,
- nazywa Maryje Krélowg Polski,
- przytacza stowa ,Apelu Jasnogoérskiego”.

Umiejetnosci
- wyjas$nia znaczenie Swiat i uroczystosci (B.5.1),
- charakteryzuje Maryje jako Krélowa Polski,
- wybiera sposoby oddawania czci Maryi Krolowej Polski,
- identyfikuje obraz Matki Boskiej Czestochowskie;.

Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym (B.1.b),
- wybiera spos6b oddawania czci Matce Bozej Krélowej Polski.

Metody

Opowiadanie, pogadanka, pokaz slajdéw, ekspozycja, analiza tekstu
biblijnego, rozmowa kierowana, Spiew, celebracja, autorefleksja, techniki
multimedialne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania, slajdy przedstawiajace dzieci z mama,
obraz Matki Bozej Czestochowskiej, stolik przykryty biatym obrusem.

MODLITWA

»Zdrowas Maryjo...".
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WPROWADZENIE

Pokaz i oméwienie slajdow ukazujqgcych role matki w Zyciu dziecka.
Slajdy: matka z dzieckiem w réznych sytuacjach: podaje leki, przytula,
bawi sie itp.

- Jaka role peini matka w zyciu dziecka?

Na co dzien czesto zwracamy sie do naszej mamy. Kiedy cieszy-
my sie lub smucimy z jakiego$ powodu, najlepiej wtedy z nig poroz-
mawia¢. Ona zawsze pocieszy i, gdy trzeba, pomoze. Mama nas kocha
i troszczy sie o nas, odgrywa wielka role w naszym zyciu. To u niej szu-
kamy pomocy i wsparcia. Do niej zwierzamy sie ze swoich kltopotéw
i zmartwien. Ona najlepiej nas zrozumie i uczyni wszystko, by nam
pomac.

Pan Bog dat kazdemu mame tu na ziemi, ale takze dat nam Mame,
ktora jest w niebie.

- Kto jest nasza Mama w niebie?

Mamy Matke Pana Jezusa - Maryje.

ROZWINIECIE

Maryja zawsze byta blisko Boga. Zanim zostata Matka Jezusa
i nasza mieszkata w Nazarecie. Byta bardzo dobra, pracowita, rado-
sna, chetnie pomagata innym, ale przede wszystkim duzo sie modlita.
Pan B6g widziat dobre serce Maryi i dlatego wybrat Jg na Matke swo-
jego Syna. Aniot Gabriel, ktérego Bog postat do Maryi, nazwat ] bto-
gostawionag i peing taski, czyli szczesliwg, wybrang przez samego Boga
sposréd wielu innych kobiet.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»~Aniol wszedt do Niej i rzekt: «<Badz pozdrowiona, petna taski, Pan
z Toba, btogostawiona jeste§ miedzy niewiastami». (...) Na to rzekta
Maryja: «Oto ja stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug twego
stowa!»” (kk 1,28.38a).
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Analiza tekstu biblijnego.

- Jakimi stowami aniot zwrdcit sie do Maryi?
- Jaka wiadomo$¢ przekazat Maryi Aniot Gabriel?
- Co odpowiedziata Maryja aniotowi?

Maryja powiedziata o sobie, ze zawsze jest postuszna Panu Bogu.
Za swoje dobre zycie Bog Ja wynagrodzil. Zostata wzieta do nieba
i ogltoszona Kroélowa nieba i ziemi. Teraz modli sie za nas i pomaga
nam w codziennym zyciu. Ona, tak jak nasza mama, rozumie wszyst-
kie nasze sprawy.

Ludzie kochajg Matke Boza. Maja w domach obrazy i figurki przed-
stawiajace Jej posta¢. W réznych miejscach sg kapliczki dla uczczenia
Maryi. My Polacy czcimy Maryje jako naszg Matke i Krélowa Polski.

Ekspozycja i oméwienie obrazu Matki BozZej Czestochowskiej.
Umieszczenie obrazu na stoliku przykrytym biatym obrusem.

- Jak nazywa sie Matka Boza przedstawiona na obrazie?
- Gdzie znajduje sie Sanktuarium Matki Bozej Czestochowskiej?

Obraz Matki Bozej Czestochowskiej znajduje sie w Czestocho-
wie na Jasnej Gorze od bardzo dawna. Opiekuja sie nim zakonnicy
w biatych strojach - paulini. Obraz ten mozna tatwo rozpoznac¢ posrdod
innych obrazow, poniewaz na twarzy Maryi sg dwie dtugie rysy.

Wielu ludzi z catej Polski udaje sie pieszo do Matki Bozej na Jasng
Gore, aby czcic Jg jako Krolowa Polski i dziekowac za wszystkie taski,
jakie wyprosita i nadal wyprasza dla nas u Boga. Codziennie, na Jasnej
Gorze o godzinie 21.00, ludzie modlg sie do Maryi Krélowej Polski,
Spiewajac ,Apel Jasnogorski”, proszac, aby opiekowata sie naszym kra-
jem - Polska.

Uroczysto$¢ Maryi Krolowej Polski obchodzimy 3 maja.

ZAKONCZENIE

- Jak mozna oddawac cze$¢ Maryi Krélowej Polski?
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Autorefleksja.

Pomys$lmy:
- Jak czesto modle sie do Maryi - mojej Matki w niebie?

Nauka: ,Apelu Jasnogdrskiego”.

Maryjo, Krélowo Polski!
Jestem przy Tobie,
pamietam o Tobie
i czuwam na kazdy czas.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Wszyscy stojq w kregu, wokét obrazu Matki Bozej Czestochowskiej.

Spiew: , Apel Jasnogorski”.
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57. WNIEBOWSTAPIENIE PANA JEZUSA

Cel ogdlny
Ukazanie wydarzenia wniebowstapienia Pana Jezusa.
Zachecenie do czestego spotykania sie z Panem Jezusem.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus wstapit do nieba,
- opowiada o wniebowstgpieniu Pana Jezusa.
Umiejetnosci
- wyjasnia, czym mozna zastuzy¢ na niebo,
- proponuje, jak nalezy postepowac, aby osiggnac niebo.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - wniebo-
wstapienie Panskie (B.1.b),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plynace z wydarzen zbawczych
(E.1.0).

Metody

Spiew, techniki multimedialne, nadawanie tytutéw ilustracjom, uro-
czyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja,
rozmowa kierowana, techniki multimedialne, zabawa dydaktyczna: droga
do nieba, techniki plastyczne, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, nagranie z piosenka, $wieca, ilustracje przedstawiajace
wydarzenia z zycia Jezusa (narodziny, pokton Trzech Medrcéw, ofiarowa-
nie w $wiatyni, Kana Galilejska, wjazd do Jerozolimy, $mier¢, zmartwych-
wstanie), ilustracja przedstawiajaca wniebowstapienie Jezusa, film Nowy
Testament 16: Zmartwychwstanie Chrystusa, szablon z papieru chmury
i drabiny, kartki samoprzylepne.
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MODLITWA

Spiew: ,Spotkat mnie dzi$ Pan’”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

WPROWADZENIE

Na naszych spotkaniach wielokrotnie méwiliSmy o réznych wyda-
rzeniach z zycia Jezusa.

Ekspozycja lub pokaz slajdéw ilustracji przedstawiajqcych wyda-
rzenia z zycia Jezusa i nadanie im tytutéw.

Wsréd ilustracji powinny by¢: narodziny Pana Jezusa, pokton Trzech
Medrcéw, ofiarowanie w Swiqtyni, wjazd do Jerozolimy, smierc¢, zmar-
twychwstanie.

Dzi$§ dowiemy sie o kolejnym waznym wydarzeniu z zycia Pana
Jezusa - wniebowstgpieniu.

ROZWINIECIE

Zmartwychwstaty Pan Jezus spotykat sie z Apostotami i swoimi
najblizszymi. Czterdziestego dnia po zmartwychwstaniu zaprowadzit
ucznidéw na gore, aby tam z nimi sie pozegnac przed odejSciem do nie-
ba.

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»(..) rozstat sie z nimi i zostat uniesiony do nieba” (Lk 24,51b).

Analiza tekstu biblijnego.

- Gdzie Pan Jezus zaprowadzit uczniéw?
- Co Pan Jezus uczynit na gorze?
- Ktorego dnia po zmartwychwstaniu Pan Jezus wstapit do nieba?

Ekspozycja i omdéwienie ilustracji przedstawiajqcej wniebowstgpie-
nie Pana Jezusa lub pokaz slajdu.
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Pan Jezus wstapit do nieba, Apostotowie nie mogli Go juz zoba-
czy¢, ale byli rados$ni, bo otrzymali obietnice, Ze zawsze bedzie z nimi.

Mozna odtworzy¢ fragment - ,,Wniebowstgpienia Jezusa” filmu ani-
mowanego: ,,Nowy Testament 16: Zmartwychwstanie Chrystusa’.

ZAKONCZENIE

- Co powinni$my robi¢, aby kiedys$ spotkac sie z Panem Jezusem
w niebie?

Zabawa dydaktyczna: ,Droga do nieba’.

Katecheta umieszcza na tablicy wycietq z papieru chmure, pod niq
drabine. Uczniowie na kartkach samoprzylepnych piszq co mogq zrobi,
aby spotkac sie z Jezusem. Po przeczytaniu umieszczajq je na drabinie,
prowadzqcej do nieba.

Przez chrzest staliSmy sie dzie¢mi Bozymi, Zyjac tu na ziemi,
powinni$my poznawac¢ nauke Pana Jezusa, a wypetniajac ja, spotka-
my sie z Nim w niebie.

Uroczysto$¢ wniebowstgpienia Pana Jezusa to bardzo radosne
Swieto. W tym dniu dziekujemy Mu za to, Ze jest obecny wsrdd nas tu
na ziemi i prowadzi nas do Boga. [ chociaz Go nie widzimy, to mozemy
sie z Nim spotka¢ podczas Mszy Swietej, na modlitwie i na katechezie.

Autorefleksja.

Pomys$lmy:

- Jak czesto spotykam sie z Panem Jezusem na Mszy Swietej?
- Jak modle sie rano, wieczorem?

- Jak zachowuje sie na katechezie?

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

»0jcze nasz”.
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58. ZESLANIE DUCHA SWIETEGO

Cel ogélny
Zapoznanie z wydarzeniem Zestania Ducha Swietego.
Ksztattowanie postawy modlitwy do Ducha Swietego.

Cele szczego6towe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze Pan Jezus zestat Ducha Swietego,
- wymienia symbole Ducha Swietego,
- nazywa Ducha Swietego Pocieszycielem - przytacza modlitwe: ,Chwa-
ta Ojcu...”
Umiejetnosci
- wyjasnia, od kiedy w nas mieszka Duch Swiety,
- redaguje krétkie wezwanie modlitwy do Ducha Swietego.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - Zestanie
Ducha Swietego (B.1.b),
- wyraza wdzieczno$¢ Bogu za dary plyngce z wydarzen zbawczych
(F.1.6).

Metody

Rozsypanka wyrazowa, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie frag-
mentu Pisma Swietego, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, modlitwa
spontaniczna, Spiew, techniki multimedialne, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, $wieca, ilustracja przedstawiajaca Zestanie Ducha Swiete-
g0, nagranie z piosenka.

MODLITWA

»,0jcze nasz”.
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WPROWADZENIE

- 0 jakim wydarzeniu z zycia Pana Jezusa mowiliSmy na poprzed-
niej katechezie?
- Ktdérego dnia po zmartwychwstaniu Pan Jezus wstapit do nieba?

Pan Jezus, przed swoim odejsciem do nieba, obiecat Apostotom,
ze da im kogos, kto ich pocieszy i doda odwagi. Uktadajac rozsypanke
wyrazowa, dowiemy sie, kto to byt.

Rozsypanka wyrazowa.

Umieszczenie na tablicy 10 wycietych z pomarariczowego papieru
ptomieni (format A5). Na kazdym z nich z jednej strony litera, a z drugiej
cyfra. Hasto: DUCH SWIETY.

ROZWINIECIE

Pan Jezus powiedziat: ,Ja za$ bede prosit Ojca, a innego Pocieszy-
ciela da wam, aby z wami byt na zawsze” (J 14,16).

- 0 co Pan Jezus prosi Ojca?
Pocieszycielem nazwat Jezus Ducha Swietego.
Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

,znajdowali sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle
dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru,
i napetnit caty dom, w ktérym przebywali. Ukazatly sie im tez jezyki
jakby z ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden.

I wszyscy zostali napetieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢
obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwic¢” (Dz 2,1-4).

Analiza tekstu biblijnego.

- Co sie wydarzyto w domu, w ktérym przebywali Apostotowie?
- Jakie znaki widzieli Apostotowie nad swoimi gtowami?

- Kim zostali napetnieni Apostotowie?

- Jaki dar otrzymali Apostotowie?
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Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej Zestanie Ducha
Swietego.

Gdy Duch Swiety zstapit na Apostotéw poczuli w sobie site i odwa-
ge, wyszli przed Wieczernik i zebranym ludziom zaczeli gtosi¢ stowo
Boze. Mowili tak odwaznie i madrze, Ze wiele tysiecy ludzi uwierzyto
w to, co glosili.

ZAKONCZENIE

0d chwili chrztu $wietego Duch Swiety mieszka w kazdym z nas,
pomaga nam dobrze zrozumie¢ nauke Pana Jezusa. Opiekuje sie tez
calg Rodzing Boza - Kosciotem. Duch Swiety przedstawiany jest m.in.
jako wiatr, ogien, gotebica.

W réznych naszych sprawach mozemy modli¢ sie do Ducha Swie-
tego, np.:

Duchu Swiety, naucz mnie modli¢ sie.

Duchu Swiety, poméz mi by¢ dobrym.

Duchu Swiqty, pociesz mnie.

Duchu Swiety daj mi madro$¢, prowadz w zyciu mnie.

Modlitwa spontaniczna do Ducha Swietego.
Modlitwe koriczymy uwielbieniem Pana Boga.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byta na poczatku,
teraz i zawsze, i na wieki wiekdw. Amen.

Nauka piosenki: ,,Czy wy wiecie, Ze jesteScie swiqtyniq?’.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig?
Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig?
Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig?
Swiatyniag, w ktérej mieszka Swiety Duch.

Ref. Pelni mocy, wdziecznosci i chwaty.
Pelni mocy, wdziecznosci i chwaty.

Pelni mocy, wdziecznosci i chwaty.
Swiatynia, w ktérej mieszka Swiety Duch.
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2. Tak, my wiemy, Ze jesteSmy Swigtynia.
Tak, my wiemy, ze jesteSmy Swiatynia.
Tak, my wiemy, ze jesteSmy Swigtynia.
Swiatynig, w ktérej mieszka Swiety Duch.

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Spiew: ,,Czy wy wiecie, Ze jeste$cie Swigtynig?”.
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59. UCZESTNICZE
W PROCES]JI BOZEGO CIALA

Cel ogélny
Ukazanie prawdy, ze w uroczystos¢ Bozego Ciata czcimy Jezusa obecnego
w Najs$wietszym Sakramencie.
Ksztattowanie postawy oddawania czci Panu Jezusowi poprzez udziat
w procesji Bozego Ciata.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, kogo czcimy w uroczystos¢ Bozego Ciata,
- uzywa poprawnie poje¢: monstrancja, procesja, Najswietszy Sakra-
ment.
Umiejetnosci
- opisuje zwyczaje uroczystosci Bozego Ciata (B.4),
- wyja$nia sens procesji eucharystycznej i uzasadnia potrzebe udziatu
w niej (B.2.2),
- opowiada, na czym polega udziat w procesji.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym - Boze Cia-
o (B.1.b),
- planuje udziat w procesji, aby w ten sposéb wyrazi¢ swojg mitos¢
do Pana Jezusa.

Metody

Spiew, ekspozycja, techniki multimedialne, pogadanka, rozmowa kiero-
wana, analiza tekstu biblijnego, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, ilustracja przedstawiajaca rodzinny spacer, ilustracja
przedstawiajgca monstrancje, obraz lub fotografie z procesji Bozego Ciata,

fotografie ottarzy przygotowanych przez ludzi, nagranie z piosenka.
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MODLITWA

Spiew: ,Ojcze, chwata Tobie..” lub ,Czy wy wiecie, ze jeste$cie
Swiatynig?”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

WPROWADZENIE

Ekspozycja i omdwienie ilustracji przedstawiajqcej rodzinny spacer
lub pokaz slajdu.

- Z kim lubicie spacerowac?
- Czemu stuzy spacer?

Spacerujac, odpoczywamy, podziwiamy piekno $wiata i spotyka-
my réznych ludzi.

Jest taki dzien w roku, gdy z Panem Jezusem idziemy ulicami
naszych miast/wsi. To uroczysto$¢ Bozego Ciata.

ROZWINIECIE

Pan Jezus w Wielki Czwartek, podczas Ostatniej Wieczerzy, prze-
mieniajac chleb w swoje Ciato, wypowiedziat stowa:

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego.
,Bierzcie, to jest Ciato moje” (Mk 14,22b).
- O co prosi nas Pan Jezus?

Pan Jezus jest obecny w NajSwietszym Sakramencie - pod posta-
cig Chleba. W uroczysto$¢ Bozego Ciata jest niesiony przez kaptana
w zlotej monstrancji.

Ekspozycja i omdwienie ilustracji lub slajdu przedstawiajqcego
monstrancje.
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Idac w uroczystej procesji, towarzyszymy Panu Jezusowi.
Zatrzymujemy sie przy czterech ottarzach. Przy kazdym oddajemy
hotd Panu Jezusowi, potem kaptan btogostawi ludzi NajSwietszym
Sakramentem. Wszyscy, ktorzy uczestnicza w procesji, Spiewaja pie$ni
ku czci Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie.

Ekspozycja i oméwienie ilustracji lub slajdu przedstawiajqcego pro-
cesje Bozego Ciata oraz ottarzy przygotowanych przez ludzi.

- Co mogg robic¢ dzieci, aby aktywnie uczestniczy¢ w proces;ji?

ZAKONCZENIE

Omawiamy z dziecmi zwyczaj procesji w danej parafii i sposéb,
w jaki mogq wzigé w niej udziat.

Na uroczystos$¢ Bozego Ciata dekorujemy ulice, ktéorymi przecho-
dzi Pan Jezus. Podczas procesji Bozego Ciata ludzie, aby oddac cze$¢
Panu Jezusowi, $piewaja piesni, niosg chorggwie i obrazy, dziewczynki
sypia kwiatki.

Zachecamy dzieci do czynnego udziatu w procesji.

- Kogo czcimy w uroczysto$¢ Bozego Ciata?

- Kto bierze udziat w procesji?

- Komu btogostawi Pan Jezus, idgc ulicami miast i wsi?

- W jaki spos6b mozemy wzig¢ czynny udziat w proces;ji?

Nauka piesni: ,Wielbie Ciebie...".
(odtworzenie nagrania z piesniq)

Wielbie Ciebie w kazdym momencie,
o zywy Chlebie nasz, w tym Sakramencie. (3 razy)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.
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MODLITWA

Podziekujmy Panu Jezusowi za to, ze jest obecny w koSciele
pod postacig Chleba.

Spiew: »Wielbie Ciebie...".
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60. WAKACJE Z PANEM BOGIEM

Cel ogélny
Ukazanie wakacji jako czasu odpoczynku oraz spotkania z Bogiem i czto-
wiekiem.
Ksztattowanie postawy wdzieczno$ci Bogu za wakacje i piekno otaczaja-
cego Swiata.

Cele szczegotowe

Uczen:
Wiedza
- podaje, ze czas odpoczynku jest darem Pana Boga,
- opowiada o chrzescijafiskim przezywaniu czasu wakacji.
Umiejetnosci
- wyja$nia, co przypomina Pana Boga podczas wakacji,
- ilustruje spos6b spedzania wakacji,
- wskazuje, ze podczas wakacji nalezy pamieta¢ o niedzielnej Mszy
Swietej i codziennej modlitwie.
Postawy
- angazuje sie w przezywanie wydarzen w roku liturgicznym,
- dziekuje Panu Bogu za piekny $wiat i wakacje,
- planuje udziat we Mszy Swietej i codzienng modlitwe.

Metody
Spiew (z gestami), techniki multimedialne, opowiadanie, analiza tekstu,
uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, pogadan-
ka, ekspozycja, techniki plastyczne.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, tekst opowiadania, $wieca, ilustracje przedstawiajace
ludzi: idacych do kosciota, modlacych sie, wedrujacych wsréd otaczajacego
Swiata przyrody, rozmawiajacych, ilustracja przedstawiajaca bawigce sie
dzieci, nagranie z piosenka.

274



MODLITWA

Spiew: ,Sercem kocham Jezusa..””.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

WPROWADZENIE

Za kilka dni rozpoczna sie wakacje. Przez caty rok chodziliscie
do szkoty. UczestniczyliScie w spotkaniach katechetycznych, na kté-
rych poznawali$cie dobrego Boga Ojca i Jego Syna - Jezusa. Teraz czas
odpoczac.

Odczytanie i analiza opowiadania.

»,Rodzice czekali na upragniony urlop. Byli juz bardzo zmeczeni
codzienng praca. Chcieli spedzi¢ wolny czas na wsi u kochanego dziad-
ka Aleksandra. Mamusia juz niedtugo miata urodzi¢ dziecko, tym bar-
dziej wiec potrzebowata spokoju i $wiezego powietrza. Mamie coraz
trudniej byto chodzi¢, wiec Kasia i Wojtu$ pomagali jej we wszystkim:
sprzatali, wynosili $mieci, nakrywali do stotu, nawet ubierali mamusi
buty, poniewaz nie mogta sie juz schylac.

Nadszedt w konicu dzien wyjazdu. Mama, tato, babcia i dzieci przy-
byli na wies. U dziadka mozna byto naprawde odpoczaé. Wokoto szu-
miaty 13ki i Swierkowe tasy, w ogrodzie Spiewaty ptaki, w oddali sty-
cha¢ byto plusk rzeki, Dziadek Aleksander miat r6zne zwierzeta: dwa
koty, psa Burka, ktory szczekat rados$nie i merdal ogonem na widok
dzieci, w stajni trzymat konia Gerwazego i taciatg krowe Mucke. Kasia
codziennie przynosita z kurnika $wieze jajka, zniesione przez czubate
kury.

Dzieci uczyty sie podziwia¢ $wiat stworzony przez Boga. Ciekawity
je mrowki, i zajace, raz nawet, widziaty sarenke i bociana. Poszukiwaty
w trawie grajgcych na skrzypkach Swierszczy i biegaty za barwnymi
motylami. Wrzucaty do rzeki kamyczki i patrzyty w zadumie,

jak pszczoty znosza do uli nektar kwiatowy.

A wieczorem Kasia, Wojtus, rodzice, babcia i dziadek dziekowali
Bogu za jego dary stowami psalmu:

«Wychwalajcie Pana: stonce i ksiezycu; gwiazdy na niebie; deszczu
i roso; upale i chtodzie, ptaki i zwierzeta! Wywyzszajcie Pana swego
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na wieki! Albowiem Pan jest dobry, a jego taska trwa przez wszystkie
czasy!».

Gdy nadeszta niedziela, Kasia zerwata z tgki kwiaty i zrobita z nich
piekny bukiet. Postanowita zanie$¢ go Jezusowi do koSciota. Wszyscy
ubrali sie od$wietnie i wyruszyli na Msze $wieta, by wychwala¢ Boga
za Jego dary”.

(,Jak dzieci wychwalaty dobrego Boga?”, w: s. Teresa Bityk, ,Chce
kocha¢”, Krakow 2005)

Analiza opowiadania.

- Gdzie rodzina Kasi i Wojtka spedzata wakacje?
- Co robity dzieci podczas wakacji?

- Co wszyscy robili wieczorem?

- Co zrobili w niedziele?

ROZWINIECIE

Pan Bdg naucza, ze tak jak On mamy pracowac przez sze$¢ dni,
a siddmego dnia odpoczac¢ i poswiecic¢ ten dzien Jemu.

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

»A gdy Bog ukonczyt w dniu széstym swe dzieto, nad ktérym pra-
cowat, odpoczat dnia sibdmego po calym swym trudzie, jaki podjat.
Wtedy Bog pobtogostawit 6w siodmy dzien i uczynil go Swietym;
w tym bowiem dniu odpoczat po catej swej pracy, ktérg wykonat stwa-
rzajac” (Rdz 2,2-3).

Analiza tekstu biblijnego.
- Co Pan Bég robit siddmego dnia tygodnia?
- Jakim dniem Boég uczynit dzien siédmy?

- Jak mozna odpoczywac?

Podczas odpoczynku nie mozemy zapomina¢ o Panu Bogu.
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Ekspozycja i oméwienie ilustracji przedstawiajqcych: ludzi idgcych
do kosciota, ludzi modlqcych sie, ludzi na spacerze, ludzi rozmawia-
jagcych, bawiqce sie dzieci lub pokaz slajdéw. - W jaki sposéb mozemy
odpoczywac w czasie wakacji?

- 0 czym powinni$my pamieta¢ w czasie wakacji?

Wszystko, co nas otacza, a wiec: drzewa, las, ptaki, kwiaty, tgka,
woda, stoice méwi nam i przypomina o Bogu. To wszystko jest Jego
darem dla nas. Caty piekny $wiat Bog przygotowat i ofiarowat kazde-
mu Z nas.

Kto w czasie wakacji pamieta o Bogu i podziwia wspaniate dzieta
BozZe, ten postepuje tak, jak chce tego Pan Bog.

Podczas wakacji nalezy pamietac¢, zeby w kazda niedziele uczest-
niczy¢ we Mszy Swietej i codziennie modli¢ sie rano i wieczorem.

ZAKONCZENIE

Podziekujmy Panu Bogu za dar odpoczynku w wakacje.

Uczniowie powtarzajq: Dziekujemy Ci, Boze.

Dobry Boze, gdy bedziemy sie cieszy¢ promieniami i cieptem ston-
ca, chcemy Ci méwic:

- Dziekujemy Ci, Boze.

Gdy w czasie wycieczki bedziemy oglada¢ piekne widoki, gory,
lasy, morze, bedziemy sie nimi zachwyca¢ i modli¢ sie do Ciebie:

- Dziekujemy Ci, Boze.

Boze, wszystko cokolwiek pieknego zobaczymy w czasie wakacji,
niech nam przypomina Ciebie.

- Dziekujemy Ci, Boze.

lub

Wspaniaty jestes Boze w szumie lasu,
Wspaniaty jestes Boze w szumie wody,
Wspaniaty jestes Boze w blasku stonca,
Wspaniaty jestes Boze w powiewie wiatru,
Wspaniaty jestes Boze w Spiewie ptakéw.
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Spiew z gestami: ,Kto stworzyt?”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piosenkq)

ZADANIE

Praca z podrecznikiem ucznia.

MODLITWA

Pro$my Boga, naszego dobrego Ojca o dobre przezycie wakacji.

»,0jcze nasz”.
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ANEKS
Materialy pomocnicze

3. Znak krzyza uwielbieniem Boga

Znajdz ukryty krzyz, kolorujqc wedtug wzoru.
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5. Kosciol wspdlnota wierzacych

Odszukaj i pokoloruj dom Pana Jezusa.

2
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11. Odpowiadam na Boze wezwanie

Kto powiedziat te stowa? Wybierz odpowiedZ z ramki i potgcz jg
Z napisem.

Vdd S NOHJNWAS

eyongs lom] esngs oq “arued MOW*

TANNVS
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13. Przez chrzest staje sie $wiatynia Ducha Swietego

0zdob ramke i wpisz swoje imie.

4 Z I [ O-2l9a)op
JBJOM D30[A] "WIDP|IDIZP WIOM |

wiaisal eiup 0831 pO "1s9Z4Yd
fow ez 1) slnyaizp ‘azog slued
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14. W kosciele spotykam Pana Jezusa

(instrukcja dla nauczyciela)

Potqcz nazwy przedmiotow znajdujqgcych sie w kosciele z ich opi-

sem, kolorujqc wedtug instrukcji.

Wieczna lampka -
(kolor czerwony)

Chrzcielnica -
(kolor ztoty)

Ottarz -
(kolor brazowy)

Kropielnica -

(kolor szary)

Tabernakulum -
(kolor srebrny)

Konfesjonat -

(kolor zétty)

znajduje sie blisko ottarza
i pali sie na czerwono

naczynie, w ktérym znajduje sie
woda $wiecona

stél, przy ktorym ksigdz
odprawia Msze Swieta

naczynie na drzwiach koSciota,
w ktérym jest woda Swiecona

najwazniejsze miejsce
w kos$ciele, domek Pana Jezusa

miejsce, w ktorym wierni
wyznajg grzechy.

(tabela dla ucznia znajduje sie na nastepnej stronie)
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(tabela dla ucznia)

BSNZ2[ BUR Wop “2[21250% m 20slorur azslarozemleu peuolsayuoy
Jﬁuﬁﬁm azspy] etmerdpo zpeisy uriiony Azid “po1s wWnnyeuI2qe |,
oUOMISZD BU 215 1[ed 1 BZIR)jO OoNfsI[q 215 2lnpleuz eomuardory]

BUOI21MS Bpom 153l 1oy m “BpOT0S0Y [ORIMZIP BU STUAZIEU ZIENQ)
Aroazis eleuzAm mirarw WAT0 Mo 20sErm BOTUJIZN])

BUO23IMS Bpom 315 2npleuz wnirony s "aruizoeu

eydure] BuZ2aT g

284



17. Przykazania wyrazem mitosci Boga (Dekalog)

Zamaluj wszystkie litery B i C i odczytaj, jak inaczej nazywamy dzie-
sie¢ przykazan BoZzych.

o

d

d | V| M| DO | D

D10 | 1T 0D
> 0 | OO0 44 H | d

d | D
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18. Niedziela dniem swietym

Ponumeruj kolejnos¢ wykonywanych czynnosci w niedziele. Nary-

suj, jak rodzina wspdélnie spedza czas.
(katecheta rozdaje uczniom czyste kartki formatu A4 do wykonania

rysunku)
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19. Bog milosiernym Ojcem

Znajdz 10 szczegotow, ktérymi rézniq sie te obrazki.
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22. Wspolnota szkolna miejscem budowania relacji

W ramce narysuj tyle usmiechnietych buziek, ile masz koleZanek
i kolegéw w klasie.

s
—

L _.
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28. Modlitwa rozmowa z dobrym Ojcem

Wklej stowa w odpowiednie (wykropkowane) miejsca.
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34. Swiety Stanistaw Kostka patron dzieci i mtodziezy

Przyjrzyj sie ilustracji w podreczniku i odszukaj w ramce nazwy
przedmiotdw, ktdre byty wazne i potrzebne sw. Stanistawowi.

H B
STANISELAW KOSTKA
A PATRON DZIECI I
I MLODZIEZY

B B
1 L
T I

A
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35. Ze Swieta Bernadetta modle sie do Maryi

Utoz puzzle.

(puzzle do wyciecia)
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38. Modlimy sie za zmartych

292

Uzupetnij brakujqgce stowa modlitwy: ,,Wieczny odpoczynek’.

WIECZNY oo,
racz Im dac, .......cooeeveivieeiiiineeeinn ,
R wiekuista
niecha) Im .....ccocevveeeieiiii,

NieCh oo

w pokoju wiecznym.

Amen.



40. Czekamy na Pana Jezusa - Adwent

Wstaw litery w odpowiednie okienka, a dowiesz sie jak nazywa sie
czas oczekiwania na Pana Jezusa.
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41. Swiety Mikotaj uczy nas dobroci

Wstaw litery w odpowiednie miejsca.
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42. Wieczerza wigilijna

Wpisz w okienko pierwszq litere przedmiotu na ilustracji.

W

B
\o
W 4
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46. Sroda Popielcowa wezwaniem do nawrdcenia

Jak Symeon nazwat Jezusa? Odszukaj i pokoloruj stowa.
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48. Wielki Post przygotowaniem do Wielkanocy

sz

Uzupetnij tres¢ modlitwy, wstaw brakujqce wyrazy.

Akt zalu”
ACh, oo za me zlosci.
Jedynie dla TWej ..coovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie, :
Badz mitoSciw ....cceeeeeeiiiiiiinnn, grzesznemu.
Dla Ciebie odpuszczam .......ccccvveeeeeeeviivnnnnnenn. .
Naklejki — do wyciecia
zahuje mitosci mnie blizniemu
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52. Wielki Piatek - dziekujemy Jezusowi za to, Ze oddal za nas
Zycie

Uzupetnij brakujgce stowa modlitwy.

nami

Chryste
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